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Gratis checklist — Starten met nagels

Wil jij mooie, veilige en sterke nagels zetten — thuis of als beginner? Met deze
checklist van Nagels Doe Je Zo voorkom je veelgemaakte fouten en werk je
stap voor stap professioneler.

Benodigdheden (basis)

o O Nagelvijl (180/240 grit)
e [ Buffer

e [1 Cuticle pusher

e [ Stofborstel

e O Nail prep [ cleanser
e [ Primer

o [1Base coat

e [Gel/BIAB/ acryl

e [Top coat

e OLED/UV-lamp

e [ICelstofdeppers

e [ Cuticle ail

Voorbereiding van de natuurlijke nagel

e [ Handen gewassen en gedesinfecteerd
e [ Nagelriemen voorzichtig teruggeduwd
e [ Nagelplaat licht gebufferd

e [ Stof volledig verwijderd

e [ Nail prep aangebracht

e [ Primer dun aangebracht



a’og’ezan/

Product aanbrengen

e [ Dunne base coat (goed uitgehard)
e [0 Product niet tegen de nagelriem

e [ Apex gecontroleerd

e [ Elke laag volledig uitgehard

e [ Geen product op de huid

Afwerking

e [ONagels in vorm gevijld

e [1 Stof verwijderd

e [ Top coat aangebracht

e [0 Goed uitgehard

e [ Nagelriemolie aangebracht
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