Hei - Har du spgrsmal
eller vil du prate litt?

Vi er Anniken og Mille og vi studerer Fysisk aktivitet
og Erneering! Kom gjerne til oss hvis du lurer pa:

- Mat, kosthold og helse
- Trening og aktivitet

HELSEFORUM FOR KViN

senter for seivhjelp, motivasjon og mmm‘!

Helseforum for kvinner - Stgttet av Oslo Kommune




