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VIRDING



Fj6lbrautaskdlinn i Breidholti

G6d samskipti eru gulls igildi og grundvollur gédra samskipta er virding.

Hvernig geta nemendur synt hver 6drum virdingu?

Hvernig geta nemendur synt starfsfélki virdingu?

Hvernig getur starfsfélk synt nemendum virdingu?

Hvernig getum vid sem FB-ingar gengid 4 undan med gédu fordeemi innan sem utan
veggja skélans og synt hvert 68ru vir@ingu hvort sem pad er 8 géngum, i matsal, i
kennslustofum eda a samfélagsmidlum?

Stofa 11
Andri Porvardarson

Nemendur purfa ad passa sig ad ganga alltaf fra eftir sig i matsal
Vid eigum ekki ad syna hvort 6dru vanvirdingu og eigum ad hlusta a adra.
Vid megum vera duglegri ad hrdsa folki.

Stofa 253
Frida Maria Har8ardottir

Verum alltaf kurteis, gobngum ekki yfir mork annarra, synum tillitssemi og hjalpsemi.

Stofa
Einar Kristinn Porsteinsson

Hvernig geta nemendur synt hver 68rum virdingu?

- Veip inni i timum eda inni i skdlanum er vanvirding vid alla.

- Tala minna inni a bdokasafninu, og ekki trufla hvort annad i timum.

- Ekki skipta sér ad 6drum pegar pad er dvideigandi. Eins og ad tala vid nemendur sem er
ad lera.

- Ekki leggja bensinbilum i rafmagns-bilastaedin.

- Passa a0 160in sé snyrtilegri — parf ad hafa ruslatunnu vid inngang og a skélalédinn.

- Passa hvernig vid leggjum bilunum — ekki leggja par sem ekki ma leggja. Veeri gott ad
fiolga bilastaeedum.

Hvernig geta nemendur synt starfsfolki virdingu?

- Hzetta ad vera bjanar — sja kennarana sem manneskjur.

- Vera minna i simanum i tima.

- Syna raestingafdlkinu meiri virdingu:

- Ganga betur fra i matsal.

- Ganga vel um & klésettunum.

- Ekki krota 4 veggi i skdlanum



Hvernig getur starfsfélk synt nemendum virdingu?

- Vera skilningsrikari fyrir erfidleikum nemenda.

- Sja nemendur sem personur.

- Kennarar: Kennarar purfa ad baeta hugarfar sitt i takt vid nyja tima.
- Passa sig pegar peir deila personulegum skodunum sinum.

Stofa 212
Asgrimur Gudmundsson

Syna skilning a ad pad eru ekki allir nemendur @ sama stad.

Geta sett sig i spor annara.

Ekki setja myndir @ midla af 6drum samnemendum an leyfis.

Taka tillit til ef nemendum vantar hjalp, leggja sig fram vid ad utskyra kennsluna fyrir
nemendum.

Koma & réttum tima, hlusta @ pad sem nemendur hafa til ad segja og bera meiri virdingu fyrir
tilfinningum nemanda.

Brosa meira, halda skolanum hreinum, syna kurteisi og passa hvad vid segjum a
samfélagsmidlum og Ut a vid.

Ganga vel um badherbergin, sldkkva ljosin.

Stofa 906
Einar Freyr Magnusson

Virda skodanir hvers annars, hlusta @ hvort annad og syna kurteisi baedi innan kennslustofu og
utan.

Taka abyrgd 8 ordum og gjordum, vera stundvis og takmarka simanotkun.

Starfsfolk sé til stadar til ad hjalpa og komi fram vid nemendur eins og einstaklinga.

Stofa
Bergvin Snzer Andrésson

Hvernig geta nemendur synt hver 68rum virdingu?
- Bjoda gddan dag

- Vinnufrid

- Tala fallega til hvors annars

- Hjalpa hvert 6dru

Hvernig geta nemendur synt starfsfolki virdingu?
- Hlusta

- Bjoda gddan dag

- Ekki gjamma

- Mzeeta réttum tima



Hvernig getur starfsfélk synt nemendum virdingu?
- Adstoda pegar parf

- Ekki tala nidur til peirra pott peir skilji ekki

- Syna bidlund pegar peir skilja ekki

- Bjoda gddan dag

Hvernig getum vid sem FB-ingar gengid & undan med gédu fordeemi innan sem utan veggja
skolans og synt hvert 6dru virdingu hvort sem pad er @ gongum, i matsal, i kennslustofum eda a
samfélagsmidlum?

- Tala fallega til hvors annars

- Enga fordoma

- Virda skodanir

- Ad hjalpa pegar parf

- Bjoda gddan dag

Stofur
Porunn Inga Gisladéttir og Kolbrin Sigurdardottir

A) Hvernig geta nemendur synt hver 6drum virdingu?

Ad vera godur vid alla i stofunum og bera virdingu fyrir ad nemendur eru ad vinna.

Maeta Ollum med kurteisi.

Koma fram af virdingu, kurteisi, ekki draga alyktanir a félki.

Enga fordéma, ekki trufla einbeitingu annarra nemenda, bera virdingu fyrir identity annarra.
B) Hvernig geta nemendur synt starfsfélki virdingu?

Ganga vel um tala vi0 starfsfélk eins og manneskjur, ekki taka reidina pina Ut a kennara, bidja um
leidbeiningar, ekki stela gognum og bua til vesen fyrir starfsfolkid.

Koma fram vid adra eins og pu vilt ad adrir koma fram vid pig.

Brosa til starfsfélks sem er ad prifa. Vera kurteis, hlusta og taka inn hvad pau eru ad segja. EkKki
gera eitthvad ef pad bitnar a starfsmanni.

Q) Hvernig getur starfsfélk synt nemendum virdingu?

Hafa samskipti og segja afsakid. Starfsfolk & ekki ad misnota valdstodu sina, dparfa dénaskapur
réttleetist ekki ad pu sért kennari. Bera somu virdingu fyrir nemendum sama hversu klarir peir
eru, ekki 1ata bitna & nemendum ef peir skilja ekki. Ekki skamma fyrir ad kunna ekki eitthvad
strax. Enga forddma, ekki 6skra og skammast i nemendum, hlusta @8 nemendur til baka og taka
mark a peim. Skilja hvenaer nemendum gengur vel og hrdsa og hjalpa ef adstod parf.
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D) Hvernig getum vid sem FB-ingar gengid a@ undan med gédu fordeemi innan sem utan
veggja skolans og synt hvert dru virdingu hvort sem pad er a gongum, i matsal, i kennslustofum
eda a samfélagsmidlum?

Ekki vera med ddnaskap a4 gbngum og ganga fra i matsal.
Almenn kurteisi, kynjafraedi atti ad vera skylduafangi.
Syndu samkennd, reyndu ad hugsa hvadan hegdunin kemur adur en pu deemir manneskjuna.

Parf ad vera hjukka, fint ad pad sé salfreedingur en parf ad vera alla daga og fleiri salfreedingar.
Fleiri fundir og fraedsla.

Lokanidurstada:

Kurteisi, forddmaleysi og virding.

Stofa 305

Fanney Dégg Olafsdottir

J Hvernig geta nemendur synt hver 68rum virdingu?

1. Hlusta a hver adra

2. Syna kurteisi

3. Muna ad allir bera sameiginlega abyrgd a tiltekt og fragangi i lok kennslustundar

. Hvernig geta nemendur synt starfsfolki virdingu?

1. Vera naes

2. Hlusta a kennara

3. Vera opin a samskipti

. Hvernig getur starfsfélk synt nemendum virdingu?

1. Koma fram vid nemendur eins og jafningja sina

2. Spjalla stundum um annad en namsefni

3. Sina skilning og hvetja afram.

4, Med pvi ad leyfa nemendum ad hafa rodd — segja sina skodun a pvi hvernig nam fer fram
. Hvernig getum vid sem FB-ingar gengid 4 undan med gédu fordemi innan sem utan

veggja skolans og synt hvert 6dru virdingu hvort sem pad er 4 gongum, i matsal, i kennslustofum
eda a samfélagsmidlum?

1. Ganga vel um skdlann

2. Syna kurteisi

Nemendur a lokadnn snyrtifraedibrautar telja sig vera meiri sjalfstaeda einingu innan skdélans en
ekki svo mikill hluti af skélanum i heild sinni. paer kvortudu yfir mikilli haekkun @ matvoru i matsal

An

og badu um ad pvi yrdi komid til skila &



Stofa 34
Svava Yr Baldvinsdéttir

1. Hvernig geta nemendur synt hver 68rum virdingu?

Mikilveegt ad vera ekki med forddoma gagnvart kynhneigd og kynhegdun.
Ekki taka myndir af 6drum an leyfis og ekki dreifa

Vera kurteis

Hjalpa hvor 68rum

Ekki vera med lzeti i tima

2. Hvernig geta nemendur synt starfsfolki virdingu?

Hafa hljod i timum og syna kennara pannig virdingu og vinnufrid
Ad nemendur meeti a réttum tima

Vera kurteis og hafa jakvaed samskipti

Ekki vera i sima i tima

Fara vel med eigur kennara

Ekki vera med ddénaskap

3. Hvernig getur starfsfolk synt nemendum virdingu?

Gera sér grein fyrir ad allir vinna ekki 4 sama hrada

Ad kennarar syni ekki fordéma gagnvart kynhegdun og kynhneigd
Skilja adsteedur nemenda

Ekki tala um persénulega hluti fyrir framan alla

4. Hvernig getum vid sem FB-ingar gengid @ undan med gédu fordeemi alls stadar?

Stofa

Flokka rétt

Ekki meida hvort annad, andlega eda likamlega
Ganga fra eftir sig i matsal

Gefa skélanum gott ord

Ekki taka eigur annara

Sigurbjorg L. Furrow

Syna skilning, koma vel fram og hjdlpast ad.

Maeta 4 réttum tima, sinna naminu, bjéda gédan daginn og syna dhuga i timum.
Upplysa nemendur hvad peir eru ad gera gott par sem ad vid faum mikid ad heyra hvad
vid erum ad gera rangt.

Syna skilning a pvi ad vid erum med okkar reikninga og persénulega lif og verdum pvi ad
vinna og getum ekki alltaf sinnt naminu 100%.
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e Synaskilning d ad vid erum ekki bara i einum afanga og purfum pvi ad forgangsrada okkar
tima. Ekki koma ykkar erfidleikum a okkur.

e Koma eins fram vid alla og svara spurningum a kurteisan hatt.

o Mikilvaegt fyrir okkur ad fa umsagnir og einkunnir eins fljott og heegt er eins og pid faid
verkefnin okkar a réttum tima.

o Jakvaed, brosmild, koma fram vid adra eins og madur vill ad sé komid fram vid sig.

Stofa 111
Heimir Jon Gudjonsson
e Auka samradur i timum a milli nemenda og lika vid kennara, par sem allir geta tekid

batt. betta geeti t.d. verid med meiri hdpavinnu.

e Blanda saman hopum til ad sem flestir vinni saman.

e DPeir vildu lika koma a framfaeri athugasemd um verd a mat i matsalnum sem veeri allt
of hatt og peim fannst verid ad misbjoda peim med pessu.

Stofa
Sara Brekkan

Hvernig geta nemendur synt hver 68rum virdingu?
e Koma fram vid félk eins og madur vill ad pad sé komid fram vid sig.

Hvernig geta nemendur synt starfsfélki virdingu?
e Stundvisi, hreinlaeti og polinmaedi.

Hvernig getur starfsfélk synt nemendum virdingu?
e Ppolinmadi, vera adgengileg og skilningsrik.

Hvernig getum vid sem FB-ingar gengid 8 undan med gédu fordeemi innan sem utan veggja
skdlans?
o Ekki litillaekka adra. Vita ad folk gerir mistok. Vidurkenna sin eigin mistok.

Stofa 37
Ragnar Sveinn Magnusson

,Vid eigum ad syna ollum virdingu.”
,Vio eigum ad vera duglegri ad ganga fra eftir okkur, t.d. rusli.”
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Stofa
Agust Sigurdur Bjorgvinsson

Virding
Hvernig geta nemendur synt hver 68rum virdingu?
e Koma vel fram vid alla eins og pu vilt ad adrir komi fram vid pig

Hvernig geta nemendur synt starfsfolki virdingu?
e Hlusta, ganga fra eftir sig, fara eftir fyrirmaelum, vera kurteis.

Hvernig getur starfsfolk synt nemendum virdingu?
e Leyfa nemendum ad tala og hlusta pegar nemendur tala. Hjalpa med pvi ad Gtskyra t.d
verkefni, hrosa.

Hvernig getum vid sem FB-ingar gengid a undan med gdédu fordeemi innan sem utan veggja
skolans og synt hvert 6dru virdingu hvort sem pad er @ gongum, i matsal, i kennslustofum eda
a samfélagsmidlum?

e Koma fram vid adra eins og pu vilt adrir komi fram vid pig.

e Ganga fra eftir sig i matsalnum og flokk rusl.

e Pbakka fyrir sig, vera kurteis (bjodja gédan daginn, segja takk).

Stofa 907
Ingimundur Einar Grétarsson

e Virding, er ad koma fram vid adra eins og pu vilt ad adrir komi fram vid pig.

e Virda skodanir og tilfinningar annarra, pott pu sért ekki sammala og pad ad syna skilning.
e Virda umhverfi sitt baedi innan og utan skodlans.

e Kennarar hlusti 8 nemendur og lita @ pa sem jafningja, syni skilning og hrdsa heidarlega.
e Virding er ad deema ekki fyrir fram og ad syna ekki fordoma.

e Virding er ad allir fari ad settum reglum — skolareglum par med talid.

Stofa 203
pérdis Asa bérisdéttir

Pad var sameiginleg nidurstada nemanda ad pegar kemur ad virdingu pa veeri petta
mikilvaegustu paettirnir (inni i okkar skola):

e Vera kurteis hvort vid annad
e AQ hluta (hvert @ annad)
e Ogkoma vel fram vid hvort annad.



Stofa 901
Einar Magni Jonsson

Eg byrjadi & bvi ad fara yfir bad hvada merkingu ordid virding hefur og for innd vef pekkingarmidlun.is. bar sér
madur ad ordid virding er vidtaekt ord og skilgreint par. Eftir ad vid skodudum og reeddum um paer skilgreiningar
forum vid i hépavinnu sem ad lokum leiddi til pess ad bekkurinn komst ad peirri nidurstddu ad peirra innlegg veeri
setningin:

PU parft ad syna virdingu til ad fa virdingu.

Hvad er virding?

Haegt veeri ad skilgreina virdingu a eftirfarandi hatt:

o Virding er ad virda skodanir annarra jafnvel pd ad vid séum peim dsammala.

o Virding er ad geta sett sig i spor annarra og séd hlutina fra 6dru sjéonarhorni en sinu eigin.
o Virding er ad gera ekki litid ur lifsviohorfum, tilfinningum, hugmyndum eda skodunum annarra.
o Virding er ad bera abyrgd 4 ordum sinum og gerdum.

o Virding er ad koma fram vid adra af kurteisi og naergaetni.

o Virding er ad deema hluti og folk ekki fyrirfram.

o Virding er ad koma fram vid adra eins og vid viljum ad félk komi fram vid okkur.

o Virding er ad fara vel med eigur annarra og taka ekki hluti i leyfisleysi.

o Virding er ad virda tima annarra og syna stundvisi.

o Virding er ad gripa ekki fram i fyrir folki.

o Virding er ad virda reglur samfélagsins, vinnustadarins og heimilisins.

o Virding felur i sér sjélfsvir@ingu s.s. ad pekkja sina kosti og galla og saettast vid pa.

o Besta leidin til ad 6dlast virdingu er ad vera virdingarverd sjalf.

Skodanir manna eru misjafnar og dlikar eins og mannfélkid er misjafnt og olikt. pad er pvi ekki raunhaeft ad aetlast
til pess ad allir kunni ad orda og segja hluti & pann hatt sem okkur likar. pad er alls ekki vist ad pad sé
vidmaelandanum ad kenna ef vid upplifum virdingarleysi. Virding er upplifun frekar en hegdun. pad er ju eingdngu
tulkun & hegduninni sem gefur visbendingu um virdinguna. beir sem eru virkilega liprir i samskiptum bera abyrgd
a pvi sjalfir ad peir tulki ekki ad éporfu ad peim sé ekki synd virding, t.d. med pvi ad spyrja nanar um pad sem sagt
var. beir bestu reyna ad tryggja ad ord peirra sjalfra séu rétt tulkud og enginn misskilningur verdi.

Stofa 22
Kristin Gudrdn Jonsdottir

e Nemendur geta synt samnemendum sinum skilning, kennarar geta synt nemendum skilning
pbegar verkefnum er ekki skilad a réttum tima og nemendur synt kennurum skilning pegar
kennarar hafa erfida daga. Med pvi ad trufla kennslu til deemis, er verid ad séa tima nemenda
og kennara.

e Vid getum virt umhverfi okkar med pvi ad taka til og prifa eftir okkur og ekki skita ut skolann
viljandi.

e Virding & samfélagsmidlum er einfold: ekki segja 6parfa og dénalega hluti vid folk.

e Hlustun er mikilvaeg, til deemis vid kynningar og fyrirlestra, hvort sem pad er nemandi, kennari
eda gestur ad tala.

e Med pvi ad syna jakveedni hvetjum vid félk og dreifum gédum anda.

e Nemendur geta synt samnemum sinum virdingu med pvi ad syna hvor 6dru skilning ef
einstaklingur i hop/tima verkefnum er med einhverja namserfidleika.

¢ Nemendur eiga ekki ad daema hvort annad sama hver adstaedur eru.



e Starfsfolk eettu alltaf ad tria nemendum ef pau segja ad pad sé einhvad ad hvort sem pad er
andlegt eda tengt naminu og alltaf ad syna peim kurteisi!

¢ Nemendur eettu alltaf ad virda kennslustundir hja kennurum.

e Vid eigum alltaf ad ganga fra ruslinu okkar og buast ekki vid pvi ad reestiteeknar/skoélalidi taki
pad fyrir okkur.

e Vid getum alltaf baett okkur i hvernig vid komum fram vid annad félk og passad ad vera
mannleg gagnvart 6llum i kringum okkur og aldrei leyfa 6dru félki hvort sem pad eru
nemendur, starfsfolk, fjdlskylda, vinir eda 6kunnugir ad finna fyrir évirdingu eda forddbmum fré
okkur sjalfum.

Stofa 112
Fridrik Solnes Jonsson

¢ Hvernig geta nemendur synt hver 6drum virdingu?

Vera gédur vid adra. Brosa og dreifa hamingju. Virda einkalif og persdnulegt rymi annara. Vera
hreinskilinn. Syna kurteisi og proska. Hlusta a hvert annad.
¢ Hvernig geta nemendur synt starfsfolki virdingu?

Hafa pogn @ medan kennari talar. Syna proska. Maeta 4 réttum tima. Ekki gripa fram i fyrir kennara.

¢ Hvernig getur starfsfolk synt nemendum virdingu?

Koma fram vid nemendur eins og almennilegt félk og tala ekki nidur til peirra. Utskyra fyrirmaeli betur
og af meiri polinmadi. Hlusta & nemendur og vera tilbdin ad adstoda.

e Hvernig getum vid sem FB-ingar gengid a undan med gédu fordeemi innan sem utan veggja skélans?

Hrdsa folki fyrir sina sigra og hvetja folk afram sem gerir mistok. Proskast og syna proska. Heilsa og
vera vinalegur. Bera virdingu fyrir pvi ad ahugamal félks séu élik.

Stofa 15 og 18

Hrafnhildur Gisladéttir, Gudrdan Hallgrimsdéttir og Dorota Michalina Kolka

Pad er mikilvaegt ad hlusta betur @ hvort annad. Syna kennurum kurteisi sem og nemendur syni 66rum
nemendum kurteisi.

pad er mikilvaegt ad tala saman og virda skodanir annarra.

Stofa 33
Anita Gudny Gustavsdottir

Syna 6llum polinmaedi, hvort sem peir skilja vel eda illa tungumalid
Hafa skilning gagnvart mistokum annarra
Syna hvert 60ru virdingu (ekki rukka fyrir heitt vatn i matsal)
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Stofa 27
Audur Lorenzo

Hér eru punktar fra nemendum i SPAEN1CCO05
Komdu fram vid adra eins og pu vilt ad pad sé komid fram vid pig.
e Nemendur vid nemendur: virda mork, brosa, ekki trufla i timum, goda vel fram vid alla, hugsa
um pad sem pu segir vid adra.
e Starfsfolk vid nemendur: brosa, géd samskipti, kurteisi, hlusta og fylgjast med lidan nemenda,
ekki mismuna nemendum eftir getu eda 6dru, leekka verd & mat og drykki
e Allir: g6o samskipti, ganga vel um allan skélann sérstaklega matsalinn, fara eftir reglum, taka

til eftir sjalfan sig.

Stofur 308 og 309
Gudran Ardis Ossurardéttir og Soffia M. Magnusdattir

e Nemendur og kennarar geti sett sig i spor annara.
e Veranas vid alla.
e Nemendur fylgist med i tima og bera pannig virdingu fyrir kennara og samnemendum.

Stofa 301
Valdis Olafsdéttir
e Brostu til peirra sem pu maetir — Eitt bros getur dimmu i dagsljés breytt.
e Komdu fram vid adra eins og pu vilt ad peir komi fram vid pig — Gullna reglan.
o Ekkisegja hluti um adra, eda skrifa & netinu, nema pad sem pu getur sagt vid pa sjalfa —
Adgat skal hofd i naerveru salar.

Stofa 353
Salome Huld Gardarsdottir

Syna kennaranum virdingu og ekki vera i simanum a medan kennarinn er ad kenna
Allir eiga ad vera gédir, vera godar fyrirmyndir.
Virda skodanir annarra og ekki vera donalegur

Stofa 108
Bjarni Antonsson

1. Nemendur komi vel fram vid alla, ekki vera leidinleg vid hvort annad, hjalpa hvort 6dru og

hafa hljéd i timum.
2. Nemendur gangi fra rusli eftir sig, hlusta i kennslustundum, leggja coolid til hlidar og ekki vera

i simanum i kennslustund
3. Kennarar purfa ad hlusta a nemendur, bera virdingu fyrir maetingu nemenda og syna skilning

a lifi nemandans utan skola.
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Stofa 14
Hulda Hlin Ragnars

1.Vera kurteis, hlusta @ hvort annad, virda mork, haga sér vel, syna tillitsemi, ekki deema, virda
forn6fn annarra.

2. Hlyda fyrirmaelum starfsfélks, vera kurteis, hlusta a pad sem sagt er. Maeta a réttum tima og hag
sér. Fylgja reglum, hlusta, ganga vel um skoélann, vera ekki simanum, henda rusli eftir sig, hlusta
a starfsfolk og vera kurteis.

3. Starfsfolk getur verid kurteist og hlustad @ nemendur, hjalpsém vid nemendur, virda mork
nemenda, dotid peirra og pau sjalf, leyfa nemendum ad fara a klésettid og ekki 6skra. Pinu
opnari og gera skemmtilegt, kennarar pinu alltaf eftir plani, hlusta a hlid nemenda, syna skilning,
kennarar eiga ad hjalpa nemendum og ekki tala nidur til peirra.

4. Virda mork, ekki baktala, vera kurteis, vera heidarleg, ekki gera grin af félki og ekki hlaeja af folki,
ekki blanda pér i vandamal annarra, vera kurteis, koma fram vid adra eins og pu vilt ad adrir
komi fram vid pig, vera hress og libo, ekkert eineilt, taka til eftir sig. Ekki buast vid ad vid séum
ekki ad reyna okkar besta.

Stofa 13
Jakob Avarsson

1. Vera kurteis vid adra, ekki gera grin ad 66rum

2. Ekki fara ur tima, setja nidur sima og fylgjast med, spyrja um leyfi

3. Ekki koma fram vid nemendur eins og smaborn og skammast mikid i peim. Hlusta @ nemendum og
trda peim pegar peir segja fra

4. Syna tillitssemi, ekki leggja i einelti, ekki vera rasisti

Stofa 28
Pérunn Elfa Bjarkadottir

Nidurstddur - Hopur (FIAR1IFB02). Hér eru meginnidustddur hépsins dregnar saman i 3 setningar.

1. Mikilvaegt ad fjalla um vidkvaem malefni (sbr. & forvarnardegi) i minni hépum og tryggja ad ekki sé
vettvangur fyrir neikvaed ummaeeli/umraedu. Passa hvad vid segjum a samfélagsmidlum um skélann
og skolafélaga

2. Hafa betri leidir/ferla til ad taka & erfiGum malum sem koma upp (eineli, netofbeldi o.s.frv.) — kynna
fyrir nemendur bodleidir. Hafa adgengi ad hjukrunarfraedingi.

3. Ganga vel um skoélann, trufla ekki hver annad i timum, baeta enskukunnattu kennara fyrir nemendur
sem tala ensku og pyda flokin ord/texta fyrir nemendur. Hrdsa hvert 68ru oftar!
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Stofa
Gudran Hallddra Sigurdardottir

Helstu nidurstddur, feitletrudu setningarnar eru paer sem péttu mikilvaegastar:

Vera gédur vid alla

Vera kurteis

Virda mork annarra

Taka tillit

Ekki gelta hvert a annad

Bjoda gddan daginn

pakka fyrir timann

Ganga vel um

Hlusta a hvort annad

Segja afsakid i stadinn fyrir ad yta hvert 6dru fra a gongum
Ekki vera i simanum i tima
Virda forn6fn annarra og spyrja
Hafa traust og samskipti

Maeta a réttum tima

Ekki leggja i einelti

Vera polinmédur

Stofa 105
Jéhannes Arnar Ragnarsson

Nidurstadan var m.a. su, ad flest svorin (ef ekki 6ll) gdtu haeglega passad vid allar hinar spurningarnar
lika.
En pau svor sem hdparnir komu sér saman um ad senda afram voru eftirfarandi:
e Nemendur attu ad syna starfsmonnum virdingu med tillitssemi og ad vidurkenna ad allir hafi
tilfinningar.
e Til pess ad starfsfolki og nemendum lidi sem best, skal syna tillitssemi, einleegni og virdingu.

Stofa 102
Fridrik Bjérnaes bor

Vid vorum sammala um ad besta leidin til ad syna 6drum virdingu veeri ad koma fram vid alla af kurteisi og ad
lita hvort annad sem jafningja, pvi 61l erum vid jafnréttha og hofum sama tilverurétt.

Stofa 204
fvar Mar Jénsson

Nidurstodur STARLIAU-3 hopsins (6 nemendur) eru;
e Segja Gédan Daginn og hlusta @ hugmyndir hvors annars.
e Nemendur zttu ad vera pakklatir fyrir raestingataekna og starfsfolk & skrifstofu fyrir ad hjalpa,
og pakka alltaf fyrir sig.
e Adsjaallaislendinga og Utlendinga & sama hatt.
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e Til ad syna ollum ad pad skiptir ekki mali hvadan pu kemur. Vid berum 6ll virdingu fyrir hvort
odru.

Stofa
Hrafnhildur Hafberg

* Ekki deila myndbondum af 6drum sem pu myndir ekki vilja ad adrir
deildu af pér, ekki segja neitt a netinu sem pu gaetir ekki sagt i
alvérunni

* Almennt fara vel med skolann, syna 6llum virdingu, ekki tala illa um
nemendur eda starfsmenn a samfélagsmidlum, leggja bilnum pinum

rétt uti, taka upp ruslid i matsalnum, brosa a gongum og ekki vera
dénalegur

* Hlusta a kennara i tima, ekki tala a medan hann talar, ganga fra eftir
sig @ gongunum og i matsal

* Ekki tala nidur til nemenda, syna ahuga vid kennsluna

Stofa FabLab
Heimir Jonsson

e Okkur finnst mikilveegt ad syna virdingu med pvi ad bjéda gddan daginn i skélanum,
vera jakvaed hlusta a adra pegar peir tala hvort sem pad eru nemendur, kennarar eda
starfsfolk.

e OKkur finnst mikilveegt ad gera sér grein fyrir ad allir koma fra mismunandi stad, eru
mismunandi og pvi ad syna 6llum umburdarlyndi.

e Til ad syna skdlanum, hasnadinu, starfsfolki og fb-ingum virdingu er mikilveegt ad
ganga vel um.

e Vid viljum ad kennarar hlusti & okkur pegar vid tolum, séu hlutlausir pegar pau gefa
okkur einkunnir og syni okkur polinmadi og umburdarlyndi ef vid eigum erfitt med
verkefni. Vid viljum syna peim virdingu med pvi ad meeta & réttum tima, hlusta og vera
jakveed i timum. Yfir heildina litid er mikilveegt ad sja ad allir eru mannlegir hvort sem
bad eru samnemendur, kennarar eda starfsfolk, svo mikilveegt ad vid synum hvor 6dru
neergeetni og virdingu. Adgat skal héfd i naerveru sélar.

Stofa
Gylfi Orn Gylfason

Virda skodanir annarra.
Virda félk eins og ad pu vilt ad félk virdi pig.

Stofa 114
Gunnar Tryggvason

Hvernig geta nemendur synt hvor 68rum virdingu?
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e Ganga snyrtilega um sameiginleg svadi.

e Ekkivera donaleg.

e Hjalpa peim sem purfa adstod.

o Ekki stifla inngang i skdla med hopsdfnun i anddyri.

Hvernig geta nemendur synd starfsfolki virdingu?
e Bjoda 6llum gddan daginn @ morgnana.
o Ekki gjamma i timum yfir kennarann.
o Ekki henda rusli a golf skolans.

Hvernig getur starfsfélk synt nemendum virdingu?
o Syna polinmaedi og ekki vera donaleg.
o Gera kennsluefnid ahugavert.
o Heilsa nemendum a morgnanna.
o Vera tilbuinn ad adstoda.

Hvernig getum vid sem FB-ingar gengid @ undan med gédu fordeemi?
e Vera prifaleg
e Syna hjalpsemi.
o Vera kurteis.

Stofa
Benedikt Kristjansson

Petta eru tillogur fra minum nemendum sem eru i grunnteikningu 1, 15 drengir og flestir a fyrstu
onn hja okkur.

1. Hvernig geta nemendur synt hver 6drum virdingu? "Med pvi ad vera godir vid hvern
annan". "Ekki vera med steela. Tala betur vid hvorn annan og hjdlpa hver 68rum”.

3. Hvernig geta nemendur synt starfsfolki virdingu? "Med pvi ad vera stillt i tima". "Ekki
ybba gogg, leyfa peim (starfsfdlki) ad vinna".

3. Hvernig getur starfsfolk synt nemendum virdingu? "Actually ad vilia kenna kenna
nemendum”. "Vinna vinnuna sina, kenna og vera almennileg”.

4. Hvernig getum vid sem FB-ingar gengid 4 undan med gédu fordeemi innan sem utan

veggja skélans og synt hvert 6dru virdingu hvort sem pad er & gongum, i matsal, |
kennslustofum eda 8 samfélagsmidlum? "Hugsa um hvort annad".
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Svor fra starfsménnum sem voru bednir um ad raeda um virdingu a sidasta samradufundi
pversnidshdpa pann 21. dvember 2022

Fra Ninu:

Virding er ..........ad allir fai ad njota sin

Virding er......... fordaemaleysi i sinum vidasta skilningi

Virding er ..........samtal um hvernig vid komum fram vid hvort annad
Virding er ..........forddmalaust umburdarlyndi

Virding er ..........sudupottur par sem hlutir eru reeddir

Fra Hrafnhildi:

Virding er ad vanda sig.

Madur a ad bera virdingu fyrir sjalfum sér jafnt sem 68rum, pad 4 ad endurspeglast i framkomu manns og 6llu
bvi sem madur gerir.

Fra Kareni Juliu:
“Virding er ad koma fram vid adra eins og pu vilt ad adrir komi fram vid pig”

Fra Elisabetu Volu
Virding er ad koma fram vid adra eins og pu vilt ad adrir komi fram vid pig. Veittu 68rum jakveeda athygli og
leyféu peim ad vera pau sjalf. Vid erum oll einstok.

Fra Sigrioi Olafsdéttur:
e Virdingin kemur ad innan.
e Hlustum og synum skilning.
e Berum virdingu fyrir 6llum stérfum.

e Verum Batman.
e Virding er: Ad syna skilning , ganga vel um, hlusta 4 adra........

Fra Sigursteini:

VIRDING

SKAPAR
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