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1. Hvad getum vid gert?
2. Adgerdaaetlun FB

Stofa 351
Kristmann Magnusson

Hvad getum vid gert?
1. Hjolaiskolann.
Labba / hlaupa i skélann.
Taka streetd i skolann.
Smyrja nesti i skélann.
Haetta ad nota fernur og drekka bara vatn.
Flokka rusl.
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Adgerdadeetiun FB
1. Skolinn splaesir i teslu handa 6llum.

2. Heimanam, heaetta ad ferdast i skélann i peim aféngum sem haegt er ad kenna heima.
3. Heetta ad nota orku i dparfa.
4. Fara a0 planta trjam.
5. 1 fjarvistarstig tekid i burtu fyrir hvert tré sem plantad er.
Stofa 906

Gudmundur Hreinsson

Hvad getum vid gert?
1. Vid getum nytt TEAMS pannig ad einhverjir afangar séu a netinu eda hluti afanganna.
Petta pydir minni mengun vegna folksflutninga.

Adgerdadeetiun FB
1. Skélinn skipuleggi naestu annir i stundatoflu pannig ad fleiri afangar séu a TEAMS og
TEAMS sé meira notad i kennslu.

Stofa 37
Ragnar Sveinn Magnusson

Hvad getum vid gert?
1. Flokka rusl.
2. Nota rafbila - Hjola - Kaupa faerri hluti - Minni neysla.
3. Borda meira greenmeti og minna rautt kjot.

Adgerdadeetiun FB
1. Flokka rusl - sem er byrjad.
2. Hledslustddvar fyrir rafbila.



3. Minni plastnotkun.

Hvad getum vid gert?
1. 40% koma a bil i skdlann, 1 i rafmagnsbil, 40% i straetd, 20% ganga. Vid geetum hjolad
eda gengid.

Adgerdadeetiun FB
1. Flokka rusl enn meira en vid gerum i dag.
2. Setja upp hledslustddvar fyrir bila og hjol.

Hvad getum vid gert?
1. Labba meira.
2. Flokka rusl.
3. Rafmagnshjél.

Adgerdadeetiun FB
1. Hledslustadir.
2. Leaekka verd & mat.

Hvad getum vid gert?
1. Faravel med neysluvatnid okkar, labba meira, keyra minna.

Adgerdadeetiun FB
1. Hafa ekki unnin matveeli i skdlanum, fleiri vegan moguleika, hvetja nemendur med
skipulogdu ataki sem inniheldur umbun t.d. snudadaga.
2. Komid af stad nytjamarkad nemenda, starfraektur alla 6nnina med aherslum a akvednum
doégum.

Hvad getum vid gert?
1. Fraeda og efla alla, sér i lagi stulkur.
2. Minnka matarséun, t.d. neysludag fram yfir sidasta soludag.
3. Skipta yfir i vistveenni bila.



Adgerdadeetiun FB
1. Heetta ad plasta allt i motuneytinu.
2. Endurnyjanlegir maskar.
3. Vistveen hreingerningarefni.
4. Geymsla fyrir vistveen farartaeki, rafmagnshjol, rafmagnshlaupahjél, o.s.frv.

Stofa 207
Reynir Kristjansson

Hvad getum vid gert?
1. Flokka rusl.
2. Ekki keyra eins mikid.
3. Nota hluti betur og nyta betur mat.

Adgerdadeetiun FB
1. Setja minna a diskana i motuneytinu, svangir nemendur geta fengid abot.
2. Mikilveegt ad sorp sem buid er ad flokka fari ekki bara i sama gam.

Stofa 108
Bjarni Antonsson

Hvad getum vid gert?

1. Kaupa rafmagnsbila.
Flokka sorp.
Ekki kaupa oparfa.
Ekki henda rusli i nattdruna.
Styrkja umhverfisvaen verkefni.
Minnka sdun @ mat og vorum.
Endurnyta fot.
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Adgerdadeetiun FB
1. Nota minni pappir i verkefni og prof.
2. Flokka betur sorp.

Stofa 13
Hrafnhildur Gisladottir

Hvad getum vid gert?
1. Meira greenmetisfaedi i motuneytinu.
2. Nidurgreida streetd fyrir nemendur.
3. Heetta ad selja vatn i plastfloskum.
4. Kaupa umhverfisvaenar vorur i skdlann.



Stofa 103
Gunnar Tryggvason

Hvad getum vid gert?

1.
2.
3.
4.

Vera duglegri ad flokka rusl.

Nota meira almenningssamgongur
Minni matarséun.

Nota umhverfisvaenar vorur.

Adgerdadeetiun FB

1.

Tyna rusl i umhverfinu einn dag a ari og pa i skélabyrjun og annan dag i skograekt.

Stofa 14
Hulda Hlin Ragnars

Hvad getum vid gert?

1.

Vid getum minnkad matarsoun hja okkur og tileinkad okkur sameiginlegar samgongur.
Borgarlinan mun gera petta audveldara. Vid getum hvatt fleiri til ad flokka baedi i
skdélanum, heima og vinnunni.

Vera dugleg ad spyrja fyrirtaeki um umhverfisstefnu peirra, vera medvitadir neytendur.
Minnka pappirs- og efnisséun. Nyta betur pa hluti sem vid eigum i stadinn fyrir ad henda
beim strax og pad kemur gat.

Elda frekar sjalf heldur en ad borda uti.

. Nota minna plast. Haetta ad fylgja tiskustraumum i fatnadi og raftaekjum. Ef vid setlum ad

losa okkur vid eitthvad doét pa frekar gefa pad afram en ad henda. Jafnvel selja.
Hreyfa okkur meira og spara pannig bilinn og gott fyrir heilsuna og koma i veg fyrir
mengun.

Adgerdadeetiun FB

1. Setja fleiri hluti a rafreent form pannig minnkum vid pappirsnotkun.

2. Mettum vera duglegri ad flokka og hafa tunnurnar ekki samfastar. Vandamalid er ad
einhverju leyti nemendur og starfsfolk sem flokkar ekki rétt, pad er verra en ad flokka
ekki.

3. Minnka kjotneyslu skélans og hugsa um matarsoun, auka fiskneyslu.

4. Hledslustodvar a skolalodinni.

Stofa 32

Ingibjérg Osp Jonasddttir

Hvad getum vid gert?

1.
2.

B

Dregid ur almennri neyslu.

Gengid meira, nytt almenningssamgongur (ef baer verda betri), betri hjolastiga
(adgengilegri hjolastiga ad skolum).

Flokka.

Versla af nytjamorkudum.

Minnka matarsoun



Adgerdadeetiun FB
1. Nytjamarkad/fatamarkad.
Nemendur nota rafbaekur.
Hledslustdédvar fyrir bila.
Fritt i sund fyrir pa sem koma hjélandi eda gangandi i skélann.
Rafraent bokasafn.
Ekki nota einnota plastumbudir.
Kaupa kaffi i fjolnotamal sem madur kemur med heima fra sér (og fa pa afslatt).
Skélinn geeti verid med styrktarskoli fyrir skola i prounarlondunum (gaetum verid med
fiaroflun med ymsu moti).
9. Midrymid maetti setja bord og stdla, grodursetja tré, setja nidur greenmeti og kartoflur.
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Stofa 111
Heimir Jon Gudjénsson

Hvad getum vid gert?
1. Breytt lifsvenjum - ferdamata — matarvenjum.

Adgerdadeetiun FB
1. Laekka rafmagnskostnad med skynjurum a ljos.
2. Auka fjarkennslu (boklegt).
3. Spara pappir.

Stofa 251
Sigurdur R Gudjénsson

Hvad getum vid gert?
1. Hjélad meira.
2. Kaupa vistveenar vorur.
Ganga meira.
Tala meira um astandid.
Minnka kjotneyslu.
Nyta dét meira, fot, o.s.frv.
Nota fjdInotapoka meira - ekki gleyma pokum.
Ekki henda heldur gefa til fateekra. Ekki keyra til naleegdra stada.
Nota orkuvaenar audlindir.
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Adgerdadeetiun FB
1. Minnkad pappirsnotkun.
Skammta mat (betra ad fa sér aftur en ad henda).
Gefa nemendum sem bua lengra fra skélanum styrk fyrir streetékorti.
Oll ndmsgodgn rafraen.
Nota umhverfisvaenar handpurrkur a@ salernum.
Nota umhverfisvaenar umbudir.
Hafa orkustdd fyrir rafbila.
Fleiri hjolastanda.

0 N LA WN



9. Meira skapaplass fyrir nemendur sem vilja labba i skélann.

Stofa 21
HIif Arnadottir

Hvad getum vid gert?
1. Minnka notkun bila.
Flokka rusl.
Minnka notkun flugelda og henda ruslinu eftir pad.
Minnka matarséun i matsal.
Fleiri endurvinnslutunnur i skdlanum.
Nota sélarorku, led-perur i skdlanum.
Minnka pappirsnotkun, frekar rafraen verkefni og prof.
Hafa rusladag (nemendur fara og tina rusl i kringum skdlann).
. Minnka plastnotkun.
10. [ FB: nemendum gefst kostur & ad eyda fjarvistum med pvi ad tina rusl.
11. Rikid: Audvelda heimilum flokkun med pvi t.d. ad hafa ddyrari ruslatunnur.
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Stofa 38
Gudlaug Gisladéttir

Hvad getum vid gert?
1. Gengid meira og hjélad.
Flokkad og minnkad bilanotkun.
Safnad plasti ur sjonum.
Kaupa faerri éparfa vorur og nyta pad sem vid kaupum.
Nyta matinn betur.
Minnka notkun a bensin og diselbilum.
Finna betri leid til ad framleida stal og plast.
Minnka ljosmengun.
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Adgerdadeetiun FB
1. Flokka ruslid meira, hvetja folk til ad flokka.

2. Kaupa endurunnid efni a textilbraut.
3. Hafa umhverfisvaenniilat i matsal.
4. Fafleiritil ad labba eda hjola i skélann.
5. Hvetja félk til ad hafa slokkt a bilum @ medan peir eru a bilaplaninu.
6. Hafa umhverfisdag i skdlanum.
7. Bua til hopa sem fara Ut og tina rusl.
Stofa 255
Brynja Stefansdottir

Hvad getum vid gert?
1. Vid getum raektad meira greenmeti 4 slandi og bordad meira af pvi og minna kjot.
2. Vera duglegri ad neyta varnings (matar) Ur neerumhverfi.



3. Vio atlum ad flokka meira, hjéla meira, borda meira graanmeti, raekta eigid graanmeti,

kaupa meira notad.

Adgerdadeetiun FB

1. Banna ad komid sé a bil i skolann.
2. Banna eda minnka mikid plast i matsalnum.
Stofa 36

Hildur Gréa Gunnarsdottir

Hvad getum vid gert?

1.
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Kaupa notud fot - kaupa endingarbetri fot.

Flokka rusl.

Nota bil sem minnst eda sleppa pvi alveg ad nota bil. Ekki taka bilprof.

Minnka kjotneyslu.

Minnka matarséun.

Nota umhverfisvaenar vorur - kaupa faa vistvaena hluti.

Draga ur neyslu.

Nota lydraedislegan rétt okkar til ad hafa ahrif, métmaela og pressa a stjornvdld og
storfyrirtaeki.

Adgerdadeetiun FB

1. Heetta ad nota einnota umbudir i motuneytinu. Auka frambod af greenmetismat i
motuneyti. Hugsa um skammtastaerdir, hafa mismunandi i bodi til ad minnka matarséun
i métuneyti.

2. Hafa lifreenar ruslafotur og skolinn geri eigin moltu. Skdlinn skapi vettvang til ad
nemendur taki patt i reektunarverkefnum (nemendur leeri ad reekta jurtir).

3. Skiptimarkadur fyrir notada hluti.

4. Namskeio til ad folk laeri hluti til ad vera umhverfisvaenni t.d. saumanamskeid til ad lzera
ad laga fot.

5. Flétta kennslu um umhverfismalefni inn i sem flest fog.

Stofa 11

Bergvin Gisli Gudnason

Hvad getum vid gert?

1.

o v ks wN

Setja l6g um plastnotkun.
Minnka bilanotkun
Fraedsla og eftirlit um rusl.
Minnka rusl fra moétuneyti.
Fa rafskutur.

Setja umbunarkerfi.

Adgerdadeetiun FB

1.

Verkleg kennsla og fraedsla.



Stofa 18
Gudrun Hallgrimsdéttir eda Hrefna Hugadottir (badar skradar a pessum tima i pessari stofu)

Hvad getum vid gert?

1. Flokka ruslid.
Kaupa minna af fotum og laga pad sem er rifid.
Borda minna kjot.
Fara 4 hjoli eda ganga meira. Eda taka streetd.
Fljuga minna.
Fara Ut ad plokka.
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Adgerdadeetiun FB
1. Allir ad fara Ut ad plokka.

Stofa 12
Oli Kari Olason

Hvad getum vid gert?
1. Borda minna af dyrum.
2. Eignast feerri born.
3. Nota islenska ull.
4. Taka streeto.

Adgerdadeetiun FB
1. Minnka pappir.
Heetta ad dreifa kennsludaetiun.
Haetta ad nota plast i motuneyti.
Rafraenar baekur.
Endurnyta hefti.
Minnka matarséun.
Moltu FB.
Rukka fyrir rafmagn.
. Heetta ad nota tusspenna.
10. Rafmangsbilahledslust6d.
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Stofa 15
Valdis Harrysdéttir

Hvad getum vid gert?
1. Nyta plastid sem fellur til i list eda byggingarefni.
2. Ganga til og fra skola.
3. Minnka matarsoun.

Adgerdadeetiun FB
1. Minnka skammtastaerd i moétuneyti, greinilega allt of margir sem eru ad fleygja mat.



Stofa 28
Agust Sigurdur Bjorgvinsson

Hvad getum vid gert?

1. Flokka rusl—endurvinnsla.

2. Fjolnota pokar.
Rafmagnsbilar i stad bensin / disel.
Hreinsa sjoinn.
Passa uppa neyslu (ekki kaupa éparfa).
Matarsoun - henda minna af mat (spara pening).
Samgongur (hjdla, ganga o.s.fv.).
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Adgerdadeetiun FB
1. Umbuna nemendum og starfsfélki sem notast vid vistveenar samgongur til og fra
skolanum (ganga, hjodla, straetd, rafmagnshbil). T.d fritt i streetd fyrir nemendur
2. Einn fjarnams dag i viku eda fjarnams vika t.d 1-3x @ 6nn til ad brjota upp nam, myndi
laekka kolefnisspor.

Stofa 201
Aslaug Gisladéttir

Hvad getum vid gert?
1. Minnka plastid i sjoppunni.
2. Nota meira rafraenar bakur i bdksolu (endurnyta).
Nota vottadan pappir.
Hafa umhverfisdaga par sem nemendur plokka.
Skolinn getur minnkad pappirsnotkun med pvi ad leggja verkefni fyrir rafreent.
Avextir i sjoppunni allt of dyrir.
Ad setja upp hledslustodvar fyrir bila.

NOo AW

Adgerdadeetiun FB
1. A3 minnka plastnotkun i sjoppunni.
2. Ad hafa umhverfisdaga par sem nemendur plokka.

Stofa 26
Ingimundur Einar Grétarsson

Hvad getum vid gert?
1. Heetta ad keyra bila, nota hesta, hverfa til fyrri lifshatta,
Flokka sorp. Flokka meira.
kaupa minni mat
Skipta Ut orkugjofum, setja upp vindmyllur. Nota sdlarorku.
Henda minna, nyta betur, haetta ad framleida, minnka matarséun, borda minna kjot
Labba meira keyra minna.
Spara orku. Kaupa rafbila
Metanstraetisvagna.
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Adgerdadeetiun FB
1. Girdingu fyrir hesta.
Henda minna af timbri.
Spara rafmagn.
Minnka notkun a vélum i trésmidi.
Nota minna plast.
Nota minna af lakki, nota umhverfavant lakk og oliu, nota natturlega oliu,
Flokka rusl betur Ut i smidju.
Minni matarséun.
Kenna parf meira um umhverfismal og kennarar purfa ad vita meira.
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Stofa 901
Magnus Kristmannsson

Hvad getum vid gert?

1. Komid upp betri samgdngum, sérstaklega a milli hofudborgarsvaedisins og
landbyggdarinnar annadhvort med pvi ad styrkja straetokerfid eda med pvi ad koma upp
lestarkerfi.

2. Svo getum vid komid upp sterkri skoraekt, mikid landsvaedi dnotad.

3. Rikid geeti komid upp "right to repare" logum (eins og er verid ad setja i Frakklandi)
bannig ad neytendur geti lagad vorur s.s. ofna, sima, sjonvord, bila o.s.frv. an pess ad
burfa ad kaupa nyja hluti.

Adgerdadeetiun FB
1. Veeri haegt ad kenna idnadarnemum hvernig best er haegt ad nyta allt efni og hvernig
haegt er ad laga heimilishluti s.s. isskapa, sjonvorp, ofna.

Stofa 102
Bergvin Snaer Andrésson

Hvad getum vid gert?
1. Skapa ahuga a pvi ad vera fyrirmynd, t.d. flokka rusl.

Adgerdadeetiun FB
1. Okeypis matur.
2. Allar skolabaekur dkeypis eda skiptibokamarkadur @ bokum i tengdu sérnami sem t.d a
bokum sem skiptibdkamarkadir taka ekki vid.
3. Lana bakur eda leigja, margar baekur fara i ruslid eftir ndm sem haegt veeri ad nyta.

Stofa 904
Harpa Dégg Kjartansdottir

Hvad getum vid gert?
1. Reekta plontur heima og mat i gordum.
2. Fjolnota pokar i budina eda nyta pappakassa undir vorur.
3. Endurnyta plast og glerkrukkur til deemis undir mat eda raektun.
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S.

10.

11.
12.
13.
14.
15.
16.

Passa sig ad flokka og benda 6drum a ad flokka.

Velja frekar vorur i vistveenni umbudum.

Kaupa fot frekar a nytjamorkudum.

Selja eda gefa/ endurnyta dnotada hluti af heimilinu.

Ekki henda mat heldur finna gédar leidir til ad nyta hann, t.d. gefa dyrunum hann ef pad
a vid (t.d. svin), setja i moltu tunnu.

Planta trjam ef madur getur til ad studla ad betra loftslagi.

Minnka flugeldakaup og sprengingar, sérstaklega pegar pad eru ekki aramot o.s.frv. (fara
frekar bara a flugeldasyningu).

Fa sér gongutur reglulega og tina upp rusl i leidinni.

Minnkad pening | skyndibita.

Kaupa fot,husgdgn og annad i nytjamorkudum og svoleidis.

Minnka utanlandsferdir.

Labba meira eda hjola.

Henda drasl sem er a jordinni i ruslid.

Adgerdadeetiun FB

1.

2
3.
4

Myndir a flokkunartunnur — alpjédlegt.

. Selja fjd6lnota vatnsfloskur.

Gera eitthvad i portinu til deemis vera med raektun eda hjélageymslu.

. Byrja ad flokka almennilega, setja strangari reglur a pad. Baeta vid lifraenu rusli i matsal

nemenda. Gera auglysingar til ad hvetja folk til ad flokka betur.

5. Hafa skiptimarkad par sem foélk kemur med hluti sem pad vill ekki nota lengur.

8.
9.

10.
11.
12.
13.
14.

Lata kennara heaetta ad dreifa svona mikid af éparfa blodum t.d. ndmsaaetlunum. baer eru
ainnu!

Hafa boksoluna i FB eins og skiptibdkamarkad, (fyrir pau hefti og baekur sem madur
skrifar ekki i.).

Fleiri greenmetisrétti i matsal og minnka kjot.

Benda félki @ ad henda grimum i ruslid.

Hafa “annad” sem hép i flokkun.

Hafa skolarutu sem pickar upp nemendur.

Hafa profi tolvum.

Minnka plast (sérstaklega myndlistarbraut).

- Nota minna af acryl malningu og endurnyja efni fra nytjamorkudum.

Stofa 203
Margir kennarar skradir

Hvad getum vid gert?

1.

vk wN

Minnkad dparfa neyslu & plasti, pappir, vatni og bensini.
Flokka, plokka.

Minnka matarsoun.

Nota tuskur fremur en pappir til prifa.

Fj6lnota grimur.



Adgerdadeetiun FB

1.
2. Nota tusku til ad prifa af bordum.
3.

4. Tolvur & hvern nemanda.

Haetta ad nota pappir i skélanum.

Flokka rusl.

Stofa 312
Gudrun Gudmunda Grondal

Hvad getum vid gert?

1.

2.
3.
4.

Flokka og flokka meira, ad beeta vid fleiri flokkum. Prysta a yfirvold um betra
flokkunarkerfi. Hvatakerfi i kringum flokkun, annadhvort sekta pad folk sem flokkar ekki,
eda verdlauna pa sem flokka, t.d. ad hafa stéra dyra almenna ruslatunnu og litla dkeypis
sem folk pa velur um.

Kenna vel moltugerd.

Fordast mengandi storfyrirtaeki, fordast hradtisku, kaupa frekar notud fot.

Versla innanlands, eda vorur fra nalaegum I6ndum.

Adgerdadeetiun FB

1. Freeda enn pa betur.
2. Studla ad umhverfisveenni samgongunotkun nemenda og kennara, skélakort i straetd,
baeta straetdkerfid.
3. Halda umhverfis dag - tina rusl.
4. Einbeita sér (t.d. & pannig degi) ad feerri markmidum i einu, en fara djupt ofan i pau og
hvad i alvoru er haegt ad gera.
Stofa 353

Frida Maria Hardardottir

Hvad getum vid gert?

1.

vk wN

Nota bilinn minna, fara i streeté eda hjdla.

Borda minna kjot.

Flokka meira.

Fara & nytjamarkad, kaupa notad, nyta pad sem vid eigum.
Kaupa minna.

Adgerdadeetiun FB

1.

Minnka kjotid i motuneytinu.

2. Sleppa pvi ad nota plast og annad einnota.
3.
4. Hreinsa rusl i umhverfi skolans.

Huga ad lysingu.



Stofa 115
Vidir Stefansson

Hvad getum vid gert?
1. Menntun fyrir konur.

2. Minnka neyslu.
3. Friir streetomidar.
4. Bua til adstddu fyrir hjolreidafolk, sturtur og buningsadstédu, hjolaskyli.
5. Graenmetissamlokur i moétuneyti nemenda.
6. Allir nemendur komi saman einu sinni @ 6nn til pess ad tina rusl.
Stofa 100

Sigursteinn Oskarsson

Hvad getum vid gert?
1. Flokka sorp.
2. Endurnyta fot.
3. Umhverfisvaenar samgongur.
4. Feekka flugferdum.

Adgerdadeetiun FB
1. Kennarar fai rafmagnsreidhjol fra skdlanum.
2. Allir nemendur fa rafmagnsreidhjol fra skélanum.

3. Rafraent kennsluefni.

4. Hollan hadegismat fritt.

5. Endurnyta efni i verklegri kennslu.

6. Plastlaus skoli fyrir utan raflagnaror.
Stofa 354

Kristin Reynisdéttir

Hvad getum vid gert?
1. Getum minnkad neyslu a 6llu.
Velja vistveenni kosti.
Flokka betur.
Ekki henda ollu.
Nota hlutina sina en ekki folkid i kringum sig.
Velja ad labba pegar kostur gefst 3.

o vk wN

Adgerdadeetiun FB
1. Hafa greenmetismat i motuneytinu.
2. Beett vid lifraenu rusli.
3. Hafa ruslid vel merkt (myndir og a ensku).



Stofa 23
Gunnar Magnus Gunnarsson

Hvad getum vid gert?
1. Endurnyta fatnad og fleira.
Nota reidhjol en ekki bila.
Nota pappirssogror.
Kaupa vistvanar marvorur.
FRADA ADRA UM UMHVERFISMAL!
Takmarka bilaumferd eftir vikuddégum.
"Plokka."

NOoUsEWN

Adgerdadeetiun FB
1. Styra ljdsanotkun med nemum og 6drum bunadi.
2. Senda hopa reglulega ut til ad prifa neerumhverfi FB.

3. Flokka grimur i FB.

4. Minnka plastumbudir i métuneyti FB.

5. Hafa fleiri flokkunarstodvar i FB.
Stofa 202

Gunnar Pall Jéakimsson

Hvad getum vid gert?
1. bau sem eiga heima utan hofudborgarsvaedis myndi bilaumbodid bjéda upp 8 ad borga
bilinn minna vegna pau eru ad fara ad versla raf, metan, metan bilar.
2. Vera fyrirmyndir fyrir sérstaklega yngri kynslédina vegna pess pau fylgjast med hvad pau
eldri eru ad gera.

Adgerdadeetiun FB

1. A0 lata skolann byrja kl 09:00 i stadinn fyrir 08:30, pa myndu fleiri taka streetd.

2. Hafa skraningar fyrir pau sem vilja fa mat fra skélanum pannig pad sé haegt ad sja fyrir
hvad marga parf ad elda fyrir, pa myndi vera med skirteini a sig og pau borga fyrir matinn
sinn. Minni matarasoun.

3. Vera med planad mat fyrir hadegismat t.d. manudagar pasta réttur, pridjudagur
fiskidagar, midvikudagar kjot réttir, fimmtudagar sUpuréttir og a fostuddogum fjolbreyttir
réttir eins og austurlenskir réttir, Evrépuréttir og fra 6drum stodum.

Stofa 22
Kristin Gudrun Jonsdottir

Hvad getum vid gert?
1. Hjolad i skdlann eda vinnuna.
Nota bilinn i neyd.
Taka streetd.
Flokkad.
Reyna ad minnka dyraafurdir.
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6. Kaupa notud fot, gera vid fotin okkar.

Adgerdadeetiun FB

1. Reyna ad hjodla & vorin/ sumrin pegar vedur er ordid gott.

2. Nota streetd/rutu og reyna ad nota bilinn sem minnst.

3. Veeri snidugt ef skélinn myndi hafa rdtu sem myndi saekja folk fra akvednum
baejarfélogum.

4. Byrja a pvi ad flokka plast, pappa, dosir og mat.

5. Hvetja folk til pess ad vera ekki alltaf ad kaupa ny fot eda hluti, kaupa hluti sem endast
lengur.

Smidja

Vantar kennara

Hvad getum vid gert?
1.
2. Nota fjolnota poka (vid notum mikid stora plast-ruslapoka).
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Hjéla i skélann - rafmagnshjol - streetd - labba.

Minnka matarsoéun.

Minnka kjot - meira greenmeti.

Minnka éparfa pappirsnotkun og plast.
Nyta efni (timbur) betur.

Adgerdadeetiun FB

1. Flokka efni ut frd vistspori t.d. greenn-gulur-blar - raudur.
2. Heetta ad nota éparflega mikid af hlutum eins og pappir ef pad getur verid rafraent.
3. Nyta efnid betur i Smidjunni.
4. Flokka meira.
Stofa 35

Sigridur Anna Olafsdéttir

Hvad getum vid gert?
1.
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Minnkad plastnotkun.

Notad rafmagnsbila eda hjélad og gengid meira.
Minnkad matarsoun.

Flokkad urgang.

Notad endurnytanleg efni.

Haett ad brenna kol og notad endurnytanlega orku.
Sektad fyrir ad menga.

Hvetja folk til ad eiga grédurhus.

Nota hunang fyrir naeringu.

10. Heett ad kaupa fot eda minnkad pad, endurnyja fot.
11. Ferdast minna.
12. Borda matinn sem pu kaupir og sleppa pvi ad kaupa plastvorur.



Adgerdadeetiun FB

1.
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Sleppa 6llu plasti i matsalnum.

Nyta blodin betur.

Dreifa margnota grimum.

Hafa minna bilastaedi svo folk neydist til pess ad koma med 6drum haetti i skdlann.
Einnig veeri gott ad hafa hreyfiskynjara a ljésum i byggingunni.

Minnka matarséun, gefa nemendum faeri 4 ad kaupa matinn fra pvi i geer &4 6dyrara verdi.
Minnkad pappirsnotkun.

Notad einungis vistvaenar vorur og kenna meira Uti geetum t.d. kennt Uti i skogi.

Hafa dyr i FB - t.d. heenur og rollur.

Stofa 112
Fridrik Solnes Jonsson

Hvad getum vid gert?

1.

Nemendur nefndu vandraedi med ad taka upp adra ferdamata en bila (eda mdtorhjél um
sumur) en nefndu i pvi samhengi mismunandi gaedi malbiks a vegum. Einn nemandi benti
til deemis @ ad med pvi ad nota endingarbetri og umhverfisveenni efni i vegagerd meeti
auka endingu vega og minnka pannig losun svifryks og ymsa adra mengun og petta atridi
gaeti vegid pungt samhlida upptoku umhverfisvaenni ferdamata.

Adgerdadeetiun FB

1.

Nemendur nefndu ad peir vaeru ahugasamir um ad taka upp adra umhverfisvaenni
ferdamata en kvadu ymis ljon vera i veginum. Rafmagnshjol og rafmagnshlaupahjél vaeru
dyr taeki og nemendur treystu sér ekki til pess ad skilja pau eftir fyrir utan skélann, baedi
vegna sleemra ahrifa vedrunar og svo heaettu a pjofnadi. Nemendur nefndu einnig ad pessi
teeki veeru jafn dyr og bill og pvi ekki endilega betri kostur. Pad meetti audvelda
nemendum ad skipta Ur bil yfir i rafmagnshjél eda -hlaupahjél i tveimur hnitmidudum
skrefum:
a. Koma upp hjolaskyli a skolaldd sem veeri baedi laest og vaktad med myndavélum,
0g
b. ad leita tilboda fyrir nemendur svo peir geti i krafti fjdldans eignast rafmagnshjol
eda -hlaupahjol & hagstaedu verdi.

Stofa 256
Gunnhildur Gudbjoérnsdottir

Hvad getum vid gert?

1.

0 N LA WN

Umhverfisveenni orkugjafar.

Samnyta samgodngur og hjéla i vinnuna.
Ferdast minna til Utlanda.

Endurnyta fot og nota pau lengur.
Minnka matarséun og borda minna kjot.
Flokka sorp.

Skipta i rafbila.

Kolefnisjafna og grodursetja tré.



9.

Fa fyrirtaeki til a0 hugsa um umhverfisstefnu sina.

10. Rafraenar baekur.
11. Framleida umhverfisveenni umbudir.

Adgerdadeetiun FB

1.
2.

3.

4.

Rafraenar baekur.

Rafraen prof.

Kenna suma afanga rafrent - minnka par med samgongur til og fra skdla, minni
pappirsséun, minnka notkun a einnota grimum.

Nyta vel matveaeli i mdtuneyti.

Stofa 352
Enginn kennari skradur i Innu

Hvad getum vid gert?

1.
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Allir geta flokkad.

Kaupa notad og kaupa minna.

Labba frekar eda hjola og taka straetd, nota bilinn minna.

Nyta allan mat sem vid kaupum.

Versla minna af innfluttum vorum og passa hvada fyrirtaeki madur er ad versla vid.
Endurnyta husgogn.

Ferdast frekar innanlands.

Nota taupoka, fara i budir sem bjéda upp a afyllingar.

Auka menntun i prounarléondunum.

10 Tala meira um petta vid alla i kringum um okkur, hafa petta i umraedunni alltaf. Pad purfa

ekki allir ad eignast born, vandamalid steerra af pvi ad vid erum svo morg.

Adgerdadeetiun FB

1. Vera med skiptibdkamarkad innan skdlans.

2. Reyna ad prenta minna Ut.

3. Hvetja nemendur til ad labba, hjéla eda taka straetd, verdlauna fyrir pad a einhvern hatt,
t.d. med ad taka fjarvistir.

4. Gefaval 8 ad fa heilan eda halfan skammt i motuneytinu, skera minna og fa frekar abot.

5. Gefa nemendur fjélnota grimur i stad einota i skdlanum.

6. Meira greenmetisurval i matsal.

7. Fa meiri fraedslu um pessi mal, sérnatturuafangi sem kennir meira um petta.

Stofa 27

Audur Lorenzo

Hvad getum vid gert?

1.
2.
3.

Flokka.
Versla meira umbudalaust.
Versla minna fashion og minni éparfa.



Adgerdadeetiun FB

1.

2.
3.

Boksalan: nota endurunnin pappir i verkefnahefti. Sum hefti parf ekki ad skrifa i, geta pau
verid rafraen? Moguleiki um val?

Flokka — lifreen tunna fyrir nemendur.

Floskur (peningurinn sem safnast rennur til gédgerdarmala).

Stofa 109
Jéhanna Geirsdottir

Hvad getum vid gert?

1.
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10.
11.
12.
13.
14.

Syna hvad hagt er ad nota endurnyjun a plasti til ad sina tilgang verksins.

Flokka og endurnyta.

Keyra minna.

Minnka matarséun.

Ekki kaupa dparfa hluti, kaupa dyrari hluti sem endast frekar en édyrari.

Vid geetum unnid meira med baendum og ytt undir paegilegri leidir til ad reekta dot.
Haetta ad framleida bémull og framleida hamp i stadinn.

Skyrari reglur a flokkun.

Haetta ad kaupa mikid af doti sem endist stutt eins og t.d snjallsimar. Sérstaklega fra
fyrirtaekinu Apple par sem ad peir vinna i ad framleida pa pannig ad peir endast ekki
nema 2 ar ef pad neer pvi.

Bjéda upp a skolarutu.

Umhverfisnefnd.

Gardyrkju valgrein?

Nota bokunarpappir i stad plastumbuda um samlokur sem motuneytid selur.

Leyfa rafmagnshlaupahjél i breidholti og ekki bara i midbaenum

Adgerdadeetiun FB

1. Gefa 6llum nemendum einnota grimur, til pess ad félkid noti minna fjolnota grimur.

2. Gefa nemendum styrk fyrir rafmagnshjéli til ad koma i veg fyrir bilanotkun.

3. Fara i meiri endurnytingu. Listadeildin er ad nota mikid af bl6dum t.d. Vid geetum gert
nyja afanga sem er gert list Ur rusli t.d. eda hvernig er haegt ad endurnyta hluti i dot.

4. Muna ad flokka.

5. Bjéda upp a skdlarutu.

6. Umhverfisnefnd.

7. Gardyrkju valgrein?

8. Nota bokunarpappir i stad plastumbuda um samlokur sem mdtuneytid selur.

Stofa 212

Gudny Inga Ofeigsdattir

Hvad getum vid gert?

1.

2
3.
4

Labbad og hjolad pegar haegt er.

. Nota streetd.

Kaupa umhverfisvaenar vorur og endurvinna miklu meira

. Nota pappa frekar en plast.



5. Endurnyta betur.
6. Borda minna kjot og meira greenmeti og fisk.

Adgerdadeetiun FB
1. Nota tolvur/rafreent namsefni meira og draga pannig Ur pappirsnotkun.
2. Umbhverfisvaenni matur i matsolunni, hafa minni kjotmat i eldheimum.

Umhverfisveenni bréfpurrkur og kldsettpappir.

Skipta yfir i hamp.

Flokka lifraent rusl.

Boda heimsmarkmidin i 6llum aféngum og tala um pau af og til.

Bula til aukastarf eda afanga fyrir nemendur i ad taka til rusl umhverfis FB.
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Stofur 308 og 309
Gudrun Ardis Ossurardéttir eda Sigridur Olafsdéttir

Hvad getum vid gert?
1. Flokkad.
Minni plastumbudir i budir.
Notad rafmagnsbila.
Kompost.
Nota minni pappir.
Henda i ruslid ekki i nattdruna.
Kaupa minna.
Nota natturuvaenni hluti.
Stofna plastlausar budir.
. Endurnyta fatnad.
. Nota meira sélargeisla fyrir rafmagn.
. Borda minna kjot.
. Duglegri i ad flokka.
. Minnka matarsoun.
. Kaupa notud fot.
. Minnka déparfa neyslu.
. Versla greent.
. Takmarka éparfa bilanotkun.
. Taka vegan dag 1-2x i viku.
. Draga Ur matarsoéun. N
. Nota frystinn.
. Baeta streetokerfid. Heetta vid borgarlinu.
. Baeta flokkun hja Sorpu. Plastflokkun sérstaklega. fraedsla um pad i skélanum.
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Adgerdadeetiun FB

1. Tina rusl i kringum skélann.
Minnka rafmagnid.
Minnka plastumbudir i motuneytinu.
Bjéda upp a vegan mat i motuneyti.
Hafa vegan mat t.d 1x i viku.
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Halda afram ad bjoda upp a gdéda afanga t.d. endurnyting a fatnadi o.fl.
Afangi i skdlanum sem kennir ad draga Ur matarséun og matarnytingu.
Vinna heima ad hluta.

Endurhonnun fatnadar. Staekka afangann i skdlanum.

10 Bata flokkun hja Sorpu. Plastflokkun sérstaklega. fraedsla um pad i skélanum.

Stofa 302
Valdis Olafsdéttir

Hvad getum vid gert?

1.

Fjarfest i alflosku og heett ad kaupa gosdrykki i aldéosum og plastfloskum. Fjarfest i Soda
Stream taeki.

Nytt fotin okkar betur, haett ad kaupa fot sem endast illa. Tiskan fer i hringi, haegt ad
endurnyta.

Heetta ad kaupa éparfa hluti & heimilid, nyta pad sem er til og laga pad sem er bilad.
Heetta ad brudla med sapur og purrkur, nyta vel sapumagnid (ekki skola pad strax af) og
hrista vatnid af hdndunum adur en handpurrkur eru notadar.

Adgerdadeetiun FB

1. Flokkun @ rusli. Nemendur tala um ad pegar rusl sem paer hafa flokkad er tekid i prifum
ba sé pvi ollu blandad saman i 1 poka. Petta dragi Ur ahuga peirra @ ad flokka sjalfar i
skolanum.

2. Ef FB veeri med geymslu fyrir rafmagnshlaupahjol og reidhjél myndi pad auka dhuga
nemenda & ad nota slik farartaeki til ad ferdast i og Ur skola.

3. Nemendur voru mjog danaegdir med fyrirlesturinn i morgun og téludu um ad vilja meiri
freedslu um pessi malefni i skdlanum.

Stofa 105

Baldvin Bjérgvinsson

Hvad getum vid gert?

1.

NOoO A WwWN

Flokka.

Endurnyta.

Nota vistveenar vorur.

Gera krofur a byrgja.

Vistveenar samgdngur, rafmagnshlaupahjol o.fl.
Endurnyta namsbaekur.

Koma a kerfi par sem fleiri geta farid saman i bil.

Adgerdadeetiun FB

1.
2.

Byrja ad framkvaema meira og tala minna.
Taka skyra stefnu.



