578701 Grundschule Monat Oktober 2026

c\even

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Q Nudeln mit Erbsen- Maisgemise und Geflligel-Béllchen <G> in BratensofRe mit | Pizza-Schnitte "Margherita” <V> mit einem |Fischstabchen <F> mit Rahmspinat und
IS Menii 1 KésesoRe Mohren und Langkornreis Beilagensalat Kartoffelpiiree
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< Ferien Ferien
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© Vegetarische Linsensuppe <V> mit einem | Seelachsfilet im Backteig <F> mit Gemuse |Hahnchenbruststreifen <G> in Paprikasofe | Mini Gemuseravioli in Tomatensofle <V>
S . Brétchen aus Blumenkohl, Bohnen, Karotten und mit Nudeln und einem Beilagensalat mit geriebenen Kése und Rohkost
N Menii 1 ]
oo™ Erbsen in heller SoRe <V> und
o ; Salzkartoffeln
g v Vanilla-Milchpudding Obst
= Dessert
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9 Panierte Alaska Seelachsstreifen <F> mit | Rinderbolognese <R> mit Nudeln, Gnocchi mit Tomaten-Kasesol3e und Brokkolicremesuppe danach Milchreis mit
IS Menii 1 KrautersolRe, Langkornreis und einem Hartk&se gerieben und Rohkost einem Beilagensalat Zimt und Zucker
o Beilagensalat
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g2 - -
N« Eisbecher Erdbeer Vanille Obst
Sg Dessert
©o
N

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgiiltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




