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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
ITe) Kirbis Falafel <V>, Tomatensolie, Chicken-Nuggets, aus Hahnchenbrust- Eierspatzle und Kasesole, Brokkoli Pfannkuchen <V> mit Apfelmus, Rohkost
S Menii 1 Langkornreis, Eisbergsalat mit Formfleisch <G>, Tomatenketchup, Mix mit Krauterquark
:‘; 0 Joghurtdressing Wellenschnittpommes, Eisbergsalat, Italien
2 ; Dressing
3 X Obst Joghurt Kirsch
= Dessert
(a2}
o
9 Schneckennudeln in KasesofRe mit Méhren | Bolognese aus Hahnchenfleisch <G>, Kutter-Fischfrikadelle, leichte SenfsoRe, Kartoffel-Quark-Ecke <V> mit Erbsen in
IS4 Menii 1 und Brokkoli <> Spiralnudeln, Eisberg-Maissalat, Joghurt- | Langkornreis und Eisbergsalat mit Gurke | Rahm und Kartoffelstampf
:.; Q Krauter Dressing und Tomate mit Essig-Ol Dressing
<= -
v Erdbeerjoghurt Obst
-
- Dessert
o
—
0 Spiralnudeln mit TomatensoRe, geriebenen |Vegetarische Linsensuppe <V> mit einem |Hahnchenbruststreifen <G> in Tomaten- Seelachsfilet im Backteig <F> auf
S Menii 1 Kése und Rohkost Kohlrabisticks und Brotchen PaprikasofRe mit Nudeln und Eisbergsalat | Sommergemiise aus Blumenkohl, Bohnen,
: ~ enu Gurkentaler mit French-Dressing Karotten und Erbsen in Cremesolie,
N Salzkartoffeln
N
4 X Obst Vanilla-Milchpudding
- Dessert
~
-
9 Gnocchi, Tomaten-KasesolRe, Eisbergsalat | Brokkolicremesuppe, Milchreis <V> mit Rinderbolognese <R>, Spiralnudeln und Fischpfanne "Neptun" vom Alaska
I Menii 1 mit Joghurtdressing Zimt und Zucker Rohkost Gurkentaler Seelachs <F> auf Langkornreis dazu
:i e Eisberg-Gurkensalat mit Essig-Ol Dressing
K=z
N< Joghurt Erdbeer Obst
—
— Dessert
<
N

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgliltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




