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c\even

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
9 Gnocchi, Tomaten-KasesolRe, Eisbergsalat | Brokkolicremesuppe, Milchreis <V> mit Rinderbolognese <R>, Spiralnudeln und Fischpfanne "Neptun” vom Alaska
S Menii 1 mit Joghurtdressing Zimt und Zucker Rohkost Gurkentaler Seelachs <F> auf Langkornreis dazu
g’ g Eisberg-Gurkensalat mit Essig-Ol Dressing
[T}
Q@ E Joghurt Erdbeer Birne
8 Dessert
-
o
Ire) Vegetarische Kartoffelsuppe <V>, Gyros -Pfanne vom Hahnchen <G> und Eieromelette <V> mit Erbsen in Helle Tomaten-Nudelauflauf mit Kése
S " Kaiserbrotchen Tzaziki auf Balkan-Gemiisemix aus Cremesofle, Salzkartoffeln liberbacken <V>, Rohkost Gurkentaler
Y Menii 1 ; -
o I~ Karotten, Mais, Bohnen und Paprika,
3 ; Langkornreis
;f X Butterkeks-Milchpudding Obst
< Dessert
(e}
o
9 Nudeln mit Erbsen- Maisgemise und Frikadelle vom Rind <R> in BratensoRe, Pizza-Schnitte "Margherita" <V>, Fischstabchen <F>, Remoulade,
IS Menii 1 KésesoRe Méohren, Salzkartoffeln Eisbergsalat, Joghurt-Kréuter Dressing Rahmspinat, Kartoffelpiree
3B
o2 - - .
v Birne Schoko-Milchpudding
3 Dessert
0
—
o Kirbis Falafel <V>, Tomatensofe, Chicken-Nuggets, aus Hahnchenbrust- Eierspatzle und Kasesole, Brokkoli Pfannkuchen <V> mit Apfelmus, Rohkost
S Menii 1 Langkornreis, Eisbergsalat mit Formfleisch <G>, Tomatenketchup, Mix mit Krauterquark
g o Joghurtdressing Wellenschnittpommes, Eisbergsalat, Italien
o® Dressing
s
g X Apfel Joghurt Kirsch
e Dessert
N
N
9 Schneckennudeln in KasesoRe mit Méhren |Bolognese aus Hahnchenfleisch <G>, Kutter-Fischfrikadelle, leichte Senfsole, Kartoffel-Quark-Ecke <V> mit Erbsen in
I Menii 1 und Brokkoli <V> Spiralnudeln, Eisberg-Maissalat, Joghurt- | Langkornreis und Eisbergsalat mit Gurke | Rahm, Kartoffelstampf "hausgemacht”
3 < Krauter Dressing und Tomate mit Essig-Ol Dressing
o2 -
S Erdbeerjoghurt Apfel
8 Dessert
(o2}
N

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgliltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




