
INSTRUÇÕES DE COLETA
GI-MAP



•01 caixa de isopor;

•01 coletor ColOff;
•01 frasco de transporte de amostra com líquido 
vermelho conservante;

•01 par de luvas;

•01 embalagem com fechamento hermético;

•01 papel absorvente;

•01 formulário.

Itens inclusos no kit:



•Se o paciente estiver utilizando antibióticos, 
imunossupressores, corticoides, esteroides orais e 
antiparasitários - aguardar 30 dias após o término do 
tratamento para realizar a coleta;
•Se o paciente estiver utilizando probióticos - aguardar 14 
dias após o término do tratamento para realizar a coleta;
•Se o paciente estiver utilizando laxantes ou enzimas 
digestivas - aguardar 3 dias após o término do tratamento 
para realizar a coleta;
NENHUM TRATAMENTO DEVE SER INTERROMPIDO 
SEM ORIENTAÇÃO MÉDICA OU NUTRICIONAL.

Antes da coleta •Se possível, esvazie a bexiga antes de coletar as 
fezes para evitar que a urina se misture;
•Não jogue o líquido vermelho fora. Após a coleta 
feche bem o tubo;
•Não ingerir bebidas alcoólicas 24h antes de 
realizar a coleta do exame;
•Preencha todos os dados do formulário que 
acompanha o exame!
O não preenchimento correto pode acarretar no atraso 
do envio da amostra. Em caso de dúvida não hesite em 
nos contatar.



•Pedimos que o paciente esteja a pelo menos 15 dias 
sem o uso de antibióticos e há 2 dias sem o uso de 
medicamentos que possam interferir com a microbiota
intestinal (probióticos, enzimas digestivas, laxantes, 
etc...); nenhum tratamento deve ser interrompido sem 
orientação médica;
•Mulheres não devem coletar no período menstrual, 
aguardar até 2 dias após o término do ciclo;
•Por favor, revise as instruções e confira os 
componentes do kit antes de começar a coleta;

•Mulheres não devem coletar no período menstrual, 
aguardar 3 dias após o término do ciclo;
•Não ingerir bebidas alcoólicas 24h antes de realizar a 
coleta do exame;
•Por favor, revise as instruções e confira os componentes do 
kit antes de começar a coleta;
•Esvazie a bexiga antes de coletar as fezes para evitar que 
a urina se misture;
•NÃO JOGUE O LÍQUIDO VERMELHO FORA. 
•Preencha todos os dados do formulário que 
acompanha o exame! O não preenchimento correto pode 
acarretar no atraso do envio da amostra. Em caso de dúvida 
não hesite em nos contatar.



•Coloque as luvas e colete as fezes no ColOff;
•Usando a colher anexada a tampa do tubo, colete uma 
porção de fezes de todos os lados da amostra (do meio 
e dos lados);
•Coloque amostra suficiente para atingir ou passar a 
linha vermelha do frasco; a amostra mais o líquido não 
devem ficar abaixo da linha vermelha.
•Misture com cuidado as fezes e o líquido vermelho, 
utilizando a colher anexada à tampa;

Coleta da Amostra
•Tampe o frasco e agite vigorosamente por 30 
segundos;
•Após o fechamento do frasco não o abra novamente. 
Limpe a parte externa do frasco com álcool ou água e 
sabão;
•Para o envio, coloque o frasco com a amostra dentro do 
saco zip de material biológico, juntamente com o papel 
absorvente. Coloque a embalagem com a amostra e o 
formulário dentro da caixa de isopor;

•Manter a amostra em temperatura ambiente
(não deixar próxima a fontes de calor ou sol);
•Realize a coleta preferencialmente aos domingos, 
segundas ou terças-feiras. Caso esteja fora da grande 
São Paulo, realize a coleta preferencialmente no domingo 
ou segunda-feira e faça o envio para nossa área técnica 
via Sedex normal na segunda.

Em caso de dúvida, ligue ou chame no whatsapp:

           11 2737-0491



•Coloque as luvas e colete as fezes na bandeja de 
coleta;
•Usando a colher anexada a tampa do tubo, colete uma 
porção de fezes de todos os lados (do meio e dos lados);
•Coloque amostra suficiente para atingir a linha 
vermelha do frasco;
•Misture com cuidado as fezes e o líquido vermelho, 
utilizando a colher anexada à tampa;

•Tampe o frasco e agite vigorosamente por 30 
segundos;
• Limpe a parte externa do frasco com álcool ou água e 
sabão;
•Coloque o nome e sobrenome no frasco;
•Para o envio, coloque o frasco com a amostra dentro 
do saco zip de material biológico, juntamente com o 
papel absorvente. Coloque a embalagem com a amostra 
e o formulário dentro da caixa de isopor;

•Manter a amostra em temperatura ambiente
(não deixar próxima a fontes de calor ou sol);
•Realize a coleta preferencialmente aos domingos, 
segundas ou terças-feiras. Caso esteja fora da grande 
São Paulo, realize a coleta preferencialmente no domingo 
ou segunda-feira e faça o envio para nossa área técnica 
via Sedex normal na segunda.

Em caso de dúvida, ligue ou chame no whatsapp:

           11 2737-0491



•Coloque as luvas e colete as fezes na bandeja de 
coleta;
•Usando a colher anexada a tampa do tubo, colete uma 
porção de fezes de todos os lados (do meio e dos lados);
•Coloque amostra suficiente para atingir a linha 
vermelha do frasco;
•Misture com cuidado as fezes e o líquido vermelho, 
utilizando a colher anexada à tampa;

•Tampe o frasco e agite vigorosamente por 30 
segundos;
•Após o fechamento do frasco não o abra novamente. 
Limpe a parte externa do frasco com álcool ou água e 
sabão;
•Para o envio, coloque o frasco com a amostra dentro do 
saco zip de material biológico, juntamente com o papel 
absorvente. Coloque a embalagem com a amostra e o 
formulário dentro da caixa de isopor;

•Manter a amostra em temperatura ambiente
(não deixar próxima a fontes de calor ou sol);
•Realize a coleta preferencialmente aos domingos, 
segundas ou terças-feiras. Caso esteja fora da grande 
São Paulo, realize a coleta preferencialmente no 
domingo ou segunda-feira e faça o envio para nossa 
área técnica via Sedex na segunda.

Em caso de dúvida, ligue ou chame no whatsapp:

           11 2737-0491



OrigoLab - Área técnica
CPNJ: 22.413.748/0001-59

Avenida Santo Amaro, nº 3432
9º andar - conj. 93, 94, 95 e 96.
Brooklin Paulista, São Paulo - SP

CEP 04556-300

Endereço para envio via Sedex:




