
Handleiding voor het Breien van een 
Hoofdband in het rond 

 
 

 

 

Benodigdheden: 

• Breimachine (bijv. Brother breimachine of vergelijkbare machine) 

• Breigaren  MerinoSoft Super Knit (https://www.bart-francis.be) 

Brei 3 draden samen 

• Stopnaald  

Afmetingen hoofdband 

10 cm breed en 50 cm lang 

Wil je een grotere of kleinere maat breien, dan bereken je dit volgens de 
stekenverhouding. 

 

 

Welkom bij deze stap-voor-stap handleiding voor 
het breien van een hoofdband met de breimachine! 
Of je nu een ervaren breister bent of een absolute 
beginner, deze handleiding helpt je op een 
eenvoudige en leuke manier een stijlvolle en 
praktische hoofdband te maken. Met behulp van de 
breimachine kun je snel en efficiënt breien, wat het 
ideaal maakt voor het maken van accessoires zoals 
een warme, comfortabele hoofdband. 

 

 

https://www.bart-francis.be/


Werkwijze 

Stap 1: Voorbereiding 

• Proeflapje maken en meten. 

• Stekenproef 30 steken en 39 toeren voor 10 cm op steekgrootte “7”. 

• Iedere breimachine is anders, maak een proeflapje en pas de steekgrootte 
aan indien nodig. 

Stap 2: Breimachine Instellingen  

• Stel de machine in voor de opzet volgens de instructies van je breimachine. 

• Hoofdbed laatste steek rechtsboven. 

• Onderbed laatste steek linksonder. 

• Zorg ervoor dat de spanning van het garen goed is ingesteld (gebruik de 
spanning van het proeflapje als referentie). 

• Garen inrijgen. 

 

Stap 3: Het Breien van de Hoofdband 

• Zet de 60 steken op, 30 steken op het hoofdbed en 30 steken op het 
onderbed. 

• Zet de breimachine in de ronde brei-modus, zodat de steken in het rond 
gebreid worden. 

• Brei 390 toeren. 

• Kant af. 

 

Stap 4: Afwerking 

• Naai de uiteinden dicht. 

• Stoom je hoofdband lichtjes om de steken mooi plat te krijgen. Dit helpt het 
werk er netter uit te zien. 

• Meet de hoofdband rond je hoofd (of het hoofd van de beoogde drager) om 
ervoor te zorgen dat het goed past. Als de maat niet helemaal klopt, kun je 
de hoeveelheid toeren aanpassen in een volgend project. 



• Geef een leuke twist aan je hoofdband: leg je stuk plat neer en vouw ze 
dubbel in de lengte. Plaats de twee uiteinden in elkaar, zoals op de foto 
hieronder, en naai aan elkaar. Dit creëert het gedraaide effect als je het met 
de goede kant naar buiten draait. 

• Voeg versieringen toe: Je kunt de hoofdband personaliseren met een label, 
versieringen zoals bloemen, knopen, of borduurwerk. 

 

 
 
 
 

 
Veel breiplezier! 

 


