


HOUSE BOWL

HAPPY SALMON POKE'
REGULAR 10,50 € LARGE 13,50 €
riso bianco, salmone, avocado, cavolo rosso,

mango, edamame,salsa ketchup-mayo
piccante, crema di avocado

CALIFORNIA POKE'

REGULAR 11,50 € LARGE 14,50 €

riso bianco, salmone cotto, tonno
cotto condito con maionese,
avocado, goma wakame, edamame,
philadelphia, salsa teriyaki,
maionese piccante, sesamo

SHRIMPS POKE'

REGULAR 11,50 € LARGE 14,50 €

riso bianco, gamberi, avocado,
edamame, goma wakame, mais,
philadelphia, maionese piccante,
salsa mango-maio, sesamo

CHICKEN POKE'

REGULAR 11,00 € LARGE 14,00

riso bianco, pollo in salsa teriyaki,
avocado, mais, cavolo rosso,
philadelphia, salsa teriyaki,
maionese piccante, cipolla
croccante

VEGAN
REGULAR 11,50 € LARGE 14,50 €

insalata fresca, tofu fresco,
avocado, mais, zucchine, carote,
goma wakame, salsa speciale
carota, mandorle




CREA LA TUA BOWL

1) DIMENSIONE

SCEGLI LA DIMENSIONE

(2) BAS)
SCEGLI FINO A 2 BASI

Riso Bianco

(3) PROTEINE

REGULAR: 2 PROTEINE
Salmone
Salmone marinato

Tofu fresco

4 GREEN

REGULAR: 4 INGREDIENTI

Avocado
Guacamole
Goma Wakame
Mango
Philadelphia

(5) SALSE
SCEGLI 1 SALSA
Soia
Soia Senza Glutine

Teriyaki

Ponzu

Salsa speciale carota

(6) CRISPY

Riso Integrale

LARGE: 3 PROTEINE
Gamberi*

Salmone cotto

REGULAR 10,50

Insalata Fresca

Tonno cotto condito con maionese

SCEGLI FINO A TOPPING, OLTRE AL SE-

SAMO
Cipolla Croccante
Patata Croccante

Alga Nori

LARGE: 5 INGREDIENTI

LARGE 12,50

Pollo Cotto A Bassa Temperatura

Pollo Teriyaky E Zenzero

Cipolla Rossa
Cipollotto
Zenzero Marinato

Germogli di soia

+0,30€ Ananas Carote

+0,30€ Edamame Cetriolo

+0,30€ Pomodorini Ceci

+0,30€ Cavolo rosso Feta

+0,30€ Zucchine

Olio Evo

Sal > e arachidi +0,20€

Crema di avocado +0,20€

Salsa ketchup- maionese +0,20€

piccante

Salsa Mango +0,20€
Pistacchio
Mandorle
Tobiko****

Spicy mayo +0,20€
Wasaby mayo +0,20€
Spicy red pepper +0,20

Senape e miele +0,20€

+0,20
+0,20€
+0,20€

Ingredienti extra: Proteine 1,50€; Green 0,30<€; salse 0,20€; Crispy 0,20€



ALLERGENI

Regolamento CEE 1169/2016
D.L. n. 109 del 27 gennaio 1992 sezione Il - D.L. n. 114/2006
| nostri piatti possono contenere allergeni

@0C O

1 Cereali 2 Uova 3 Pesce 4 Crostacei 5 Arachidi

contenenti

glutine
6 Soia 7 Sedano 8 Latte 9 Frutta a guscio 10 Senape

O C
O 9
onde @
11 Sesamo 12 Anidride 13 Lupini 14 Molluschi
solforosa e
solfiti

Per evitare spiacevoli inconvenienti si prega di informare preventivamente
il nostro personale nel caso di allergie o intolleranze alimentari o nel caso in cui si stia
seguendo una dieta vegetariana. Siamo preparati per consigliarti nel migliore di modi.
Tutti i piatti potrebbero presentare tracce di sesamo o soia e contengono
gluttamato di sodio. | vini e le bevande possono contenere solfiti.

PRODOTTI SURGELATI

Alcuni ingredienti dei nostri piatti potrebbero essere
surgelati all’'origine o acquistati freschi e surgelati da noi con abbattitore
di temperatura per la corretta conservazione nel rispetto della normativa sanitaria.



URAMA)(’ a scelta 4 o 8 pz

URAMAK] EBITEN 4pz.6€ 8pzll€

in: gamberi fritti e maionese out: philadelphia, Katayfi
e salsa teriyaky
Allergeni: 1-2-4-6-8-11

URAMAK] UNACI 4pz.7€ 8pz13¢€

in: gamberi fritti e maionese out: anguilla, tobbiko e
salsa teriyaky
Allergeni: 1-2-3-4-6-11

URAMAKXI ASTICE 4pz.8€ 8pz15€

in: polpa di granchio, tobbiko e maionese out: astice
e maionese piccante
Allergeni: 2-4-11

URAMAKI] CRAB 4pz.7€ 8pz13€

in: gambero cotto e avocado out: polpa di granchio,
tobbiko, maionese e scaglie di tempura
Allergeni: 1-2-4-11

URAMAK] HACHI 4pz.7,5€8pz.14€

in: salmone piccante, tobbiko e avocado

out: salmone scottato condito con maionese piccante
e salsa teriyaky

Allergeni: 2-3-6-11

URAMAK) SAKE 4pz.55€8pz. 10 €

in: salmone, avocado e maionese out: philadelphia
Allergeni: 8-3-11

URAMAK] SPICY SAMON 4Pz 65€8pz.12€

in: salmone piccante e scaglie di tempura
out: salmone piccante e scaglie di tempura
Allergeni: 1-3-11




URAMAK] VECETARIANO 4pz5€ 8pz9¢€

in: lattuga, avocado e cetriolo out: salsa rucola
Allergeni: 2-11

URAMAK] SAKURA 4pz.55€8pz. 10€

in: fiore di zucca fritta e maionese out: avocado e
salsa teriyaky
Allergeni: 1-2-11

URAMAKI HAMBURCER  4pz. 7€ 8pz.13¢€

in: hamburger, lattuga e maionese piccante
out: pomodoro e maionese piccante

Allergeni: 2-11

URAMAKI MIURA 4pz.6€ 8pzT€
in: salmone cotto e philadelphia out: salsa teriyaki e
katayifi

Allergeni: 1-3-6-8-11

URAMAK] CRISPY BACON #4pz7€ 8pz.13€

in: gambero fritto e maionese out: becon, salsa
teriyaky e maionese piccante
Allergeni: 1-2-4-6-11

URAMAK! AMAEBI 4pz.8€ 8pz.15€

in: avocado e mango out: gambero crudo,
philadelphia e tobbiko
Allergeni: 2-3-4-8-11

URAMAK] CAUFORNIA  4pz.6€ 8pz11€
SPECIALE

in: gambero cotto, tonno cotto condito con mionese
out: avocado
Allergeni: 2-3-4-1




URAMAKI ROMANTICO ~ 4Pz 7.5€8pz 14 €
in: salmone e avocado out: mango e salsa mango

spicy
Allergeni: 2-3-11

URAMAKI] CHICKEN 4pz. 7€ 8pz. 13€

in: pollo condito con salsa teriyaky out: cipolla fritta
e maionese piccante
Allergeni: 2-6-11

URAMAKI SUN ROLL 4pz.7€ 8pz.13€
ERITTO

in: salmone e avocado out: salmone piccante, scaglie
di tempura, salsa teriyaky e maionese piccante
Allergeni: 1-2-3-6-11

URAMAKI] FOIE GRASS  4pz85€8pz16€
ROLL

in: gambero fritto, out: avocado, foie grass scottato
e salsa teriyaky
Allergeni: 1-4-6-11

TARTARA

TARTARA SAMON 16€

salmone, avocado e sesamo in salsa ponzu
Allergeni: 3-6-11

SAMON BONBON 12¢

palla di salmone tritato mischiato philadelphia,
salsa piccante, tobbiko e polvere cﬁtempurc,
ricoperto di avocado e salsa teriyaky

Allergeni: 1-3-6-8




NIGIR] E GUNKAN 1 ;

NICIR) SAKE 15 ¢

salmone
Allergeni: 3

NICIRI SAKE STING 2,5 ¢

salmone scottato, maionese piccante, avocado, salsa
teriyaky e mandorle tostate
Allergeni: 2-3-6-9

GlO IKURA 3¢

riso avvolto in salmone guarnito di vova di salmone
e philadelphia sopra
Allergeni: 3-8

GIO SPICY SAMON 25 ¢

riso avvolto in salmone guarnito di salmone con salsa
maionese piccante
Allergeni: 2-3

GIO SAMON 25 ¢

riso avvolto in sfoglia di involtino fritto guarnito di
salmone piccante con croccante di tempura, avocado
e salsa teriyaky

Allergeni: 1-3-6

GIO EBITEN COLD 3¢

riso avvolto in sfoglia di involtino fritto guarnito di
gambero fritto, salsa agrodolce e scaglie di mandorle
Allergeni: 1-4-9




BIBITE

BEVANDE ANALCOLICHE

ACQUA NATURALE 50CL
ACQUA FRIZZANTE 50CL
COCA COLA IN VETRO
COCA COLA ZERO IN VETRO
FANTA IN VETRO

SPRITE IN VETRO

ESTATHE PESCA IN LATINA
ESTATHE LIMONE IN LATINA

BEVANDE ALCOLICHE

BIRRA HEINEKEN 33ML
BIRRA ASAHI 33ML
BIRRA KIRIN 33ML
BIRRA TSINGTAO 33ML
CALICE DI VINO
AMARO/GRAPPA
SAKE'

VINO IN BOTTIGIA

SPUMANTE FRANCIACORTA
PROSECCO

LUGANA

PASSERINA

RIBOLLA GIALLA
GEWURZTRAMINER
FALANGHINA

ROSATO TRAMARI

€1.5
€15
€25
€25
€25
€25
€25
€25

€3
€3.5
€3.5
€3.5
€45
€3
€4

€25
€18
€21
€20
€16
€21
€17
€20



DOLCI

DOLC

MOCHI MIX 3PZ

MOCHI MANGO 1PZ
MOCHI CIOCOLATO 1PZ
MOCHI COCO 1Pz
MOCHI THE VERDE 1PZ
MOCHI VANIGLIA 1PZ

COFFEE BAILEYS

(mousse al caffé bisquit morbido al cacao con bagna al liquore baileys
ganashe montata alla vaniglia glassato a uno strato craoccante rocher)

STRA-BOUNTY

(sfizioso dessert con ripieno di fragole e coco-daquoise)

EXOTIC DONUT

(travolgente mousse di frutti esotici con mango e frutta della passione)

MATCHA GOLOSO

(goloso dessert al the verde con caramello salato e gelée al ribes nero)

€55
€2
€2
€2
€2
€2

€6.5

€6.5

€6.5

€6.5









