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fntr-un context social si cultural aflat intr-o continud transformare, consolidarea relatiilor dintre comunitéti
devine esentiala. Proiectul , Resilience and Harmony in the ROHU Cross-border Area: A Community-Based Approach
- RESTORED - ROHU00317” propune un model inovator de dezvoltare comunitara, bazat pe dialog, cooperare si
valorificarea traditiilor locale.

Implementat in cadrul Programului Interreg VI-A Romania-Ungaria, proiectul RESTORED este finantat de
Uniunea Europeana prin Fondul European de Dezvoltare Regionala (FEDR) si cofinantat de Romania si Ungaria.
Bugetul total al proiectului este de 200.392,92 euro, din care 160.314,33 euro reprezinta contributia FEDR.

Un parteneriat construit pe valori comune

Cunoasterea complementard, angajamentul, entuziasmul si increderea, alaturi de experienta solida in domeniul
practicilor restaurative si al mestesugurilor traditionale s-au impletit in mod firesc in parteneriatul dintre cele
trei organizatii care implementeaza proiectul RESTORED: Asociatia Kécenlét (Romania) - Partener Lider, Asociatia
Caritas Eparhial Oradea (Romania) si Asociatia Mestesugdreasca din Bihar (Ungaria). Aceasta colaborare
transfrontaliera reuneste expertiza, resurse si perspective diverse, contribuind la o abordare coerenta si
eficienta a dezvoltarii comunitare Tn zona ROHU.

Practici restaurative - fundamentul relatiilor comunitare sanatoase

Un element central al proiectului RESTORED il reprezinta practicile restaurative, o abordare moderna si eficienta
de consolidare a relatiilor interumane, prevenire si gestionare a conflictelor, precum si de crestere a coeziunii
sociale. Aceste practici pun accent pe dialog, ascultare activa, responsabilitate si repararea relatiilor, mai degraba
decat pe sanctiune sau excludere.

Tn cadrul proiectului, practicile restaurative sunt utilizate ca instrumente de lucru in comunitate, prin cercuri
restaurative si intalniri de dialog comunitar, activitati participative care incurajeaza exprimarea libera si
respectuoasa a opiniilor resepctiv exercitii de reflectie si cooperare menite sa consolideze increderea reciproca.

Prin aceste metode, participantii sunt sprijiniti sa isi inteleaga mai bine propriile nevoi, sa recunoasca impactul
actiunilor lor asupra celorlalti si sa contribuie activ la crearea unui climat comunitar bazat pe respect si
solidaritate.

Practici restaurative si mestesuguri traditionale - o abordare comunitara integrata

Proiectul RESTORED propune o abordare comunitara integrata, in care practicile restaurative si mestesugurile
traditionale se completeaza reciproc, generand un cadru coerent de dezvoltare sociala, culturala si relationala.
Aceasta imbinare nu este intamplatoare, ci porneste de la convingerea ca relatiile sanatoase dintre oameni se
construiesc atat prin dialog si reflectie, cat si prin activitati comune, concrete, desfasurate intr-un climat de
respect si colaborare.

Practicile restaurative ofera structura necesara pentru crearea unor spatii sigure de comunicare, in care
participantii sunt incurajati sa se exprime liber, sa asculte activ si sa isi asume responsabilitatea pentru propriile
actiuni. Acestea faciliteaza consolidarea increderii, prevenirea tensiunilor si repararea relatiilor afectate,
contribuind la dezvoltarea unei culturi comunitare bazate pe empatie, responsabilitate si cooperare.



Tn acest context, mestesugurile traditionale devin mai mult decat simple activititi creative sau de conservare a
patrimoniului cultural. Ele functioneaza ca instrumente de conectare intre oameni, ca medii naturale de
colaborare siinvatare intergenerationald, in care participantii lucreaza impreuna, isi impartdsesc experientele si
valorile si construiesc relatii autentice. Procesul de creatie manuala ofera un ritm comun, favorizeaza
concentrarea si dialogul, si creeaza oportunitati reale de interactiune si sprijin reciproc.

Prin integrarea practicilor restaurative Tn activitatile de mestesug, proiectul RESTORED transforma aceste
experiente in procese comunitare cu impact profund, Tn care invatarea, dialogul si colaborarea se desfasoara
simultan. Astfel, participantii nu doar dobandesc competente practice si culturale, ci dezvolta si abilitati sociale
esentiale - precum comunicarea empaticd, gestionarea diferentelor si construirea consensului.

Aceastd abordare integrata contribuie la consolidarea coeziunii sociale, la intarirea sentimentului de apartenenta
Si la cresterea rezilientei comunitatilor din zona transfrontaliera ROHU, demonstrand ca traditiile si practicile
moderne pot coexista armonios si pot genera solutii durabile pentru provocdrile contemporane ale
comunitatilor locale.

Conferinta comuna de doua zile privind practicile restaurative - catalizator pentru cooperare
transfrontaliera

Tn cadrul proiectului RESTORED, Asociatia Caritas Eparhial Oradea va organiza, in perioda 30-31 ianuarie 2025 o
conferinta comuna de doua zile dedicata practicilor restaurative, conceputa ca un spatiu de intalnire, reflectie si
schimb de experienta pentru profesionisti si persoane interesate de aplicarea acestor practici in diverse domenii
de activitate.

Evenimentul va reuni aproximativ 100 de specialisti, practicieni, formatori si actori comunitari din regiunea de
frontiera Romania-Ungaria, interesati de integrarea practicilor restaurative in contexte educationale, sociale,
culturale si comunitare. Prin sesiuni tematice, prezentari de bune practici, discutii facilitate si momente de dialog
structurat, conferinta va crea cadrul necesar pentru transferul de cunostinte, Tmpadrtasirea experientelor
relevante si aprofundarea intelegerii abordarilor restaurative.

Conferinta va juca un rol esential in construirea si consolidarea unei retele transfrontaliere dedicate integrarii
practicilor restaurative, artelor si mestesugurilor traditionale in regiunea ROHU. Prin reunirea partilor interesate
si facilitarea dialogului interdisciplinar, evenimentul va Tncuraja colaborarea, crearea de parteneriate si
dezvoltarea de initiative comune, generand impulsul necesar pentru stabilirea, extinderea si sustinerea
activitatilor retelei n zona transfrontaliera.

Astfel, conferinta va deveni nu doar un eveniment punctual ci si un element strategic al proiectului RESTORED,
contribuind la crearea unei baze solide pentru cooperare pe termen lung si la promovarea practicilor
restaurative ca instrumente relevante si aplicabile Tn dezvoltarea comunitatilor locale din aria de frontiera
Romania-Ungaria.

Un obiectiv clar: comunitati mai unite si mai reziliente

Obiectivul general al proiectului este cresterea Increderii reciproce, a rezilientei si a armoniei intre participantii
comunitatii din zona ROHU, prin implicarea activd a minimum 1.165 de persoane, pe o perioada de 12 luni.

Beneficiarii proiectului includ membri ai comunitatilor locale, tineri, adulti, formatori si alti actori relevanti, care
vor avea oportunitatea de a participa direct la activitati menite sa consolideze coeziunea sociala si identitatea
culturala comuna.



Un impact durabil dincolo de granite

RESTORED nu este doar un proiect, ci un demers de construire a unor punti reale intre oameni, dincolo de
granitele administrative. Prin abordarea sa participativa si orientata spre comunitate, proiectul contribuie la
dezvoltarea durabila a zonei Romania-Ungaria si la intarirea relatiilor transfrontaliere.

Initiative precum RESTORED demonstreaza ca investitiile in oameni, dialog si traditii pot genera schimbari reale
si de durata, transformand diversitatea Intr-o resursa si cooperarea intr-un mod de viata.
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