STARK KOMMUNIZIEREN -
MENTAL KLAR BLEIBEN

Mochtest Du souveraner auftreten und mit innerer

Ruhe lGberzeugen? Der Workshop "Stark

Kommunizieren - Mental Klar Bleiben" ist speziell fir uns
p

Fachkrafte im Gesundheitswesen konzipiert, wo wir unsere

Kommunikationsfahigkeiten auf ein neues Niveau

heben konnen und mochten.

() Mentale
Vorbereitung

Lerne effektive
Techniken, um sich
mental auf
anspruchsvolle

Gesprache

vorzubereiten und auch

in stressigen Situationen

souveran zu bleiben.

Workshop-Details

Datum: Samstag, 27.
September 2025

Zeit: 9:00 - 16:30 Uhr
Ort: Claraspital Basel

Leitung: Mentalmentor
Zeus - Athanasios

Nasopoulos
Organisiert von:

Ayda Yildiz

© Koérpersprache

Entdecke, wie Du

durch bewusste
Korpersprache
Vertrauen aufbauen und
deine Botschaften
Uberzeugender

vermitteln kannst.

Early-Bird-Angebot

Sichere dir jetzt 20%

Rabatt und zahle nur

400 CHF statt 300 CHF
Angebot gilt nur bis Ende

August

Bonus fir Frihbucher:
Schlagfertigkeitund
Horbuch "Mach sie

Sprachlos”

Fortbildungspunkte
SVMTR: e-log 6 Punkte

Selbstfiihrung

Verstehe, warum
Selbstfihrung die
Grundlage jeder
erfolgreichen
Kommunikation ist und
wie du diese Fahigkeit
gezielt entwickeln

kannst.

Anmeldung

Per E-Mail:

Direkter Zugang zur

Zahlung:
@] 0

Investiere in deine berufliche Zukunft und lerne, wie Du durch verbesserte

Kommunikationsfahigkeiten nicht nur Patienten, sondern auch Kollegen und Vorgesetzte

nachhaltig beeindrucken kannst. Der Workshop bietet praxisnahe Ubungen und wertvolle Impulse,

die Du sofort in Deinem Berufsalltag integrieren kannst.
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