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Programma di screening mammografico 

 

Che cos'è? 

Come parte del programma di screening mammografico, sarà invitata a sottoporsi ad un 

esame mammografico del seno ogni 2 anni.  

 

Perché dovrei partecipare? 

Il cancro del seno è il tumore più comune nelle donne. La mammografia può rilevare i più piccoli cambiamenti nel seno. Ciò 

consente di rilevare il cancro al seno quando è ancora molto piccolo – quindi ancora prima di poter essere sentito. Prima viene 

scoperto il cancro del seno, meglio può essere trattato e maggiori sono le possibilità di recupero. 

 

Chi può partecipare? 

Possono partecipare tutte le donne di età superiore ai 50 anni residenti nei cantoni di Basilea Città e Basilea Campagna. 

 

Quanto costa? 

I costi sono a carico della cassa malati, anche al di sotto della franchigia annua. Si paga solo il deducibile del dieci per cento, cioè 

circa 20 franchi. 

 

Dove posso fare l'esame? 

Basel-Stadt:     Baselland: 

Bethesda-Spital     Kantonsspital Baselland Liestal 

Universitätsspital     IMAMED Liestal 

IMAMED Basel     IMAMED Reinach  

St. Claraspital 

Zentrum für Bilddiagnostik 

 

Come posso partecipare? 

Iscrizione per telefono: Se non ha ancora ricevuto un invito, fissi il suo appuntamento telefonicamente allo 061 319 91 70. 

Parliamo tedesco, francese, italiano, inglese, turco e spagnolo. 

 

Iscrizione tramite sito web: Se ha già ricevuto un invito, puo anche prenotare il Suo appuntamento online tramite il sito 

all'indirizzo https://www.screening-mammo.ch/termin-vereinbaren. Per fare questo, ha bisogno del numero di riferimento in 

alto a destra della Sua lettera d’ invito. 

 

Come si svolge l'esame? 

L'esame viene eseguito da specialiste appositamente formate. Durante l'esame, ogni seno viene schiacciato tra 2 piastre. Questo 

può far male un po', ma dura solo pochi secondi. Dopo l'esame, le immagini saranno valutate da due medici. 

 

Come faccio a sapere il risultato? 
Sarà informata del risultato per posta entro 8 giorni lavorativi dall'esame.  

 

Buona notizia: Per la maggior parte delle donne, l'esame mostra che va tutto bene. È importante ripetere l'esame ogni 2 anni. 

Riceverà un altro invito puntualmente dopo 2 anni. 

 

Ulteriori chiarimenti: A circa 1 donna su 10 viene raccomandato un ulteriore esame (ad esempio un'ecografia) perché qualcosa 

non era chiaro durante l'esame. Per la grande maggioranza delle donne, un ulteriore esame risulta che va tutto bene e non c'è 

bisogno di preoccuparsi. I costi degli ulteriori esami sono pagati dall'assicurazione sanitaria, ma non sono esenti dalla franchigia. 

https://www.screening-mammo.ch/termin-vereinbaren

