
 

 

Crowdfunding kookboek Lunetten 2025 

Nieuwsbrief Duurzaam Utrecht 2030 – januari 2026 (English below) 
Door Ineke Malsch, ineke@duurzaamutrecht2030.nl 

  

Beste lezer, 

Steun onze crowdfunding campagne  voor het kookboek Lunetten: 

https://voorjestadsie.nl/nl/activities/details/funding/400/kookboek-lunetten-2025  

Slow Food Utrecht, economiestudenten, de Doopsgezinde Gemeente, en anderen hebben al ruim de 

helft van de onkosten bijgedragen: 776,80 euro rechtstreeks, en 30 euro is al toegezegd via de 

crowdfunding campagne. 

Help mee! 

Draag een tientje (of meer) bij, dan nodigen we u persoonlijk uit om uw gesigneerde boek op te halen 

bij de boekpresentatie op maandagmiddag 26 januari 2026 tussen 2 en 4 in ruimte A23 in de Musketon. 

Terugblik 

Vrijdag 5 december 2025 organiseerde het Knooppunt Lunetten de Stamppottenwedstrijd van de 

Proeverij in de Musketon. Vijf koks deelden hun favoriete stamppot, en ongeveer 25 deelnemers 

smulden ervan. De oosterse stamppot van Ans en de hutspot van Richard deelden de eerste prijs, en 

de zuurkool met zoete aardappel van Ineke won de derde prijs. Het verschil met de andere stamppotten 
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was niet groot, ook de hutspot van Ben en de zuurkool en boerenkool van Shirley vonden sommigen 

het lekkerst. 

Vrijdag 12 december 2025 deelden Fair Future Generators Jona en Henriette de resultaten van hun 

onderzoek naar duurzaamheid van groenten en fruit bij Turkse en Marokkaanse supers op 

Kanaleneiland. We maakten een ronde door de wijk en lieten flyers met opvallende uitkomsten achter 

in de bieb, Bij Bosshardt en andere buurthuizen. 

Donderdag 18 december 2025 zwaaiden de Fair Future Generators af met een spetterende bijeenkomst 

in het kantoor van Milieudefensie in Amsterdam. 

Vooruitblik 

Woont u in Noordoost Utrecht en eet u graag duurzaam? Elke derde vrijdag van de maand, van 16.00-

18.00 uur, kunt u terecht bij de Stoepwinkel Wittevrouwen. Helpende handen zijn ook welkom! 

https://wijkwijzernoordoost.nl/activiteit/92840/stoepwinkel-wittevrouwen---biologische-

boodschappen-van-dichtbij.  

Donderdag 8 januari 2026, 9.00-13.00 uur. WORKSHOP Jonge stemmen voor het Utrechtse platteland 

(Policy Sprint). Locatie Huis van Actief Burgerschap, bibliotheek Neude, Utrecht 

Vrijdag 9 januari 2026. Rondetafelgesprekken met buurtbewoners over duurzaamheid van groenten en 

fruit bij Turkse supers op Kanaleneiland. 10.00-12.00 uur: Bij Bosshardt, Marco Pololaan 10. 13.30-

15.30 uur: bibliotheek Kanaleneiland.  

Maandag 26 januari 2026, 14.00-16.00 uur, zaal A23, De Musketon. Boekpresentatie Kookboek 

Duurzaam eten met smalle beurs in Lunetten. Studenten Daria, Puck, Stephanie en Yannick van het 

Bureau- Grafisch Lyceum Utrecht signeren hun kookboek Lunetten 2025. 

Vrijdagochtenden 27 februari – 27 maart 2026, 10-12 uur. Cursus De Vooruitkijkspiegel - Techno-

ethische toekomstverhalen - Volksuniversiteit Utrecht. Prijs 130 euro. Info en aanmelding: 

https://volksuniversiteitutrecht.nl/cursussen/de-vooruitkijkspiegel-techno-ethische-

toekomstverhalen. 

Houd het blog en de agenda op duurzaamutrecht2030.nl in de gaten. Wilt u meer weten of ook 

meedoen?  

Overal in Utrecht zijn partners van Duurzaam Utrecht 2030 actief om duurzaam leven met smalle beurs 

mogelijk te maken. We houden een kort lijstje van activiteiten bij op de agenda van verwante 

organisaties op https://duurzaamutrecht2030.nl/ . Op verschillende themapagina’s staan ook links naar 

relevante initiatieven. Staat u daar nog niet bij? Mail ineke@duurzaamutrecht2030.nl en ik voeg het 

toe. 

Vriendelijke groet, Ineke Malsch 

Als u de nieuwsbrief niet meer wilt ontvangen, beantwoord dan de e-mail met ‘Afmelden voor 

nieuwsbrief’ en we verwijderen uw gegevens uit de mailinglijst. 
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Crowdfunding cookbook Lunetten 2025 

Sustainable Utrecht Newsletter 2030 – January 2026 
By Ineke Malsch, ineke@duurzaamutrecht2030.nl 

  

Dear reader, 

Support our crowdfunding campaign for the cookbook Lunetten: 

https://voorjestadsie.nl/nl/activities/details/funding/400/kookboek-lunetten-2025  

Slow Food Utrecht, economics students, the Mennonite Church, and others have already contributed 

more than half of the expenses: 776.80 euros directly, and 30 euros has already been pledged through 

the crowdfunding campaign. 

Help us! 

Contribute a tenner (or more) and we will personally invite you to pick up your signed book at the book 

presentation on Monday afternoon, January 26, 2026 between 2 and 4 in room A23 in the Musketon. 

Looking back 

On Friday, December 5, 2025, the Lunetten Junction organized the Tasting Stew Competition in the 

Musketon. Five chefs shared their favorite stew, and about 25 participants feasted on it. Ans' oriental 

stew and Richard's stew shared the first prize, and Ineke's sauerkraut with sweet potato won the third 

prize. The difference with the other stews was not big, some also liked Ben's stew and Shirley's 

sauerkraut and kale the best. 
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On Friday, December 12, 2025, Fair Future Generators Jona and Henriette shared the results of their 

research into the sustainability of fruit and vegetables at Turkish and Moroccan supermarkets on 

Kanaleneiland. We made a tour of the neighborhood and left flyers with striking results in the library, 

Bij Bosshardt and other community centers. 

On Thursday 18 December 2025, the Fair Future Generators waved goodbye  with a spectacular 

meeting at the Friends of the Earth office in Amsterdam. 

Looking ahead 

Do you live in Northeast Utrecht and do you like to eat sustainably? Every third Friday of the month, 

from 16.00-18.00 hours, you can visit the Stoepwinkel Wittevrouwen. Helping hands are also welcome! 

https://wijkwijzernoordoost.nl/activiteit/92840/stoepwinkel-wittevrouwen---biologische-

boodschappen-van-dichtbij.  

Thursday 8 January 2026, 9.00-13.00 hrs. WORKSHOP Young voices for the Utrecht countryside (Policy 

Sprint). Location House of Active Citizenship, Neude library, Utrecht 

Friday, January 9, 2026. Round table discussions with local residents about the sustainability of fruit 

and vegetables at Turkish supermarkets on Kanaleneiland. 10.00-12.00 hrs: At Bosshardt, Marco 

Pololaan 10. 13.30-15.30 hrs: library Kanaleneiland.  

Monday 26 January 2026, 14.00-16.00 hrs, room A23, De Musketon. Book presentation Cookbook 

Sustainable food with a small budget in Lunetten. Students Daria, Puck, Stephanie and Yannick from 

the Bureau-Grafisch Lyceum Utrecht sign their cookbook Lunetten 2025. 

Friday mornings 27 February – 27 March 2026, 10-12 o'clock. Course The Forward-Looking Mirror - 

Techno-ethical future stories - Volksuniversiteit Utrecht. Price 130 euros. Info and registration: 

https://volksuniversiteitutrecht.nl/cursussen/de-vooruitkijkspiegel-techno-ethische-

toekomstverhalen. 

Keep  an eye on the blog and agenda on duurzaamutrecht2030.nl. Would you like to know more or 

participate?  

Everywhere in Utrecht, partners of Sustainable Utrecht 2030 are active to make sustainable living with 

a small budget possible. We keep a short list of activities on the agenda of related organizations on 

https://duurzaamutrecht2030.nl/ . There are also links to relevant initiatives on various theme pages. 

Are you not there yet? Mail ineke@duurzaamutrecht2030.nl and I'll add it. 

Kind regards, Ineke Malsch 

If you no longer wish to receive the newsletter, please reply to the email with 'Unsubscribe from 

newsletter' and we will remove your data from the mailing list. 
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