
¿Por qué 
hacerme 
miembro 
de ACEP?

Formarás parte de una comunidad 
vibrante y colaborativa de profesionales en 
los campos de la psicología energética y de la 
salud energética.

Tendrás oprtunidad de 
intercambiar ideas con líderes 

dentro del campo de la 
psicología energética.

ACEP está aprobada para ofrecer 
créditos de educación contínua 
para aquellos que pertenecen a la 
Asociación Americana de
Psicólogos (APA) y 
algunas otras 
organizaciones. 
Además, ACEP 
ofrece descuentos para
 aquellos que quieran 
formarse en métodos de
 psicología o terapias energéticas.

ACEP le ayuda a lograr sus metas en 
el campo de la psicología o terapias energéticas; 

algo difícil de lograr individualmente.  ¿De qué manera? 
Creamos conciencia de la psicología energética/terapias 

energéticas en el público general, en el campo de la salud 
mental, en el campo de la salud pública y médica, al igual que 

con aquellos que definen la política en estos campos.
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Manténgase al día con los 
datos científicos más recientes 

que espaldan a la psicología energética 
y a las terapias energéticas. Conduzca 

sus propias investigaciones con la 
ayuda de ACEP.

ACEP ofrece estándares de práctica 
y un códico de ética. Además, 
ofrece acceso a un seguro de 
responsabilidad civil general

 en los EEUU.

ACEP es el hogar de la psicología 
energética: investigaciones, 
formación profesional, política 
global y mucho más.
¿Es ACEP su comunidad? 

Trabajo (o deseo trabajar) con clientes a nivel de 
mente, cuerpo y espíritu. 

Estoy en busca de métodos holísticos que sanan en una 
manera gentil, rápida y profunda.

Deseo pertenecer a un grupo que acepta a personas de 
diversas disciplinas,  integra los métodos de sanación 
energética con prácticas clínicas sólidas y que está a la 
vanguardia de investigaciones científicas.

Estoy frustrada/o por el hecho de que el campo de la 
salud mental aún no abarca los métodos integrativos.

Deseo pertenecer a una comunidad amplia que 
favorece estos métodos y al mismo tiempo acepta 
enfoques tales como: meditación, EMDR, visualización 
guiada e hipnosis.

Si usted marcó al menos 3 casillas, es muy 
probable que ha encontrado su hogar en ACEP!
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¡UNASE A LA FAMILIA ACEP!

COLABORADORA  •  PROFESIONAL  •  INTEGRATIVA  •  MENTE-CUERPO-ESPIRITU
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¿Qué es la psicología 
energética?
Es una familia de enfoques 
integrativos a la psicoterapia, 
coaching y tratamientos del cuidado 
de salud, que tiene sus raíces en las 
tradiciones sanadoras  de cuerpo y 
mente, las cuales surgieron hace más 
de 5,000 años atrás. Los métodos de 
psicología energética/terapias 
energéticas mezclan los 
conocimientos bio-energéticos de 
estas tradiciones antiguas con lo 
mejor de las prácticas psicológicas 
contemporáneas. Algunos de estos 
métodos incluyen:  el tapping en 
puntos de acupuntura, la estimulación 
de las chakras y el balance del campo 
bio-energético.

Asociación de Psicología 
Energética Integrada


