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ALLAIR 3
REGLAMENTO XLIV CARRERA POPULAR

DE ALCALA DE HENARES -
Legua del Quijote vy Dulcinea 5.572metros

Articulo 1 - El Club de Atletismo A.J.ALKALA y el Excmo. Ayuntamiento de Alcala de
Henares organizan la XLV CARRERA POPULAR DE ALCALA DE HENARES el dia 19
de marzo de 2.023 con salida a las 12,15 horas y meta en la Plaza de Cervantes de
Alcala de Henares.

Articulo 2 - La participacion es libre y gratuita, siendo las normas de participacion las
marcadas para este tipo de competiciones por la Federacion Madrilefia de Atletismo
(FAM) y la Real Federacion Espafiola de Atletismo (RFEA).

Articulo 3 - La distancia a recorrer sera de 5.572m

Articulo 4 -

a) TROFEOQOS:
Recibiran trofeos los 5 primeros clasificados/as absolutos de la prueba.
Veterano/a: Al primer /a clasificado llegado a meta con mas de 50 afios el

dia de la prueba.
"teniaen su casaunaamaque pasaba de los cuarentay una sobrina que no llegaba a los veinte
y un mozo de campoy plaza que asi ensillaba el rocin como tomabapodadera, FRISABA LAEDAD
DE NUESTRO HIDALGO CON LOS CINCUENTAANOS; era de complexion recia seco de cames,
en junto de rostro"

Jovenes: Al primer/a clasificado llegado a meta con menos de 16 afos a dia
de la prueba.

Primer atleta masculinoy Femenino del Club Ajalkala. (En la inscripcién debe
estar complementado el Club)

Articulo 5 - Debido a las condiciones extraordinarias que nos encontramos, esta
edicion solo habra inscripcion online.

e Online: https://inscripcionesdeportivas.timinglap.com/inscripcion/media-
maraton-cervantina-y-legua-quijote-2023/, solo 1000 inscripciones

El coste de la inscripcion seréa gratuito para la carrera popular.

Pack “Corre por Alcala”*
Legua del Quijote y Dulcinea (13/03/2022) y 10km (23/10/2022)

e Carrera Popular de Alcala de Henares + 10km*: 12€ + 1,5€ licencia de
dia RFEA + gastos de gestion. (19/01/2023 — 14/03/2023)
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Entrega de Dorsales:

Viernes: 17 Marzo y Sébado: 18 Marzo

Horario: De 10.00h. a 14.00h.y de 17.00h. a 20.00h.
Lugar: Centro Comercial la Dehesa. (local en el pasillo central)
A-2, 34, 28805 Alcala de Henares, Madrid

Articulo 6 — Si algun corredor realiza la prueba sin haber facilitado todos sus datos
personales o sin haberlos completado, no tendra derecho a recibir trofeo de clasificado,
pero si podra participar en el sorteo de los regalos al finalizar la prueba.

Articulo 7 — Se repartiran como maximo 1.000 dorsales para la participacion de la
CARRERA POPULAR DE ALCALA DE HENARES.

Articulo 8 — Todo corredor que participe sin seguro deportivo que le cubra esta carrera,
lo har& bajo su responsabilidad.

Articulo 9 - La participacion en la prueba supone la renuncia a cualquier accion penal
o civil contra la organizacion y colaboradores, derivado de los dafios fisicos 0 morales
gue puedan sufrir los participantes en el transcurso de la misma 0 como consecuencia
de esta. Los corredores declaran estar en buena forma fisica y haber comprobado su
estado de salud por medios autorizados, dando también permiso a la organizacion para
hacer uso publicitario de su presencia en la competicion siempre que sea con fines
legitimos.

Articulo 10 - La organizacién se reserva el derecho de modificar algun tramo del circuito
por motivos de causa mayor.

Articulo 11.-EN LA CARRERA POPULAR, La Policia Municipal responsable de la
buena marcha de la carrera podra, después de un tiempo prudencial, abrir el trafico
rodado debiendo los atletas dejar el recorrido. La moto de la policia que marcaré el
fin de carrera llevara un banderin ROJO:

TODOATLETA QUE SEA SOBREPASADO POR ELLATENDRA QUE ABANDONAR
EL RECORRIDO

Ademas de estos articulos, también se incluyen en este reglamento los de la
Media Maraton numeros 12, 13, 15, 19, 21, 22 ,23, 24 y 25.
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