
 Vorbereitung auf die eidg. Berufsprüfung 
 als Bekleidungsgestalter/in mit   
 eidgenössischem Fachausweis

19.April 2027 bis 19.September 2028
 Kursort: LUZERN

 Anmeldefrist: 30. Dezember 2026



1. Teil:
Ziele der Ausbildung

2. Teil:
Ablauf Berufsprüfung

3. Teil:
 Präsenzunterricht 

4. Teil:
Individuelle Vorbereitung
mit Mentoren



ZIEL ?
Was ist das



Bekleidungsgestalter/-innen mit eidgenössischem Fachausweis
sind aktive, kompetente Botschafter und Botschafterinnen
für die individuelle Massbekleidung. Eine fachlich
überzeugende und kompetente Beratung der Kundschaft und
die qualitativ hochstehende Ausführung der Arbeiten bilden
die Basis für eine erfolgreiche Weiterentwicklung eines
Fachgeschäftes der Bekleidungsbranche. 
Sie entwerfen, fertigen und ändern Massbekleidung nach
Vorlage und individuellen Wünschen von Kundinnen und
Kunden. Sie führen den Auftrag von Anfang an bis zum
fertigen Einzelstück aus und stellen sicher, dass die ihnen
anvertrauten Arbeiten effizient bearbeitet werden. Zudem
orientieren sie sich über den aktuellen Stand der
Entwicklungen in der Bekleidungsbranche und bilden sich
laufend weiter. 

Ziele der Ausbildung
1. TEIL:



2. TEIL:

Ablauf der Berufsprüfung

Spezialisierung Damenbekleidung

Prüfungsteil 1: Projektarbeit Massbekleidung  
                            1.1 Meilensteinüberprüfung
                            1.2 Projektdokumentation
                            1.3 Präsentation der Projektarbeit
                            1.4 Fachgespräch

Prüfungsteil 2: Abformen
Prüfungsteil 3: Schnittgewinnung mit CAD
Prüfungsteil 4: Betriebswirtschaft



2. TEIL:

Erstellen von Massbekleidung für die Kundin, 
      nach vorgegebenem Thema

Dauer insgesamt 16 Wochen
Nach 4 Wochen Realisationskonzept
2 Wochen später erfolgt die Rückmeldung der Experten
10 Wochen für die Umsetzung
3-5  Wochen vor der Prüfung Meilensteinüberprüfung 
2 Wochen vor der Prüfung Projektdokumentationsabgabe

An der Prüfung 15-minütige Präsentation mit der Kundin
Anschliessend   30-minütiges Fachgespräch

                        

Projektarbeit: Die Kandidatin/der Kandidat organisert die 
Kundin für welches das Bekleidungsstück auf Mass gearbeitet wird.



2. TEIL:

Realisationskonzept: Der Inhalt wird skizzenhaft aufgezeigt, 
damit die Experten einen Überblick über den Umfang der
Projektarbeit erhalten.

maximal 4 A4-Seiten
Beschreibung des Bekleidungsstücks
Skizzen
Zweck und Einsatz des Bekleidungsstücks
Materialwahl
Arbeitsschritte und Zeitplan
Geräte und Werkzeuge
Kalkulation
evt. Bemerkungen

                        



2. TEIL:

Meilensteinüberprüfung: Vorgegebene Arbeitsschritte müssen
zum vorgegebenen Zeitpunkt ausgeführt werden. 

3-5 Wochen vor Prüfungsbeginn
Findet dezentral am Arbeitsplatz statt
Dauer 2 Stunden
Ausführung der vorgegebenen Arbeitsschritte

      Begutachtung durch 2 Experten
Fragen zur Ausführung und Weiterbearbeitung

                        



2. TEIL:

Projektdokumentation: Wichtige Schritte der Projektarbeit
werden schriftlich und illustrativ dokumentiert.

Abgabe 2 Wochen vor Prüfungsbeginn
A4 15-20 Seiten
Recherche / Themenbezug
Modellbeschreibung
Modezeichnung / Illustration
Technische Zeichnungen
Begründung des Entwurfes
Arbeits- und Zeitplan
Ablauf der Schnitterstellung
Arbeitsprotokoll / Problemlösungen
Kostenaufstellung
Reflektion
Eigenständigkeitserklärung



2. TEIL:

Abformen: Ganzes Modell abformen und schriftliche
Berufskenntnisse zum Modell.

Findet zentral statt
Abformen 5.5 Stunden
schriftliche BK 30 Minuten
nach abgegebenem Bild 

      proportionsgetreu ganzes Modell formen
Moulure oder Originalstoff
anspruchsvolle Tages- und Coktailmode
Drapé
Falten
Volant
Ärmel
Garnituren



2. TEIL:

Schnittgewinnung CAD: Proportionsgetreue Schnitterstellung

Findet zentral statt
Dauer 4 Stunden
Grundschnitte modifizieren
Nach abgegebenen Bild Schnitt erstellen
Ausdruck auf A4

                        



2. TEIL:

Betriebswirtschaft: Bearbeitung eines Mini-Cases

Findet zentral statt
Dauer 1.5 Stunden schriftlich
Umsetzen von Marketingmassnahmen
Betriebsorganisation und Führung
Finanz- und Rechnungswesen
Verkaufsförderung
Korrespondenz

 

                        



Wie komme ich ans
ZIEL ?



Präsenzunterricht - Ort: LUZERN

3. TEIL:

NÄHRAUM LUZERN
Gibraltarstrasse 24
6003 Luzern

Der Kursraum ist zentral gelegen in einem
belebten Quartier, sowohl mit dem ÖV als 
auch mit dem Auto gut erreichbar.

verschiedene Parkhäuser in der Nähe
zu Fuss vom Bahnhof Luzern 15min
Bushaltestelle in der Nähe



    Die massgeschneiderte Vorbereitung im Überblick:

Präsenzunterricht 
       432 Lektionen ( 54 Tage ) 

Mentoring
       96 Lektionen ( 12 Tage ) 

Selbststudium 
       200 Lektionen ( 25 Tage )  



Präsenzunterricht - Themenschwerpunkte 
Kombination mit Onlineunterricht möglich

3. TEIL:

Schnittzeichnen manuell 
Abformen

SCHNITTGEWINNUNG
296 LEKTIONEN 

Schnittzeichnen
mittels CAD

CAD
80 LEKTIONEN

Umgang mit Kunden
Positionierung des
Ateliers  
Betriebswirtschaft

KUNDE IM MITTELPUNKT
56 LEKTIONEN

Block 1                                   Block 2                           Block 3



Präsenzunterricht - Schnittzeichnen manuell
Jupe/ Hosen / Blusen / Kleider / Jacken / Mäntel

3. TEIL:



Präsenzunterricht - Abformen
Jupe / Oberteile / Kleider / Drapierungen / Garnituren

3. TEIL:



Präsenzunterricht - CAD
Jupe / Hosen / Jacken / Mäntel

3. TEIL:



Präsenzunterricht - CAD
Jupe / Hosen / Jacken / Mäntel

3. TEIL:



Präsenzunterricht - Kunde im Mittelpunkt
Kombination mit Onlineunterricht möglich

3. TEIL:

Kundenberatung 
Umgang mit Kunden / Verkaufsförderung
Anproben / Passform
Recherche / Aufbau Projektdokumentation
Betriebswirtschaft / Positionierung des Ateliers 
Betriebsorganisation



Individuelle Vorbereitung mit Mentoren
4. TEIL:

12 Mentorentage  

Verschiedene Mentoren stehen Ihnen zur Verfügung und bieten Ihre
Unterstützung jeweils in ihren eigenen Ateliers oder per Videocall an.
Bei einer ersten Standortbestimmung werden Ihre Bedürfnisse
ermittelt, anschliessend besprechen Sie welche Themen Sie bei den
Mentoren behandeln und anschliessend im Selbststudium vertiefen
wollen. 

Diese Form bietet Ihnen die Chance, dass Sie sich massgeschneidert
auf die Prüfung vorbereiten können und die notwendige Unterstützung
erhalten.



Individuelle Vorbereitung mit Mentoren 
zu den selbst ausgewählten Themen

Als Mentor tätig sind Personen, welche in den eigenen Unternehmen ihr Wissen
tagtäglich erfolgreich einsetzen. 
Die Mentorenliste wird laufen ausgebaut, damit die verschiedensten Fachgebiete
und Regionen abgedeckt werden.

4. TEIL:



UNKLAR ?

WAs ist noch 

Bei einem Videocall beantwortet Lehrgangsleiterin Claudia Stäheli
Ihre Fragen zur individuellen Vorbereitung.

 Anfragen per MAIL an: info@lavieenrose-couture.ch



 www.smgv-usmm.ch
 


