STAND UP PADDLE

Mezza giornata sportiva “Stand up Paddle’ alla Laguna Huaypo
Partenza: 08HOO Durata: 5h00

Partenzadal vostro hotel per raggiungere la Laguna Huaypo, circondata dalle cime innevate dei monti Salkantay, Veronica
e Soray. All'arrivo sarete accolti con un drink di benvenuto e parteciperete ad un breve corso di sicurezza del luogo. Vi
verra consegnata I'attrezzatura per iniziare la visita: muta, giubbotti salvagente. Prima di entrare in acqua farete un po’ di
streching ed esercizi di equilibrio sulla tavola. Pronti e via potrete pagaiare nella laguna ammirando gli splendidi paesaggi
della natura circostante. Al termine, dopo esseni cambiati, potrete gustare uno spuntino sulle rive del lago e in seguito
sarete riaccompagnati in hotel

Distanza totale persorso in lagura: 3.5 km Altitudine: 3500 s.l.m.

Livello difficolta: 1 Tempo di pagaiata: 1 ora e 15 minuti

Include: trasferimento da / per I'hotel, attrezzatura (tavola, pagaia, giubbetto salvagente, giacca a vento), spuntino

Non include: mance e bevande



