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Animal Flow e sci di fondo? Un
abbinamento vincente!

21-22 febbraio 2026

Corso di sci di fondo skating e Animal Flow

* Weekend nella magnifica cornice di Campra con
lbase al Campra Lodge.

* Tre sessioni di animal flow e tre sci di fondo, due
sabato, una domenica

e ScoprilI'evoluzione dello yoga con Tite Togni e migliora
la tecnica di sci di fondo con Ale

* Mezza pensione 1 notte con colazione, 2 pranzi e una
cena incluse, con Alessandra e Tite Togni

Quote a persona (tutto incluso):
e Camera doppia: CHF 580
e Camera singola: CHF 640

Per informagzioni e iscrizioni: www.aleski.ch
Alessandra Bernasconi
mail: alexandrab_73@bluewin.ch

Posti limitati - iscrizioni entro il 29 gennaio




