DESAYUNOS / BRUNCH

PARA COMPARTIR

* SIGNATURE SILVESTRE

SILVESTRE

| @ VEGETARIANO

*ALL DAY BRUNCH

DE LA CASA

Entrana de res a la parrilla,
huevos fritos, salsa tatemada,
papas con chorizo, platano
frito, tortilla frita salvadorena.
15.95

BENEDICTINOS
PROSCIUTTO

Pan brioche, queso suizo,
lomito canadiense, huevos
pochados, holandesa trufada,
arugula, tomate confitado.
12.95

TiPICO SALVADORENO
Frijoles fritos, huevos al
gusto, salsa tatemada, queso
mantequilla, platano frito,
aguacate, mini pan brioche.
9.95

TOSTADAS

A LA FRANCESA

Pan brioche, crema chantilly,
berries frescos, mermelada de
frutos rojos y nutella. 11.95

EGG CROISSANT BLT
Huevo revuelto, arugula,
tomate, queso cheddar,
tocino, papa waffle, queso
parmesano, ketchup. 10.95

OMELETTE LIGHT

Claras de huevo, hongos
silvestres, espinaca salteada,
queso feta, salsa cremosa,
ensalada de ardgula con
tomate confitado. 9.95

AVO TOAST

Pan de masa madre
multigrano, mousse de
aguacate, kale frito, semillas

de pepitoria, aguacate, tomate

confitado, queso parmesano.
9.95

AGAI BOWL @
Acai, banano, granola de la
casa, coco tostado, semillas

de chia, berries, miel de abeja,

mantequilla de mani. 10.95

PROTEIN POWER
PANCAKES

Pancake de vainilla con

24 gramos proteina, crema

inglesa, banano, berries. 10.95

TROPICAL BOWL @
Yogurt griego, granola de la
casa, frutas de temporada,
miel de abeja. 8.95

*Agrega por 1.95:
Aguacate / Frijoles fritos /
Huevo al gusto / Tocino.

PARA COMPARTIR

CARPACCIO DE SALMON
Salmén curado, pepino,
cebollin fresco, cebolla
morada, semillas de sésamo,
salsa ponzu, pan rustico. 13.95

CARPACCIO DE RES

Lomito de res, alcaparras fritas,
cebolla morada, mayonesa
trufada, queso parmesano,
vinagreta citrica, pan rustico.
12.95

*HUMMUS CON
WHIPPED FETA

Hummus de garbanzo, tomate
confitado, queso feta con miel
de abeja, crumble de pistacho,
tostadas de focaccia. 10.95

PORTOBELLO
GRATINADO

2 hongos portobello, queso
mozzarella, pesto de
albahaca, tomate romano,
reduccion de balsamico,
tostadas de pan rustico.
12.95

PAPAS WAFFLE
PARMESANO

Papas waffle de la casa con
queso parmesano (Bowl).
6.95

PAPAS SHOESTRING
Papas francesas con salsa
de queso cheddar, tocino
y cebollin. 6.95

ENSALADAS

*CAMARON SILVESTRE
Aguacate, pepino, tomate
cherry, cilantro, mix de
lechugas, camarones

salteados, vinagreta citrica.

15.95

CESAR

Pechuga de pollo,
lechuga romana, aderezo
césar, crutones, queso
parmesano.

12.95

SANTA FE

Pechuga de pollo, mix

de lechugas, aderezo
chipotle, frijoles enteros,
queso cheddar, aguacate,
tomates cherry, chips de
tortilla.

12.95

BOWLS
CALIENTES

*PULPO SILVESTRE
BOWL

Papas bravas, pulpo

a la parrilla, pimientos
asados, aguacate, cebolla
morada. 16.95

CARNE ASADA BOWL
Entrana a la parrilla, arroz
blanco, frijol, pico de gallo,
aguacate, queso feta,
tortilla strips, aderezo

de cilantro. 15.95

POLLO CRISPY BOWL
Boneless con reduccion
de balsdmico, pesto de
albahaca, mozzarella
fresca, tomates cherry

y arroz integral. 12.95

KETO BALANCE
BOWL

Arroz de coliflor, aguacate,
queso feta, pollo a la
parrilla, brécoli, repollo
morado, alioli de cilantro.
13.95

POWER UP BOWL
Arroz blanco, pollo

a la parrilla, maiz dulce,
pico de gallo, frijol
negro, aguacate, tortilla
strips, aderezo chipotle.
12.95

FRIOS

* SALMON

QUINOA BOWL
Quinoa blancay roja,
salmon, glaze de sésamo,
jengibre y soya, kimchi,
edamame, zanahoria,
pepino.15.95

DETOX BOWL &

Kale frito, espinaca,
mousse de aguacate,
tomate cherry, aguacate,
pollo al limén, pepitoria,
tzatziki. 13.95

VEGAN DELUXE &
Berenjena asada,
hummus, antipasto de
pimientos, tomate cherry,
aceitunas. 12.95




SANDWICHES & BURGERS

POSTRES

FOCACCIA DE ENTRANA
Entrafna a la parrilla, hongos
silvestres, pimientos,
cebolla caramelizada,
chimichurri, queso
provolone y papas waffle.
14.95

FOCACCIA DE POLLO

AL PESTO

Pechuga de pollo, pesto
de albahaca, arugula,
tomate, mozzarella fresca,
reduccién de balsamico,
papas waffle. 13.95

BACON BURGER
CLASSIC

Carne de res, lechuga,
tomate, cebolla morada,
queso cheddar, tocino,
pepinillos, papas
shoestring.

13.95

ARROZ CON LECHE
4.95

FLAN DE VAINILLA
Y CARAMELO
4.95

MILHOJAS
DE CHOCOLATE
6.95

® SAN BENITO

(f) SILVESTRE CAFE & BISTRO

SILVESTRE

*HOT HONEY CHICKEN
SANDWICH

Pechuga de pollo frita
bafiada en hot honey de

la casa, coleslaw, pepinillos,
papas shoestring.

12.95

TURKEY SANDWICH
Pan baguette, jamén de
pechuga de pavo,
chutney de frutos rojos,
arugula, queso suizo,
papas shoestring.

11.95

GOURMET GRILLED
CHEESE

Pan brioche, cheddar,
mozzarella, suizo, gouda
ahumado, provolone,
queso parmesano,
ketchup, papas waffle.
10.95

TIRAMISU
SILVESTRE
7.95

BANANA BRIOCHE
7.95

SORBETE CON
JALEA ARTESANAL
4.95

PASTAS

CAMARONES CHIPOTLE
Pasta corta fresca, salsa cremosa
chipotle, camarones, tocino. 13.95

BOLONESA DE LA CASA

Pasta corta fresca, salsa de res
con especias de la casa.

12.95

ALFREDO CLASICA
Pasta corta fresca, queso parmesano.
9.95

PESTO CAPRESE

Pasta corta fresca, pesto de albahaca,
tomate confitado, queso parmesano.
9.95

AGREGA:

- Pechuga de pollo a la parrilla. 3.95
- Camarones scampi. 6.95

INFANTIL

KIDS CHICKEN
PANCAKES TENDERS
6.95 6.95

MINI TiPICO
DESAYUNO
4.95 5.95

PASTA
ALFREDO

SLIDERS DE RES
7.95

® CENTRO HISTORICO

SILVESTRELSALVADOR



