
Expressions 
théâtrales seniors

Je joue, donc je suis !

L’Association Lecture et Compagnie vous propose deux ateliers 
ludiques d’expressions théâtrales. 

Stimuler sa mémoire tout en se reconnectant au plaisir de créer, 
de jouer, d’échanger avec les autres et de se sentir bien. 
Renforcer le lien social, la solidarité et la qualité de vie.

Les ateliers sont spécifiquement conçus 
et adaptés à un public de personnes seniors. 
Chaque séance dure 1h30 environ.

L’entrée est libre et accessible au grand public.
Interphone « Espace quartier Jonction » 
puis 1er étage information et inscription

+41 22 321 44 56
courrier@lectureetcompagnie.ch

jeudi 16 octobre et 20 novembre 2025 
de 14h30 à 16h00 

Espace de quartier Jonction, rue Michel-Simon 7, 1205 Genève



Je participe le 16 octobre 

Je participe le 20 novembre 

PERMANENCE INFORMATION

Espace de quartier Jonction
Rue Michel-Simon 7

1205 Genève

le 1er et 3e jeudi de chaque mois de 14h30 à 17h00

www.lectureetcompagnie.ch

Lecture et Compagnie | Boulevard Carl-Vogt 55 |1205 Genève | Tél. +41 (0)22 321 44 56 
courrier@lectureetcompagnie.ch | www.lectureetcompagnie.ch

Fonds de Solidarité
IBAN : CH83 0900 0000 1715 1317 9

Nom, prénom  ...................................................................................     

E-mail  ................................................................................................. 

Adresse  ..............................................................................................

............................................................................................................. 

Code postal, localité  ....................................................................... 

Tél.  ...................................................................................................... 

Inscription  
Expressions théâtrales seniors

Coupon à envoyer par E-MAIL ou COURRIER POSTAL


