A LUTA ESPIRITUAL

Nés ndo lutamos contra seres humanos, mas contra as forcas espirituais do mal que vivem no
mundo celestial, isto ¢, os governos, as autoridades do Universo, desta época de escuriddo.”

(EFESIOS 6 v.12)

Meus irmaos, somos todos participantes de uma luta espiritual constante. Os demonios, com a
permissao de Deus, agem no mundo para nos enganar, irritar, iludir e desunir. No entanto, aqueles
gue se mantém firmes com a ajuda divina vencerdo o mal, assim como Jesus Cristo venceu.

Jesus caminhou entre nds sem cometer nenhuma falha. Ele foi tentado, desafiado e pressionado
pelo demdnio, mas em nenhum momento cedeu. As pessoas 0 perseguiam, diziam coisas para
ofendé-lo e sempre tentavam achar um meio de condena-lo. Mas Ele, com muita oragéo,
vigilancia, fé6 e amor por Deus, conseguiu passar por este mundo sem maltratar ou ofender
ninguém. Jesus venceu o demonio e sua legido de espiritos maus.

Como servos de Deus, temos que colocar em préatica os ensinamentos de Jesus. Temos que vigiar,
orar e pedir a Deus que nos ajude a viver neste mundo sem fazer mal as pessoas. O Mestre deixou
0S ensinamentos que o ajudaram a vencer para que n0s também possamos vencer.

O mal aproveita-se da fraqueza humana para destruir as pessoas, porque tudo o que € mau vem
dela: a desunido, o ddio, a raiva, a impaciéncia, a inveja, o desrespeito, o cilme e todas as coisas
que atrapalham a boa convivéncia. Nossa missdo é ndo ceder a esses desejos € ndo Sermos
instrumentos do mal.

Nos Relacionamentos e no Trabalho, preste aten¢cdo em como o mal age:

Na vida conjugal, o mal usa a desconfianca, o ciume, a discordia e a falta de paciéncia para
desunir o casal. Muitos brigam por causa de bobagens, como, por exemplo, uma toalha molhada
em cima da cama, o tubo da pasta de dente deixado aberto ou entrar calcado em casa. S&o muitas
coisas da rotina que desgastam o casamento. Tudo isso poderia ser evitado se as pessoas lutassem
para que os sentimentos de raiva e intolerancia ndo crescessem dentro delas. O mal usa essas
pequenas irritaces do dia a dia para aticar os maus desejos e perturbar a nossa paz.

No ambiente de trabalho, o mal desperta a inveja. Se uma pessoa esta se saindo bem, o mal
incentiva os outros a ficarem com inveja, a falarem mal e a colocarem todos contra ela. Devemos
estar atentos para ndo sermos usados para prejudicar ninguém. Sentimentos de raiva e inveja sao
portas para 0 mal entrar em nosso coragéo e destruir nossa vida.

“Quando um espirito mau sai de alguém, anda por lugares sem dgua, procurando onde
descansar, mas ndo encontra. Entdo diz: ‘Vou voltar para a minha casa, de onde sai.’ Ai volta e
encontra a casa vazia, limpa e arrumada. Depois sai, vai buscar outros sete espiritos piores
ainda, e todos ficam morando ali. Assim a situacdo daquela pessoa fica pior do que antes. E isso
também acontecerda com esta gente ma de hoje.” (MATEUS 12 v. 43-45)

Por isso, os servos de Deus devem lutar para ndo viverem segundo os desejos da carne e para nao
serem usados pelo mal.

Na rua, o mal busca atrapalhar o nosso dia. Ele incentiva as pessoas a nos tratarem com grosseria,
nos deixa impacientes, com vontade de reclamar de tudo e aborrecidos com qualquer bobagem.
Por isso, temos que estar vigilantes para manter a paz de espirito. O mal ndo descansa: ele esta
sempre criando situacdes para acabar com a nossa paz, felicidade e bom humor.

Esta cada vez mais dificil a convivéncia entre as pessoas por causa do egoismo, do orgulho e da
falta de respeito. Quando estamos em contato com 0s outros, acabamos sentindo as mesmas



coisas que eles. Por exemplo: se vocé estd em um ambiente com pessoas estressadas, VOCé
também ficara estressado; se esta conversando com alguém muito triste, acabara ficando triste;
se esta perto de alguém com ddio ou de mau humor, também se sentira assim; se conversar com
alguém que s6 fala de doencas e coisas ruins, vocé se sentird mal. Essas coisas acontecem porque
0 mesmo espirito que esta tentando aquela pessoa vai querer tentar vocé também.

E como evitar que isso aconteca? Pedindo a Deus, em suas oracdes, que te fortaleca
espiritualmente e te proteja dos espiritos malignos que dominam este mundo.

Deus, o Todo-Poderoso, é o Gnico que pode nos ajudar a viver bem nesta terra. Ele nos fortalece
espiritualmente para que, nas horas de luta, estejamos prontos para enfrentar o mal e sua legiédo
de espiritos maus.

Devemos lembrar que a nossa luta ndo é contra as pessoas, e sim contra 0s espiritos maus que
dominam os coragdes delas. Por isso, nunca fique com raiva nem deseje o mal a ninguém. Tenha
misericordia, porque agindo assim, o espirito mau que esta tentando aquela pessoa ndo tera forcas
para tentar vocé.

Hoje vivemos em uma época de escuriddo porque as pessoas nao vivem com amor em Seus
coragdes ou nem sabem o que é o amor. Por isso, muitos séo facilmente dominados pelos espiritos
do mal que, unindo-se a fraqueza humana de cada um, fazem as pessoas se tornarem orgulhosas,
egoistas, mas, invejosas e sem misericérdia pelo préximo.

Nossa luta espiritual é contra os demoénios que tentam nos usar para fazer o mal. Devemos ser
guiados pelo amor de Deus, ajudando em vez de destruir.

Quando maus pensamentos surgirem, devemos trazé-los a luz em oragéo, pedindo libertacéo.
Reconhecer nossas proprias falhas nos ajuda a ser misericordiosos. O mal busca usar a natureza
humana para nos prejudicar, mas a nossa escolha determina 0 nosso destino. Temos o poder de
decidir seguir o caminho de Deus.

“Portanto, sejam humildes debaixo da poderosa mdo de Deus para que Ele os honre no tempo
certo. Entreguem todas as suas preocupacodes a Deus, pois Ele cuida de vocés. Estejam alertas
e fiquem vigiando porque o inimigo de vocés, o diabo, anda por ai como um ledo que ruge,
procurando alguém para devorar. Fiquem firmes na fé e enfrentem o diabo porque vocés sabem
que no mundo inteiro os seus irmdos na fé estdo passando pelos mesmos sofrimentos.” (|

PEDRO 5 v. 6-9)

Enfrentar o diabo significa lutar para ndo ser comandado por ele, deixando de falar mal dos
outros, de julgar e de agir sem misericordia. O mal ndo age sozinho. Ele usa as nossas fraquezas
para nos controlar. Por isso, precisamos praticar o amor de Cristo uns com 0s outros para néo
sermos um instrumento nas maos do inimigo.

Ent&o, quando vierem os maus pensamentos, fale com Deus e traga-os para a luz:
“Senhor, estou com 6dio de fulano e nao consigo me controlar.”

« “Senhor, fiquei com inveja da felicidade da minha amiga e me vieram pensamentos ruins
para destrui-la.”

« “Senhor, passaram pensamentos horriveis pela minha cabeca, querendo que eu desejasse
0 mal para fulano s6 porque ele me prejudicou.”

Quando vocé conta a Deus tudo o que se passa pela sua mente, vocé traz para a luz toda a maldade
e escurid@o que tentam se esconder dentro de vocé. E Deus o ajudara a se libertar.



Se alguém lhe fez algum mal, lembre-se de que nenhum de nos € perfeito; todos somos pecadores
e ja cometemos injusticas com os outros. Pensar assim nos ajuda a ser misericordiosos e a receber
a aprovacéo de Deus.

Todos devem abrir os olhos e acreditar que existe um exército maligno que quer destruir os seres
humanos. E através da falta de amor em nossos coracfes que ele age. A falta de amor e de
humildade tem feito a humanidade se afastar cada vez mais de Deus, dando espaco para o mal
agir.

Vigie e ore todos os dias pedindo libertacdo. N&o deixe o mal fazer morada em seu coracgéo, pois
guem ndo obedece a Deus acaba cedendo aos dembnios. Se vocé busca a ajuda do Todo-
Poderoso, ore sinceramente, arrependa-se e peca orientacdo. A escolha de seguir 0 bem esta em
suas maos.

Que Deus o0 abencoe!



