
 
Age Group Shift - 2026-2027  
 
US Club Soccer (ECNL/ECNL-RL/NPL) and US Youth Soccer (NCSL) have made the decision 
to change age groups from birth year (January 1-December 31) to school year (August 1-July 
31) for the 2026-2027 season.  
 
Why are they changing? US Soccer is trying to limit the issue of “trapped players” and the 
negative impact that it can have on those players. US Soccer feelsl that this will provide a 
development model that supports all players and not just the oldest players in a birth year. 
Finally, they want to improve exposure and college recruiting by placing players in teams with 
their own class.This is how the age groups were prior to the birth year change in 2016-17. 
 
Your player would NOT be demoted, but is being placed according to their school year.  
 
What changes for you now? There are no changes to our current programs for 2025-26. 
Players are within their current teams and coaches through July 31, 2026.  
 
What comes next?  

-​ Currently - The coaching staff is evaluating and planning where players could fall in the 
new age groups. 

-​ Spring 2026 - Club programming will begin to start identifying players for future 
placement through age group training sessions.   

-​ ID Sessions & Tryouts 2026-27 season - Players will tryout with their new age group 
(example - player born August 10, 2011 will tryout in U15 - 2011/12 players)  

-​ What if my player is born late but in the school year above (Example - player born in 
August 2011 but is going to be a Sophomore next year)? Each player will be evaluated 
on a case by case basis to place them in the appropriate level of competition.  

 
If you have any questions please reach out to your Director of Coaching and they will be able to 
help support your player.  
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Cambio de Grupos de Edad – Temporada 2026-2027​
 
US Club Soccer (ECNL/ECNL-RL/NPL) y US Youth Soccer (NCSL) han decidido cambiar los 
grupos de edad: ya no se basarán en el año de nacimiento (1 de enero al 31 de diciembre), 
sino en el año escolar (1 de agosto al 31 de julio), comenzando en la temporada 2026-2027.​
 
¿Por qué están haciendo este cambio? 
US Soccer quiere reducir el problema de los “jugadores atrapados” —aquellos que quedan en 
desventaja por estar entre grupos— y el impacto negativo que esto puede tener en su 
desarrollo. Este nuevo modelo busca apoyar a todos los jugadores, no solo a los mayores del 
año de nacimiento. También quieren mejorar la visibilidad de los jugadores y facilitar el 
reclutamiento universitario, agrupándolos según su grado escolar. Este sistema era el que se 
usaba antes del cambio al año de nacimiento en 2016-17. 
 
Su jugador NO será bajado de nivel, sino ubicado según su año escolar. 
 
¿Qué cambia para usted ahora? 
No hay cambios en nuestros programas actuales para la temporada 2025-2026. Los jugadores 
seguirán en sus equipos y con sus entrenadores hasta el 31 de julio de 2026.​
 
¿Qué viene después? 

●​ Actualmente: El cuerpo técnico está evaluando y planificando dónde podrían ubicarse 
los jugadores según los nuevos grupos de edad. 

●​ Primavera 2026: El club comenzará a identificar jugadores para futuras ubicaciones 
mediante sesiones de entrenamiento por grupo de edad. 

●​ Sesiones de Identificación y Pruebas – Temporada 2026-2027: Los jugadores harán 
pruebas con su nuevo grupo de edad. Ejemplo: un jugador nacido el 10 de agosto de 
2011 hará pruebas en U15 (jugadores 2011/2012).  

●​ ¿Y si mi jugador nació tarde pero está en un grado escolar más avanzado? Ejemplo: 
nació en agosto de 2011 pero será estudiante de segundo año (Sophomore) el próximo 
año. Cada jugador será evaluado individualmente para ubicarlo en el nivel competitivo 
más adecuado. 

Si tiene preguntas, por favor comuníquese con su Director de Entrenadores. Ellos están 
disponibles para apoyar a su jugador. 
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