
 
Gewoon Fit hanteert de volgende huisregels: 

1. Heb vooral veel plezier! 
2. Tijdens de uitleg van de (Personal) Trainer of Coach luistert de klant aandachtig. 
3. Voer alle oefeningen goed uit. 

 
 Het is verplicht gepaste sportschoenen en kledij te dragen. 
 Verbaal en/of lichamelijk geweld wordt niet getolereerd. 
 De aanwijzingen van de (Personal) Trainer of Coach dienen ten alle tijden opgevolgd te 

worden. 
 Dranken mogen alleen in een afgesloten fles/bidon meegenomen worden tijdens de 

(training)sessie. 
 Gewoon Fit is niet aansprakelijk voor verlies of diefstal van goederen of ongevallen in en om 

de locatie waar de (training)sessie plaats vindt. 
 Ongeoorloofd gedrag jegens andere klanten, de (Personal) Trainer of Coach wordt niet op 

prijs gesteld. 
 Bij het niet naleven van bovenstaande regels kan de (Personal) Trainer of Coach u de toegang 

tot de (training)sessie ontzeggen. 
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