
 

 
 

 

 

   
 

NUEVAS MEDIDAS RESPECTO AL COVID19 

 

 

MODIFICACIONES A LAS CONDICIONES PARA EL INGRESO AL PAÍS 

Por Decreto N° 143/021 de fecha 19 de mayo de 2021, el Poder Ejecutivo modificó las condiciones de ingreso 

al país durante la emergencia sanitaria para ciertos grupos de personas específicamente identificados. 

 

Así, el nuevo decreto dispone que quienes hayan portado el virus SARS CoV-2 dentro de los últimos noventa 

días previos al embarque o al arribo del país, no deberán cumplir con los siete días de cuarentena obligatoria, 

ni hacerse un hisopado al séptimo día del arribo, exigidos por el Decreto 195/020. En estos casos solamente 

se deberá acreditar haber cursado la enfermedad mediante resultado positivo del test PCR-RT o test de 

detección de antígenos, realizados entre veinte y noventa días previos al embarque. 

 

Asimismo, quedarán exceptuadas de realizar la cuarentena obligatoria y de realizarse hisopado al séptimo día 

las personas que acrediten haber recibido la o las dosis correspondientes según la vacuna que le hayan 

suministrado contra el virus SARS CoV- 2 -aprobada por su país de origen-, dentro de los últimos seis meses 

previos al embarque o arribo al país y se constate que se ha cumplido el plazo de espera para lograr la 

inmunidad efectiva. 

 

En estos casos, se deberá exhibir el certificado emitido por la autoridad sanitaria del país de origen acreditando 

la vacunación y el cumplimiento de los plazos de espera ya especificados. 

 

Las referidas modificaciones rigen únicamente para uruguayos, extranjeros residentes y aquellas personas 

que realicen trámites de excepción ante el Ministerio de Relaciones Exteriores, que son los únicos habilitados 

para ingresar al país, puesto que el cierre de fronteras continúa vigente. 

 

Acceda al texto completo del decreto AQUÍ. 

 

  
REAPERTURA DE CLUBES, GIMNASIOS Y FREESHOPS 

Por Decreto N° 144/021 de fecha 19 de mayo de 2021, el Poder Ejecutivo dispuso cambios en las restricciones 

actuales a las actividades deportivas y a los free shops, que comenzarán a regir el próximo 24 de mayo. 

 

 
 

https://ppv.us15.list-manage.com/track/click?u=00633752143fb09dc521b0149&id=4677d54e55&e=e7fecca32d


En relación con el deporte, en primer lugar, se habilitan las actividades deportivas en gimnasios, clubes y 

lugares cerrados, que se encontraban prohibidas desde el pasado 23 de marzo, siempre que cumplan con un 

aforo máximo equivalente al 30% de la capacidad máxima del lugar y siempre que las personas permanezcan 

dentro del mismo máximo por una hora. No se habilita la utilización de los espacios destinados a vestuarios o 

usos similares. En segundo lugar, se habilitan los entrenamientos de deporte amateur. 

 

Complementando lo dispuesto por el Decreto, el día 20 de mayo de 2021 la Secretaría Nacional del Deporte 

emitió  la Resolución N° 173/021  y Comunicado oficial donde reafirma lo dispuesto en el Decreto y además 

establece que los propietarios o administradores de gimnasios o lugares cerrados donde se practique actividad 

deportiva, a efectos de que estos lugares queden habilitados para reiniciar sus actividades, deberán aportar 

sus datos identificatorios a través de la web de la Secretaría, así como designar un persona física responsable 

del cumplimiento de la normativa y los protocolos aplicables. También, exige llevar un registro de todas las 

personas que concurran a estos lugares y reportar a la Secretaría ante la detección de un caso de Covid 

positivo entre quienes concurren a realizar la actividad física. -Por su parte, habilita el uso de piscinas en 

espacios cerrados exclusivamente para la rehabilitación o uso terapéutico y, en tanto se cumplan las 

obligaciones antedichas. Esto incluye, el uso de espacios destinados a vestuarios o a usos similares con un 

aforo máximo del 30% y con la obligación de permanencia por un máximo de 15 minutos. 

 

En relación con los Free Shops, el Decreto habilita a partir del 24 de mayo de 2021 la apertura de aquellos 

que se encuentras ubicados en la frontera con Brasil. 

 

El mismo Decreto establece que el resto de las medidas adoptadas a fines de marzo -suspensión de 

espectáculos públicos, fiestas, eventos sociales; cierre de oficinas públicas y de los casinos del Estado, entre 

otras- se extenderán hasta el 30 de mayo. 

 

Acceda al texto completo del decreto AQUÍ. 

 

 

Atte, 

Posadas, Posadas & Vecino 
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