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POLÍTICA AMBIENTAL, SUSTENTABILIDADE E COMPRAS RESPONSÁVEIS 

Bronzear Beach Bar & Restaurant 

 

Declaração de Compromisso Ambiental 

O Bronzear Beach Bar & Restaurant é um apoio de praia completo, localizado 

em frente ao mar, sobre o areal da Praia de Santa Helena, em Santa Cruz, 

operando durante a época balnear e servindo clientes ao longo do dia, desde a 

manhã até à noite. 

No âmbito das nossas atividades, assumimos como responsabilidade atuar de 

forma pró-ativa na proteção do meio ambiente, na gestão sustentável dos 

recursos naturais, garantindo simultaneamente a satisfação dos clientes, o 

bem-estar dos colaboradores e a responsabilidade social junto da comunidade 

local. 

A nossa estratégia integra princípios de sustentabilidade ambiental, social, 

cultural e económica, promovendo um modelo de restauração e turismo 

responsável. 

 

Compromissos Ambientais 

O Bronzear compromete-se a: 

• Melhorar continuamente o desempenho ambiental da operação. 

• Prevenir a poluição, reduzindo impactos ambientais e promovendo boas 

práticas. 

• Gerir resíduos de forma eficiente, reforçando a separação e 

encaminhamento correto. 

• Cumprir integralmente a legislação ambiental e regulamentação 

aplicável. 

• Promover a consciencialização ambiental, envolvendo colaboradores, 

clientes e comunidade. 

• Definir e rever objetivos ambientais, com procedimentos e metas 

realistas e mensuráveis. 

O Bronzear garante que todos os colaboradores conhecem esta política e as suas 

responsabilidades individuais através de formação adequada, reforçando a 

melhoria contínua e a cultura ambiental interna. 
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Gestão Eficiente de Recursos (Energia e Água) 

O Bronzear adota medidas para reduzir consumos e maximizar a eficiência 

operacional: 

Energia 

• Utilização de iluminação LED, reduzindo consumo energético e 

aumentando a eficiência. 

• Manutenção preventiva de equipamentos para garantir melhor 

desempenho e menor desperdício energético. 

• Adoção de boas práticas internas para redução de consumo, com 

sensibilização da equipa. 

Água 

• Promoção do consumo responsável na operação diária (cozinha, bar e 

limpeza). 

• Uso de práticas de limpeza e lavagem orientadas para a poupança e 

redução de desperdícios. 

• Sensibilização dos colaboradores para a importância da gestão eficiente 

deste recurso. 

 

Gestão de Resíduos 

O Bronzear implementa medidas rigorosas de separação e encaminhamento de 

resíduos, incluindo: 

• Separação seletiva de resíduos: 

orgânicos | papel/cartão | vidro | metais/embalagens 

• Armazenamento correto de resíduos em local apropriado e limpo, 

evitando contaminações e maus odores. 

• Óleos alimentares usados guardados em recipientes próprios, 

devidamente identificados, e recolhidos por empresa certificada. 

• Incentivo à redução de desperdício alimentar, através de melhor 

planeamento e controlo interno. 

 

Minimização do Impacto Ambiental 

O Bronzear reduz o seu impacto ambiental através de escolhas conscientes no 

funcionamento diário: 
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• Utilização preferencial de produtos com certificação Ecolabel e de 

menor toxicidade. 

• Armazenamento e utilização responsável de produtos químicos e de 

limpeza. 

• Disponibilização de área reservada a não fumadores, promovendo 

conforto e saúde. 

• Seleção de materiais e práticas com foco em sustentabilidade e 

segurança. 

 

Alimentação Sustentável e Responsável 

O Bronzear valoriza uma oferta alimentar equilibrada, local e inclusiva: 

• Utilização de produtos sazonais, provenientes de quintas locais 

próximas, promovendo cadeias curtas de abastecimento. 

• Disponibilização de opção vegetariana para os clientes. 

• Oferta de bebidas biológicas, sempre que possível. 

• Preferência por ingredientes de fornecedores que adotem práticas 

agrícolas mais sustentáveis. 

 

Compras Responsáveis e Relação com Fornecedores 

O Bronzear aplica princípios de compras ecológicas e éticas: 

Compras Sustentáveis 

• Preferência por produtos: 

o reutilizáveis, recicláveis e/ou com menor impacto ambiental 

o com certificações ambientais (ex.: Ecolabel) 

• Redução de embalagens desnecessárias, sempre que possível. 

Seleção de Fornecedores 

• Compra a fornecedores que sigam políticas agrícolas que respeitem: 

o o ambiente 

o o bem-estar animal 

o práticas de produção responsáveis 

• Incentivo a fornecedores locais e regionais para reduzir impacto de 

transporte e reforçar a economia local. 
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Conservação do Território e Biodiversidade 

Como estabelecimento integrado num ecossistema costeiro sensível, o Bronzear 

compromete-se a: 

• Evitar práticas que prejudiquem o ecossistema local e o areal 

envolvente. 

• Promover o uso responsável dos espaços naturais, respeitando a zona 

costeira. 

• Integrar produtos locais e sazonais, contribuindo para a diversidade 

agrícola e gastronómica. 

• Reduzir a pressão ambiental da atividade, minimizando resíduos e 

poluição. 

 

Envolvimento de Clientes e Colaboradores 

O Bronzear considera essencial a participação de todos na sustentabilidade: 

• Formação e sensibilização contínua dos colaboradores sobre boas 

práticas ambientais. 

• Promoção de comportamentos responsáveis junto dos clientes (resíduos, 

consumo consciente). 

• Comunicação clara sobre iniciativas sustentáveis adotadas. 

• Divulgação e valorização da cultura local e do território, enriquecendo a 

experiência turística. 

 

Bem-estar, Segurança e Responsabilidade Social 

O Bronzear compromete-se a: 

• Promover condições de trabalho dignas, seguras e saudáveis. 

• Garantir respeito por princípios de igualdade e não discriminação. 

• Valorizar o bem-estar dos colaboradores e o relacionamento com a 

comunidade. 

• Incentivar um ambiente de trabalho respeitador e ético. 
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Monitorização e Melhoria Contínua 

A melhoria contínua é parte central da política do Bronzear: 

• Definição anual de objetivos ambientais sempre que aplicável. 

• Revisão periódica de procedimentos operacionais para reduzir impactos. 

• Implementação de ações corretivas perante oportunidades de melhoria. 

• Registo e acompanhamento das boas práticas ambientais no 

funcionamento diário. 

 

Cumprimento Legal e Conformidade 

O Bronzear compromete-se a cumprir integralmente: 

• legislação ambiental aplicável 

• requisitos de segurança e higiene 

• regulamentação sanitária e laboral do setor 

• obrigações legais relacionadas com resíduos e gestão de óleos 

alimentares usados 

 

Edifício e Infraestrutura Sustentável 

O edifício foi remodelado com foco no conforto e bem-estar, garantindo: 

• preocupação na escolha de materiais ecológicos e recicláveis 

• melhoria do desempenho térmico e acústico 

• redução do impacto ambiental associado à operação do espaço 

 

Revisão e Atualização da Política 

Esta política é revista anualmente ou sempre que necessário, reforçando o 

compromisso do Bronzear com a sustentabilidade e melhoria contínua, alinhado 

com boas práticas internacionais de turismo sustentável. 

Santa Cruz, 23 janeiro, 2026 

A Gerência 
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