IBAN: PT50 0033 0000 4531 1524 5440 5

REGULARIZE AS SUAS CONTRIBUICOES POR TRANSFERENCIA BANCARIA

Masjid Aisha HORARIO DAS ORACOES
Siddika (R.A) Marco 2026
CISLO - C idade Islamica de Odivel Ramadan /
- Lomunidade Islamica ae ivelas 7
Av. Prof. Dr. Augusto Abreu Lopes, 58 - 2675-298 Odivelas Shawwa’ 1447
www.hsalah.info Inicio da hora das Oracbes Hora de Jamaat
Data Dia da DAaté Faj.r Nascer Zawal Zuhr Assr Magrib® Isha Fajr Zuhr Assr Mag’rib
Semana Islamica (Sehri®”) do Sol (Iftar) (Azan)
1 | DOM |7 22| 05:40 | 07:08 | 12:49 | 12:54 | 16:00 | 18:33 | 19:50 | 6:00 | 14:00 | 17:30 | 18:33 | 20:15
2 | SEG | 13" | 05:39 | 07:07 | 12:49 | 12:54 | 16:01 | 18:34 | 19:51 | 6:00 | 14:00 | 17:30 | 18:34 | 20:15
3 | TER | 14" [ 05:37 | 07:06 | 12:49 | 12:54 | 16:02 | 18:35 | 19:52 | 6:00 | 14:00 | 17:30 | 18:35 | 20:15
4 | QUA | 15" | 05:36 | 07:04 | 12:49 | 12:54 | 16:02 | 18:36 | 19:53 | 6:00 | 14:00 | 17:30 | 18:36 | 20:15
5 | QUI | 16" | 05:34 | 07:03 | 12:48 | 12:53 | 16:03 | 18:37 | 19:54 | 6:00 | 14:00 | 17:30 | 18:37 | 20:15
6 | SEX | 17" [ 05:33 | 07:01 | 12:48 | 12:53 | 16:04 | 18:38 | 19:55 | 6:00 | * | 17:30 | 18:38 | 20:15
7 | SAB | 18" [ 05:31 | 07:00 | 12:48 | 12:53 | 16:04 | 18:39 | 19:56
8 |DOM [ 19" [ 05:30 | 06:58 | 12:48 | 12:53 | 16:05 | 18:40 | 19:57 | 5:50 | 14:00 | 17:45 | 18:40 | 20:20
9 | SEG | 20" | 05:28 | 06:57 | 12:48 | 12:53 | 16:05 | 18:41 | 19:58 | 5:50 | 14:00 | 17:45 | 18:41 | 20:20
10 | TER | 21" [ 05:27 | 06:55 | 12:47 | 12:52 | 16:06 | 18:42 | 19:59 | 5:50 | 14:00 | 17:45 | 18:42 | 20:20
11 | QUA | 22" | 05:27 | 06:55 | 12:47 | 12:52 | 16:06 | 18:42 | 19:59 | 5:50 | 14:00 | 17:45 | 18:42 | 20:20
12 | QUI | 23" [ 05:25 | 06:54 | 12:47 | 12:52 | 16:06 | 18:43 | 20:00 | 5:50 | 14:00 | 17:45 | 18:43 | 20:20
13 | SEX | 24" [ 05:22 | 06:51 | 12:46 | 12:51 | 16:08 | 18:45 | 20:02 | 550 | * | 17:45 | 18:45 | 20:20
14 | SAB | 25" [ 05:20 | 06:49 | 12:46 | 12:51 | 16:08 | 18:46 | 20:03 14:00 | 17:45 | 18:46 [JPIEN
15 |DOM | 26" | 05:19 | 06:47 | 12:46 | 12:51 | 16:09 | 18:47 | 20:04 | 5:40 | 14:00 | 17:45 | 18:47 | 20:30
16 | SEG | 27" | 05:17 | 06:46 | 12:46 | 12:51 | 16:09 | 18:48 | 20:05 | 5:40 | 14:00 | 17:45 | 18:48 | 20:30
17 | TER | 28" | 05:16 | 06:44 | 12:45 | 12:50 | 16:10 | 18:49 | 20:06 | 5:40 | 14:00 | 17:45 | 18:49 | 20:30
18 | QUA | 29" | 05:14 | 06:43 | 12:45 | 12:50 | 16:10 | 18:50 | 20:07 | 5:40 | 14:00 | 17:45 | 18:50 | 20:30
19 | QUI | 30" [ 05:12 | 06:41 | 12:45 | 12:50 | 16:10 | 18:51 | 20:08 | 5:40 | 14:00 | 17:45 | 18:51 | 20:30
P P 05:11 | 06:40 | 12:44 | 12:49 | 16:11 | 18:52 | 20:09 [N IRl 18:52 | 20:30
21 | SAB | 2" [05:09 | 06:38 | 12:44 | 12:49 | 16:11 | 18:53 | 20:10 | 6:00 | 14:00 | 18:00 | 18:53 | 20:30
22 [DOM | 3" |[05:07 | 06:37 | 12:44 | 12:49 | 16:12 | 18:54 | 20:11 | 6:00 | 14:00 | 18:00 | 18:54 | 20:30
23 | SEG | 4" |[05:06 | 06:35 | 12:44 | 12:49 | 16:12 | 18:55 | 20:12 | 6:00 | 14:00 | 18:00 | 18:55 | 20:30
24 | TER | 5" [ 05:04 | 06:33 | 12:43 | 12:48 | 16:13 | 18:56 | 20:13 | 6:00 | 14:00 | 18:00 | 18:56 | 20:30
25 [QUA | 6" [0502 | 06:32 | 12:43 | 12:48 | 16:13 | 18:57 | 20:14 | 6:00 | 14:00 | 18:00 | 18:57 | 20:30
26 | QUI | 7" |[05:00 | 06:30 | 12:43 | 12:48 | 16:13 | 18:58 | 20:15 | 6:00 | 14:00 | 18:00 | 18:58 | 20:30
27 | SEX | 8" |[04:59 | 06:29 | 12:42 | 12:47 | 16:14 | 18:59 | 20:16 | 6:00 | * | 18:00 | 18:59 | 20:30
28 | SAB | 9" |[04:57 | 06:27 | 12:42 | 12:47 | 16:14 | 19:00 | 20:17 | 6:00 | 14:00 | 18:00 | 19:00 | 20:30
JRRYOVE 10" | 0555 | 07:26 | 13:42 | 13:47 | 17:14 | 20:01 | 21:18 [ECZIS VRV VRN CHV VNI v0y QA B ()
30 | SEG | 11" [ 05:53 | 07:24 | 13:41 | 13:46 | 17:15 | 20:02 | 21:19 | 6:45 | 14:00 | 19:00 | 20:02 | 21:30
31 | TER | 12" [ 05:52 | 07:23 | 13:41 | 13:46 | 17:15 | 20:02 | 21:19 | 6:45 | 14:00 | 19:00 | 20:02 | 21:30

* Jumu’ah (Hora prevista) — Bayan 13:00, 1° Az4n 13:20 ¢ Khutbah 13:30 / 2° Jamaat, Kutbah 14:15. (HORA DE VERAO)
** Favor de confirmar data islamica e o inicio do més islamico. Zawal Nio se pode efetuar nenhuma oracio durante os 7 minutos de Zawal (3
antes, hora de zawal e 3 depois). (1) Sehri E aconselhavel iniciar o jejum 3 a 5 minutos antes da hora indicada. (2) Magrib (Iftar) calculado
com base no horario do ocaso unificado para Lisboa e arredores.

Praticas Sunnah
Fazer o Sehri (tomar uma refei¢io antes da aurora, com a intengao de iniciar o jejum).; Quebrar o jejum imediatamente apés o por
do sol.; Efetuar o salatul Tarawih* durante a noite.; Dar comida aos pobres e aos necessitados.; Aumentar a recitacdo do Sagrado
Qur’an.; Efetuar o I'tikaf nos ultimos dez dias.;
*O salatul Tarawih ¢ um Sunnah Muakkidah, tanto para os homens como para as mulheres.



