
* Nota: Jumu'ah —> O 1º Azán será feito ás 13:00, será dado tempo para se fazerem os Sunnats e será feito o Bayan. O 2º Azán será feito ás 13:50. A hora de Jamaat poderá ser 

alterada se houver alguma necessidade.  ** Favor de confirmar data islâmica e o início do mês islâmico. | ** Please confirm Islamic date and begin-

ning of the Islamic month. Zawal Não se pode efetuar nenhuma oração durante os 7 minutos de Zawal (3 antes, hora de zawal e 3 depois). |  Zawal No 

prayers can be made during the 7 minutes of Zawal (3 before, zawal hour and 3 after).   

(1) Sehri É aconselhável iniciar o jejum 3 a 5 minutos antes da hora indicada. |  (1) Sehri It is advisable to start fasting 3 to 5 minutes before the indicated time. 

(2) Magrib (Iftar) calculado com base no horário do ocaso unificado para Lisboa e arredores. |  (2) Magrib (Iftar) Lisbon and surroundings. 

 Início da hora das Orações | Prayer beginning times Hora de Jamaat / Jamaat times 

Data 
Dia da 

Semana 

Data 

Islâmica Fajr 

(Sehri(1)) 

Nascer 

do Sol 
Zawal Zuhr Assr 

Magrib

(2) (Iftar) 
Ishá Fajr Zuhr Assr 

Magrib 

(Azán) 
Ishá 

Date WeekDay 
Islamic 

Date 
Sunrise 

1 QUI | THU ** 20 Rajab 06:12 07:42 12:51 12:56 15:37 18:01 19:18 07:00 14:00 16:30 18:01 19:30 

2 SEX | FRI 21 " 06:11 07:42 12:51 12:56 15:38 18:02 19:19 07:00 * 16:30 18:02 19:30 

3 SÁB | SAT 22 " 06:10 07:41 12:51 12:56 15:39 18:03 19:20 07:00 14:00 16:30 18:03 19:45 

4 DOM | SUN 23 " 06:09 07:40 12:51 12:56 15:39 18:05 19:22 07:00 14:00 16:30 18:05 19:45 

5 SEG | MON 24 " 06:08 07:39 12:51 12:56 15:40 18:06 19:23 07:00 14:00 16:30 18:06 19:45 

6 TER | TUE 25 " 06:08 07:38 12:51 12:56 15:41 18:07 19:24 07:00 14:00 16:30 18:07 19:45 

7 QUA | WED 26 " 06:07 07:37 12:51 12:56 15:42 18:08 19:25 07:00 14:00 16:30 18:08 19:45 

8 QUI | THU 27 " 06:06 07:36 12:51 12:56 15:43 18:09 19:26 07:00 14:00 16:30 18:09 19:45 

9 SEX | FRI 28 " 06:05 07:35 12:51 12:56 15:44 18:10 19:27 07:00 * 16:30 18:10 19:45 

10 SÁB | SAT 29 " 06:04 07:34 12:51 12:56 15:45 18:11 19:28 06:45 14:00 16:45 18:11 19:45 

11 DOM | SUN ** 1 Sha’aban 06:03 07:32 12:51 12:56 15:46 18:13 19:30 06:45 14:00 16:45 18:13 19:45 

12 SEG | MON 2 " 06:02 07:31 12:51 12:56 15:47 18:14 19:31 06:45 14:00 16:45 18:14 19:45 

13 TER | TUE 3 " 06:01 07:30 12:51 12:56 15:48 18:15 19:32 06:45 14:00 16:45 18:15 19:45 

14 QUA | WED 4 " 06:00 07:29 12:51 12:56 15:49 18:16 19:33 06:45 14:00 16:45 18:16 19:45 

15 QUI | THU 5 " 05:59 07:28 12:51 12:56 15:49 18:17 19:34 06:45 14:00 16:45 18:17 19:45 

16 SEX | FRI 6 " 05:58 07:27 12:51 12:56 15:50 18:18 19:35 06:45 * 16:45 18:18 19:45 

17 SÁB | SAT 7 " 05:56 07:25 12:51 12:56 15:51 18:19 19:36 06:45 14:00 16:45 18:19 20:00 

18 DOM | SUN 8 " 05:55 07:24 12:51 12:56 15:52 18:20 19:37 06:45 14:00 16:45 18:20 20:00 

19 SEG | MON 9 " 05:54 07:23 12:51 12:56 15:53 18:22 19:39 06:45 14:00 16:45 18:22 20:00 

20 TER | TUE 10 " 05:53 07:21 12:51 12:56 15:53 18:23 19:40 06:45 14:00 16:45 18:23 20:00 

21 QUA | WED 11 " 05:52 07:20 12:51 12:56 15:54 18:24 19:41 06:45 14:00 16:45 18:24 20:00 

22 QUI | THU 12 " 05:50 07:19 12:51 12:56 15:55 18:25 19:42 06:45 14:00 16:45 18:25 20:00 

23 SEX | FRI 13 " 05:49 07:18 12:50 12:55 15:56 18:26 19:43 06:45 * 16:45 18:26 20:00 

24 SÁB | SAT 14 " 05:48 07:16 12:50 12:55 15:57 18:27 19:44 06:30 14:00 17:00 18:27 20:00 

25 DOM | SUN 15 " 05:46 07:15 12:50 12:55 15:57 18:28 19:45 06:30 14:00 17:00 18:28 20:00 

26 SEG | MON 16 " 05:45 07:13 12:50 12:55 15:58 18:29 19:46 06:30 14:00 17:00 18:29 20:00 

27 TER | TUE 17 " 05:44 07:12 12:50 12:55 15:59 18:30 19:47 06:30 14:00 17:00 18:30 20:00 

28 QUA | WED 18 " 05:42 07:11 12:50 12:55 15:59 18:31 19:48 06:30 14:00 17:00 18:31 20:00 

29 QUI | THU 19 " 05:41 07:09 12:49 12:54 16:00 18:32 19:49 06:30 14:00 17:00 18:32 20:00 
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Durante a primeira quinzena de Sha’bán, é aconselhável jejuar, preferencialmente nos dias brancos (13, 14 e 15), bem como 

às segundas e quintas-feiras. Na 15ª noite de Sha’bán, as nossas ações são apresentadas a Allah, sendo esta uma ocasião 

especial em que várias almas são libertadas do Inferno. Esta é uma noite de extrema importância para a prática de Duá e 

Isstigfár. 

   

F e v e r e i r o  2 0 2 4  |  F e b r u a r y  2 0 2 4  

R a j a b  /  S h a ’ a b a n  1 4 4 5  
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LUA NOVA | NEW MOON Fev 9 (22:59) 


