
 

 

Data Início da hora para a oração Hora de Jamát 

Dia Dia da 

semana 

Sha’bán Fajr 
(Fim Sehri) 

Nas. 

Sol 

Zuhr Assr Magrib 
(Iftar) 

Ishá Fajr Zuhr Assr Magrib 
(Azán) 

Ishá 

1 SEX 20 5:40 7:08 12:54 16:01 18:33 19:31 6:00  17:45 18:33 20:00 

2 SAB 21 5:38 7:06 12:54 16:01 18:34 19:32 6:00 14:00 17:45 18:34 20:00 

3 DOM 22 5:37 7:05 12:54 16:02 18:35 19:33 6:00 14:00 17:45 18:35 20:00 

4 SEG 23 5:35 7:03 12:54 16:03 18:36 19:34 6:00 14:00 17:45 18:36 20:00 

5 TER 24 5:34 7:02 12:53 16:03 18:37 19:35 6:00 14:00 17:45 18:37 20:00 

6 QUA 25 5:32 7:00 12:53 16:04 18:38 19:36 6:00 14:00 17:45 18:38 20:00 

7 QUI 26 5:31 6:59 12:53 16:04 18:39 19:37 6:00 14:00 17:45 18:39 20:00 

8 SEX 27 5:29 6:57 12:53 16:05 18:41 19:38 6:00  18:00 18:41 20:00 

9 SAB 28 5:28 6:56 12:52 16:06 18:42 19:39 6:00 14:00 18:00 18:42 20:00 

10 DOM 29 5:26 6:54 12:52 16:06 18:43 19:40 6:00 14:00 18:00 18:43 20:00 

11 SEG RAMADHÁN 5:25 6:53 12:52 16:07 18:44  19:41 5:35 14:00 18:00 18:44 20:30 

12 TER 2 5:23 6:51 12:52 16:07 18:45 19:42 5:35 14:00 18:00 18:45 20:30 

13 QUA 3 5:21 6:50 12:51 16:08 18:46 19:43 5:35 14:00 18:00 18:46 20:30 

14 QUI 4 5:20 6:48 12:51 16:08 18:47 19:44 5:35 14:00 18:00 18:47 20:30 

15 SEX 5 5:18 6:47 12:51 16:09 18:47 19:45 5:30  18:00 18:47 20:30 

16 SAB 6 5:16 6:45 12:51 16:09 18:48 19:46 5:30 14:00 18:00 18:48 20:30 

17 DOM 7 5:15 6:44 12:50 16:10 18:49 19:47 5:30 14:00 18:00 18:49 20:30 

18 SEG 8 5:13 6:42 12:50 16:10 18:50 19:48 5:30 14:00 18:00 18:50 20:30 

19 TER 9 5:11 6:41 12:50 16:11 18:51 19:49 5:30 14:00 18:00 18:51 20:30 

20 QUA 10 5:10 6:39 12:49 16:11 18:52 19:50 5:30 14:00 18:00 18:52 20:30 

21 QUI 11 5:08 6:37 12:49 16:12 18:53 19:51 5:30 14:00 18:00 18:53 20:30 

22 SEX 12 5:06 6:36 12:49 16:12 18:54 19:52 5:20  18:00 18:54 20:30 

23 SAB 13 5:05 6:34 12:48 16:12 18:55 19:53 5:20 14:00 18:00 18:55 20:30 

24 DOM 14 5:03 6:33 12:48 16:13 18:56 19:54 5:20 14:00 18:00 18:56 20:30 

25 SEG 15 5:01 6:31 12:48 16:13 18:57 19:55 5:20 14:00 18:00 18:57 20:30 

26 TER 16 5:00 6:30 12:48 16:14 18:58 19:56 5:20 14:00 18:00 18:58 20:30 

27 QUA 17 4:58 6:28 12:47 16:14 18:59 19:58 5:20 14:00 18:00 18:59 20:30 

28 QUI 18 4:56 6:26 12:47 16:14 19:00 19:59 5:20 14:00 18:00 19:00 20:30 

29 SEX 19 4:54 6:25 12:47 16:15 19:01 20:00 5:05  18:00 19:01 20:30 

30 SAB 20 4:53 6:23 12:46 16:15 19:02 20:01 5:05 14:00 18:00 19:02 20:30 

31 DOM 21 5:51 7:22 13:46 17:15 20:03 21:02 6:05 14:00 19:15 20:03 21:45 

 

Jumu’ah * Notas Importantes 

Bayan    –  13:20 

1º Azán  –  13:40 

Khutbah – 13:50 

Zawál é 5 minutos antes do início de Zuhr. 

Favor confirmar a data Islâmica no Masjid. 

Magrib (Iftar) calculado com base no horário do ocaso unificado para Lisboa e 

arredores. 

Ramadhán (Jejum terá inicio no dia 11 ou 12) 

Duá de Iftar 

 

 

Alláhumma laka sumtu wa bika ámantu wa ‘alaika tawakkaltu wa ‘alá rizqika aftartu. 

Ó ALLAH! Para Ti eu jejuei e em Ti 

eu acredito, em Ti eu confio e 

estou a quebrar este jejum com 

a comida vinda de Ti. 

NOTA: QUANDO DESNECESSÁRIA, ESTA INFORMAÇÃO DEVERÁ SER ENTERRADA OU COLOCADA NO RIO OU MAR. POR FAVOR NÃO DEITAR NO LIXO. 

   Março 2024  -  Sha’bán / Ramadhán 1445                                  
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