
jan-24 GUARDA

Início da hora das Orações
Data Dia da Data Fajr Nascer Zawal Zuhr Assr Magrib2 Ishá

Semana Islâmica (Sehri)1 do Sol (Iftar)
1 SEG ** 19 Jumada al-Thaniyah 06:15 07:52 12:33 12:38 14:55 17:16 18:33
2 TER 20 " 06:15 07:52 12:33 12:38 14:56 17:17 18:34
3 QUA 21 " 06:15 07:52 12:34 12:39 14:56 17:17 18:34
4 QUI 22 " 06:15 07:52 12:34 12:39 14:57 17:18 18:35
5 SEX 23 " 06:15 07:52 12:35 12:40 14:58 17:19 18:36
6 SÁB 24 " 06:15 07:52 12:35 12:40 14:59 17:20 18:37
7 DOM 25 " 06:15 07:52 12:35 12:40 15:00 17:21 18:38
8 SEG 26 " 06:15 07:52 12:36 12:41 15:01 17:22 18:39
9 TER 27 " 06:15 07:52 12:36 12:41 15:02 17:23 18:40

10 QUA 28 " 06:15 07:52 12:37 12:42 15:03 17:24 18:41
11 QUI 29 " 06:15 07:51 12:37 12:42 15:04 17:25 18:42 Jan 11 (2024) às 11:57
12 SEX 30 " 06:15 07:51 12:38 12:43 15:05 17:26 18:43
13 SÁB ** 1 Rajab 06:15 07:51 12:38 12:43 15:06 17:27 18:44
14 DOM 2 " 06:15 07:51 12:38 12:43 15:06 17:28 18:45
15 SEG 3 " 06:14 07:50 12:39 12:44 15:07 17:29 18:46
16 TER 4 " 06:14 07:50 12:39 12:44 15:08 17:31 18:48
17 QUA 5 " 06:14 07:49 12:39 12:44 15:09 17:32 18:49
18 QUI 6 " 06:13 07:49 12:40 12:45 15:10 17:33 18:50
19 SEX 7 " 06:13 07:48 12:40 12:45 15:12 17:34 18:51
20 SÁB 8 " 06:13 07:48 12:40 12:45 15:13 17:35 18:52
21 DOM 9 " 06:12 07:47 12:41 12:46 15:14 17:36 18:53
22 SEG 10 " 06:12 07:47 12:41 12:46 15:15 17:38 18:55
23 TER 11 " 06:11 07:46 12:41 12:46 15:16 17:39 18:56
24 QUA 12 " 06:11 07:45 12:41 12:46 15:17 17:40 18:57
25 QUI 13 " 06:10 07:45 12:42 12:47 15:18 17:41 18:58
26 SEX 14 " 06:09 07:44 12:42 12:47 15:19 17:42 18:59
27 SÁB 15 " 06:09 07:43 12:42 12:47 15:20 17:44 19:01
28 DOM 16 " 06:08 07:42 12:42 12:47 15:21 17:45 19:02
29 SEG 17 " 06:08 07:41 12:42 12:47 15:22 17:46 19:03
30 TER 18 " 06:07 07:40 12:43 12:48 15:23 17:47 19:04
31 QUA 19 " 06:06 07:40 12:43 12:48 15:24 17:48 19:05

** Favor de confirmar data islâmica e o início do mês islâmico. CIL - Comunidade Islâmica de Lisboa
Zawal - Não se pode efetuar nenhuma oração durante os 7 minutos de Zawal (3 antes, hora de zawal e 3 depois).Mesquita Central de Lisboa
(1) Sehri - É aconselhável iniciar o jejum 3 a 5 minutos antes da hora indicada. Tel: 21 387 41 42
(2) Magrib (Iftar) - calculado com base no horário do ocaso arredondado para Guarda e arredores. secretaria@cil.org.pt

www.comunidadeislamica.pt

Jumada al-Thaniyah / Rajab 1445



fev-24 GUARDA

Início da hora das Orações
Data Dia da Data Fajr Nascer Zawal Zuhr Assr Magrib2 Ishá

Semana Islâmica (Sehri)1 do Sol (Iftar)
1 QUI ** 20 Rajab 06:05 07:39 12:43 12:48 15:25 17:50 19:07
2 SEX 21 " 06:04 07:38 12:43 12:48 15:26 17:51 19:08
3 SÁB 22 " 06:04 07:37 12:43 12:48 15:27 17:52 19:09
4 DOM 23 " 06:03 07:36 12:43 12:48 15:28 17:53 19:10
5 SEG 24 " 06:02 07:35 12:43 12:48 15:29 17:55 19:12
6 TER 25 " 06:01 07:34 12:43 12:48 15:30 17:56 19:13
7 QUA 26 " 06:00 07:32 12:43 12:48 15:31 17:57 19:14
8 QUI 27 " 05:59 07:31 12:44 12:49 15:32 17:58 19:15
9 SEX 28 " 05:58 07:30 12:44 12:49 15:33 17:59 19:16 Fev 9 (2024) às 22:59

10 SÁB 29 " 05:57 07:29 12:44 12:49 15:34 18:01 19:18
11 DOM ** 1 Sha’aban 05:56 07:28 12:44 12:49 15:35 18:02 19:19
12 SEG 2 " 05:55 07:27 12:44 12:49 15:36 18:03 19:20
13 TER 3 " 05:54 07:25 12:44 12:49 15:37 18:04 19:21
14 QUA 4 " 05:53 07:24 12:44 12:49 15:38 18:06 19:23
15 QUI 5 " 05:51 07:23 12:44 12:49 15:39 18:07 19:24
16 SEX 6 " 05:50 07:22 12:43 12:48 15:40 18:08 19:25
17 SÁB 7 " 05:49 07:20 12:43 12:48 15:40 18:09 19:26
18 DOM 8 " 05:48 07:19 12:43 12:48 15:41 18:10 19:27
19 SEG 9 " 05:46 07:18 12:43 12:48 15:42 18:12 19:29
20 TER 10 " 05:45 07:16 12:43 12:48 15:43 18:13 19:30
21 QUA 11 " 05:44 07:15 12:43 12:48 15:44 18:14 19:31
22 QUI 12 " 05:42 07:13 12:43 12:48 15:45 18:15 19:32
23 SEX 13 " 05:41 07:12 12:43 12:48 15:46 18:16 19:33
24 SÁB 14 " 05:40 07:11 12:43 12:48 15:46 18:17 19:34
25 DOM 15 " 05:38 07:09 12:42 12:47 15:47 18:19 19:36
26 SEG 16 " 05:37 07:08 12:42 12:47 15:48 18:20 19:37
27 TER 17 " 05:35 07:06 12:42 12:47 15:49 18:21 19:38
28 QUA 18 " 05:34 07:05 12:42 12:47 15:50 18:22 19:39
29 QUI 19 " 05:32 07:03 12:42 12:47 15:50 18:23 19:40

** Favor de confirmar data islâmica e o início do mês islâmico. CIL - Comunidade Islâmica de Lisboa
Zawal - Não se pode efetuar nenhuma oração durante os 7 minutos de Zawal (3 antes, hora de zawal e 3 depois).Mesquita Central de Lisboa
(1) Sehri - É aconselhável iniciar o jejum 3 a 5 minutos antes da hora indicada. Tel: 21 387 41 42
(2) Magrib (Iftar) - calculado com base no horário do ocaso arredondado para Guarda e arredores. secretaria@cil.org.pt

www.comunidadeislamica.pt

Rajab / Sha’aban 1445



mar-24 GUARDA

Início da hora das Orações
Data Dia da Data Fajr Nascer Zawal Zuhr Assr Magrib2 Ishá

Semana Islâmica (Sehri)1 do Sol (Iftar)
1 SEX ** 20 Sha’aban 05:31 07:02 12:42 12:47 15:51 18:24 19:41
2 SÁB 21 " 05:29 07:00 12:41 12:46 15:52 18:25 19:42
3 DOM 22 " 05:28 06:59 12:41 12:46 15:52 18:26 19:43
4 SEG 23 " 05:26 06:57 12:41 12:46 15:53 18:28 19:45
5 TER 24 " 05:25 06:55 12:41 12:46 15:54 18:29 19:46
6 QUA 25 " 05:23 06:54 12:41 12:46 15:55 18:30 19:47
7 QUI 26 " 05:22 06:52 12:40 12:45 15:55 18:31 19:48
8 SEX 27 " 05:20 06:51 12:40 12:45 15:56 18:32 19:49
9 SÁB 28 " 05:18 06:49 12:40 12:45 15:57 18:33 19:50

10 DOM 29 " 05:17 06:48 12:40 12:45 15:57 18:34 19:51 Mar 10 (2024) às 09:00
11 SEG ** 1 Ramadán 05:15 06:46 12:39 12:44 15:58 18:35 19:52
12 TER 2 " 05:13 06:44 12:39 12:44 15:58 18:36 19:53
13 QUA 3 " 05:12 06:43 12:39 12:44 15:59 18:37 19:54
14 QUI 4 " 05:10 06:41 12:38 12:43 16:00 18:39 19:56
15 SEX 5 " 05:08 06:39 12:38 12:43 16:00 18:40 19:57
16 SÁB 6 " 05:06 06:38 12:38 12:43 16:01 18:41 19:58
17 DOM 7 " 05:05 06:36 12:38 12:43 16:01 18:42 19:59
18 SEG 8 " 05:03 06:35 12:37 12:42 16:02 18:43 20:00
19 TER 9 " 05:01 06:33 12:37 12:42 16:02 18:44 20:01
20 QUA 10 " 04:59 06:31 12:37 12:42 16:03 18:45 20:02
21 QUI 11 " 04:58 06:30 12:36 12:41 16:03 18:46 20:03
22 SEX 12 " 04:56 06:28 12:36 12:41 16:04 18:47 20:04
23 SÁB 13 " 04:54 06:26 12:36 12:41 16:04 18:48 20:05
24 DOM 14 " 04:52 06:25 12:36 12:41 16:05 18:49 20:06
25 SEG 15 " 04:50 06:23 12:35 12:40 16:05 18:50 20:07
26 TER 16 " 04:49 06:21 12:35 12:40 16:06 18:51 20:08
27 QUA 17 " 04:47 06:20 12:35 12:40 16:06 18:52 20:09
28 QUI 18 " 04:45 06:18 12:34 12:39 16:07 18:53 20:10
29 SEX 19 " 04:43 06:16 12:34 12:39 16:07 18:54 20:11
30 SÁB 20 " 04:41 06:15 12:34 12:39 16:08 18:55 20:12
31 DOM 21 " 05:39 07:13 13:33 13:38 17:08 19:56 21:13

** Favor de confirmar data islâmica e o início do mês islâmico. CIL - Comunidade Islâmica de Lisboa
Zawal - Não se pode efetuar nenhuma oração durante os 7 minutos de Zawal (3 antes, hora de zawal e 3 depois).Mesquita Central de Lisboa
(1) Sehri - É aconselhável iniciar o jejum 3 a 5 minutos antes da hora indicada. Tel: 21 387 41 42
(2) Magrib (Iftar) - calculado com base no horário do ocaso arredondado para Guarda e arredores. secretaria@cil.org.pt

www.comunidadeislamica.pt

Sha’aban / Ramadán 1445



abr-24 GUARDA

Início da hora das Orações
Data Dia da Data Fajr Nascer Zawal Zuhr Assr Magrib2 Ishá

Semana Islâmica (Sehri)1 do Sol (Iftar)
1 SEG ** 22 Ramadán 05:37 07:11 13:33 13:38 17:08 19:57 21:14
2 TER 23 " 05:36 07:10 13:33 13:38 17:09 19:58 21:15
3 QUA 24 " 05:34 07:08 13:33 13:38 17:09 20:00 21:17
4 QUI 25 " 05:32 07:07 13:32 13:37 17:09 20:01 21:18
5 SEX 26 " 05:30 07:05 13:32 13:37 17:10 20:02 21:19
6 SÁB 27 " 05:28 07:03 13:32 13:37 17:10 20:03 21:20
7 DOM 28 " 05:26 07:02 13:31 13:36 17:11 20:04 21:21
8 SEG 29 " 05:24 07:00 13:31 13:36 17:11 20:05 21:22 Abr 8 (2024) às 19:21
9 TER 30 " 05:22 06:59 13:31 13:36 17:11 20:06 21:23

10 QUA ** 1 Shawwál 05:21 06:57 13:31 13:36 17:12 20:07 21:24
11 QUI 2 " 05:19 06:55 13:30 13:35 17:12 20:08 21:25
12 SEX 3 " 05:17 06:54 13:30 13:35 17:12 20:09 21:26
13 SÁB 4 " 05:15 06:52 13:30 13:35 17:13 20:10 21:27
14 DOM 5 " 05:13 06:51 13:30 13:35 17:13 20:11 21:28
15 SEG 6 " 05:11 06:49 13:29 13:34 17:13 20:12 21:29
16 TER 7 " 05:09 06:48 13:29 13:34 17:14 20:13 21:30
17 QUA 8 " 05:07 06:46 13:29 13:34 17:14 20:14 21:31
18 QUI 9 " 05:05 06:45 13:29 13:34 17:14 20:15 21:32
19 SEX 10 " 05:04 06:43 13:28 13:33 17:15 20:16 21:33
20 SÁB 11 " 05:02 06:42 13:28 13:33 17:15 20:17 21:34
21 DOM 12 " 05:00 06:40 13:28 13:33 17:15 20:18 21:35
22 SEG 13 " 04:58 06:39 13:28 13:33 17:15 20:19 21:36
23 TER 14 " 04:56 06:38 13:28 13:33 17:16 20:20 21:37
24 QUA 15 " 04:54 06:36 13:27 13:32 17:16 20:21 21:38
25 QUI 16 " 04:52 06:35 13:27 13:32 17:16 20:22 21:39
26 SEX 17 " 04:51 06:33 13:27 13:32 17:17 20:23 21:40
27 SÁB 18 " 04:49 06:32 13:27 13:32 17:17 20:25 21:42
28 DOM 19 " 04:47 06:31 13:27 13:32 17:17 20:26 21:43
29 SEG 20 " 04:45 06:29 13:27 13:32 17:17 20:27 21:44
30 TER 21 " 04:43 06:28 13:27 13:32 17:18 20:28 21:45

** Favor de confirmar data islâmica e o início do mês islâmico. CIL - Comunidade Islâmica de Lisboa
Zawal - Não se pode efetuar nenhuma oração durante os 7 minutos de Zawal (3 antes, hora de zawal e 3 depois).Mesquita Central de Lisboa
(1) Sehri - É aconselhável iniciar o jejum 3 a 5 minutos antes da hora indicada. Tel: 21 387 41 42
(2) Magrib (Iftar) - calculado com base no horário do ocaso arredondado para Guarda e arredores. secretaria@cil.org.pt

www.comunidadeislamica.pt

Ramadán / Shawwál 1445



mai-24 GUARDA

Início da hora das Orações
Data Dia da Data Fajr Nascer Zawal Zuhr Assr Magrib2 Ishá

Semana Islâmica (Sehri)1 do Sol (Iftar)
1 QUA ** 22 Shawwál 04:42 06:27 13:26 13:31 17:18 20:29 21:46
2 QUI 23 " 04:40 06:26 13:26 13:31 17:18 20:30 21:47
3 SEX 24 " 04:38 06:24 13:26 13:31 17:18 20:31 21:48
4 SÁB 25 " 04:37 06:23 13:26 13:31 17:19 20:32 21:49
5 DOM 26 " 04:35 06:22 13:26 13:31 17:19 20:33 21:50
6 SEG 27 " 04:33 06:21 13:26 13:31 17:19 20:34 21:51
7 TER 28 " 04:31 06:20 13:26 13:31 17:19 20:35 21:52
8 QUA 29 " 04:30 06:19 13:26 13:31 17:20 20:36 21:53 Mai 8 (2024) às 04:22
9 QUI ** 1 Dhu al-Qadah 04:28 06:17 13:26 13:31 17:20 20:37 21:54

10 SEX 2 " 04:27 06:16 13:26 13:31 17:20 20:38 21:55
11 SÁB 3 " 04:25 06:15 13:26 13:31 17:21 20:39 21:56
12 DOM 4 " 04:23 06:14 13:26 13:31 17:21 20:40 21:57
13 SEG 5 " 04:22 06:13 13:26 13:31 17:21 20:41 21:58
14 TER 6 " 04:20 06:12 13:26 13:31 17:21 20:42 21:59
15 QUA 7 " 04:19 06:11 13:26 13:31 17:22 20:43 22:00
16 QUI 8 " 04:18 06:11 13:26 13:31 17:22 20:44 22:01
17 SEX 9 " 04:16 06:10 13:26 13:31 17:22 20:45 22:02
18 SÁB 10 " 04:15 06:09 13:26 13:31 17:22 20:46 22:03
19 DOM 11 " 04:13 06:08 13:26 13:31 17:23 20:46 22:03
20 SEG 12 " 04:12 06:07 13:26 13:31 17:23 20:47 22:04
21 TER 13 " 04:11 06:06 13:26 13:31 17:23 20:48 22:05
22 QUA 14 " 04:09 06:06 13:26 13:31 17:23 20:49 22:06
23 QUI 15 " 04:08 06:05 13:26 13:31 17:24 20:50 22:07
24 SEX 16 " 04:07 06:04 13:26 13:31 17:24 20:51 22:08
25 SÁB 17 " 04:06 06:04 13:26 13:31 17:24 20:52 22:09
26 DOM 18 " 04:05 06:03 13:27 13:32 17:25 20:53 22:10
27 SEG 19 " 04:04 06:02 13:27 13:32 17:25 20:53 22:10
28 TER 20 " 04:03 06:02 13:27 13:32 17:25 20:54 22:11
29 QUA 21 " 04:02 06:01 13:27 13:32 17:25 20:55 22:12
30 QUI 22 " 04:01 06:01 13:27 13:32 17:26 20:56 22:13
31 SEX 23 " 04:00 06:00 13:27 13:32 17:26 20:56 22:13

** Favor de confirmar data islâmica e o início do mês islâmico. CIL - Comunidade Islâmica de Lisboa
Zawal - Não se pode efetuar nenhuma oração durante os 7 minutos de Zawal (3 antes, hora de zawal e 3 depois).Mesquita Central de Lisboa
(1) Sehri - É aconselhável iniciar o jejum 3 a 5 minutos antes da hora indicada. Tel: 21 387 41 42
(2) Magrib (Iftar) - calculado com base no horário do ocaso arredondado para Guarda e arredores. secretaria@cil.org.pt

www.comunidadeislamica.pt

Shawwál / Dhu al-Qadah 1445



jun-24 GUARDA

Início da hora das Orações
Data Dia da Data Fajr Nascer Zawal Zuhr Assr Magrib2 Ishá

Semana Islâmica (Sehri)1 do Sol (Iftar)
1 SÁB ** 24 Dhu al-Qadah 03:59 06:00 13:27 13:32 17:26 20:57 22:14
2 DOM 25 " 03:58 05:59 13:28 13:33 17:26 20:58 22:15
3 SEG 26 " 03:57 05:59 13:28 13:33 17:27 20:59 22:16
4 TER 27 " 03:57 05:59 13:28 13:33 17:27 20:59 22:16
5 QUA 28 " 03:56 05:58 13:28 13:33 17:27 21:00 22:17
6 QUI 29 " 03:56 05:58 13:28 13:33 17:28 21:01 22:18 Jun 6 (2024) às 13:38
7 SEX ** 1 Dhu al-Hijjah 03:55 05:58 13:28 13:33 17:28 21:01 22:18
8 SÁB 2 " 03:55 05:58 13:29 13:34 17:28 21:02 22:19
9 DOM 3 " 03:54 05:58 13:29 13:34 17:28 21:02 22:19

10 SEG 4 " 03:54 05:57 13:29 13:34 17:29 21:03 22:20
11 TER 5 " 03:53 05:57 13:29 13:34 17:29 21:03 22:20
12 QUA 6 " 03:53 05:57 13:29 13:34 17:29 21:04 22:21
13 QUI 7 " 03:53 05:57 13:30 13:35 17:29 21:04 22:21
14 SEX 8 " 03:53 05:57 13:30 13:35 17:30 21:05 22:22
15 SÁB 9 " 03:53 05:57 13:30 13:35 17:30 21:05 22:22
16 DOM 10 " 03:53 05:57 13:30 13:35 17:30 21:05 22:22
17 SEG 11 " 03:53 05:57 13:30 13:35 17:30 21:06 22:23
18 TER 12 " 03:53 05:57 13:31 13:36 17:31 21:06 22:23
19 QUA 13 " 03:53 05:58 13:31 13:36 17:31 21:06 22:23
20 QUI 14 " 03:53 05:58 13:31 13:36 17:31 21:06 22:23
21 SEX 15 " 03:53 05:58 13:31 13:36 17:31 21:07 22:24
22 SÁB 16 " 03:54 05:58 13:32 13:37 17:31 21:07 22:24
23 DOM 17 " 03:54 05:59 13:32 13:37 17:32 21:07 22:24
24 SEG 18 " 03:54 05:59 13:32 13:37 17:32 21:07 22:24
25 TER 19 " 03:55 05:59 13:32 13:37 17:32 21:07 22:24
26 QUA 20 " 03:55 06:00 13:32 13:37 17:32 21:07 22:24
27 QUI 21 " 03:56 06:00 13:33 13:38 17:32 21:07 22:24
28 SEX 22 " 03:57 06:00 13:33 13:38 17:33 21:07 22:24
29 SÁB 23 " 03:57 06:01 13:33 13:38 17:33 21:07 22:24
30 DOM 24 " 03:58 06:01 13:33 13:38 17:33 21:07 22:24

** Favor de confirmar data islâmica e o início do mês islâmico. CIL - Comunidade Islâmica de Lisboa
Zawal - Não se pode efetuar nenhuma oração durante os 7 minutos de Zawal (3 antes, hora de zawal e 3 depois).Mesquita Central de Lisboa
(1) Sehri - É aconselhável iniciar o jejum 3 a 5 minutos antes da hora indicada. Tel: 21 387 41 42
(2) Magrib (Iftar) - calculado com base no horário do ocaso arredondado para Guarda e arredores. secretaria@cil.org.pt

www.comunidadeislamica.pt

Dhu al-Qadah / Dhu al-Hijjah 1445



jul-24 GUARDA

Início da hora das Orações
Data Dia da Data Fajr Nascer Zawal Zuhr Assr Magrib2 Ishá

Semana Islâmica (Sehri)1 do Sol (Iftar)
1 SEG ** 25 Dhu al-Hijjah 03:59 06:02 13:33 13:38 17:33 21:07 22:24
2 TER 26 " 04:00 06:02 13:34 13:39 17:33 21:07 22:24
3 QUA 27 " 04:01 06:03 13:34 13:39 17:33 21:07 22:24
4 QUI 28 " 04:01 06:03 13:34 13:39 17:33 21:06 22:23
5 SEX 29 " 04:02 06:04 13:34 13:39 17:33 21:06 22:23 Jul 5 (2024) às 23:57
6 SÁB 30 " 04:03 06:05 13:34 13:39 17:33 21:06 22:23
7 DOM ** 1 Muharram 04:04 06:05 13:34 13:39 17:34 21:05 22:22
8 SEG 2 " 04:05 06:06 13:35 13:40 17:34 21:05 22:22
9 TER 3 " 04:07 06:07 13:35 13:40 17:34 21:05 22:22

10 QUA 4 " 04:08 06:07 13:35 13:40 17:34 21:04 22:21
11 QUI 5 " 04:09 06:08 13:35 13:40 17:34 21:04 22:21
12 SEX 6 " 04:10 06:09 13:35 13:40 17:34 21:03 22:20
13 SÁB 7 " 04:11 06:09 13:35 13:40 17:34 21:03 22:20
14 DOM 8 " 04:13 06:10 13:35 13:40 17:34 21:02 22:19
15 SEG 9 " 04:14 06:11 13:35 13:40 17:34 21:02 22:19
16 TER 10 " 04:15 06:12 13:36 13:41 17:33 21:01 22:18
17 QUA 11 " 04:17 06:13 13:36 13:41 17:33 21:00 22:17
18 QUI 12 " 04:18 06:13 13:36 13:41 17:33 21:00 22:17
19 SEX 13 " 04:19 06:14 13:36 13:41 17:33 20:59 22:16
20 SÁB 14 " 04:21 06:15 13:36 13:41 17:33 20:58 22:15
21 DOM 15 " 04:22 06:16 13:36 13:41 17:33 20:57 22:14
22 SEG 16 " 04:23 06:17 13:36 13:41 17:33 20:57 22:14
23 TER 17 " 04:25 06:18 13:36 13:41 17:32 20:56 22:13
24 QUA 18 " 04:26 06:18 13:36 13:41 17:32 20:55 22:12
25 QUI 19 " 04:28 06:19 13:36 13:41 17:32 20:54 22:11
26 SEX 20 " 04:29 06:20 13:36 13:41 17:32 20:53 22:10
27 SÁB 21 " 04:31 06:21 13:36 13:41 17:32 20:52 22:09
28 DOM 22 " 04:32 06:22 13:36 13:41 17:31 20:51 22:08
29 SEG 23 " 04:34 06:23 13:36 13:41 17:31 20:50 22:07
30 TER 24 " 04:35 06:24 13:36 13:41 17:31 20:49 22:06
31 QUA 25 " 04:37 06:25 13:36 13:41 17:30 20:48 22:05

** Favor de confirmar data islâmica e o início do mês islâmico. CIL - Comunidade Islâmica de Lisboa
Zawal - Não se pode efetuar nenhuma oração durante os 7 minutos de Zawal (3 antes, hora de zawal e 3 depois).Mesquita Central de Lisboa
(1) Sehri - É aconselhável iniciar o jejum 3 a 5 minutos antes da hora indicada. Tel: 21 387 41 42
(2) Magrib (Iftar) - calculado com base no horário do ocaso arredondado para Guarda e arredores. secretaria@cil.org.pt

www.comunidadeislamica.pt

Dhu al-Hijjah 1445 / Muharram 1446



ago-24 GUARDA

Início da hora das Orações
Data Dia da Data Fajr Nascer Zawal Zuhr Assr Magrib2 Ishá

Semana Islâmica (Sehri)1 do Sol (Iftar)
1 QUI ** 26 Muharram 04:38 06:26 13:36 13:41 17:30 20:47 22:04
2 SEX 27 " 04:40 06:27 13:36 13:41 17:30 20:46 22:03
3 SÁB 28 " 04:41 06:28 13:36 13:41 17:29 20:45 22:02
4 DOM 29 " 04:43 06:29 13:35 13:40 17:29 20:44 22:01 Ago 4 (2024) às 12:12
5 SEG ** 1 Safar 04:44 06:30 13:35 13:40 17:28 20:42 21:59
6 TER 2 " 04:46 06:31 13:35 13:40 17:28 20:41 21:58
7 QUA 3 " 04:47 06:32 13:35 13:40 17:27 20:40 21:57
8 QUI 4 " 04:48 06:33 13:35 13:40 17:27 20:39 21:56
9 SEX 5 " 04:50 06:34 13:35 13:40 17:26 20:38 21:55

10 SÁB 6 " 04:51 06:35 13:35 13:40 17:26 20:36 21:53
11 DOM 7 " 04:53 06:36 13:35 13:40 17:25 20:35 21:52
12 SEG 8 " 04:54 06:36 13:34 13:39 17:25 20:34 21:51
13 TER 9 " 04:56 06:37 13:34 13:39 17:24 20:32 21:49
14 QUA 10 " 04:57 06:38 13:34 13:39 17:23 20:31 21:48
15 QUI 11 " 04:59 06:39 13:34 13:39 17:23 20:30 21:47
16 SEX 12 " 05:00 06:40 13:34 13:39 17:22 20:28 21:45
17 SÁB 13 " 05:02 06:41 13:33 13:38 17:22 20:27 21:44
18 DOM 14 " 05:03 06:42 13:33 13:38 17:21 20:25 21:42
19 SEG 15 " 05:04 06:43 13:33 13:38 17:20 20:24 21:41
20 TER 16 " 05:06 06:44 13:33 13:38 17:19 20:22 21:39
21 QUA 17 " 05:07 06:45 13:32 13:37 17:19 20:21 21:38
22 QUI 18 " 05:08 06:46 13:32 13:37 17:18 20:19 21:36
23 SEX 19 " 05:10 06:47 13:32 13:37 17:17 20:18 21:35
24 SÁB 20 " 05:11 06:48 13:32 13:37 17:16 20:16 21:33
25 DOM 21 " 05:13 06:49 13:31 13:36 17:15 20:15 21:32
26 SEG 22 " 05:14 06:50 13:31 13:36 17:15 20:13 21:30
27 TER 23 " 05:15 06:51 13:31 13:36 17:14 20:12 21:29
28 QUA 24 " 05:17 06:52 13:30 13:35 17:13 20:10 21:27
29 QUI 25 " 05:18 06:53 13:30 13:35 17:12 20:09 21:26
30 SEX 26 " 05:19 06:54 13:30 13:35 17:11 20:07 21:24
31 SÁB 27 " 05:20 06:55 13:30 13:35 17:10 20:05 21:22

** Favor de confirmar data islâmica e o início do mês islâmico. CIL - Comunidade Islâmica de Lisboa
Zawal - Não se pode efetuar nenhuma oração durante os 7 minutos de Zawal (3 antes, hora de zawal e 3 depois).Mesquita Central de Lisboa
(1) Sehri - É aconselhável iniciar o jejum 3 a 5 minutos antes da hora indicada. Tel: 21 387 41 42
(2) Magrib (Iftar) - calculado com base no horário do ocaso arredondado para Guarda e arredores. secretaria@cil.org.pt

www.comunidadeislamica.pt

Muharram / Safar 1446



set-24 GUARDA

Início da hora das Orações
Data Dia da Data Fajr Nascer Zawal Zuhr Assr Magrib2 Ishá

Semana Islâmica (Sehri)1 do Sol (Iftar)
1 DOM ** 28 Safar 05:22 06:56 13:29 13:34 17:09 20:04 21:21
2 SEG 29 " 05:23 06:57 13:29 13:34 17:08 20:02 21:19
3 TER 30 " 05:24 06:58 13:29 13:34 17:07 20:01 21:18 Set 3 (2024) às 02:55
4 QUA ** 1 Rabi al-Awwal 05:26 06:59 13:28 13:33 17:06 19:59 21:16
5 QUI 2 " 05:27 07:00 13:28 13:33 17:06 19:57 21:14
6 SEX 3 " 05:28 07:01 13:28 13:33 17:05 19:56 21:13
7 SÁB 4 " 05:29 07:02 13:27 13:32 17:03 19:54 21:11
8 DOM 5 " 05:30 07:03 13:27 13:32 17:02 19:52 21:09
9 SEG 6 " 05:32 07:04 13:27 13:32 17:01 19:51 21:08

10 TER 7 " 05:33 07:05 13:26 13:31 17:00 19:49 21:06
11 QUA 8 " 05:34 07:06 13:26 13:31 16:59 19:47 21:04
12 QUI 9 " 05:35 07:07 13:26 13:31 16:58 19:46 21:03
13 SEX 10 " 05:36 07:08 13:25 13:30 16:57 19:44 21:01
14 SÁB 11 " 05:38 07:09 13:25 13:30 16:56 19:42 20:59
15 DOM 12 " 05:39 07:10 13:24 13:29 16:55 19:41 20:58
16 SEG 13 " 05:40 07:10 13:24 13:29 16:54 19:39 20:56
17 TER 14 " 05:41 07:11 13:24 13:29 16:53 19:37 20:54
18 QUA 15 " 05:42 07:12 13:23 13:28 16:52 19:36 20:53
19 QUI 16 " 05:43 07:13 13:23 13:28 16:50 19:34 20:51
20 SEX 17 " 05:44 07:14 13:23 13:28 16:49 19:32 20:49
21 SÁB 18 " 05:45 07:15 13:22 13:27 16:48 19:31 20:48
22 DOM 19 " 05:47 07:16 13:22 13:27 16:47 19:29 20:46
23 SEG 20 " 05:48 07:17 13:22 13:27 16:46 19:27 20:44
24 TER 21 " 05:49 07:18 13:21 13:26 16:45 19:26 20:43
25 QUA 22 " 05:50 07:19 13:21 13:26 16:44 19:24 20:41
26 QUI 23 " 05:51 07:20 13:21 13:26 16:42 19:22 20:39
27 SEX 24 " 05:52 07:21 13:20 13:25 16:41 19:21 20:38
28 SÁB 25 " 05:53 07:22 13:20 13:25 16:40 19:19 20:36
29 DOM 26 " 05:54 07:23 13:20 13:25 16:39 19:17 20:34
30 SEG 27 " 05:55 07:24 13:19 13:24 16:38 19:16 20:33

** Favor de confirmar data islâmica e o início do mês islâmico. CIL - Comunidade Islâmica de Lisboa
Zawal - Não se pode efetuar nenhuma oração durante os 7 minutos de Zawal (3 antes, hora de zawal e 3 depois).Mesquita Central de Lisboa
(1) Sehri - É aconselhável iniciar o jejum 3 a 5 minutos antes da hora indicada. Tel: 21 387 41 42
(2) Magrib (Iftar) - calculado com base no horário do ocaso arredondado para Guarda e arredores. secretaria@cil.org.pt

www.comunidadeislamica.pt

Safar / Rabi al-Awwal 1446



out-24 GUARDA

Início da hora das Orações
Data Dia da Data Fajr Nascer Zawal Zuhr Assr Magrib2 Ishá

Semana Islâmica (Sehri)1 do Sol (Iftar)
1 TER ** 28 Rabi al-Awwal 05:56 07:25 13:19 13:24 16:36 19:14 20:31
2 QUA 29 " 05:57 07:26 13:19 13:24 16:35 19:12 20:29 Out 2 (2024) às 19:49
3 QUI 30 " 05:58 07:27 13:18 13:23 16:34 19:11 20:28
4 SEX ** 1 Rabi al-Thani 05:59 07:28 13:18 13:23 16:33 19:09 20:26
5 SÁB 2 " 06:00 07:29 13:18 13:23 16:32 19:07 20:24
6 DOM 3 " 06:02 07:30 13:17 13:22 16:30 19:06 20:23
7 SEG 4 " 06:03 07:31 13:17 13:22 16:29 19:04 20:21
8 TER 5 " 06:04 07:32 13:17 13:22 16:28 19:03 20:20
9 QUA 6 " 06:05 07:33 13:17 13:22 16:27 19:01 20:18

10 QUI 7 " 06:06 07:35 13:16 13:21 16:26 18:59 20:16
11 SEX 8 " 06:07 07:36 13:16 13:21 16:24 18:58 20:15
12 SÁB 9 " 06:08 07:37 13:16 13:21 16:23 18:56 20:13
13 DOM 10 " 06:09 07:38 13:16 13:21 16:22 18:55 20:12
14 SEG 11 " 06:10 07:39 13:15 13:20 16:21 18:53 20:10
15 TER 12 " 06:11 07:40 13:15 13:20 16:20 18:52 20:09
16 QUA 13 " 06:12 07:41 13:15 13:20 16:19 18:50 20:07
17 QUI 14 " 06:13 07:42 13:15 13:20 16:17 18:49 20:06
18 SEX 15 " 06:14 07:43 13:14 13:19 16:16 18:47 20:04
19 SÁB 16 " 06:15 07:44 13:14 13:19 16:15 18:46 20:03
20 DOM 17 " 06:16 07:45 13:14 13:19 16:14 18:44 20:01
21 SEG 18 " 06:17 07:46 13:14 13:19 16:13 18:43 20:00
22 TER 19 " 06:18 07:48 13:14 13:19 16:12 18:42 19:59
23 QUA 20 " 06:19 07:49 13:14 13:19 16:11 18:40 19:57
24 QUI 21 " 06:20 07:50 13:14 13:19 16:10 18:39 19:56
25 SEX 22 " 06:21 07:51 13:13 13:18 16:09 18:37 19:54
26 SÁB 23 " 06:22 07:52 13:13 13:18 16:08 18:36 19:53
27 DOM 24 " 05:23 06:53 12:13 12:18 15:07 17:35 18:52
28 SEG 25 " 05:24 06:54 12:13 12:18 15:06 17:33 18:50
29 TER 26 " 05:25 06:55 12:13 12:18 15:05 17:32 18:49
30 QUA 27 " 05:26 06:57 12:13 12:18 15:04 17:31 18:48
31 QUI 28 " 05:27 06:58 12:13 12:18 15:03 17:30 18:47

** Favor de confirmar data islâmica e o início do mês islâmico. CIL - Comunidade Islâmica de Lisboa
Zawal - Não se pode efetuar nenhuma oração durante os 7 minutos de Zawal (3 antes, hora de zawal e 3 depois).Mesquita Central de Lisboa
(1) Sehri - É aconselhável iniciar o jejum 3 a 5 minutos antes da hora indicada. Tel: 21 387 41 42
(2) Magrib (Iftar) - calculado com base no horário do ocaso arredondado para Guarda e arredores. secretaria@cil.org.pt

www.comunidadeislamica.pt

Rabi al-Awwal / Rabi al-Thani 1446



nov-24 GUARDA

Início da hora das Orações
Data Dia da Data Fajr Nascer Zawal Zuhr Assr Magrib2 Ishá

Semana Islâmica (Sehri)1 do Sol (Iftar)
1 SEX ** 29 Rabi al-Thani 05:28 06:59 12:13 12:18 15:02 17:29 18:46 Nov 1 (2024) às 12:46
2 SÁB 30 " 05:29 07:00 12:13 12:18 15:01 17:27 18:44
3 DOM ** 1 Jumada al-Ula 05:30 07:01 12:13 12:18 15:00 17:26 18:43
4 SEG 2 " 05:31 07:02 12:13 12:18 14:59 17:25 18:42
5 TER 3 " 05:32 07:04 12:13 12:18 14:58 17:24 18:41
6 QUA 4 " 05:33 07:05 12:13 12:18 14:57 17:23 18:40
7 QUI 5 " 05:34 07:06 12:13 12:18 14:56 17:22 18:39
8 SEX 6 " 05:35 07:07 12:13 12:18 14:55 17:21 18:38
9 SÁB 7 " 05:36 07:08 12:13 12:18 14:55 17:20 18:37

10 DOM 8 " 05:37 07:09 12:13 12:18 14:54 17:19 18:36
11 SEG 9 " 05:38 07:11 12:13 12:18 14:53 17:18 18:35
12 TER 10 " 05:39 07:12 12:14 12:19 14:52 17:17 18:34
13 QUA 11 " 05:40 07:13 12:14 12:19 14:52 17:16 18:33
14 QUI 12 " 05:41 07:14 12:14 12:19 14:51 17:15 18:32
15 SEX 13 " 05:42 07:15 12:14 12:19 14:50 17:14 18:31
16 SÁB 14 " 05:43 07:16 12:14 12:19 14:50 17:14 18:31
17 DOM 15 " 05:44 07:18 12:14 12:19 14:49 17:13 18:30
18 SEG 16 " 05:45 07:19 12:15 12:20 14:49 17:12 18:29
19 TER 17 " 05:46 07:20 12:15 12:20 14:48 17:12 18:29
20 QUA 18 " 05:47 07:21 12:15 12:20 14:48 17:11 18:28
21 QUI 19 " 05:48 07:22 12:15 12:20 14:47 17:10 18:27
22 SEX 20 " 05:49 07:23 12:16 12:21 14:47 17:10 18:27
23 SÁB 21 " 05:50 07:24 12:16 12:21 14:46 17:09 18:26
24 DOM 22 " 05:51 07:26 12:16 12:21 14:46 17:09 18:26
25 SEG 23 " 05:52 07:27 12:17 12:22 14:46 17:08 18:25
26 TER 24 " 05:53 07:28 12:17 12:22 14:45 17:08 18:25
27 QUA 25 " 05:54 07:29 12:17 12:22 14:45 17:07 18:24
28 QUI 26 " 05:55 07:30 12:18 12:23 14:45 17:07 18:24
29 SEX 27 " 05:56 07:31 12:18 12:23 14:45 17:07 18:24
30 SÁB 28 " 05:56 07:32 12:18 12:23 14:44 17:06 18:23

** Favor de confirmar data islâmica e o início do mês islâmico. CIL - Comunidade Islâmica de Lisboa
Zawal - Não se pode efetuar nenhuma oração durante os 7 minutos de Zawal (3 antes, hora de zawal e 3 depois).Mesquita Central de Lisboa
(1) Sehri - É aconselhável iniciar o jejum 3 a 5 minutos antes da hora indicada. Tel: 21 387 41 42
(2) Magrib (Iftar) - calculado com base no horário do ocaso arredondado para Guarda e arredores. secretaria@cil.org.pt

www.comunidadeislamica.pt

Rabi al-Thani / Jumada al-Ula 1446



dez-24 GUARDA

Início da hora das Orações
Data Dia da Data Fajr Nascer Zawal Zuhr Assr Magrib2 Ishá

Semana Islâmica (Sehri)1 do Sol (Iftar)
1 DOM ** 29 Jumada al-Ula 05:57 07:33 12:19 12:24 14:44 17:06 18:23 Dez 1 (2024) às 6:21
2 SEG ** 1 Jumada al-Thaniyah 05:58 07:34 12:19 12:24 14:44 17:06 18:23
3 TER 2 " 05:59 07:35 12:19 12:24 14:44 17:06 18:23
4 QUA 3 " 06:00 07:36 12:20 12:25 14:44 17:05 18:22
5 QUI 4 " 06:01 07:37 12:20 12:25 14:44 17:05 18:22
6 SEX 5 " 06:01 07:38 12:21 12:26 14:44 17:05 18:22
7 SÁB 6 " 06:02 07:39 12:21 12:26 14:44 17:05 18:22
8 DOM 7 " 06:03 07:40 12:22 12:27 14:44 17:05 18:22
9 SEG 8 " 06:04 07:40 12:22 12:27 14:44 17:05 18:22

10 TER 9 " 06:04 07:41 12:22 12:27 14:44 17:05 18:22
11 QUA 10 " 06:05 07:42 12:23 12:28 14:45 17:06 18:23
12 QUI 11 " 06:06 07:43 12:23 12:28 14:45 17:06 18:23
13 SEX 12 " 06:07 07:44 12:24 12:29 14:45 17:06 18:23
14 SÁB 13 " 06:07 07:44 12:24 12:29 14:45 17:06 18:23
15 DOM 14 " 06:08 07:45 12:25 12:30 14:46 17:06 18:23
16 SEG 15 " 06:08 07:46 12:25 12:30 14:46 17:07 18:24
17 TER 16 " 06:09 07:46 12:26 12:31 14:46 17:07 18:24
18 QUA 17 " 06:10 07:47 12:26 12:31 14:47 17:07 18:24
19 QUI 18 " 06:10 07:48 12:27 12:32 14:47 17:08 18:25
20 SEX 19 " 06:11 07:48 12:27 12:32 14:48 17:08 18:25
21 SÁB 20 " 06:11 07:49 12:28 12:33 14:48 17:09 18:26
22 DOM 21 " 06:12 07:49 12:28 12:33 14:49 17:09 18:26
23 SEG 22 " 06:12 07:50 12:29 12:34 14:49 17:10 18:27
24 TER 23 " 06:12 07:50 12:29 12:34 14:50 17:11 18:28
25 QUA 24 " 06:13 07:50 12:30 12:35 14:50 17:11 18:28
26 QUI 25 " 06:13 07:51 12:30 12:35 14:51 17:12 18:29
27 SEX 26 " 06:14 07:51 12:31 12:36 14:52 17:12 18:29
28 SÁB 27 " 06:14 07:51 12:31 12:36 14:52 17:13 18:30
29 DOM 28 " 06:14 07:52 12:32 12:37 14:53 17:14 18:31
30 SEG 29 " 06:14 07:52 12:32 12:37 14:54 17:15 18:32 Dez 30 (2024) às 22:27
31 TER 30 " 06:15 07:52 12:33 12:38 14:55 17:16 18:33

** Favor de confirmar data islâmica e o início do mês islâmico. CIL - Comunidade Islâmica de Lisboa
Zawal - Não se pode efetuar nenhuma oração durante os 7 minutos de Zawal (3 antes, hora de zawal e 3 depois).Mesquita Central de Lisboa
(1) Sehri - É aconselhável iniciar o jejum 3 a 5 minutos antes da hora indicada. Tel: 21 387 41 42
(2) Magrib (Iftar) - calculado com base no horário do ocaso arredondado para Guarda e arredores. secretaria@cil.org.pt

www.comunidadeislamica.pt

Jumada al-Ula / Jumada al-Thaniyah 1446


