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CENTRO
CULTURAL _
COLINAS HORARIO DAS ORACOES
, , Junho 2026
Av. Miguel Torga n° 14, Loja 2
Colinas do Cruzeiro Dhu al-Hijjah 1447 / Muharram 1448
2675~-678 Odivelas
www.hsalah.info Inicio da hora das Oracbes Hora de_Jamaat
Data Dia da I?at.a Faj.r Nascer Zawal Zuhr Assr Magrib® Isha Fajr Zuhr Assr Mag'rib Isha
Semana Islamica (Sehri) do Sol (Iftar) (Azan)
1 | SEG || 0419 | 06:13 | 13:35 | 13:40 | 17:30 | 20:59 | 22:09 | 05:45 | 14:00 | 19:45 | 20:59 | 22:15
2 TER | 16" | 04:18 | 06:13 | 13:35 | 13:40 | 17:30 | 21:00 | 22:10 | 05:45 | 14:00 | 19:45 | 21:00 | 22:15
3 | QUA | 17" | 04:18 | 06:12 | 13:35 | 13:40 | 17:30 | 21:00 | 22:11 | 05:45 | 14:00 | 19:45 | 21:00 | 22:15
4 QUI | 18" | 04:17 | 06:12 | 13:35 | 13:40 | 17:31 | 21:01 | 22:12 | 05:45 | 14:00 | 19:45 | 21:01 | 22:15
5 SEX 19" | 04:17 | 06:12 | 13:36 | 13:41 | 17:31 | 21:02 | 22:13 | 05:45 * 19:45 | 21:02 | 22:15
6 SAB 20" 04:16 | 06:12 | 13:36 | 13:41 | 17:31 | 21:02 | 22:13 | 05:45 | 14:00 | 19:45 | 21:02 2]
7 |DOM | 21" 04:16 | 06:11 | 13:36 | 13:41 | 17:31 | 21:03 | 22:14 | 05:45 | 14:00 | 19:45 | 21:03 | 22:20
8 SEG | 22" | 04:15 | 06:11 | 13:36 | 13:41 | 17:32 | 21:03 | 22:15 | 05:45 | 14:00 | 19:45 | 21:03 | 22:20
9 TER | 23" | 04:15 | 06:11 | 13:36 | 13:41 | 17:32 | 21:04 | 22:15 | 05:45 | 14:00 | 19:45 | 21:04 | 22:20
10 | QUA | 24" | 04:14 | 06:11 | 13:37 | 13:42 | 17:32 | 21:04 | 22:16 | 05:45 | 14:00 | 19:45 | 21:04 | 22:20
11 | QUI | 25" | 04:14 | 06:11 | 13:37 | 13:42 | 17:32 | 21:05 | 22:17 | 05:45 | 14:00 | 19:45 | 21:05 | 22:20
12 | SEX 26" | 04:14 | 06:11 | 13:37 | 13:42 | 17:33 | 21:05 | 22:17 | 05:45 * 19:45 | 21:05 | 22:20
13 | SAB | 27" | 04:14 | 06:11 | 13:37 | 13:42 | 17:33 | 21:06 | 22:18 | 05:45 | 14:00 | 19:45 | 21:06 | 22:20
14 |DOM | 28" | 04:14 | 06:11 | 13:37 | 13:42 | 17:33 | 21:06 | 22:18 | 05:45 | 14:00 | 19:45 | 21:06 | 22:20
15 | SEG | 29" | 04:14 | 06:11 | 13:38 | 13:43 | 17:33 | 21:07 | 22:19 | 05:45 | 14:00 | 19:45 | 21:07 | 22:20
*% 1
I ISR I 04:14 | 06:11 | 13:38 | 13:43 | 17:34 | 21:07 | 22:19 | 05:45 | 14:00 | 19:45 | 21:07 | 22:20
ram
17 | QUA 2" 04:14 | 06:11 | 13:38 | 13:43 | 17:34 | 21:07 | 22:19 | 05:45 | 14:00 | 19:45 | 21:07 | 22:20
18 | QUI 3" 04:14 | 06:11 | 13:38 | 13:43 | 17:34 | 21:08 | 22:20 | 05:45 | 14:00 | 19:45 | 21:08 | 22:20
19 | SEX 4" 04:14 | 06:11 | 13:38 | 13:43 | 17:34 | 21:08 | 22:20 | 05:45 * 19:45 | 21:08 | 22:20
20 | SAB 5" 04:14 | 06:11 | 13:39 | 13:44 | 17:35 | 21:08 | 22:20 | 05:45 | 14:00 | 19:45 | 21:08 EPIE
21 |DOM | 6" 04:14 | 06:11 | 13:39 | 13:44 | 17:35 | 21:08 | 22:20 | 05:45 | 14:00 | 19:45 | 21:08 | 22:25
22 | SEG 7" 04:14 | 06:12 | 13:39 | 13:44 | 17:35 | 21:08 | 22:21 | 05:45 | 14:00 | 19:45 | 21:08 | 22:25
23 | TER 8" 04:15 | 06:12 | 13:39 | 13:44 | 17:35 | 21:09 | 22:21 | 05:45 | 14:00 | 19:45 | 21:09 | 22:25
24 | QUA g 04:15 | 06:12 | 13:40 | 13:45 | 17:35 | 21:09 | 22:21 | 05:45 | 14:00 | 19:45 | 21:09 | 22:25
25 | QUI | 10" | 04:16 | 06:13 | 13:40 | 13:45 | 17:36 | 21:09 | 22:21 | 05:45 | 14:00 | 19:45 | 21:09 | 22:25
26 | SEX 11" | 04:16 | 06:13 | 13:40 | 13:45 | 17:36 | 21:09 | 22:21 | 05:45 * 19:45 | 21:09 | 22:25
27 | SAB 12" | 04:17 | 06:13 | 13:40 | 13:45 | 17:36 | 21:09 | 22:21 | 05:45 | 14:00 | 19:45 | 21:09 | 22:25
28 |DOM | 13" 04:17 | 06:14 | 13:40 | 13:45 | 17:36 | 21:09 | 22:21 | 05:45 | 14:00 | 19:45 | 21:09 | 22:25

N
\O

SEG | 14" | 04:18 | 06:14 | 13:41 | 13:46 | 17:36 | 21:09 | 22:21 | 05:45 | 14:00 | 19:45 | 21:09 | 22:25
30 | TER | 15" | 04:18 | 06:15 | 13:41 | 13:46 | 17:36 | 21:09 | 22:21 | 05:45 | 14:00 | 19:45 | 21:09 | 22:25

* Jumu’ah — Bayan 13:15, 1° Azan 13:45, tempo para Sunnats e logo de seguida Khutbah. ** Favor de confirmar data islamica e o inicio do més
islamico. Zawal Nao se pode efetuar nenhuma oracdo durante os 7 minutos de Zawal (3 antes, hora de zawal e 3 depois). (1) SehriE aconselhavel
iniciar o jejum 3 a 5 minutos antes da hora indicada.  (2) Magrib (Iftar) calculado com base no horario do ocaso unificado para Lisboa e arredores.

Fazer salah com a cabeca destapada contraria o Sunnah. / Fazer dud depois da oracao é Sunnah.

O Profeta de Allah (S.A.W.) disse: "O que se passa que estou-vos a ver a levantar os bracos como se fossem
caudas de cavalos inquietos? Permanecam quietos no Salah!" (Sahih Muslim 1:181)

Os primeiros dez dias de Dhu al-Hijjah s&o os melhores dias do ano, sendo de grande virtude e recompensa. O jejum no dia 9 (Dia de

Arafat) expia os pecados do ano anterior e do ano seguinte. A partir de salatul Fajr do dia 9 Dhu al-Hijjah até ao salatul Assr do dia 13

de Dhu al-Hijjah, é Wajib (necessario) para os homens recitarem o Takbir Tashriq apds cada Salah Fard (obrigatério), uma vez em voz
alta. As mulheres devem igualmente recita-lo, mas em voz baixa.



