
Kirchliche Sozialberatung Olten – Gäu – Niederamt 

 

Befinden Sie sich in einer schwierigen Lebenslage oder haben Sie Fragen zu Ihrem Alltag, 

Ihrer Familiensituation, Ihrem Aufenthalt oder rund ums Geld? Rufen Sie uns an oder 

besuchen Sie unsere offene Sprechstunde. 

Die Kirchliche Sozialberatung Olten – Gäu – Niederamt steht allen Menschen im unteren Kanton 

Solothurn (Bezirke Gäu, Olten und Gösgen) unabhängig von Konfession oder Nationalität zur 

Verfügung. Mit unserer professionellen Arbeit setzen wir uns für verbesserte Lebenssituationen 

von Menschen ein. Unsere Sozialberatung übernimmt keine Leistungen, welche der Staat oder 

andere Institutionen erbringen müssen. Unsere Beratungen sind freiwillig und kostenlos. 

 

Kontakt 

Kirchliche Sozialberatung Olten – Gäu - Niederamt 

Engelbergstrasse 25, 4600 Olten 

Tel. 062 837 07 12 

E-Mail: sozialberatung@caritas-solothurn.ch  

Internet: KSB Olten - Gäu - Niederamt - KRSD Aargau 

 

Offene Sprechstunde: 

Montag 09:00 – 11:00 Uhr 

Donnerstag 15:00 - 17:00 Uhr 

 

Passantenhilfe:  

Freitag 10 :00 - 11 :00 Uhr 

 

Deutschkonversation:  

Freitag: 13.30 – 15.00 Uhr 

 

Administrative Unterstützung:  

Freitag 14:00 – 16:00 Uhr 

Pfarreiheim St. Martin, Ringstrasse 34, 4600 Olten 
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