WISCI (Walking index for spinal cord injury)

Kvardi til ad meta géngugetu hja maenuskédudum einstaklingum.
BUid ad profa réttmeeti kvardans og areidanleika milli préfenda og kemur pad vel ut.

Er neemur a breytingar. Hefur fylgni vid ASIA flokkun.

WISCI kvardinn
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Lysing

Einstaklingurinn getur ekki stadid eda gengid med adstod

Gengur i géngubrd med spelkur og likamlega adstod 2ja pers., minna en10m.
Gengur i géngubrd med spelkur og likamlega adstod 2ja persona, 10m.
Gengur i géngubrd med spelkur og adstod einnar persénu, 10m.
Gengur i gbngubru med engar spelkur og adstod einnar persénu, 10m.
Gengur i goéngubrd med spelkur og enga adstod, 10 m

Gengur med gongugrind, spelkur og adstod einnar persénu, 10m.
Gengur med 2 hakjur, spelkur og adstod 1 personu, 10m

Gengur med gongugrind, engar spelkur og adstod 1 persénu, 10 m
Gengur med gongugrind, spelkur og enga adstod, 10 m

Gengur med 1 staf / haekju, spelkur og adstod 1 persénu, 10m

Gengur med 2 hakjur, engar spelkur og adstod 1 persénu, 10 m
Gengur med 2 hakjur, spelkur og enga adstod, 10m

Gengur med gongugrind, engar spelkur og enga adstod 10 m

Gengur med 1 hakju/staf, engar spelkur og adstod 1 personu, 10m
Gengur med 1 hakju/staf, spelkur og enga adstod, 10 m

Gengur med 2 hakjur, engar spelkur og enga adstod, 10 m

Gengur an hjalpartaekja, med engar spelkur og adstod 1 persénu, 10m
Gengur an hjalparteekja med spelkur og enga adstod, 10 m

Gengur med 1 hakju/staf, med engar spelkur og enga adstod, 10 m
Gengur an hjalparteekja, med engar spelkur og enga adstod, 10 m



