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UPMC Vestibular/Ocular Motor Screening (VOMS) 

- skimun jafnvægis/sjónrænna/hreyfi einkenna fyrir heilahristing 

 

VOMS prófþættir: NT 
Höfuðverkur 

0-10 
Svimi 
0-10 

Ógleði 
0-10 

Heilaþoka 
0-10 

Samtals Athugasemdir 

Grunneinkenni X       

1. Eftirfylgni jafnrar hreyfingar 
(Smooth Pursuit) 

       

2. Hraðar augnhreyfingar –  
Láréttar (Saccades – horizontal) 

       

3. Hraðar augnhreyfingar –  
Lóðréttar (Saccades – Vertical) 

       

4. Samrunapunktur  
(Convergence) 

      
Mæling 1:____   Mæling 2:____  
Mæling 3:____   Meðaltal: _____ 

5. VOR – lárétt (VOR- horizontal)        
6. VOR – Lóðrétt (VOR – vertical)        
7.  Sjónrænt næmi (Visual Motion 

Sensitivity Test) 
       

Heildarskor einkenna:      Heildarskor  
(án grunneinkenna): 

Matsaðili: Dagsetning: 

 

 


