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QUALITAT, DIE SIE VERDIENEN
- NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL
AUS UNSERER APOTHEKE

Wir freuen uns, lhnen unsere eigene Nahrungsergénzungsmittel-Linie
présentieren zu kénnen.

Unsere Produkte werden in Deutschland mit groBter
Sorgfalt und Liebe hergestellt. Fir die Produktion werden
ausschlieBlich hochwertige und laborgeprifte Rohstoffe verwendet.
Sie konnen sich darauf verlassen, dass unsere Produkte
qualitativ so einzigartig sind, als wéren sie in unserer
Apotheke hergestellt worden.

Entdecken Sie noch heute unsere exklusive
Nahrungsergénzungsmittel-Linie
und lassen Sie sich von unserem Team beraten!



UNSERE
QUALITATSVORTEILE

PREMIUMQUALITAT

Absolut hochwertige Nahrungsergénzungsmittel
in Premiumqualitat

APOTHEKERGLAS

Apothekerglas ist zu 100% recyclebar und
Ij schitzt vor Lichteinstrahlung.

REINSUBSTANZEN

Verwendung von reinen und zertifizierten Rohstoffen.
,\_) s Diese unterliegen einer besonders sorgfaltigen

Qualitatsprifung.

MAXIMALE VERMEIDUNG VON RIESELHILFEN
Wir setzen in unseren Steckkapseln i.d.R.
A

keine Rieselhilfen wie z.B. Magnesiumstearat,
Siliciumdioxid und Talkum ein.
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A-7 DAILY BASICS
DIE RUNDUM-VERSORGUNG

Im A-Z Daily Basics sind wichtige Vitamine, Mineralstoffe und
Spurenelemente enthalten, die Ihr Kérper téglich braucht.

Mit 19 wohldosierten Inhaltsstoffen:

e Der Mineralstoff Magnesium und die Spurenelemente Zink
und Mangan sind als Citratsalze vorhanden. Sie sorgen fir
eine besonders gute Vertraglichkeit und haben eine gute
Bioverfigbarkeit im Kérper.

e Esist der komplette Vitamin B-Komplex enthalten. 'Die Vitamine B2,
B6 und B12 liegen in aktivierter Form vor, wie sie auch im Kérper
gebildet werden.

e Zusatzlich wird das Produkt durch Coenzym Q10 abgerundet.

IUTATEN:

Magnesiumcitrat, Uberzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhille),

Vitamin C (L-Ascorbinséure), Zinkcitrat, Selenhefe, Eisengluconat, Vitamin E
(D-a-Tocopherylséuresuccinat), Calcium-D-Pantothenat, Coenzym Q10, Vitamin B1
(Thiaminhydrochlorid), Nicotinamid, Vitamin B2 (Natrium-Riboflavin-5 " -Phosphat),
Vitamin B6 (Pyridoxal-5-Phosphat), Speisestéarke, Maltodextrin, Beta-Carotin, Mangan-
citrat, Maisstarke, Ethylcellulose, Chrompicolinat, Antioxidationsmittel Natriumcitrat und
Alpha-Tocopherol, Biotin, Folsgure ((6S)-5-Methyltetrahydrofolséure Glucosaminsalz),
mittelkettige Triglyceride, Vitamin D3 (Cholecalciferol), Vitamin B12 [Methylcobalamin)

Warnhinweis: Schwangere sollten vor dem Verzehr mit ihrem Arzt sprechen.
Nicht fir Kinder und Jugendliche geeignet. Auf den Verzehr weiterer zinkhaltiger
Nahrungsergénzungsmittel sollte verzichtet werden.

TAGLICH 2 KAPSELN ZU ODER ZWISCHEN DEN MAHLZEITEN
INHALT PRO 2 KAPSELN (TAGESEMPFEHLUNG):

INHALT INHALT PRO NRV PRO
2 KAPSELN 2 KAPSELN
Magnesiumcitrat 1290 mg
enhdlt Magnesium 200 mg 53 %
Chrompicolinat 806 ug
enthalt Chrom 100 pg 250 %
Mangancitrat 6,6 mg
enthalt Mangan 1 mg 50 %
Selenhefe 30 mg
enthalt Selen 60 ug 109 %
Zinkcitrat 31,6 mg
enthalt Zink 10 mg 100 %
Vitamin B1 15 mg 1364 %
Vitamin B2' 10 mg 589 %
Vitamin B&' 9 mg 436 %
Niacin 15 mg Q4 %
Pantothenséure 23 mg 417 %
Beta-Carotin 0,9 mg
enhalt Vitamin A 150 pg RE 19 %
Vitamin B12' 18 g 720 %
Vitamin C 100 mg 125 %
Vitamin D3 20 pg = 800 IE 400 %
Vitamin E 20,1 mg a-TE= 30 IE 167 %
Biotin 400 pg 800 %
Folsgure 200 ug 100 %
Q10 18 mg ---
Eisen 3 mg 21 %

lactosefrei |
glutenfrei |
gelatinefrei |
vegetarisch |
|
|

pflanzliche Kapselhille

ohne Gentechnik

Kapselgrofe 00




CHONDROITIN & GLUCOSAMIN KOMPLEX
IN BEWEGUNG BLEIBEN

Chondroitin & Glucosamin Komplex versorgt Sie optimal mit
hochwertigen Mikronghrstoffen: unter anderem mit Glucosamin,
Chondroitin und Hyaluronséure.

Das zeichnet unser Produkt aus:

e hochwertige und umfassende Kombination verschiedener
Mikronghrstoffe

e Mangan trégt zur Erhaltung normaler Knochen bei

e Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagenbildung fir eine normale
Funktion der Knochen und eine normale Knorpelfunktion bei

. Mangan, Vitamin C und Selen tragen dazu bei, die Zellen vor
oxidativem Stress zu schitzen

IUTATEN:

D-Glucosaminsulfat Kalium {aus Krebstieren), Chondroitinsulfat (aus Huhn),

Uberzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhille), Vitamin C lactosefrei
(L-Ascorbinsaure), Selenhefe, Hyaluronsgure-Natrium, Kollagenhydrolysat, glutenfrei
Mangancitrat, Antioxidationsmittel Natriumcitrat, Vitamin B6 (Pyridoxinhydro-

chlorid), Vitamin B1 (Thiaminhydrochlorid), Vitamin B2 (Riboflavin) pflanzliche Kapselhille

|
|
gelatinefrei |
|
ohne Gentechnik |

KapselgroBe 00

TAGLICH 2 KAPSELN ZU ODER ZWISCHEN DEN MAHLZEITEN
INHALT PRO 2 KAPSELN (TAGESEMPFEHLUNG):

INHALT INHALT PRO NRV PRO
2 KAPSELN 2 KAPSELN

Glucosaminsulfat 1000 mg
enthalt Glucosamin 565 mg
Chondroitinsulfat 460 mg -
Vitamin C 50 mg 63 %

Mangancitrat 20 mg
enthalt Mangan 3 mg 150 %

Selenhefe 50 mg
enthalt Selen 100 pg 182 %
Hyaluronsaure 30 mg -
Vitamin B1 I mg Q0 %
Vitamin B2 1 mg 71 %
Vitamin B6 1 mg 71 %




HAUT UND HAAR BEAUTY FORMEL

FUR DIE SCHONHEIT VON INNEN HERAUS'

Eine Kapsel am Tag enthalt Mineralstoffe, Zink und Vitamine in einer
ausgewogenen Rezeptur.

Das zeichnet unser Produkt aus:

¢ ideale Kombination wertvoller Mikrondghrstoffe

. keine Aromen wie bei Trinkflaschchen

* Zink tragt zur Erhaltung normaler Haut, Haare und Négel bei

e Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagenbildung und zu einer
normalen Funktion der Haut bei

ZUTATEN:

Hirse-Pulver, Uberzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhlle),
Kieselerde, Vitamin C (L-Ascorbinsdure), Zinkcitrat, Coenzym Q10,
Hyalurons&ure-Natrium, Calcium-D-Pantothenat, Vitamin B6 (Pyridoxinhydro-
chlorid), Vitamin B1 (Thiaminhydrochlorid), Vitamin B2 (Riboflavin), Folsdure,

Biotin

Warnhinweis: Auf den Verzehr weiterer zinkhaltiger Nahrungserganzungs-
mittel sollte verzichtet werden. Nicht fir Kinder und Jugendliche geeignet.

Ausgewogene Rezeptur mit Mineralstoffen und Vitaminen

TAGLICH 1 KAPSEL ZU ODER ZWISCHEN DEN MAHLZEITEN

INHALT PRO KAPSEL (TAGESEMPFEHLUNG):

INHALT

Hirse-Pulver
enthalt Silicium
Kieselerde
enthalt Silicium
Zink
Pantothensdure
Biotin
Hyaluronsaure
Qlo
Vitamin B1
Vitamin B2
Vitamin B6
Vitamin C
Folsaure

INHALT PRO
KAPSEL
95 mg

5mg
40 mg
16 mg
10 mg
8 mg
300 pg
28 mg
30 mg
3,9 mg
4,5 mg
4,8 mg
40 mg
336 g

NRV PRO
KAPSEL

100 %
133 %
600 %

354 %
321 %
342 %
50 %
168 %

lactosefrei |

glutenfrei |
gelatinefrei

vegan |

|

|

pflanzliche Kapselhille

ohne Gentechnik

KapselgroBe 1




IMMUN KOMPLEX
STARKEN SIE IHRE ABWEHRKRAFTE'

Immun Komplex ist eine hochwertige Nahrungsergénzung aus wertvollen
Vitaminen und Spurenelementen. Diese Mikronghrstoffe spielen fur die
normale Funktion des Immunsystems eine zentrale Rolle.

Das zeichnet unser Produkt aus:

e enthalt 22 Mikronghrstoffe in ausgewogener Zusammensetzung

e lenthalt u.a. Vitamin C, D, Zink, Selen und Kupfer, die zu einer
normalen Funktion des Immunsystems beitragen

e enthdlt ergénzend Holunderbeeren-Extrakt, Maitake-Pilz und OPC

e als Kuranwendung oder langfristig unterstitzend — nicht nur in der
kalten Jahreszeit

IUTATEN:

Vitamin C (L-Ascorbinsaure), Uberzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose
(Kapselhtlle), Maitake-Extrakt, Holunderbeeren-Extrakt, Maltodextrin, Trauben-
kern-Extrakt, Vitamin E (D-a-Tocopheryl-séuresuccinat), Zinkcitrat, Selenhefe,
Nicotinamid, Calcium-D-Pantothenat, Fillstoff Calciumcarbonat, Speisestéarke,
Vitamin B2 (Natrium-Riboflavin-5“-Phosphat), Vitamin B1 (Thiaminhydrochlorid),
Mangancitrat, Vitamin B (Pyridoxal-5-Phosphat), Maisstérke, Glucosesirup,
Beta-Carotin, Kupfercitrat, Gummi arabicum, Vitamin K1, Natriumcitrat, Anti-
oxidationsmittel Alpha-Tocopherol, Folsdure, Chrompicolinat, Biotin, Natrium-
molybdat, Fullstoff Calciumphosphat, Vitamin D3 (Cholecalciferol), Vitamin B12
(Methylcobalamin)

?Vitamin B2, B6 & B12 liegen in der aktfivierten Form vor, wie sie auch im Kérper

gebildet werden.

Warnhinweis: Personen, die gerinnungshemmende Arzneimittel einnehmen,
sollten vor dem Verzehr ihren Arzt oder Apotheker befragen. Schwangere
sollten vor dem Verzehr mit ihrem Arzt sprechen. Auf den Verzehr weiterer
zinkhaltiger Nahrungsergénzungsmittel sollte verzichtet werden.

Ausgewogene Rezeptur mit Vitaminen, Mineralstoffen und Pflanzen-Extrakten

TAGLICH 1-3 KAPSELN ZU ODER ZWISCHEN DEN MAHLZEITEN
INHALT PRO 3 KAPSELN (TAGESEMPFEHLUNG):

INHALT INHALT PRO NRV PRO

3 KAPSELN 3 KAPSELN
Holunderbeeren-Extrakt (4:1) 150 mg -
Maitake-Extrakt (4-6:1) 150 mg
Vitamin A 165 pg RE 20 %
Vitamin C 315 mg 390 %
Vitamin E 50 mg o-TE =75 IE A17 %
Vitamin B1 10 mg Q09 %
Vitamin B2? 10 mg 589 %
Vitamin B6? 6 mg 290 %
Vitamin B12? 9 ug 360 %
Niacin 20 mg 125 %
Pantothensdure 13,8 mg 230 %
Biotin 200 pg 400 %
Folsgure 450 pg 225 %
Vitamin K1 60 pg 80 %
Vitamin D3 20 pg = 800 IE 400 %
Zink 10 mg 100 %
Mangan 1 mg 50 %
Selen 55 ug 100 %
Kupfer 0,5 mg 50%
Chrom 40 ug 100 %
Molybdén 50 pg 100 %
OPC 34,5 mg -

lactosefrei |

glutenfrei |

gelatinefrei |

vegan |

pflanzliche Kapselhille |

KapselgroBe 1




LYSIN + ZINK FORMEL

HOCHWERTIGE NAHRSTOFFMISCHUNG AUS
L-LYSIN UND ZINK FUR IHR IMMUNSYSTEM

Das enthaltene Zink trégt zu einer normalen Funktion des Immunsystems
bei. AuBerdem unterstitzt es den Kérper, die Zellen vor oxidativem Stress
zu schitzen. Zink liegt in unserem Produkt organisch gebunden als Zink-
citrat vor und hat somit eine hohe Bioverfigbarkeit.

Erganzt mit der essentiellen Aminosdure Lysin, die auch als

Gegenspieler zum Arginin bekannt ist, das Duo um den Kérper gezielt
zu unterstitzen.

ZUTATEN:
L-Lysin, Uberzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhille), Zinkcitrat

Warnhinweis: Auf den Verzehr weiterer zinkhaltiger Nahrungsergénzungs- lactosefrei |
mittel sollte verzichtet werden. glutenfrei |
gelatinefrei |

farbstofffrei |

vegan |

pflanzliche Kapselhille |

TAGLICH 2x1 KAPSEL ZU ODER ZWISCHEN DEN MAHLZEITEN ohne Gentechnik |

INHALT PRO 2 KAPSELN (TAGESEMPFEHLUNG):

INHALT INHALT PRO NRV PRO
2 KAPSELN 2 KAPSELN
Lysin 920 mg o KapselgroBe 00
Zinkcitrat 32 mg
enthalt Zink 10 mg 100 %
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MAGNESIUM 4-FACH FORMEL
FOR EINEN NORMALEN ENERGIESTOFFWECHSEL

In Magnesium 4-fach Formel organisch sind pro Kapsel 150 mg reines

Magnesium enthalten. Die Rezeptur beinhaltet vier reine, organische
Magnesium-Formen fir die optimale Aufnahme und Versorgung:
Tri-Magnesiumdicitrat, Magnesiummalat, -bisglycinat und -taurinat.

Verschiedene Magnesiumverbindungen kénnen eine gute Vertraglichkeit
und Aufnahme des elementaren Magnesiums erméglichen. Magnesium
erfillt zahlreiche Funktionen im menschlichen Kérper, so tragt Magnesium

uv.a. bei:
e zu einer normalen Muskelfunktion
. zur Verringerung von Mudigkeit und Ermidung

e zu einer normalen Funkfion des Nervensystems

Magnesium 4-fach Komplex - die Rundum-Versorgung mit reinem
Magnesium.

IUTATEN:

Magnesiummalat, Magnesiumtaurinat, Magnesiumcitrat, Magnesium-
bisglycinat, Uberzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhille)

TAGLICH 2x1 KAPSEL ZU ODER ZWISCHEN DEN MAHLZEITEN
INHALT PRO 2 KAPSELN (TAGESEMPFEHLUNG):

INHALT INHALT PRO NRV PRO

2 KAPSELN 2 KAPSELN

Magnesium 300 mg 80 %
aus

Magnesiummalat 694 mg -

Magnesiumtaurinat 500 mg

Magnesiumcitrat 400 mg ---

Magnesiumbisglycinat 334 mg

lactosefrei |

glutenfrei |

gelatinefrei |
farbstofffrei |

vegan |

pflanzliche Kapselhille |
ohne Gentechnik |

KapselgraBe 00




CRANBERRY PLUS MANNOSE
DIE IDEALE UNTERSTUTZUNG

Unser Cranberry plus Mannose ist eine optimale Kombination aus
einem hochwertigen Komplex aus Mannose und Cranberry-Extrakt.

Bei Mannose handelt es sich um einen Einfachzucker, der chemisch

der Glukose dhnelt. Cranberrys sind die Verwandien der Preiselbeere,
die vor allem wegen ihrer enthaltenen sekundéren Pflanzenstoffe, der
Proanthocyanidine, geschatzt werden.

Das zeichnet unser Produkt aus:

¢ hochwertiger Komplex aus Cranberry und Mannose

¢ unser Cranberry-Extrakt wurde im Hinblick auf den hohen Gehalt
an sekunddaren Pflanzenstoffen méglichst schonend hergestellt

e ohne Rieselhilfen wie Magnesiumstearat, Siliciumdioxid und Talkum

pflanzliche Kapselhille
ohne Gentechnik

lactosefrei |

glutenfrei |

LUTATEN: gelatinefrei |
D-Mannose, Uberzugsmittel Hydroxypropylmethycellulose (Kapselhille), vegan |
Cranberry-Extrakt farbstofffrei |
|

|

KapselgroBe 00

TAGLICH 2 KAPSELN ZU ODER ZWISCHEN DEN MAHLZEITEN
INHALT PRO 2 KAPSELN (TAGESEMPFEHLUNG):

INHALT INHALT PRO NRV PRO
2 KAPSELN 2 KAPSELN
Mannose 1000 mg ---
Cranberry-Extrak 52,8 mg
enthalt
Proanthocyanidine 36 mg ---




OMEGA-3 VEGAN
DIE PFLANZLICHE ALTERNATIVE

Omega-3 Vegan ist die pflanzliche Alternative fur Personen, die nicht
darauf verzichten wollen, mit wertvollen Omega-3-Fettsduren optimal
versorgt zu sein.

e EPA und DHA tragen zu einer normalen Herzfunktion bei'
e DHA tragt zur Erhaltung einer normalen Gehirnfunktion
und zur Erhaltung normaler Sehkraft bei?

Das zeichnet unser Produkt aus:

e esist aus der marinen Mikroalge Schizochytrium gewonnen

e esist ein rein pflanzliches Omega-3 Produkt
- DIE Alternative fir Veganer und Vegetarier

e das Produkt enthalt einen besonders hohen Gehalt an EPA-
und DHA-Fettsguren

¢ kein unangenehmes AufstoBBen

IUTATEN:

DHA- und EPA-reiches Ol aus der Mikroalge Schizochytrium sp., modifizierte

Starke (Erbse), Feuchthaltemittel Glycerin, Verdickungsmittel Carrageen,
Sonnenblumensl, Rosmarinextrakt, Antioxidationsmittel stark tocopherol-
haltige Extrakte und Ascorbylpalmitat

Nicht tber 25°C lagern.

'2 Die positive Wirkung stellt sich bei einer taglichen Aufnahme
von 250 mg EPA und DHA ein.

TAGLICH 1-2 KAPSELN ZU DER MAHLZEIT
INHALT PRO 2 KAPSELN (TAGESEMPFEHLUNG):

INHALT INHALT PRO NRV PRO
2 KAPSELN 2 KAPSELN
Ol aus der Mikroalge 1668 mg ---
Schizochytrium sp.
enthalt

Eicosapentaenséure

(EPA) 250 mg .
Docosahexaensdure
(DHA) 500 mg

lactosefrei

glutenfrei

gelatinefrei
farbstofffrei

vegan

pflanzliche Kapselhille
ohne Gentechnik

Weichkapsel




ENERGY & BALANCE
[HR YIN UND YANG

Die wohldosierte Formel unterstiizt Sie in Belastungsphasen' und
entspannt Sie in Ruhephasen?.

Das zeichnet unser Produkt aus:
e es enthglt die Pflanzenstoffe Ashwagandha und Rhodiola Rosea

e 'ebenso enthdlt das Produkt Magnesium als hochwertige Citratform,
welches zu einem normalen Energiestoffwechsel beitragt

¢ ’Die B-Vitamine tragen zu einer normalen Funktion des Nerven-
systems bei

e Vitamin B2, B6 & B12 liegen in der aktivierten Form vor, wie sie
auch im Kérper gebildet werden.

e erganzt wird das Produkt durch Selen und Folat, welche Ihre
Zellen, lhren Energiestoffwechsel und Ihre psychische Funktion
unterstitzen und Coenzym Q10

. auBerdem sind Vitamin C + Zink enthalten, die beiden Mikrondghr-
stoffe tragen zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei

IUTATEN:

Magnesiumcitrat, Ashwagandhawurzel-Extrakt, Uberzugsmittel Hydroxy-
propylmethylcellulose (Kapselhulle), Vitamin C (L-Ascorbinséure), Rhodiola-
rosea-Wurzelextrakt, Roter Traubenkern-Extrakt, Coenzym Q10, Maltodextrin,
Selenhefe®, Zinkcitrat, Vitamin B6 (Pyridoxal-5-Phosphat), Vitamin B2
[Natrium-Riboflavin-5 “ -Phosphat), Vitamin B1 (Thiaminhydrochlorid), Folsaure,
Vitamin B12 (Methylcobalamin)

*Lalmin™Se

Warnhinweis: Das Produkt ist nicht fir Schwangere, Stillende, Kinder und
Jugendliche geeignet. Auf den Verzehr weiterer zinkhaltiger Nahrungs-
ergdnzungsmittel sollte verzichtet werden. Personen die regelmafig Medika-
mente einnehmen, sollten vor der Einnahme Ricksprache mit Ihrem Arzt halten.

MORGENS 3 KAPSELN ZU ODER ZWISCHEN DEN MAHLZEITEN
INHALT PRO 3 KAPSELN (TAGESEMPFEHLUNG):

INHALT INHALT PRO NRV PRO
3 KAPSELN 3 KAPSELN

Ashwagandhawurzel-Extrakt 300 mg
enthalt Withanolide 7,5 mg ---

Rhodiola-rosea-Wurzelextrakt 160 mg
enthalt Rosavine 4,8 mg ---

Roter Traubenkern-Extrakt 100 mg
enthalt Proanthocyanidine 94,8 mg ---
Magnesium 96,6 mg 25 %
Q10 60 mg ---
Selen 100 pg 181 %
Zink 10 mg 100 %
Vitamin B1 4,5 mg 409 %
Vitamin B2? 4,5 mg 321 %
Vitamin B6® 4,5 mg 321 %
Vitamin B12° 44,7 ug 1.788 %
Folsgure 380 pg 190 %
Vitamin C 200 mg 250 %

Ausgewogene Rezeptur mit Ashwagandha, Rhodiola Rosea,
Vitaminen und Mineralstoffen

_]4_

lactosefrei

glutenfrei

gelatinefrei

vegan

pflanzliche Kapselhille




Q10 STATI COR

ENDLICH WIEDER ENERGIEGELADEN'
DURCH DEN ALLTAG

Die Therapie mit Cholesterinsenkern hemmt nicht nur die Bildung von
Cholesterin, sondern ebenfalls die kérpereigenen Coenzym-Q10-
Synthese. Das Produkt Q10 Stati Cor ist eine ausgewdhlte Kombination
aus Vitaminen, Spurenelementen, Mineralstoffen sowie hochdosiertem
Q10.

Das zeichnet unser Produkt aus:

. Ideale Rezeptur aus: Coenzym Q10, Selen, Folsgure,
Zink und den Vitaminen D3, K2 und B12
¢ Das Methylcobalamin' tragt zu einem normalen Energiestoff-

wechsel und zur Verringerung von Ermidung bei
*  nur eine Kapsel am Tag

IUTATEN:

Coenzym Q10, Uberzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapsel-
hillle), Maltodextrin, Zinkcitrat, Tapioca Dextrin, Fullstoff Cellulose, Folséure
((6S)-5-Methyltetrahydrofolat-Glucosaminsalz) *, Natriumselenit, Vitamin K2
(Menachinon-7), Vitamin D3 (Cholecalciferol), Vitamin B12 (Methyl-
cobalamin)

*Quatrefolic® ist eine patentierte Form aktivierter Folsdure

'Vitamin B12 liegt in der aktivierten Form vor, wie sie auch im Kérper gebildet
werden.

Ausgewogenen Rezeptur mit Coenzym Q10, Zink, Selen und Vitaminen.
Warnhinweis: Personen, die gerinnungshemmende Arzneimittel einnehmen,

sollten vor dem Verzehr ihren Arzt oder Apotheker befragen. Auf den Verzehr
weiterer zinkhaltiger Nahrungsergénzungsmittel sollte verzichtet werden.

TAGLICH 1 KAPSEL ZU ODER ZWISCHEN DEN MAHLZEITEN
INHALT PRO KAPSEL (TAGESEMPFEHLUNG):

INHALT INHALT PRO NRV PRO
KAPSEL KAPSEL
Q10 100 mg
Vitamin K2 100 pg 133 %
Natriumselenit 221 pg
enthalt Selen 100 ug 181 %
Zinkcitrat 22 mg
enthalt Zink 7 mg 70 %
Vitamin D3 50 pg = 2000 IE 1000 %
Folsgure ™ 200 pg 100 %
Vitamin B12' 25 ug 1000 %

lactosefrei |
glutenfrei |
gelatinefrei |
vegan |
farbstofffrei |
|

|

pflanzliche Kapselhille

ohne Gentechnik

KapselgroBe 1




STOFFWECHSEL AKTIV
DER MOTOR FUR IHREN KORPER'

Stoffwechsel - auch Metabolismus genannt - ist die Grundlage aller le-
benswichtigen Vorgange im Kérper. Unter Stoffwechsel versteht man alle
biochemischen Vorgénge, die innerhalb der Zellen ablaufen. Das Pro-
dukt Stoffwechsel aktiv enthalt Vitamine und kombinierte Pflanzenextrakte
mit ausgewdhlten Bitterstoffen, sowie Cholin' fir einen funktionierenden
Stoffwechsel.

Das zeichnet unser Produkt aus:
e 'Cholin trégt zu einem normalen Fettstoffwechsel und einem
normalen Homocystein-Stoffwechsel bei.

. enthdlt uv.a. die Vitamine B1, B2, B6 und B12. Diese tragen zu
einem normalen Energiestoffwechsel bei

e enthalt wichtige Bitterstoffe wie Brennnesselwurzel-, Kombucha-,
Wermutkraut- und Enzian-Extrakt

IUTATEN:

Cholinbitartrat, Uberzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhille),
Artischockenblatter-Extrakt, Brennnesselwurzel-Extrakt, Kombucha-Extrakt, Malto-
dextrin, Wermutkraut-Extrakt, Enzianwurzel-Extrakt, Vitamin B2 (Natrium-Ribo-
flavin-5“-Phosphat), Vitamin B1 (Thiaminhydrochlorid), Vitamin B (Pyridoxal-
5-Phosphat), Chrompicolinat, Vitamin B12 (Methylcobalamin)

?Vitamin B2, B6 & B12 liegen in der akfivierten Form vor, wie sie auch
im Kérper gebildet werden.

Ausgewogene Rezeptur mit Pflanzen-Extrakten, Cholin und Vitaminen.

Warnhinweis: Nicht fir Kinder und Jugendliche geeignet.

TAGLICH 2 KAPSELN ZU ODER ZWISCHEN DEN MAHLZEITEN
INHALT PRO 2 KAPSELN (TAGESEMPFEHLUNG):

INHALT INHALT PRO NRV PRO
2 KAPSELN 2 KAPSELN

Cholinbitartrat 486,4 mg
enthalt Cholin 200 mg

Artischockenblatter-Extrakt 150 mg
enthalt Cynarin 3,6 mg -
Brennnesselwurzel-Extrakt (4:1) 150 mg -
Kombucha-Extrakt (10:1) 150 mg
Wermutkraut-Extrakt (4:1) 50 mg -
Enzianwurzel-Extrakt (4:1) 50 mg ---
Chrompicolinat 56,5 ug -
enthalt Chrom 7 ug 18 %
Vitamin B1 13,4 mg 1218 %
Vitamin B22 15 mg 1071 %
Vitamin B62 6,8 mg 485 %
Vitamin B122 20 ug 800 %

lactosefrei

glutenfrei

gelatinefrei

vegan

pflanzliche Kapselhille
ohne Gentechnik

Kapselgr




VITAMIN B KOMPLEX
EIN STARKES TEAM

Die Einnahme eines Vitamin B Komplexes ist besonders sinnvoll in Phasen
hoher geistiger Aktivitat und anspruchsvoller Herausforderungen." Unser

Vitamin B Komplex versorgt den Kérper mit essentiellen B-Vitaminen, die

er taglich braucht.

. die Vitamine B1, B2, B6 und B12 tragen zu einem normalen
Energiestoffwechsel und zu einer normalen Funktion des Nerven-
systems bei

e 'die Vitamine B6 und B12 tragen zur normalen psychischen Funktion,
zu einer normalen Bildung roter Blutkérperchen, zu einer normalen
Funktion des Immunsystems und zur Verringerung von Midigkeit und
Ermidung bei

Das zeichnet unser Produkt aus:

e das Vitamin B12 liegt in aktivierter Form vor, d.h. es ist identisch zum
Coenzym, welches direkt an Stoffwechselreaktionen beteiligt ist und
kann so direkt seine Aufgabe erfillen.

e opfimale Vertraglichkeit

e vegane Kapseln

Vitamin B12 (Methylcobalamin) pflanzliche Kapselhille

ohne Gentechnik

¢ keine Aromen
LUTATEN:

B . . . lactosefrei |
Fullstoff Cellulose, Uberzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhille), glutenfrei |
Nicotinamid, Vitamin B1 (Thiaminhydrochlorid), Vitamin B2 (Riboflavin), . .

} Lo L - N o gelatinefrei |
Calcium-D-Pantothenat, Vitamin B6 (Pyridoxinhydrochlorid), Folsgure, Biotin, vegan |
|

|

2Vitamin B12 liegt in der aktivierten Form vor, wie sie auch im Kérper gebildet
wird.

Warnhinweis: Schwangere und Stillende sollten vor dem Verzehr mit ihrem Arzt
sprechen. Nicht fir Kinder und Jugendliche geeignet.

KapselgroBe 1

MORGENS 1 KAPSEL ZU ODER ZWISCHEN DEN MAHLZEITEN
INHALT PRO KAPSEL (TAGESEMPFEHLUNG):

INHALT INHALT PRO NRV PRO

KAPSEL KAPSEL
Vitamin B1 15 mg 1363 %
Vitamin B2 15 mg 1071 %
Vitamin B6 12 mg 857 %
Vitamin B 122 10 ug 400 %
Niacin 20 mg NE 125 %
Pantothensdure 14 mg 233 %
Biotin 200 pg 400 %
Folsgure 450 pg 225 %




VITAMIN B KOMPLEX ADVANCED
MEHR ENERGIE UND LEISTUNGSFAHIGKEIT'

Im Vitamin B Komplex Advanced finden Sie eine sehr hoch dosierte Form
des Vitamin-B-Komplexes wieder. Die Einnahme von B-Vitaminen ist
besonders empfehlenswert bei bevorstehenden Herausforderungen.

e 'die Vitamine B1, B2, B6 und B12 tragen zu einem normalen Energie-
stoffwechsel und zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei

e die Vitamine B6 und B12 fragen zur normalen psychischen Funktion,
zu einer normalen Bildung roter Blutkérperchen, zu einer normalen
Funktion des Immunsystems und zur Verringerung von Midigkeit und
Ermidung bei

. Folat hat eine Funktion bei der Zellteilung

Das zeichnet unser Produkt aus:

e 2Vitamin B2, B6 & B12 liegt in der aktivierten Form vor, wie sie auch
im Kérper gebildet werden.

e opfimale Vertraglichkeit

¢ vegane Kapseln

ZUTATEN: lactosefrei |
Fullstoff Cellulose, Uberzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhille), glul‘enfrei‘ |
Vitamin B1 (Thiaminhydrochlorid), Calcium-D-Pantothenat, Nicotinamid, Inositol, gelatinefrei |
Vitamin B2 (Natrium-Riboflavin-5 " -phosphat), Vitamin B6 (Pyridoxal-5- vegan |
Phosphat), Vitamin B12 (Methylcobalamin), Biotin, Folsaure ((6S)-5-Methyl- pflanzliche Kapselhille |

tetrahydrofolséure Glucosaminsalz)*, Folsgure

*Quatrefolic® ist eine patentierte Form akiivierter Folséure

Warnhinweis: Nicht fir Schwangere, Kinder und Jugendliche geeignet.

KapselgroBe 00
MORGENS 1 KAPSEL ZU DER MAHLZEIT

INHALT PRO KAPSEL (TAGESEMPFEHLUNG):

INHALT INHALT PRO NRV PRO
KAPSEL KAPSEL
Vitamin B1 100 mg 9.000 %
Vitamin B2? 18,2 mg 1.300 %
Vitamin B6? 10,2 mg 728 %
Vitamin B12? 500 g 20.000 %
Niacin 100 mg NE 625 %
Inositol 20 mg -
Pantothensdure 100 mg 1.600 %
Biotin 400 pg 800 %
Folat gesamt aus 400 pg 200 %
Folsaure 200 ug
Folsgure™ 200 pg




VITAMIN B12 - DAILY ENERGY
DAS AKTIVIERTE NERVENVITAMIN'

Vitamin B12 Daily Energy ist ein Premium-Nahrungsergénzungsmittel mit
500 pg Methylcobalamin. Dieses wird auch als aktiviertes Vitamin B12
bezeichnet, da es in dieser Form direkt an Stoffwechselreaktionen beteiligt
ist. Es ist ein essentielles Vitamin und kann nur durch die Nahrung
aufgenommen werden, da unser Kérper es selbst nicht herstellen kann.

Vitamin B12 tragt bei

*  zu einem normalen Energiestoffwechsel

¢ 'zy einer normalen Funktion des Nervensystems
. zu einem normalen Homocystein-Spiegel

e zu einer normalen psychischen Funktion

e zu einer normalen Bildung roter Blutkérperchen
e zu einer normalen Funkfion des Immunsystems

e zur Verringerung von Midigkeit und Ermidung
¢ Vitamin B12 hat eine Funktion bei der Zellteilung

ZUTATEN:
Fullstoff Cellulose, Uberzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhille),
Vitamin B12 (Methylcobalamin)

2Vitamin B12 liegt in der akfivierten Form vor, wie sie auch im Kérper gebildet
wird.

MORGENS 1 KAPSEL ZU ODER ZWISCHEN DEN MAHLZEITEN
INHALT PRO KAPSEL (TAGESEMPFEHLUNG):

INHALT INHALT PRO NRV PRO
KAPSEL KAPSEL
Vitamin B12? 500 g 20.000 %

lactosefrei |

glutenfrei |

gelatinefrei |

vegan |

farbstofffrei |
pflanzliche Kapselhille |
ohne Gentechnik |




VITAMIN C DEPOT CAPS
FOR THR IMMUNSYSTEM'

Mit unserem Vitamin C Depot Caps unterstitzen Sie lhren Kérper mit
dem fiir ihn wichtigen Vitamin C.

Vitamin C tragt bei

e 'zu einer normalen Funktion des Immunsystems
e zur Verringerung von Midigkeit und Ermidung
e zur besseren Aufnahme von Eisen

¢ zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress

Das zeichnet unser Produkt aus:

e enthdlt 500 mg Vitamin C pro Kapsel

e die magensafiresistenten Pellets |6sen sich Uberwiegend erst im
Darm auf und sind daher gut vertraglich

e Vitamin C wird nach und nach abgegeben (Depotwirkung)

ZUTATEN: lactosefrei |
Vitamin C (L-Ascorbinsaure), Uberzugsmittel H“ydroxypropy\mefhy\cellulose g|u!enfrei |
(Kapselhulle), Fullstoff Cellulose, Maisstarke, Uberzugsmittel Schellack gelatinefrei |

farbstofffrei |

firesi .
Magensaftresistente Pellets pflanzliche Kapselhille |

ohne Gentechnik |

MORGENS 1 KAPSEL ZU ODER ZWISCHEN DEN MAHLZEITEN
INHALT PRO KAPSEL (TAGESEMPFEHLUNG):

INHALT INHALT PRO NRV PRO
KAPSEL KAPSEL
Vitamin C 500 mg 625 %
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VITAMIN D3 2000 DAILY
DAS SONNENVITAMIN

Das zeichnet unser Produkt aus:

e enthalt 2000 Internationale Einheiten Vitamin D3
e enthaltenes Vitamin D3 stammt aus Flechten und ist damit vegan
e Vitamin D tragt u.a. zur Erhaltung gesunder Knochen, einer norma-

len Muskelfunktion, zur Erhaltung gesunder Zéhne sowie zu einer
normalen Funktion des Immunsystems bei

IUTATEN:

Fullstoff Cellulose, Uberzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhille),
Tapioca Dextrin, Vitamin D3 (Cholecalciferol)

lactosefrei |

glutenfrei |

gelatinefrei |

vegan |

farbstofffrei |
pflanzliche Kapselhille |
ohne Gentechnik |

KapselgroBe 1
MORGENS 1 KAPSEL ZU DER MAHLZEIT

INHALT PRO KAPSEL (TAGESEMPFEHLUNG):

INHALT INHALT PRO NRV PRO
KAPSEL KAPSEL
Vitamin D3 50 ug = 2000 IE 1000 %

_2]_



VITAMIN D3+K2 MK-7 SYNERGY

IHR GRUNDGERUST

Vitamin D3+K2 MK-7 Synergy ist die ideale Kombination aus den

Vitaminen D und K, sinnvoll ergénzt mit Magnesium.

Das zeichnet unser Produkt aus:

¢ ideale, wohldosierte Kombination

¢ enthalt Vitamin K in Form des wirksamen Menachinon-7

(all-trans MK-7)

e die Vitamine D und K tragen zur Erhaltung normaler Knochen bei

¢ Vitamin D tragt zu einer normalen Aufnahme /Verwertung von

Calcium und Phosphor bei

e Vitamin D trégt zu einer normalen Muskelfunktion bei

¢ Die vegane Variante des Vitamins wird aus Flechten (und nicht aus
tierischem Lanolin) gewonnen.

¢ Magnesium trégt zur Erhaltung normaler Knochen bei.

IUTATEN:

Magnesiumcitrat, Uberzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose
(Kapselhtlle), Tapioca Dextrin, Vitamin K2 (Menachinon-7), Vitamin D3

(Cholecalciferol)

Warnhinweis: Personen, die gerinnungshemmende Arzneimittel einnehmen,
sollten vor dem Verzehr ihren Arzt oder Apotheker befragen. Fir Kinder unter

11 Jahren nicht geeignet.

MORGENS 1 KAPSEL ZU DER MAHLZEIT
INHALT PRO KAPSEL (TAGESEMPFEHLUNG):

INHALT INHALT PRO
KAPSEL

Vitamin K2 MK-7 200 ug
Vitamin D3 75 pg = 3000 IE
Magnesiumcitrat 363 mg
enthalt Magnesium 57 mg

lactosefrei |

glutenfrei |

gelatinefrei |

vegan |

farbstofffrei |
pflanzliche Kapselhille |
ohne Gentechnik |

NRV PRO
KAPSEL

266 %
1500 %

15 %
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LINK+C+D
ALLES IMMUN?

Eine ideale Kombination aus den Mikronghrstoffen Zink, Vitamin C
und Vitamin D.

Zink tragt bei:
e  zu einer normalen Funktion des Immunsystems

¢ zu einem normalen Saure-Basen-Stoffwechsel

e zu einer normalen kognitiven Funktion

Vitamin C trégt bei:
e zu einer normalen Funkfion des Immunsystems

¢ zu einem normalen Energiestoffwechsel

e zur Verringerung von Midigkeit und Ermudung

IUTATEN:

Vitamin C (L-Ascorbinsaure), Uberzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose
(Kapselhulle), Fullstoff Cellulose, Zinkcitrat, Tapioca Dextrin, Vitamin D3
(Cholecalciferol)

Warnhinweis: Auf den Verzehr weiterer zinkhaltiger Nahrungsergénzungsmittel
sollte verzichtet werden.

TAGLICH 1 KAPSEL ZU ODER ZWISCHEN DEN MAHLZEITEN
INHALT PRO KAPSEL (TAGESEMPFEHLUNG):

INHALT INHALT PRO NRV PRO
KAPSEL KAPSEL

Zinkcitrat 42 mg
enthalt Zink 13,2 mg 132 %
Vitamin C 300 mg 375 %
Vitamin D3 5pg =200 IE 100 %
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lactosefrei |

glutenfrei |

gelatinefrei |
farbstofffrei |

vegan |

pflanzliche Kapselhille |
ohne Gentechnik |

KapselgroBe 1
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KAPSELUBERSICHT

Unsere Kapseln

auf einen Blick.

Kapselgréfe 00 0 1
L('jnge (geschlossene Kapsel) 23,3 mm 2],7 mm ]Q,A mm
Durchmesser 8,5 mm 76 mm 6,9 mm
(an der breitesten Stelle) Abbildungen in Originalgréfe.

WIE NEHME ICH DIE KAPSELN RICHTIG EIN?

Nimm die Kapseln im Stehen oder aufrechtem Sitzen ein.

lege dabei die Kapsel auf die Zunge, nimm ein Schluck
Wasser in den Mund und neige den Kopf nach vorne mit
dem Kinn in Richtung Brust. Legt man den Kopf zu weit in
den Nacken, verengt sich die Speiserdhre, wodurch es
zu Beschwerden kommen kann.

KANN MAN DIE KAPSELN OFFNEN?

Unsere Kapseln sind fur die direkte Einnahme konzipiert. Sollten Sie jedoch Schwierigkeiten
beim Schlucken von Kapseln haben, kénnen Sie unsere Produkte auch vorsichtig 6ffnen und den
Inhalt in Joghurt, Saft oder Wasser einrihren und so verzehren. Bitte verwenden Sie keine Ge-
tréinke wie Kaffee oder schwarzen Tee, da diese die Aufnahme der Inhaltsstoffe beeintrachtigen
konnen. Produkte mit DRcaps® sollten besser nicht gesdffnet werden, um den Inhalt ausreichend
zu schitzen.

WAS BEDEUTET ,VCAPS®“ UND ,DRCAPS®“ UND WAS IST DER

UNTERSCHIED?

Fir die meisten unserer Produkte verwenden wir Vcaps® - rein pflanzliche Kapselhullen aus
Hydroxypropylmethlycellulose. Diese Kapseln I6sen sich im Magen einfach auf, sodass die In-
haltsstoffe schonend und zugleich schnell Ihrem Organismus zur Verfigung stehen. Es gibt aber
auch Inhaltstoffe, die empfindlich gegeniber dem sauren Milieu im Magen sind. Dafir verwen-
den wir die sogenannten DRcaps®. Wie der Name ,Delayed Release Kapseln” bereits andeutet,
erméglichen diese Kapseln eine Passage durch den Magen und eine spatere Auflésung der
Kapselhille im Darm. Beide Kapselhullen sind rein pflanzlich. Dariber hinaus sind sie ohne
Gentechnik, glutenfrei und frei von Farb- und Konservierungsstoffen.

WAS SIND WEICHKAPSELN?

Im Unterschied zu Hartkapseln werden Weichkapseln in einem Arbeitsschritt gefertigt und befillt.
Sie eignen sich besonders gut fir Produkte mit wasserunléslichen Inhaltsstoffen, wie beispielswei-
se bei unserer veganen Alternative Omega-3 Vegan. Hierfur verwenden wir eine Weichkapsel
aus modifizierter Starke, welche ebenfalls frei von Farbstoffen, Gluten und Lactose ist.
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WIR BERATEN
SIE GERNE.
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WARNHINWEIS

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht sberschritten werden.
Nahrungsergénzungsmittel sollten nicht als Ersatz fir eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernghrung sowie fur eine gesunde Lebensweise verwendet werden. AuBBerhalb der Reichweite von kleinen
Kindern lagern. Kihl und trocken lagern. Nach Anbruch stets fest verschlieBen und zigig aufbrauchen.




QUALITAT, DIE SIE VERDIENEN
- NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL
AUS UNSERER APOTHEKE

Unsere Nahrungsergdnzungsmittel fragen den Namen

unserer Apotheke, denn sie werden mit groBBer Sorgfalt

und Liebe in Deutschland hergestellt und beinhalten nur
qualitétsgeprifte Rohstoffe.

Vertrauen Sie lhrer Apotheke und lassen Sie sich
von unserem Team beraten!
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