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Voorwoord

De leidraad Betekenisvol en doelgericht reken-wiskunde-
onderwijs in groep 1-2 is gemaakt voor leerkrachten,
schoolleiders, intern begeleiders en andere onderwijs-
professionals die hun reken-wiskundeonderwijs willen
versterken. Met deze leidraad willen we onderwijs-
onderzoek verbinden met de onderwijspraktijkin de
school enin de klas.

In onze leidraden presenteren we verzamelde kennis uit
onderzoek op een praktische en toegankelijke manier.
De leidraden gaan over onderwerpen waarvan leer-
krachten en schoolleiders hebben aangegeven dat ze
belangrijk zijn bij de vormgeving van het beste onderwijs.
Het zijn onderwerpen waarover ze meer kennis willen
opdoen en waarop zij meer grip willen krijgen.

Een van de belangrijkste ambities van het onderwijs in
Nederland is zorgen dat iedere leerling over voldoende
reken-wiskundige vaardigheden beschikt. Dit is essentieel
om te kunnen functioneren in de maatschappij. Inde
kleutergroepen leggen leerkrachten hiervoor de basis.
De boodschap in deze leidraad is helder: voor goede
reken-wiskundige vaardigheden hebben leerlingen
betekenisvol en doelgericht onderwijs nodig. Op die
manier kunnen kleuters —aansluitend bij hun belevings-
wereld —de basis leggen voor hun verdere schoolcarriere.

We willen met de leidraad de lezer aan het denken zetten
en helpen om passende keuzes te maken. De leidraad is
niet bedoeld als handboek waarin stap voor stap staat
beschreven hoe je als leerkracht, schoolleider, intern
begeleider of andere onderwijsprofessional te werk moet
gaan. Eris niet één recept dat onder alle omstandig-
heden van toepassing is. Verschillende situaties vragen
om verschillende werkwijzen.

We hopen dat de leidraad leidt tot reflectie, tot profes-
sionele gesprekken binnen schoolteams en tot het
maken van passende keuzes in de vormgeving van het
onderwijs. Ook hopen we dat de leidraad zorgt voor
samenwerking tussen leerkrachten en schoolteams om
zo de kwaliteit van het onderwijs te verhogen.

Onze leidraden zijn geschreven door commissies die
bestaan uit leerkrachten, schoolleiders, lerarenopleiders
en wetenschappers. Elke leidraad is gebaseerd op het
meest recente wetenschappelijk onderzoek. Een kwali-
teitscommissie leest mee om zowel de relevantie en
toegankelijkheid voor scholen, als de wetenschappelijke
kwaliteit te waarborgen.

Tot slot, ga voor onze andere leidraden en kennis-

producten naar de website www.onderwijskennis.nl.

Gerard Baars
directeur NRO
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Aanbeveling 1
Begeleid spontaan
spel en geef instructie
aan kleuters

Spelbegeleiding is een krachtige
manier om de reken-wiskunde-
kennis en -vaardigheden van
kleuters te bevorderen. Bereid
de speelleeromgeving voor,
observeer, ondersteun het spel
van kleuters en reflecteer
samen op het spel.

Sluit met instructie aan bij
de voorkennis en onderwijs-
behoeften van de leerling.

Houd bij je instructie rekening
met de opbouw van de reken-
wiskundekennis en
-vaardigheden in verschillende
stappen: van concreet, via
visuele representaties naar
abstract.

Geef de instructie bij voorkeur
individueel of in kleine groepen.

Aanbeveling 2

Sluit aan bij de voorkennis
en belevingswereld van
kleuters

e Stel duidelijke gedifferentieerde
leerdoelen, die uitdagend en
realistisch zijn. De doelen zijn
afgestemd op het niveauvan
de kleuters en sluiten aan bij
hun voorkennis.

e Zorgervoor dat de leerdoelen
passen bij de belevingswereld
van kleuters, zodat ze
gemotiveerd blijven en effectief
kunnen leren.

Breng verschillenin de
ontwikkeling en voortgang
vanje leerlingen in kaart door
middel van observaties, zodat
je beter kuntinspelen op de
behoeften van iedere kleuter.

e Stemje instructie en/of spel-
begeleiding af op de verschillen
tussen kleuters. Varieer in het
groeperen van leerlingen, het
niveau van abstractie, de duur
van de instructie en het tempo
vande les.

Betekenisvol en doelgericht reken-
wiskundeonderwijs in groep 1-2

Aanbeveling 3

Bevorder begripsvorming
van kleuters door concrete
materialen, beweging en

gebaren te gebruiken

e Kies het type concreet materiaal op
basis van het specifieke leerdoel dat
je wilt bereiken.

e Houd bij de keuze van materialen
rekening met de interesses en
belevingswereld van kinderen,
zodat het materiaal betekenisvol is.

Sluit aan bij de bestaande kennis in
verschillende reken-wiskunde-
domeinen, zodat het materiaal de
leerling ondersteunt.

Zet bewegingen van het hele lichaam
in, bijvoorbeeld door kinderen fysieke
afstanden of hoeveelheden te laten
ervaren.

Gebruik gebaren tijdens de verbale
instructie om de rekenprestaties en het
geheugen van kleuters te bevorderen,
bijvoorbeeld gebaren om ruimtelijke

concepten aan te duiden zoals ‘in’, ‘uit;,
‘onder’, ‘op’, ‘omhoog’ en ‘omlaag’.

» Moedig kleuters aan om zelf gebaren
en hun vingers te gebruiken bij
hettellen.

Effectieve aanpakken in het reken-wiskundeonderwijs ~ Weten wat werkt en waarom



Effectief rekenonderwijs vraagt om betekenisvol en doelgericht leren in een speelse omgeving,
waarbij het voorbereidend en beginnend rekenen zich ontwikkelen. Deze aanbevelingen
ondersteunen leerkrachten om hun leerlingen rekenvaardiger te maken.

Aanbeveling 4

Versterk rekentaal en benut
voorlezen bij het leren van
rekenen-wiskunde

e Gebruik veel rekentaal tijdens reken-
activiteiten, maar ook in dagelijkse
gesprekken en spelmomenten.

e Stimuleer kleuters om te communi-
ceren over hun leef- en denkwereld
met behulp van rekentaal.

e Lees prentenboeken interactief voor
die een betekenisvolle context bieden
bij het leren van reken-wiskundige
concepten. Hierdoor kunnen kinderen
deze makkelijker onthouden en
verbinden met bestaande kennis.

e Let bij de keuze voor prentenboeken
op de reken-wiskundige inhoud, zoals
getallen en tellen, meten en meet-
kunde, verhoudingen of verbanden.
Zorg ervoor dat de inhoud aansluit bij
de leef- en denkwereld van kleuters.

e Betrek kleuters actief bij het voorlezen
door reken-wiskundige vragen te
stellen, verklaringen te geven en ze
te verrassen met nieuwe inzichten.

Aanbeveling 5

Gebruik digitale leermiddelen
ter ondersteuning van het
reguliere reken-wiskunde-
aanbod

e Gebruik elektronische (prenten)boeken,
met multimedia en interactieve
elementen om de rekenontwikkeling
van kleuters te ondersteunen.

e Gebruik de rekenapps en -programma’s
als aanvulling. Zorg ervoor dat de
rekenapps en -programma’s inter-
actieve, ontdekkende leermogelijk-
heden bieden en dat de taken
spelenderwijs worden uitgebreid.
Daarnaast moeten de rekenapps
en -programma’s actief, boeiend en
betekenisvol zijn en gericht op een
duidelijk leerdoel.

e Laatkleuters de apps zelfstandig of in
kleine groepjes gebruiken. Hierdoor
oefenen ze extra met de voorbereidende
basisvaardigheden en besteden ze
meer tijd aan rekenen-wiskunde.

e Zorgdatde apps voldoen aan de
privacywetgeving.

Download of bestel de poster
met aanbevelingen gratis op
www.onderwijskennis.nl/leidvaad/
rekenen-wiskunde-1-2

Meer weten: www.onderwijskennis.nl/ NATIONAAL |
ONDERWIJSONDERZOEK

leidraad/rekenen-wiskunde-1-2
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Tekstkaders

In de gekleurde kaders vind je extra informatie.

De donkerblauwe kaders geven verdiepende informatie.
In de lichtblauwe kaders staat informatie over de
wetenschappelijke onderbouwing. De informatie in de
rode en gele kaders is gericht op de praktijk.

Verdiepende informatie

Praktijkvoorbeeld I;T:\'I




Inleiding

Wat draagt bij aan de reken-wiskundige
ontwikkeling van kleuters (4-6 jaar) voor
het onderwijs op de basisschool en voor het
maatschappelijk functioneren? In deze
leidraad geven we antwoord op basis van
Nederlands en internationaal
wetenschappelijk onderzoek. We hebben
zorgvuldig onderzoeksbevindingen
uitgekozen die voldoen aan hoge
kwaliteitsnormen. Dit stelt ons in staat om
goed onderbouwde uitspraken te doen over
effectieve aanpakken en interventies die
bijdragen aan de reken-wiskundige
ontwikkeling van kleuters.

Rekenen-wiskunde speelt een essentiéle rol in de
ontwikkeling van een kind. Het helpt kinderen om grip
te krijgen op de wereld om hen heen, situaties te inter-
preteren en problemen op te lossen in het dagelijkse
leven. Denk aan begrip van tijd, (ver)delen van eten met
vriendjes en helpen tafeldekken. Al voordat kleuters
naar de basisschool gaan, doen ze veel ervaring op met
getallen, hoeveelheden, patronen, vormen, meten,
meetkunde en verhoudingen. Bij getallen gaat het om
symbolen die we gebruiken om hoeveelheden aan te
duiden, bij hoeveelheden gaat het om het aantal van
zowel twee- als driedimensionale objecten. Zo doen
kleuters ervaring op met meetkunde door verstoppertje
te spelen, met Duplo te spelen en door eenvoudige
puzzels te maken. Bij boodschappen doen, boekjes lezen
en helpen met koken doen kinderen ervaring op met
getallen, hoeveelheden en verhoudingen. Ze ontwikkelen
zo informele ideeén over wiskundige concepten als
meer en minder, vormen, grootte en patronen. Dit kan

zowel spontaan gebeuren als met hulp van een volwas-
sene.’? In de literatuur wordt ervaringen opdoen in de
dagelijkse praktijk ook wel incidenteel leren genoemd.
Dit leidt tot zogenoemde informele kennis: kennis die
zonder doelbewust onderwijs tot stand is gekomen.?
Die dagelijkse ervaringen met getallen en hoeveelheden,
meten, meetkunde, verhoudingen en verbanden breid
je als leerkracht in groep 1-2 verder uit door speelse en
concrete reken-wiskundeactiviteiten aan te bieden.

Hoe leren kleuters rekenen?

In groep 1-2 leg je de basis voor het latere reken-wiskunde-
onderwijs. Kleuters hebben van nature vaak interesse
in cijfers en getallen. Door hierop aan te sluiten met
spontane en geplande rekenactiviteiten, ontwikkelen
ze onder andere elementair getalbegrip. Getalbegrip
bij kleuters verwijst naar het vermogen om getallen en
hoeveelheden te begrijpen en ermee te werken. Het
omvat essentiéle vaardigheden zoals de volgorde van
getallen begrijpen (tellen), het bewustzijn dat getallen
meerdere functies en betekenissen kunnen hebben,
hoeveelheden schatten, getallen vergelijken, eenvoudige
bewerkingen (handelend) uitvoeren zoals optellen en
aftrekken, en getalpatronen herkennen en verlengen.*
Een kleuter begrijpt bijvoorbeeld dat wanneerje een
object meet met korte en lange stroken, er meer korte
stroken nodig zijn om dezelfde afstand te meten dan met
lange stroken. In groep 1-2 leg je de basis voor ‘echt’
rekenen. Daarom is het belangrijk om er regelmatig
mee bezig te zijn. Crijp alledaagse situaties aan om te
werken met rekentaal, meten en getalbegrip en bedenk
hoe je het begrip met diverse activiteiten kunt onder-
steunen. Zo is het gebruik van ogenschijnlijk alledaagse
begrippen als achter, voor, hoog, ver en samen van belang
om de reken-wiskundekennis van kleuters te vergroten.

* De aanbevelingen zijn gebaseerd op reviewstudies, meta-analyses en (quasi)experimenteel onderzoek.




Reken-wiskundeontwikkeling op
jonge leeftijd stimuleren

Het is belangrijk om de reken-wiskundeontwikkeling

al op jonge leeftijd te stimuleren. Het reken-wiskunde-
begrip van kleuters is sterk gerelateerd aan hun
prestaties tijdens de verdere schoolloopbaan. Reken-
wiskundeonderwijs in groep 1-2 helpt kinderen om
basisvaardigheden te ontwikkelen die nodig zijn bij het
formelere reken-wiskundeonderwijs vanaf groep 3.57%
Kinderen komen in groep 1 binnen met grote verschillen
in kennis rondom rekenen-wiskunde. Leerlingen met
een lage sociaaleconomische status hebben vaak minder
reken-wiskundekennis dan leeftijdsgenoten met een
hogere sociaaleconomische status. Deze verschillen zijn
blijvend gedurende de gehele basisschoolperiode.?'*"
Het is daarom belangrijk datje doelgericht reken-
wiskundeonderwijs aanbiedt in groep 1-2, zodat alle
kleuters met voldoende voorbereidende kennis en
vaardigheden starten aan het formele rekenonderwijs
in groep 3.

Besteed daarnaast voldoende tijd en aandacht aan
rekenkennis en -vaardigheden. Als je meer tijd en aan-
dacht hebt voor reken-wiskundeonderwijs leidt dit tot
betere reken-wiskundeprestaties bij kleuters, mits je de
tijd effectief gebruikt."*"*'*'* Hoe je onderwijstijd effec-
tief gebruikt, beschrijven we in de aanbevelingen in deze
leidraad. Om voor alle kleuters de doelen te kunnen
behalen, adviseren we om minimaal vier dagenin de
week een half uur per dag intentioneel en doelgericht
aan rekenen-wiskunde te besteden. Doe dit naast de
aan rekenen gerelateerde spontane activiteiten tijdens
dagelijkse routines en vrij spel.’

Doelgericht werken aan
reken-wiskundeonderwijs

Om alle kleuters met voldoende rekenkennis en
-vaardigheden te laten starten met het formele onder-
wijs in groep 3 is het belangrijk dat je doelgericht werkt
aan het reken-wiskundeonderwijs in groep 1-2 en dat
jein kaart brengt welke doelen de kleuters moeten
beheersen eind groep 2. Je kunt hierbij vasthouden
aan verschillende doelen. Zo bestaan er naast de
SLO-aanbodsdoelen ook doelen in de verschillende
observatiesystemen (zie het overzicht op www.slo.nl).

Ook kun je de startdoelen van de reken-wiskunde-
methode van groep 3 als uitgangspunt nemen.

De volgende denkrichtingen kun je gebruiken bij het
bepalen van de reken-wiskundedoelen waar kleuters
naartoe werken tot eind groep 2:

e SLO-aanbodsdoelen voor eind groep 2. SLO heeft
voor rekenen-wiskunde inhoudslijnen ontwikkeld
met een overzicht van aanbodsdoelen per domein:
getallen, verhoudingen, meten en meetkunde, en
verbanden. Deze doelen zijn gericht op het onder-
wijsaanbod en de leerinhouden die de leerkracht kan
aanbieden aan kleuters (fase 1). De aanbodsdoelen/
inhoudslijnen zijn geen beheersingsdoelen: ze geven
niet aan wat kinderen eind groep 2 moeten beheersen.
De inhoudslijnen vind je op www.slo.nl
(https://www.slo.nl/sectoren/po/inhoudslijnen-po/
inhoudslijnen-rekenen-wiskunde/). Welke doelen
kinderen eind groep 2 moeten beheersen, kun je het
beste afstemmen met de leerkracht(en) van groep 3.
Bespreek welke kennis nodig is om een soepele en
betekenisvolle rekenovergang naar groep 3 te
bewerkstelligen.

¢ Reken-wiskundedoelen in samenhang aanbieden
en laten aansluiten bij de belevingswereld van
kinderen. In het project Rekenen op spel'” kwam naar
voren dat professionals vaak geisoleerde reken-
wiskundeactiviteiten aanbieden die gericht zijn op
één of enkele SLO-doelen. Voor professionals was het
lastig om deze specifieke doelen te herkennen en te
gebruiken tijdens het begeleiden van spel. In het
project zijn doelen geformuleerd die hierbij kunnen
helpen. Voorbeelden hiervan zijn: het verkennen van
de telrij en de bijbehorende taal en het verkennen van
en experimenteren met verschillende grootheden
waaronder in ieder geval lengte, oppervlakte, inhoud,
gewicht, tijd en geld, en hoe je daarover non-verbaal
en verbaal communiceert.

¢ Doelen laten aansluiten bij de doorgaande leerlijn
van school. Een |eerlijn is een doordachte opbouw
van tussendoelen en inhouden naar een einddoel.
Leerlijnen ontwikkel je om meer samenhangen
continuiteit over de verschillende leerjaren te creéren.
De school bepaalt zelf hoe deze leerlijn eruitziet en
welke reken-wiskundekennis en -vaardigheden leer-
lingen jaarlijks en aan het einde van groep 2 en het
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einde van groep 8 moeten hebben verworven. Bij het
maken van deze keuzes kunnen verschillende factoren
een rol spelen, zoals de onderwijskundige visie van
de school, de schoolpopulatie en schoolweging.

Er zijn algemeen landelijke richtlijnen voor leerlijn-
beschrijvingen, zoals TULE." Deze richtlijnen hebben
geen wettelijke status, maar bieden schoolteams en
(aanstaande) leerkrachten wel houvast bij de te
doorlopen onderwijsleerprocessen. Ze stellen je in
staat om deze processen vanuit een helikopterview
te stimuleren.” Om te zorgen voor een goede door-
gaande leerlijn rekenen-wiskunde kan het helpen
om deze vast te stellen in het schoolteam, en voor
kleuters specifiek met collega’s van groep 1-3 en de
rekencodrdinator.

¢ Aansluiten bij de voorkennis van leerlingen.
Dit vereist dat je actuele kennis hebt van de reken-
wiskundeontwikkeling van kinderen in groep 1-2
én van manieren om de kennis en vaardigheden van
kinderen in kaart te brengen. Kinderen ontwikkelen
begrip en vaardigheden van bepaalde reken-wiskunde-
domeinen vaak in een bepaalde volgorde (al hoeft
dit niet zo te zijn voor alle kinderen). Voordat een
leerling bijvoorbeeld verkort kan tellen tot tenminste
twaalf, is het belangrijk dat het kind het domein
voorafgaand aan deze rekenactiviteit) al beheerst
(resultatief tellen tot vijf en daarna tot tien). Die kennis
is noodzakelijk om tijdens het werken aan reken-
wiskundedoelen aan te kunnen sluiten bij de voor-
kennis van leerlingen.?

Vakinhoudelijke kennis en
pedagogische vakkennis

Voor het geven van reken-wiskundeonderwijs aan
kleuters is inhoudelijke reken-wiskundekennis, kennis
van leerdoelen en -lijnen, en pedagogische vakkennis
belangrijk.22223

Vakinhoudelijke kennis

Als kleuterleerkracht heb je specifieke kennis nodig
van reken-wiskundige concepten die relevant zijn voor
kleuters, zoals getalbegrip en geometrische vormen.
Ditis belangrijk omdat deze basisvaardigheden het
fundament leggen voor de latere wiskundige
ontwikkeling 2252

Daarnaast is het belangrijk datje goed op de hoogte
bentvan de leerdoelen en leerlijnen. Leerdoelen geven
inzichtin de richting waarin leerlingen zich ontwikkelen.
Leerlijnen geven inzichtin hoe de reken-wiskundige
vaardigheden van kinderen zich meestal ontwikkelen
en in welke volgorde. Als je kennis hebt van leerlijnen,
helptje datin te schatten op welk ontwikkelingsniveau
een kind zich bevindt en kun je passende activiteiten en
ondersteuning bieden.?2%2°

Pedagogische vakkennis

Ook pedagogische vakkennis is belangrijk om reken-
wiskundeonderwijs te geven aan kleuters 303132
Pedagogische vakkennis verwijst naar de kennis die je
als leerkracht nodig hebt om effectief rekenen-wiskunde
te onderwijzen. Het omvat kennis over hoe leerlingen
leren rekenen, welke hindernissen en moeilijkheden ze
daarbij kunnen ondervinden, en welke didactische en
pedagogische strategieén het beste werken om reken-
wiskundeonderwijs te geven.* De pedagogische
vakkennis van kleuterleerkrachten hangt samen met
hoe vaak zij reken-wiskunde-instructie geven* en met
de rekenprestaties van kleuters.33

Het reken-wiskundeonderwijs in groep 1-2 en de
bijbehorende pedagogische vakkennis wijkt af van het
formelere reken-wiskundeonderwijs in de midden-en
bovenbouw van de basisschool.>” Reken-wiskunde-
onderwijs in groep 1-2 vereist kennis van de
basisconcepten van rekenen-wiskunde en vaardigheden
zoals leeftijdsgebonden spel observeren en begeleiden
en instructie geven. Kleuters leren veelal door spel,
exploratie en interactie met hun omgeving. Het is dus
belangrijk dat je de reken-wiskundige inhoud in spel-
situaties van kleuters herkent en hier adequaat op
reageert, om zo deze ontwikkeling te bevorderen 3834
Je hebtinzicht nodig in de manier waarop kleuters
denken enje gebruikt dejuiste taal om rekenen-wiskunde
tijdens spel en instructie te benadrukken.*' Hoe groter
je pedagogische vakkennis is, hoe passender je instructie
en spelbegeleiding.*?
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@ Beseleid spontaan spel en
geefinstructie aan kleuters

2 Sluitaan bij de voorkennis en
belevingswereld van kleuters

3 Bevorder begripsvorming
van kleuters door concrete
materialen, beweging en
gebaren te gebruiken

4 \Versterk rekentaal en benut
voorlezen bij het leren van
rekenen-wiskunde

5 Cebruik digitale leermiddelen
ter ondersteuning van het
reguliere reken-
wiskundeaanbod

€@ Begeleid spontaan
spel en geef instructie
aan kleuters

Kleuters hebben reken-wiskundevaardigheden nodig om een
start te kunnen maken met formeel leren rekenen in groep 3.
Een deel van deze ontwikkeling verloopt spelenderwijs.
Voor het leren van complexere reken-wiskundekennis is
begeleiding door een volwassene cruciaal. Als leerkracht kun
je reken-wiskundige begrippen bij kleuters introduceren via
doelgerichte spelbegeleiding en instructie.
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De ontwikkeling van reken-wiskundevaardigheden gaat
bij de meeste peuters en kleuters redelijk spontaan.*
Jonge kinderen hebben doorgaans spontane interesse
en doen thuis en op school ervaring op met reken-
wiskundige aspecten in dagelijks spel, routines en
interacties. Zo leren ze bijvoorbeeld over getalbegrip als
ze knikkers eerlijk verdelen. Of ze ervaren verhoudingen
als ze water en siroop mengen om limonade te maken.
Omdatjonge kinderen voornamelijk leren door concrete
en zintuigelijke ervaringen, biedt spel veel mogelijk-
heden om nieuwe ervaringen op te doen en vaardigheden
te ontwikkelen. In interactie met materialen, andere
kinderen en volwassenen verbinden kleuters zichzelf
met de wereld om hen heen, en krijgen ze er grip op.*
Tijdens vrij spel ondernemen ze activiteiten die ze leuk
en interessantvinden. Dit spel is flexibel en het kind
bepaalt zelf de regels.” Spel heeft verschillende
verschijningsvormen, zoals sensopathisch spel (bijvoor-
beeld experimenteren met zand en klei), hanterend
spel (verkennen van de mogelijkheden van materiaal),
esthetisch spel (bijvoorbeeld auto’s in een boog plaatsen)
en verbeeldend spel (doen alsof).* Jonge kinderen doen
hierdoor spelenderwijs ervaring op met reken-wiskundige
aspecten zoals groeperen, vergelijken en ordenen.*#®

Voor de ontwikkeling van complexere reken-wiskunde-
kennis bij kinderen is begeleiding door een volwassene
cruciaal.* Zonder volwassenen leren kinderen bepaalde

Spelbegeleiding en instructie in de winkel

(abstracte) reken-wiskundige begrippen en vaardigheden
meestal niet spontaan. Volwassenen kunnen deze
begrippen introduceren en kinderen uitdagen met
vragen die hen aansporen om verder te denken en
verbindingen te leggen. Effectieve manieren om dit te
doen zijn doelgerichte spelbegeleiding en instructie.>*
Met name bij kinderen die in groep 1 starten met een
achterstand in getalbegrip is instructie effectief om de
reken-wiskundevaardigheden te bevorderen.***

Om een start te kunnen maken met het formeel leren
rekenen in groep 3 is het belangrijk dat kleuters
voldoende voorbereidende en beginnende reken-
vaardigheid hebben.>* Met name getalbegrip is
een belangrijke voorwaarde. Zo presteren kleuters
met een goed getalbegrip beter op rekenen-wiskunde
in groep 3 en 4 van de basisschool dan kleuters met
onvoldoende getalbegrip.>>*¢*” Reken-wiskunde-
vaardigheden in de kleuterklas kun je bevorderen
door doelgerichte activiteiten in te zetten.*®**

Dit kan door middel van spelbegeleiding en door
instructie te geven.

Tijdens het thema ‘De winkel” hebben de kleuters de
gelegenheid om te spelen in een winkelhoek. In deze
spelsituatie komt een kind met een boodschappenlijstje
de winkel binnen. Op het lijstje staan de producten en
hun gewichten, uitgebeeld met pictogrammen. Het kind
zoekt de producten in de winkel en legt ze op de balans-
weegschaal om te controleren of het gewicht klopt.

LeerkrachtJorinde observeert het spel en ziet dat de
kinderen enthousiast bezig zijn met het wegen van de
producten. Maar soms begrijpen ze niet goed of ze meer
of minder hebben dan het gewicht op hun lijstje. Jorinde
doet mee in het spel van de kinderen en gebruikt reken-
taal als meer, minder en evenveel, terwijl de producten
worden gewogen. Daarnaast creéert Jorinde een situatie

waarin ze leerlingen vraagt om het gewicht van verschil-
lende producten met elkaar te vergelijken, door te vragen
welk product zwaarder is. Dit stimuleert kinderen om
actief na te denken over gewicht en rekentaal toe te
passen in hun spel.

Naarmate het spel vordert, merkt Jorinde dat enkele
kinderen nog steeds moeite hebben met het toepassen
van de termen lichter, zwaarder en evenveel. Op dat
moment kan ze ervoor kiezen om instructie te geven
tijdens de spelbegeleiding of later in een kleine kring.
Ze besluit een korte instructie te geven binnen de context
van het spel, waardoor de instructie betekenisvol blijft.
Jorinde legt de termen uit aan de hand van de producten
die de kinderen zojuist hebben gewogen.
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1.1 Spelbegeleiding

Spelbegeleiding is een krachtige manier om de
reken-wiskundekennis en -vaardigheden van kleuters
te bevorderen.®®¢' Het is wel belangrijk dat de reken-
wiskundige inhoud onderdeel is van het spel, dat de
inhoud juist wordt gepresenteerd en dat deze aansluit
bij de leerbehoeften van het kind.®* Bij spelbegeleiding
is het volgende belangrijk:

o De leerkracht heeft een duidelijk leerdoel voor ogen.

e De kinderen hebben een zekere mate van keuze en
zeggenschap over hun spel tijdens de activiteit of
interactie.

e De leerkrachtis flexibel in het gebruik van
begeleidingstechnieken om zo optimaal aan te
sluiten bij de interesse en behoefte van het kind.
Voorbeelden van deze technieken zijn open vragen,
hints, aanwijzingen en modelleren.®%*

Thematische inrichting van onderwijs

Spelbegeleiding bestaat uit vier stappen:®>¢¢’

1. Inrichting en voorbereiding van de speelleeromgeving
2. Hetspel van kinderen observeren

3. Hetspel van kinderen ondersteunen

4. Samen met de kinderen reflecteren op het spel

Een voorbeeld van een spelbegeleidingstechniek die
ingaatop stap 2 en 3 is De drie V’s: Verkennen, Verbinden
en Verrijken.®® Deze methodiek wordt veel gebruiktin
programma’s voor voor- en vroegschoolse educatie
(VVE). In het project Rekenen op spel is voortgebouwd op
deze techniek.®” Het lijkt een goede manier te zijn om
de rekenontwikkeling van kleuters te bevorderen.”

De mate waarin je als leerkracht betrokken bent en
begeleiding biedt bij het spelen en leren van kleuters
kan verschillen. Dit varieert van vrij spel tot een door
een professional geleide, niet-speelse activiteit.”
Wanneer de begeleiding van de leerkracht beperkt is,
blijkt deze ook minder effectief, omdat kinderen dan
minder worden gestimuleerd en uitgedaagd in hun spel.”

Het onderwijs aan jonge kinderen wordt bij voorkeur
thematisch ingericht.” Thematiseren is een betekenis-
vol, interactief en dynamisch proces tussen de kinderen
enjou als leerkracht waarbij je samen een thema bedenkt,
ontwerpt en uitwerkt. Een goed gekozen thema staat
dicht bij de kinderen en gaat over onderwerpen en
activiteiten die in de realiteit plaatsvinden. Een thema
kies je vanuit bijvoorbeeld de interesses van de kinderen,
de natuur, de actualiteit of prentenboeken. Ervaringen
of verhalen van kinderen kunnen aanleiding zijn voor
een nieuw thema, zoals ‘Nieuwe schoenen’. Daarnaast is
het belangrijk dat het thema en de speelleeromgeving
aansluiten bij de sociaal-culturele context waarin de
kinderen leven. Dat zorgt ervoor dat kinderen

ervaringen opdoen met activiteiten of gebeurtenissen
uit de ‘echte wereld.

Bij het kiezen van een thema is het belangrijk datje de
rekendomeinen voor kinderen op een betekenisvolle
wijze integreert. Een voorbeeld van een thema dat aan
bovenstaande criteria voldoet is ‘De opening van de
schoenenwinkel’. Een hoek van het klaslokaal kun je als
schoenenwinkel inrichten en kinderen kunnen zowel
klantals verkoper zijn. Het thema biedt veel kansen om
aan reken-wiskundedoelen te werken, zoals sorteren
van schoenen op specifieke kenmerken (kleur, wel of
geen veters), schoenmaten, voeten opmeten en schoenen
kopen en betalen.
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Aande slag met spelbegeleiding

1. Inrichting en voorbereiding van de
speelleeromgeving
Het is belangrijk om het spel goed voor te bereiden.
Bedenk welke inhoud aansluit bij de leerdoelen en hoe
je deze aanbiedt. Het aanbod moet passen bij het
begripsniveau en de belevingswereld van kleuters en
aansluiten op hun voorkennis en behoeften.”*”* Door de
materiaalkeuze kun je kinderen inspireren tot meer
wiskundig perspectief in hun spel (zie ook aanbeveling
3: Bevorder begripsvorming van kleuters door concrete
materialen, beweging en gebaren te gebruiken). Zo
kunnen doppen of schelpen uitnodigen om ze te tellen,
te sorteren op vorm of kleur, of op volgorde te leggen
van klein naar groot. Lepels, bekers en emmers op de
zand- en watertafel kunnen kinderen inzicht geven in
meten, volumes en inhoud.

2. Het spel observeren (verkennen)

Het lijkt belangrijk eerst het spel van een kind te
observeren voordat je het spel gaat begeleiden. Je kijkt
en |uistert in stilte om te beoordelen waar het kind mee
bezigis en waar de aandacht naartoe gaat.”*”” Let bijvoor-
beeld op de materialen, de handelingen, de persoonlijke
inhoud of verbeelding van het kind, het contact met
andere kinderen en de taal die het kind gebruikt. Zo kun
je verkennen welke wiskundige perspectieven in het spel
voorkomen en of deze betekenisvol zijn. Deze perspec-
tieven kun je dan verrijken. Een voorbeeld uit het project
Rekenen op spel is dat een leerling zelf een voor een
balletjes maakt van klei en deze op eenrrij legt, die
vervolgens steeds langer wordt. Het ordenen van de
balletjes is rekenen-wiskunde.”

3. Het spel ondersteunen

Verbinding aan het spel

Na het verkennen probeer je je aan het spel van kinderen

te verbinden, zonder het spel te veranderen. Je wordt een

speelmaatje en gaat mee in het spel en de betekenissen
die kinderen tonen. Er zijn verschillende manieren
waarop je je aan het spel kunt verbinden:”*%

e Schep gelegenheid voor contact. Ga bijvoorbeeld op
ooghoogte zitten en vraag of je mee mag spelen.

e Spiegel het handelen van een kind. Ga op dezelfde
manier om met de materialen. Kies ervoor om met
name het handelen te spiegelen waarin je wiskundige
aspecten herkent, zoals een patroon leggen met
takken en schelpen.

e Geefkinderen voldoende spreekruimte. Je maakt
verbinding door nieuwgierig te zijn naar de gedachten
van kinderen. Geef ze ruimte om eigen ideeén uit te
voeren en gedachten onder woorden te brengen.

Dit doe je onder andere door goed te luisteren, stiltes
niet te snel in te vullen en uitnodigend te kijken.

o Geeftaalfeedback.Je kunt uitingen van het kind
herhalen en begrijpelijker en uitgebreider formuleren.
Als een kind aangeeft “Mijn toren is groter” kun je
bijvoorbeeld reageren met: “Ja, jouw toren is hoger
dan die van Sammie. Hoeveel blokken heb je gebruikt
om de toren zo hoog te maken?”

e Verwoord wat kinderen doen en gebruik daarbij

rekentaal £%2 Om het getalbegrip te bevorderen, kun
je specifiek hoeveelheidsbegrippen inbrengen, zoals:
“We hebben er nu al vijf”

Werken aan reken-wiskunde-

doelen binnen het thema
‘Hoe blijf ik gezond?’

Joscha de Krosse, leerkracht groep 1 en 2 van basis-
school Het Schateiland in Utrecht: “Tijdens het
thema ‘Hoe blijf ik gezond? hadden we in de huis-
hoek een apotheek ingericht. Kinderen speelden
als dokter en schreven een recept voor, andere
kinderen haalden het recept op in de apotheek.

In de apotheek werden pillen geteld, gesorteerd op
grootte en kleur en verdeeld. In de huishoek lagen
verschillende materialen: een personenweegschaal,
meegenomen door de leerlingen zelf zodat ze de
relatie konden leggen met hun eigen leefwereld,
geprinte recepten waar kinderen zelf nog getallen
op moesten schrijven, potjes en doosjes van de
apotheek en neppillen.

Tijdens het thema was er ruimte om aan verschil-
lende reken-wiskundedoelen te werken, zoals
lengte, omtrek en getalbegrip. De kinderen kregen
de kans om te oefenen met classificeren, vergelijken
en tellen. Op receptkaarten konden ze cijfers
herkennen, lezen en leren schrijven. De potjes en
doosjes gaven aanleiding om begrippen als lengte,
breedte, hoogte en inhoud te verkennen.”
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e Toon interesse en laat enthousiasme blijken doorje
mimiek en uitspraken zoals: “Zo, deze wordt echt
hoog!” Hiermee kun je ook het wiskundig perspectief
benadrukken.

Betrek kinderen bij elkaar. Ondersteun kinderen in
hun relaties met anderen door ze attent te maken op
het spel van hun speelmaatje, zoals: “Misschien kan
Aafke helpen om te tellen hoeveel het er precies zijn?”

Verrijking van het spel

Als leerkracht kun je het spel van kleuters verrijken door

open vragen te stellen, prompts of hints te geven die

gerelateerd zijn aan een leerdoel, of door iets voor te
doen. Dit kan op verschillende manieren:®%

e Spiegel het spel meteen kleine variatie erin. Zo kun
je de helling waar de auto’s vanaf rijden iets steiler
maken.

e Daagkinderen uit tot onderzoeken en experimenteren

door bijvoorbeeld te vragen: “Zouden we de auto’s

nog verder kunnen laten komen?”

Geef suggesties, zoals: “Zullen we nog meer

verzamelen?”

Laat kinderen voorspellingen doen: “Wat zou er

gebeurenals..””

Benadruk wiskundige handelingen in rollenspel,

bijvoorbeeld door te vragen: “Hoe weten we nu

wanneer de kapper weer open is?”

Gebruik zelf rekentaal die aansluit bij het handelen

van kinderen, zoals: “We hebben er al acht, dus dan

hebben we er nog twee extra nodig.”

Getallenbordspel spelen

Samen bordspellen met getallen spelen is een manier
om het getalbegrip van kleuters te vergroten. Het is
belangrijk om te spelen met een lineair bord, omdat er
een directe koppeling is tussen het lineaire bord en de
gewenste mentale representatie. Een mentale getallen-
lijn is belangrijk voor het begrip van getallen. Ook helpt
het bij het tellen en herkennen van cijfersymbolen als
kleuters een pion moeten verplaatsen.

e Daag kinderen uit om schriftelijk te noteren of visueel
te representeren: “Hoe kunnen we onthouden wat de
route naar de bakker is?”

e Doe reken-wiskundige spelhandelingen voor, bijvoor-
beeld door mee te spelen als medewerker in de afval-
straat en soorten afval te sorteren.

Tijdens het verrijken is het belangrijk om ook te blijven
verkennen en verbinden. Zo kun je nagaan of kinderen
nog betrokken raken of blijven, en wat de betekenis is
voor het spel van het kind. Als kinderen iets doen wat ze
moeilijk vinden, kun je aansluiten bij hun voorkennis.
Dit kan door hints te geven, activiteiten in stapjes op te
knippen, een alternatieve aanpak voor te stellen of door
iets voor te doen. Zo help je ze in hun zone van naaste
ontwikkeling: het gebied waar nieuwe kennis en vaar-
digheden aansluiten op wat een leerling al beheerst.
Zie ook het kader over scaffolding op pagina 25.

4. Samen reflecteren op het spel

Na het spelen blik je met de kleuters terug op het spel.
Dit zorgt voor bewustwording en verdieping van het
leren.8>86%7 Zo kun je bijvoorbeeld foto's maken van het
spel en deze op het digibord laten zien. Vervolgens
stel je vragen over de foto’s, zodat kinderen worden
uitgedaagd om te redeneren over rekenen-wiskunde.

Hoe werkt het bordspel? Op een lineair bord met getallen
van nul (start) tot tien (finish) moeten kinderen stapjes
vooruit doen met een pion. Een muntje met twee zijdes
(getal 1 en 2) mogen ze bij hun beurt opgooien en
benoemen hoeveel stapjes ze vooruit mogen: een of twee.
Daarna doen ze de stapjes op het spelbord vooruit en
tijdens het verplaatsen van de pion zeggen kinderen hardop
de getallen (cijfersymbolen) die op het spelbord staan.

16



1.2 Instructie geven

Instructie is een effectieve manier om kleuters te
ondersteunen op het gebied van reken-wiskundevaar-
digheden.®*° Met name bij kinderen met een
achterstand op dit gebied stimuleert instructie de
rekenontwikkeling. Kinderen die moeite hebben met
getalbegrip in de kleuterklas lijken reken-wiskundige
vaardigheden langzamer te leren dan kinderen die
geen moeite hebben met getalbegrip.” De kans is groot
dat deze leerlingen zonder extra ondersteuning minder
goed blijven presteren in rekenen-wiskunde gedurende
hun hele basisschoolperiode. Voor deze kleuters is het
daarom extra belangrijk om systematisch specifieke
instructie te krijgen, voordat ze met het formele
reken-wiskundeonderwijs beginnen in groep 3. Door
instructie in de kleuterklas ontwikkelen de kinderen
adequate kennis en vaardigheden om de reken-wiskun-
dige instructie in groep 3 goed te kunnen volgen *>%3%*

Bij instructie is het belangrijk aan te sluiten bij de voor-
kennis en onderwijsbehoeften van de leerling. Daarnaast
is het effectief als je de instructie in kleine groepjes
geeft en richt op begrip opbouwen in verschillende
stappen: van concreet via representatie naar abstract.

Aansluiten bij de onderwijsbehoefte
vande leerling

Kinderen verschillen in voorkennis, instructiebehoefte
en de benodigde hoeveelheid oefening. Daarom is het
belangrijk om als leerkracht te differentiéren, zowel in
rekenstof als in instructie. Zo kun je zo veel mogelijk

Banende, structuur-verlenende en expliciete instructie

Een voorbeeld: je geeft kleuters een opdracht waarbij

ze verschillende objecten op grootte moeten vergelijken,
zoals: “Zoek een voorwerp dat even groot is, groter is,
kleiner is, veel groter is, veel kleiner is, of groter is dan
dit voorwerp, maar kleiner dan dat voorwerp.”

Drie mogelijke instructievormen zijn:

1. Banende instructie. Bij banende instructie geefje
de kinderen ruimte om zelf oplossingen te bedenken
en stimuleerje dat ze met elkaar in gesprek gaan.

aansluiten bij de voorkennis en de belevingswereld van
de individuele leerling.*>*¢Zie ook aanbeveling 2: Sluit
aan bij de voorkennis en belevingswereld van kleuters.

Differentiéren in instructie kan bijvoorbeeld door
instructievormen stapsgewijs aan te bieden. Zo kun je
de ondersteuning aanpassen aan wat de leerling op dat
moment nodig heeft. Afhankelijk van de situatie pasje
de mate van structuur per taak of subdomein aan. Een
leerling die met een lichte vorm van begeleiding goed
vooruitkomt, hoeft bijvoorbeeld niet meteen intensieve
instructie te krijgen. Maar als een leerling moeilijk kan
meekomen met het reguliere aanbod, kun je de onder-
steuning geleidelijk intensiveren. Je kunt als leerkracht
eerst banende, leerling-gecentreerde instructie bieden
(zie kader Banende, structuur-verlenende en expliciete
instructie). Als dit onvoldoende begrip oplevert bij de
leerling, kun je overgaan op structuur-verlenende
instructie en vervolgens op expliciete instructie.®”*®
Zodra de leerling voldoende grip heeft op de taak,
bouw je de structuur geleidelijk weer af binnen
hetzelfde domein.

Met name expliciete (directe) instructie is een effectieve
manier om getalbegrip van kleuters met een beperkt
begrip te vergroten.®'® De |leerkracht kan de leerling
bijvoorbeeld verder helpen met modelleren door het
voor-, samen- en nadoen van een adequate oplossings-
wijze. Naast instructie is het belangrijk dat leerlingen
mogelijkheden krijgen om te oefenen en dat je feed-

back geeﬁ: 101,102,103,104

De leerlingen overleggen met elkaar en bedenken hun
eigen oplossingen. Als kinderen vastlopen of geen
oplossing kunnen vinden, geefje ze een tip of hintom
ze op weg te helpen.

In dit voorbeeld kun je de kinderen laten overleggen
over welk voorwerp past bij een vraag zoals: “Hoe weet
je dat een voorwerp groter is?” Of: “Ja, inderdaad, leg ze
tegen elkaar aan, zodat je kunt zien welke groteris.”
Door open vragen te stellen geefje leerlingen de kans
om hun denkproces te verwoorden en verder te komen,

>
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zonder de oplossing direct voor te zeggen. Als een kind
twijfelt welk voorwerp groter is, kun je ook een tip geven
zoals: “Wat gebeurt er als je ze naast elkaar legt?”

2. Structuur-verlenende instructie. Als de banende
instructie onvoldoende resultaat oplevert, kunje als
leerkracht overgaan op structuur-verlenende instructie.
Hierbij geef je meer gerichte aanwijzingen en structuur
om leerlingen verder te helpen met nieuwe reken-
concepten en -vaardigheden. In dit geval kun je beginnen
met de voorwerpen op een rij te leggen om de opdracht
visueel te ondersteunen. Vervolgens stel je meer gesloten
vragen om de leerlingen stapsgewijs te begeleiden,
zoals: “Wat leggen we als eerste neer? Is dat de kleinste
of de grootste?” en “Welk voorwerp komt daarna?Is dat
groter of kleiner?” Op deze manier begeleid je de leer-
lingen stap voor stap door de opdracht heen.

Als de taak nog steeds te lastig is, maak je de opdracht
eenvoudiger door bijvoorbeeld een doos met

Instructie opbouwen van concreet

naar abstract

Bij kleuters is het effectief om je instructie te richten op
het opbouwen van de rekenkennis en -vaardigheden in
verschillende stappen: van concreet (concrete materialen),
via visuele representatie (zoals tekeningen) naar
abstract (symbolen).’®1%1% Deze aanpak helpt kinderen
om zowel concepten te begrijpen (bijvoorbeeld getallen),
als vaardigheden te ontwikkelen (bijvoorbeeld tellen en
—handelend — uitvoeren van eenvoudige bewerkingen).

Eerst gebruikje concrete materialen om het getalbegrip
van kleuters te bevorderen, bijvoorbeeld blokjes of fruit.
Als kinderen vertrouwd zijn geraakt met het concept

op een concreet niveau, kun je als leerkracht visuele
representaties introduceren, bijvoorbeeld afbeeldingen
van fruit of turfjes. Tot slot kun je meer (semi)abstracte
representaties introduceren, zoals cijfersymbolen.

Het is niet noodzakelijk om alle drie de stappen op één
instructiemoment te behandelen. Waar je de instructie
op richt, is afhankelijk van het ontwikkelingsniveau van
(een groep) kleuters met betrekking tot een specifiek

gelijkvormige voorwerpen aan te bieden (zoals blokken
van verschillende groottes). Dit helpt de kinderen zich
te concentreren op het begrip van grootte, zonder
afgeleid te raken door verschillende vormen.

3. Expliciete instructie. Als structuur-verlenende instructie
nog onvoldoende begrip oplevert, kunje als leerkracht
overgaan op expliciete instructie. Hierbij begeleid je de
leerlingen intensief door middel van modelleren.

Dit betekent datje de taak eerst voordoet, vervolgens
samen met de leerlingen oefent en daarna de leerlingen
zelfstandig laat oefenen.

In deze fase laatje bijvoorbeeld stap voor stap zien hoe
je blokjes op volgorde van grootte legt, terwijl je hardop
uitlegt wat je doet. Je zegt: “lk leg nu het kleinste blokje
neer.” Daarna doe je dit samen met de leerlingen en laat
je ze vervolgens zelfstandig de taak uitvoeren. Door deze
expliciete uitleg geefje de leerlingen een duidelijk voor-
beeld van hoe ze de opdracht kunnen aanpakken.’*%

onderwerp. Zo kun je bij kleuters die begrijpen hoe
optellen werkt met concrete objecten en met afbeeldingen
op papier, de instructie richten op het optellen van
abstracte getallen. Een voorwaarde is dan wel dat
kinderen al bekend zijn met de abstracte getallen. Voor
elke kleuter is het essentieel dat een concept of vaardig-
heid wordt aangeboden van concreet naar abstract.
Afhankelijk van de mogelijkheden van de kleuter kan
dit proces stapsgewijs of sneller verlopen.

Instructie in kleine groepjes

of individuele instructie

Extra instructie kun je het beste individueel of in kleine
groepjes geven. Je hebt dan meer aandacht voor de
individuele behoeften en er is meer ruimte om persoon-
lijke, directe feedback te geven.’"""""2 |ndividuele
instructie kun je ook geven met behulp van digitale
middelen (zie aanbeveling 5: Gebruik digitale leer-
middelen ter ondersteuning van het reguliere
reken-wiskundeaanbod)."®""* Er is weinig onderzoek
gedaan naar instructie aan de gehele groep (grote kring).
Hierdoor is het onduidelijk wat het effect hiervan is op
de rekenprestaties van leerlingen.
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Instructiemomenten organiseren

Eris weinig onderzoek gedaan naar hoe je instructie bij
kleuters effectief kunt organiseren. Een handboek voor
leerkrachten over jonge kinderen geeft wel enige aan-
knopingspunten.’” Instructie is het zinvolste als deze is
afgestemd op het ontwikkelingsniveau van de kinderen
en als ze deze direct kunnen toepassen.
Instructiemomenten worden daarom vaak in de kleine
kring gepland tijdens de speelwerktijd. De speelwerk-
tijd is de tijd waarin kinderen met opdrachten of op
eigen initiatief bezig zijn met activiteiten aan tafels of
in de hoeken, individueel of in groepjes. Om de kinderen
te blijven boeien, is het belangrijk ze tijdens de kleine
kring zo actief mogelijk te betrekken en de instructie
niet te lang te laten duren. Het handboek geeft als richt-
lijn maximaal twintig minuten per keer." Je kunt ook

Hoe geefje expliciete instructie aan kleuters?

1. Lesdoel. Vertel de kleuters wat ze gaan leren en
waarom dat belangrijk is. Bijvoorbeeld: “Vandaag
gaan we leren hoe we tot vijf tellen.”

2. Voordoen. Gebruik concrete materialen zoals
pepernoten om het concept uit te leggen en doe het
voor: “Kijk, hier zijn vijf pepernoten, die ga ik tellen:
een, twee, drie, vier, vijf”

3. Samendoen. Laat de kinderen de activiteiten samen
metjou uitvoeren. Geef hun elk een paar fiches en
laat ze tellen, terwijl je meehelpt en feedback geeft:
“Zullen we samen tot vijf tellen?”

stoppen als de kinderen geen betrokkenheid meer
tonen of langer doorgaan als de kinderen veel betrokken-
heid laten zien.

Het aanbod in de kleine kring kun je richten op kinderen
die extra ontwikkelingsstimulering nodig hebben, maar
ook op kinderen die juist verder zijn in hun ontwikkeling.
Op basis van observaties kun je ervoor kiezen om de
kleine kring voor bepaalde kinderen te verplichten,
bijvoorbeeld om een ontwikkelingsstimulans te geven
of nieuw materiaal aan te bieden. Ook kun je leerlingen
uitnodigen om aan de kring deel te nemen om nieuwe
technieken of vaardigheden te leren, zoals een mozaiek-
figuur gespiegeld afmaken.

4. Zelfstandig oefenen. Laat de kleuters herhaaldelijk
zelfstandig oefenen. Observeer en help waar nodig,
en geef feedback.

5. Evaluatie. Sluit de activiteit af en reflecteer met de
kinderen op wat ze hebben geleerd. Bijvoorbeeld
door te zeggen: “We hebben vandaag geleerd hoe
we tot vijf kunnen tellen.”
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1

Begeleid spontaan spel en geef
instructie aan kleuters

Sluit aan bij de voorkennis en
belevingswereld van kleuters

Bevorder begripsvorming
van kleuters door concrete
materialen, beweging en
gebaren te gebruiken

Versterk rekentaal en benut
voorlezen bij het leren van
rekenen-wiskunde

Cebruik digitale leermiddelen
ter ondersteuning van het
reguliere reken-
wiskundeaanbod

© Sluitaanbijde
voorkennis en belevings-
wereld van kleuters

Kinderen stromen de kleuterklas in met verschillende
sociaaleconomische achtergronden en kennisniveaus.

Zo zijn er kleuters die niet of nauwelijks Nederlands spreken
en moeite hebben om de instructie- en rekentaal te begrijpen.
Ook zijn er kleuters met een voorsprong of achterstand in
reken-wiskundevaardigheden. Aansluiten bij hun voorkennis
en belevingswereld heeft een positief effect op de reken-
wiskundeontwikkeling van kleuters.
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Omdat de verschillen tussen kinderen vaak aanwezig
blijven"”1181? of zelfs groter worden over de schooljaren
heen,'®is het belangrijk dat je als leerkrachtje onderwijs
afstemt op deze verschillen. Door nieuwe informatie

te koppelen aan bestaande kennis, verminderje de
cognitieve belasting van kinderen. Hierdoor kunnen
ze nieuwe reken-wiskundekennis beter verwerken en
begrijpen.’? Daarnaast is het belangrijk om het
reken-wiskundeonderwijs te laten aansluiten bij de
belevingswereld van kinderen, om zo het onderwijs
betekenisvol te maken. Je kunt bijvoorbeeld na
verstoppertje spelen met de kleuters bespreken waarom
het ene kind niet te zien was en het andere wel. Vraag
bijvoorbeeld: “Waarom kon ik jou niet zien achter die
boom, maar zagikJelle wel achter het bankje?” Je kunt
ook bespreken of de kinderen de zoeker wel of niet zagen
vanuit hun verstopplek, en waarom.

Onderwijs afgestemd op de individuele leerling heeft
een positief effect op reken-wiskundeprestaties van
kleuters.''2312# Dit vereist differentiatie van het reken-
wiskundeonderwijs op basis van verschillen in interesse
en kennisniveau van kinderen.'2*12

2.1 Differentiatie: het reken-
wiskundeonderwijs aanpassen

Differentiatie is een aanpak waarbij je het onderwijs
varieert en afstemt op de onderwijsbehoeften van leer-
lingen. Onderzoek onder kleuters laat zien dat het
belangrijk is om aan te sluiten bij hun kennis, vaardig-
heden en begrip van specifieke leerdoelen, én bij hun
interesses.'” Dat betekent voorjou als leerkracht een
uitdaging om alle kleuters op maat te ondersteunen.
Dit kan bijvoorbeeld tijdens spelbegeleiding of instructie
in de kleine of grote kring.

Systematisch differentiéren

Differentiatie vraagt meestal om een systematische en
stapsgewijze aanpak. Er bestaan verschillende differen-
tiatiemodellen die je hiervoor kunt gebruiken, zoals de
differentiatiecyclus die specifiek is ontwikkeld en
onderzocht voor het reken-wiskundeonderwijs'?#'? of
het ADAPT-model.”® In de NRO-leidraad Differentiatie
als sleutel voor gelijke kansen staat meer informatie over
belangrijke aspecten bij differentiatie en over verschil-
lende bruikbare modellen.™

Eris weinig onderzoek gedaan naar het gebruik van
deze modellen binnen het kleuteronderwijs en de
meeste modellen zijn ook niet direct toepasbaar. Het
ADAPT-model lijkt goed bruikbaar in groep 1-2, alhoewel
de terminologie aangepast moet worden aan het
onderwijs aan kleuters.’*?

Spontaan differentiéren

Naast een meer systematische wijze van differentiatie,
gebeurt differentiatie ook spontaan in de klas: als je merkt
dat een kind extra ondersteuning of een aangepaste
activiteit nodig heeft en je daarop inspeelt zonder een
vooraf geplande aanpak.’*® Bijvoorbeeld tijdens een
groepsactiviteit waarbij kinderen patronen maken met
gekleurde blokken, merk je dat een kind moeite heeft
om een herhalend patroon te maken. Je gaat ernaast
zitten, maakt een eenvoudig patroon zoals rood-blauw-
rood-blauw en moedigt de leerling aan om het patroon
voort te zetten. Daarbij stel je vragen als “Wat komt er
na blauw?”, om het kind te helpen het concept van het
patroon te begrijpen en toe te passen.

Belangrijke principes bij differentiéren
Differentiéren doe je in verschillende fasen: bij
periode- en themavoorbereiding, activiteiten voor-
bereiden, activiteiten uitvoeren en na afloop van de
activiteiten als je evalueert. Deze fasen zijn onlos-
makelijk met elkaar verbonden en in elke fase kun je
een aantal principes voor differentiéren toepassen.
Denk aan doelgericht werken en hoge verwachtingen
hebben, verschillen tussen kinderen in kaart brengen
door middel van observaties, en instructies en/of spel-
begeleiding aanpassen.™**1% Het is noodzakelijk dat
je kennis hebt van het curriculum om de instructie goed
aan te laten sluiten bij de kinderen."3713

1. Werk doelgericht en met hoge verwachtingen
Het is belangrijk datje als leerkracht heldere, gedifferen-
tieerde leerdoelen stelt. Dit kan op verschillende
manieren (zie het kader Convergent en divergent differen-
tiéren op bladzijde 22). Doelen moeten uitdagend zijn,
maar ook haalbaar en passend bij de voorkennis. Het is
daarbij belangrijk dat je werkt vanuit hoge realistische
verwachtingen van kinderen (zie ook de NRO-

leidraad Onderwijs vanuit hoge verwachtingen)."* Dit leidt
onder andere tot meer uitdaging voor de leerling en meer
feedback door de leerkracht. De beheersingsdoelen van
eind groep 2 vormen het uitgangspunt. Deze doelen
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zouden alle kinderen immers moeten kennen en
kunnen, voordat ze met het formele onderwijs starten
in groep 3 (zie inleiding).

Je werkt vanuit hoge verwachtingen door heldere leer-
doelen te stellen en communiceren. Die doelen zijn
concreet, specifiek, realistisch en uitdagend. Vaak hebben
leerkrachten globale doelen in gedachten of doelen
voor de hele groep. Maar deze liggen niet altijd voor de
hand, omdat sommige kinderen er nog niet aan toe zijn
en andere kinderen de doelenjuist al beheersen. Voor
hen is het beter datje de leerdoelen zo veel mogelijk
afstemtop de individuele leerling of een groepje leer-
lingen, omdat dit hun gevoel van competentie kan
versterken. Leerlingen gericht ondersteunen doe je door
feedback te geven over het deel van het doel dat ze al
behaald hebben. Over het deel dat nog niet is behaald,
geefje feedforward: tips of instructie over hoe de leer-
ling verder kan komen.™* Geef kleuters informatieve en
neutrale feedback direct na een taak, in gesproken tekst
of een simpele visuele vorm.™

Je kunt doelen opstellen tijdens de voorbereiding van
een periode en thema of activiteiten op de dag.”**'** Om
te differentiéren heb je een goed beeld nodig van de
doelen waar je over een langere periode aan wilt werken.

Convergent en divergent differentiéren

Ook relateer je deze doelen aan de onderwijsbehoeften
van leerlingen. Zo kun je bij de start van een nieuwe
periode of nieuw thema nagaan of de doelen van de
vorige periode zijn behaald en waarom dat wel of niet is
gelukt. Op basis hiervan denk je na over een betekenisvol
thema voor de komende periode en stel je leerdoelen op.™
Bij de voorbereiding van specifieke activiteiten kun je
zowel doelen bepalen voor de groep als geheel, als
gedifferentieerde doelen en instructie voor specifieke
groepjes leerlingen.#>14¢

2. Observeer om verschillen tussen leerlingen

en hunvorderingen in kaart te brengen
Door observatie kun je verschillen tussen leerlingen en
hun vorderingen in kaart brengen.’ Het is belangrijk
om te observeren welke kennis, vaardigheden en begrip
van specifieke leerdoelen kinderen wel en niet beheersen,
en wat hun interesse heeft.’**! Daarnaast kun je ook
algemene onderwijsbehoeften in kaart brengen, zoals
een leerling die baat heeft bij een prikkelarme plekin
de klas.™? Aansluiten bij de capaciteiten en interesses
van kinderen faciliteert het leerproces en vergroot de
motivatie en actieve betrokkenheid van kinderen.’#>*
Daarnaast kun je door algemene en vakspecifieke
onderwijsbehoeften vast te stellen, leer- en ontwikke-
lingsproblemen vroegtijdig signaleren en aanpakken.

Bij convergente differentiatie is de leerkracht gericht op
het behalen van minimumdoelen voor alle kinderen.
Bij divergente differentiatie is de leerkracht gericht op
het aansluiten bij de individuele behoeften van alle
leerlingen, waarbij de aandacht zo eerlijk mogelijk
wordt verdeeld. Door aparte doelen te stellen, passend
bij het niveau van de leerlingen, worden verschillen
tussen leerlingen niet kleiner, maar groter.

In de praktijk gebruiken leerkrachten zowel convergente
als divergente differentiatie. Ze werken aan minimum-
doelen voor alle kinderen, zoals handelend optellen en
aftrekken met hele getallen tot tien. Tegelijkertijd stellen
ze individuele doelen. Bij sommige leerlingen werken ze
toe naar een bepaald minimumdoel en bij anderen naar
een verrijkingsdoel, zoals handelend optellen en aftrekken
met hele getallen tot twintig."*¢
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Observeren doe je tijdens de dagelijkse activiteiten in
de klas. Kleuters bereiken leerdoelen in kleine tussen-
stappen en tonen hun vaardigheden tijdens het werken
en spelen (zie ook aanbeveling 1: Begeleid spontaan
spel en geefinstructie aan kleuters).'> Om observaties
betrouwbaarder te maken, kun je gebruikmaken van
observatie-instrumenten. Daarnaast kan het helpen
om observaties met collega’s te bespreken, zodat je
verschillende perspectieven krijgt. Regelmatig obser-
veren in uiteenlopende situaties en op verschillende
momenten geeft een completer en representatiever
beeld van de ontwikkeling van kleuters. De observaties

Verschillende stadia van telvaardigheid

worden vaak door leerkrachten vastgelegd in een
kindvolgsysteem. Er zijn diverse kindvolgsystemen voor
kleuters in omloop. Op de website van SLO staat een
overzichtvan alle systemen.'®

Kleuters mogen niet meer schoolbreed
getoetst worden, omdat ze zich sprongsgewijs
ontwikkelen.”” Hierdoor kan hun niveau niet op
een betrouwbare manier worden vastgesteld
met schoolse toetsen.

LeerkrachtJoscha de Krosse (groep 1 en 2, basisschool
Het Schateiland in Utrecht): “Ik ben met vier kinderen
uit groep 2 aan de instructietafel bezig met het tellen
van concreet materiaal, in dit geval: kastanjes. Doel van
ditinstructiemoment is observeren hoe de telontwikke-
ling van Aya, Karam, Nur en Sam zich heeft ontwikkeld.
Ik zie grote verschillen en dat betekent dat er vooral bij
Aya en Sam nog veel instructie nodig is om ze verder te
helpen in hun telontwikkeling.

Aya en Sam zijn de zeven kastanjes die ze moeten tellen
nog aan het ordenen door de getelde kastanjes weg te
schuiven, nadat het bijbehorende getal is genoemd. Dit
is op zich een goede manier van ordenend tellen, maar
bij deze kennis blijft het. Als ik vraag hoeveel kastanjes
erzijn als ik er een weghaal, blijven ze het antwoord
schuldig. Als ik er een kastanje bijdoe, gaan ze opnieuw
alle kastanjes tellen.

Karam is al een fase verder en kan resultatief tellen.

Hij weet dat het tellen met ‘een’ moet beginnen en hoeft
de kastanjes niet meer weg te schuiven. Hij weet ook
dat hij alle kastanjes slechts eenmaal mag tellen én dat
het laatstgenoemde telwoord de totale hoeveelheid
kastanjes aangeeft. Bovendien weet Karam dat als ik er
een kastanje bijdoe het resultaat acht kastanjes is, en
datals ik er een afhaal er nog zes kastanjes over zijn.

In feite is Nur het verst in de telontwikkeling. Zij kan al
verkort resultatief tellen. Zij ziet de zeven kastanjes liggen,
herkent een groepje van vijf en zonder aan te wijzen telt
ze door: zes, zeven. Ook zij weet dat als ik er een kastanje
bijdoe er acht kastanjes zijn en dat als ik er een afhaal er
nog zes kastanjes zijn.”
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3. Pas deinstructie en/of spelbegeleiding aan

Je kunt de instructie en/of begeleiding van spel aanpassen
om tegemoet te komen aan de verschillen tussen
kleuters.”® Bijvoorbeeld door leerlingen anders te
groeperen, het abstractieniveau aan te passen (zie ook
aanbeveling 3), te variéren met de instructietijd en het
tempo™*® en door afwisselende activiteiten en
materialen aan te bieden. Maar er is beperkt onderzoek
gedaan naar het effect van deze aanpassingen binnen
het reken-wiskundeonderwijs aan kleuters.

Uit onderzoek blijkt wel dat begeleiding in kleine
groepjes effectief is.’611621631¢* Instructie in groepjes van
een tot vijf leerlingen draagt op korte en lange termijn

Inclusief onderwijs: kleuters met intensieve ondersteuningsbehoeften

bij aan betere rekenprestaties.'®'® De speelwerktijd
in de onderbouw lijkt een goed moment om dit te
organiseren. Datis een gepland momentin het dag-
programma waarin kleuters kunnen kiezen uit
verschillende activiteiten en materialen.’®’

Een kansrijke manier om aan te sluiten bij de interesse
van leerlingen is door ze te laten kiezen uit diverse
activiteiten of materialen, of door dieperin te gaan op
reken-wiskundige aspecten waarin het kind geinteres-
seerd is tijdens bijvoorbeeld spel.’®'¢* Dit kan door
middel van verbinden en verrijken (zie aanbeveling 1:
Begeleid spontaan spel en geef instructie aan kleuters).

Inclusief onderwijs is erop gericht dat kinderen met en
zonder specifieke ondersteuningsbehoeften vaker samen
en dicht bij huis naar school kunnen. De overheid heeft
een routekaart ontwikkeld waarin stapsgewijs wordt
toegewerkt naar inclusief onderwijs in 2035."7°

Maar hoe kun je het beste onderwijs en ondersteuning
geven aan kleuters met specifieke behoeften? Dit werd
onderzocht binnen een reguliere Amerikaanse kleuter-
klas."”" Een aantal kleuters had voortdurende vergaande
ondersteuning nodig in het onderwijs en op het gebied
van het dagelijks leven (bijvoorbeeld kinderen met een
autismespectrumstoornis of een verstandelijke beperking).
De resultaten lieten zien dat ingebedde instructie
(instructie tijdens de les) aan deze kleuters goed uitvoer-
baarwas in de reguliere klas. De ingebedde instructie
integreerde ondersteuning en aanpassing ook tijdens
reguliere reken-wiskundeactiviteiten in de klas. Dit bleek

succesvol om het getalbegrip van deze kinderen te

vergroten. Er werd hierbij samengewerkt met onderwijs-

ondersteuners en specialisten. De specifieke behoeften
werden geidentificeerd en aangepakt binnen de reguliere
activiteiten in de klas. Ook werden er aanpassingen en
hulpmiddelen ingezet, zoals grote blokken of afbeeldingen
met grotere contrasten.

In het onderzoek werd gebruikgemaakt van verschillende
ondersteuningsniveaus voor inclusief onderwijs:

1. Kinderen doen mee aan de activiteiten voor de
hele klas.

2. Kinderen doen activiteiten in kleine groepen.

3. Kinderen krijgen indien nodig gerichte individuele
instructie om doelen te bereiken die ze nog niet
beheersen.
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Het belang van executieve functies

Executieve functies spelen een belangrijke rol bij rekenen
en wiskunde. Deze functies helpen kinderen om infor-
matie te verwerken, plannen te maken, problemen op
te lossen en hun aandacht te richten. Kleuters die beter
ontwikkelde executieve functies hebben, kunnen
makkelijker omgaan met nieuwe leerstof en profiteren
meer van instructie dan kleuters bij wie deze functies
nog minder zijn ontwikkeld.'”

Het is daarom belangrijk om de instructie af te stemmen
op het niveau van de executieve functies van de kleuters.'”

Scaffolding en de zone van naaste ontwikkeling

Dit betekent datje als leerkracht goed moet letten op
individuele verschillen tussen kinderen en ondersteuning
biedt die past bij hun vaardigheden. Kleuters met een
minder ontwikkeld werkgeheugen (een van de executieve
functies) kunnen bijvoorbeeld moeite hebben om
meerdere instructies tegelijk te onthouden. Het kan dan
helpen als je de instructie in kleine stapjes aanbiedt en
regelmatig pauzes inlast om de informatie te verwerken.
Ook kun je visuele hulpmiddelen gebruiken, zoals plaatjes
of tekeningen. Hierdoor kunnen kinderen informatie
makkelijker verwerken en onthouden.

Het uitgangspunt van scaffolding — ‘een steiger bouwen
voor de leerling’—is dat de leerkracht stapsgewijze
ondersteuning biedt. Leerlingen bereiken hierdoor
zelfstandig hogere niveaus van kennis en vaardigheden.

Het idee van scaffolding sluit aan bij de inzichten van
Vlygotsky.'”* Volgens hem moet de leerkracht zich richten
op de zone van naaste ontwikkeling. Dit is het gebied
waar nieuwe kennis en vaardigheden aansluiten op wat
een leerling al beheerst. Als leerkracht bied je onder-
steuning op een niveau dat net één trede hoger ligt dan
het huidige niveau van de leerling. Je bouwt als het ware
een steiger waarop je de leerling helpt om stap voor stap
omhoog te klimmen. In het rekenen-wiskundeonderwijs
betekent dit datje aansluit bij de voorkennis van de
kleuters en de ondersteuning daarop aanpast. Om zo
goed mogelijk te bepalen hoe de leerling de steiger kan

beklimmen, is het belangrijk om eerstin kaart te brengen
wat de leerling wel en niet weet, en waar je naartoe
werkt (einddoelen).

Bijvoorbeeld als een leerling al tot vijf kan tellen, kun je
de ondersteuning richten op tellen tot tien. Daarna kijk
je hoe je de leerling kunt helpen om een trede hoger te
komen. Dit kan door spel te begeleiden en te verrijken
(zie aanbeveling 1: Begeleid spontaan spel en geef
instructie aan kleuters) en door middel van instructie.
Na de begeleiding controleer je of de leerling de stof
beheerst. Zo kun je het spel van leerlingen verrijken
door vragen te stellen als: “Wat zou er met de schaduw
zijn gebeurd als we weer buiten gaan spelen?” Als een
leerling de stof beheerst, bouw je de steiger af en is
ondersteuning niet meer nodig."”*
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Begeleid spontaan spel en geef
instructie aan kleuters

Sluit aan bij de voorkennis en
belevingswereld van kleuters

Bevorder begripsvorming
van kleuters door concrete
materialen, beweging en
gebaren te gebruiken

Versterk rekentaal en benut
voorlezen bij het leren van
rekenen-wiskunde

Cebruik digitale leermiddelen
ter ondersteuning van het
reguliere reken-
wiskundeaanbod

© Bevorder begrips-
vorming van kleuters
door concrete materialen,
beweging en gebaren

te gebruiken

Werken met concrete materialen, beweging en gebaren bevordert
de begripsvorming van reken-wiskundige concepten bij kleuters.
Concrete materialen bieden de mogelijkheid om verschillende
handelingen uit te voeren, te ontdekken en te onderzoeken.

De fysieke bewegingen en acties die hierbij horen, ondersteunen
het geheugen en de begripsvorming. Hierdoor krijgen kleuters
meer grip op reken-wiskundige informatie.
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Concrete materialen, beweging en gebaren helpen
kinderen om hun eigen kennis van abstracte concepten
te construeren. Tijdens het bouwen van een huis met
blokken doet een kleuter ervaring op met meten, zoals
met de hoogte en breedte van een huis. Concrete mate-
rialen geven een praktische context waarin de kennis
uit de belevingswereld van kinderen wordt geactiveerd
tijdens het leren. Daarnaast dragen de fysieke beweging
en de fysieke acties, die concreet materiaal uitlokt, bij

aan het geheugen en begrip. Kleuters kunnen nieuwe
reken-wiskundige informatie zo beter onthouden dan
wanneer ze de informatie alleen horen of zien."7¢177178
Werken met concrete materialen is een effectieve manier
om begripsvorming van reken-wiskundige concepten
te bevorderen bij kleuters.'7*18181182 Qok handgebaren
en beweging van het hele lichaam, mits die aan reken-
wiskundige handelingen zijn gerelateerd, dragen
hlel’aan bi]'.183.184,185,186

Nieuwe reken-wiskundige kennis en vaardigheden

worden gefaseerd aangeleerd: van concreet via represen-
tatief naar abstract.’®1881821%0191 |n Nederland wordt
deze opbouw ook gebruikt in het handelingsmodel
rekenen-wiskunde. Het handelingsmodel uit het proto-
col Ernstige Reken-Wiskundeproblemen en Dyscalculie
(ERWD) laat schematisch zien welke reken-wiskundige
ontwikkeling leerlingen doormaken (zie Figuur 1).'%

Formeel handelen
(formele bewerkingen uitvoeren)

Voorstellen - abstract
(representeren van de werkelijkheid
aan de hand van denkmodellen)

Voorstellen - concreet
(representeren van objecten en
werkelijkheidssituaties

in concrete afbeeldingen)

Mentaal handelen
Verwoorden /[ communiceren

Informeel handelen in
werkelijkheidssituaties (doen)

Figuur 1: Het handelingsmodel '°

® ¢ O @@

Het handelings model beschrijft dat elke nieuwe reken-
inhoud gebaseerd moet zijn op uitleg en oefening op
basis van materieel handelen, oftewel informeel handelen
in werkelijkheidssituaties. Daarna leren kinderen de
concrete situaties weer te geven in afbeeldingen, bijvoor-
beeld door middel van een dobbelsteen- en/of turf-
structuur. Tot slot leren zij formele bewerkingen te
bedenken en uit te voeren.'?>1%4

Niveau 4: Amir en Tess koppelen het
aantal appels aan cijfers en de
symbolen ‘+’ en ‘=’

Niveau 3: Amir en Tess turven het
aantal appels en weten daarna dater
totaal twee appels zijn.

Niveau 2: Amir en Tess tellen appels aan
de hand van afbeeldingen. Eén appel en
nog één appel is samen twee appels.

Niveau1: Amir en Tess tellen hoeveel
echte appels ze samen hebben. Amir
heeft één appel en Tess heeft één appel.
Samen hebben ze twee appels.

27



3.1 Abstracte concepten tastbaar
maken met concreet materiaal

Concreet materiaal verwijst naar fysieke driedimensionale
objecten die je gebruikt om abstracte concepten visueel
en tastbaar te maken.’®” Denk bijvoorbeeld aan
verschillende vormen blokken, een weegschaal,
gewichten, natuurlijke materialen zoals eikels en
kastanjes, en mozaiekvormen. Concreet materiaal kun
je inzetten bij zowel spelbegeleiding als instructie
(zie ook aanbeveling 1: Begeleid spontaan spel en geef
instructie aan kleuters).

Hoe gebruik je concreet materiaal?

De betekenis van concreet materiaal bepaal je door de
context waarbinnen je het gebruikt. Met blokken kun je
bijvoorbeeld een huis bouwen, maar in een spel op een
kleed met speelgoedauto’s kan een blok ook een huis
representeren. Naast concreet fysiek materiaal kun je
ook virtueel materiaal of representaties (semi-concreet
materiaal) gebruiken in onderwijs aan jonge kinderen.'®
Een voorbeeld van virtueel materiaal is versleepbare
blokken op een scherm. Voorbeelden van representaties
zijn afbeeldingen van dobbelstenen of turfjes. Het doel
van semi-concreet materiaal is dat kinderen de verbinding
tussen concreet materiaal en formele notaties (cijfer-
symbolen en bewerkingstekens) leren begrijpen.

1. Gebruik materiaal dat past bij het leerdoel

Het leerdoel bepaalt het type concreet materiaal datje
inzet."” Er zijn verschillende typen concrete materialen,
zoals losse onderdelen of constructiemateriaal. Losse
onderdelen toevoegen aan de speelleeromgeving nodigt
vaak uit om te vergelijken, ordenen, seriéren, classificeren,
tellen, verdelen en patronen te leggen. Voorbeelden
van losse onderdelen zijn: knopen, kurken, steentjes en
stokjes. Zo kun je bijvoorbeeld kastanjes in de huishoek
leggen. Het brengt kinderen misschien op hetidee

om kastanjes te koken. Als je als leerkracht komt eten,
moeten de kastanjes worden verdeeld over de borden
van de gasten. De leerling is dan bezig met begrip van
hoeveelheden.* Blokken en constructiemateriaal
stimuleren kinderen om zich bezig te houden met
meetkunde, zoals oriénteren in de ruimte, construeren
en patronen herkennen. Daarnaast zijn ze bezig met
het bepalenvan lengte, hoogte, breedte, oppervlakte
en inhoud.201,202.203

2. Sluitaan bij de interesses en belevingswereld
Bij de inzet van materialen is het belangrijk datje aan-
sluit bij de interesses en belevingswereld van kinderen.
Reken-wiskundevaardigheden krijgen een concrete
betekenis als ze ontdekken hoe ze de vaardigheden
kunnen gebruiken in daadwerkelijke activiteiten.

Het proces van rekenen-wiskunde omvat het verkrijgen
van inzicht in de wereld om hen heen door deze te
(her)ordenen. Het is dus essentieel dat reken-wiskunde-
onderwijs betekenisvol is en aansluit bij de
belevingswereld van leerlingen.?°42%52% Zq is het onder-
werp supermarkt herkenbaar voor veel kinderen. In de
huishoek kun je een supermarkt inrichten met allerlei
soorten (speelgoed)levensmiddelen die kinderen kunnen
sorteren en tellen.

3. Sluit aan bij het ontwikkelingsniveau

Het is ook belangrijk datje met het materiaal aansluit
bij bestaande kennis in bepaalde reken-wiskunde-
domeinen. Het materiaal dat je kinderen aanbiedt, moet
ze aanmoedigen om hun bestaande kennis uit te breiden
en/of te versterken. Het is voor sommige kinderen
belangrijk te werken met concreet materiaal, zoals
blokken en fiches om te leren tellen. Andere kinderen
zijn misschien verder in hun ontwikkeling. Zij kunnen al
werken met representaties en de relatie leggen naar de
abstracte fase.?72%82%° 7o kun je deze kinderen bijvoor-
beeld fruit laten tellen en turven op papier. Vervolgens
legje de relatie met het gebruik van het bijbehorende
getalsymbool.

De mate van begrip kan verschillen per domein. Zo kan
het zijn dat het denken van een kind relatief abstract is
voor bepaalde reken-wiskundige concepten, maar nog
niet voor andere domeinen binnen rekenen-wiskunde.?"®
Eenvoorbeeld is dat een kleuter resultatief kan tellen
en hier de symbolen aan kan koppelen (een kind telt
acht knikkers en kan daar het cijfersymbool 8 aan
koppelen), maar bij meten nog concreet het ordenen
van materiaal van licht naar zwaar moet ervaren.
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3.2 Bewegen om reken-wiskunde-
vaardigheden te leren

De theorie van embodied cognition, in het Nederlands
‘belichaamde cognitie’, omschrijft dat ons denken sterk
wordt beinvloed door ons lichaam en hersenen, in inter-
actie met de omgeving. Sensorische en lichamelijke
ervaringen vormen de basis voor abstractere reken-
wiskundige concepten. Dit is bijvoorbeeld zichtbaar bij
het gebruik van gebaren bij het uitbeelden van grootte
of het gebruik van vingers bij het tellen.?" Bewegingen
van het hele lichaam of gebaren kunnen abstracte
gedachten concreet maken. Dit helpt om nieuwe reken-
wiskundige concepten makkelijker te onthouden.?'

Beweging van het hele lichaam inzetten
Onderzoek naar embodied cognition in de context van
reken-wiskundeonderwijs laat zien dat trainingen
waarbij het lichaam en lichamelijke beweging worden
ingezet, succesvol zijn om basale reken-wiskundige
kennis aanjonge kinderen te leren.?"* Door fysiek over
een getallenlijn op de grond te lopen, krijgen leerlingen
bijvoorbeeld beter grip op de volgorde van getallen en
bijbehorende verhoudingen. Ze zien dat de twee vlak
na de een komt, en de zeven dichter bij de tien ligt
dan bij de een. Bovendien kunnen leerlingen door
grote stappen te nemen, ervaren wat even en oneven
getallen zijn.#™*

Als leerkracht kun je allerlei spelletjes en activiteiten
doenin de klas, waarbij kinderen fysiek afstanden
ervaren of hoeveelheden inschatten.?'*?' Zo kun je een
getallenlijn op de vloer plakken of op het schoolplein
tekenen met stoepkrijt. Je laat leerlingen vervolgens
starten bij drie en twee stappen vooruitlopen op de
getallenlijn, om vervolgens bij vijf uit te komen. Ook
kun je leerlingen bijvoorbeeld vragen om hun lichaam
te gebruiken bij het opmeten van het klaslokaal, zoals
een arm- of voetlengte .2'7%'8

Daarnaast doen zich in de klas spontaan spelsituaties
voor waarin je bewegingen kunt gebruiken om reken-
wiskundekennis aan te leren. Tijdens een verfactiviteit
roert een kleuter bijvoorbeeld in het water met de kwast.
De leerkracht doet mee en maakt dezelfde roerbeweging,
om dit vervolgens uit te breiden door de draaibewegingen
groter/kleiner of linksom/rechtsom te maken.?"*

Ook touwtrekken tijdens het buitenspelen biedt mogelijk-
heden.?® Kinderen ervaren hierbij spelenderwijs hoe
het meten van kracht werkt. Wie trekt harder?

Wat gebeurt er als er aan een kant meer kinderen staan
dan aan de andere kant? Een ander voorbeeld is het
verplaatsen van een pion op een spelbord, vooruit of
achteruit, afhankelijk van het gegooide aantal ogen

op de dobbelsteen.

Vertel de kinderen datjullie samen een raket gaan

De raket laten opstijgen

laten opstijgen. Verzin waar de raket naar toe zal
gaan. Tel hardop terug: tien, negen, acht, zeven,
zes, vijf, vier, drie, twee, één, nul ... VROEMMM!

Bij het aftellen houden de kinderen hun hand(en)
boven het hoofd. Bij elke tel laten ze hun hand(en)
een stukje zakken. Bij nul moet iedereen bij de
grond zijn en deze aanraken. Bij VROEMMM’
springen de kinderen vervolgens zo hoog mogelijk
met hun handen boven hun hoofd, alsof ze de raket
een stukje op weg helpen.

Kijk op Malmberg (2020) voor 5-minutenspelletjes.

Gebaren gebruiken - door de leerkracht
Door tijdens een verbale instructie gebaren te gebruiken,
kunje bijdragen aan de rekenprestaties en het geheugen
van kleuters.?” Dit komt omdat de gebaren en de
gesproken taal die bij hetzelfde reken-wiskundige
concept horen, elkaar aanvullen. Hierdoor ontstaat een
beter begrip van het concept. Zo kunje gebaren gebruiken
om ruimtelijke concepten aan te duiden, zoals: in, uit,
onder, op, omhoog en omlaag.?** Als je verhoudingen

of vergelijkingen uitlegt, kun je gebaren gebruiken om
verschillen in grootte te illustreren.
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Als je bijvoorbeeld uitlegt dat een toren twee keer zo
groot is als een ander object, kun je je handen op
verschillende hoogten plaatsen: een hand houd je laag
voor de kleinere toren, de andere hand hoger voor de
grotere toren. Bij het aanleren van patronen kun je
ritmische handgebaren gebruiken. Andere voorbeelden
zijn op je vingers tellen of met je handen voorwerpen
aanduiden die worden geteld. Ook kun je wijzen naar
representaties, zoals geschreven symbolen of concrete
objecten. Bij uitleg over aftrekken kun je eerst bijvoor-
beeld vijf vingers omhooghouden, waarna je twee
vingers weghaalt. Zo laatje zien dat er drie overblijven.
Het is hierbij wel belangrijk datje gebaar in overeen-
stemming is of aanvullende informatie geeft ten
opzichte van de verbale reken-wiskunde-instructie.??®

Gebaren gebruiken - door de leerling

Ook leerlingen kun je aanmoedigen om gebaren te
gebruiken, om effectief reken-wiskundig te communi-
ceren (zie aanbeveling 4: Versterk rekentaal en benut
voorlezen bij het leren van rekenen-wiskunde) 2242
Het helpt kinderen om de reken-wiskundige concepten
expliciet te maken.?***" Je kunt leerlingen bijvoorbeeld
vragen hoeveel appels erin totaal zijn als ze eerst twee
appels pakken en daarna drie appels erbij doen. Het
kind kan met vingers eerst twee appels representeren en
daarna drie appels. Vervolgens kan het kind die vingers
samenvoegen en het aantal tellen om te laten zien dat er
in totaal vijf appels zijn. Dit kan effectief bijdragen aan
de telvaardigheden van kleuters.??* Kleuters die hun
vingers gebruiken bij het rekenen, presteren beter op
rekentaken dan kinderen die hun vingers niet gebruiken.
Het gebruik van vingers bij rekenen is natuurlijk en
intuitief en past goed bij ons getallensysteem, waarbij
tien als basis dient. Vingertellen hoort bij kleuters en
wordt later in het onderwijs weer afgebouwd, vanaf
halverwege groep 4.2°

Schaduwfiguren maken 2*!

Schaduwfiguren maken begint met de enthousiaste
aankondiging van de leerkracht dat de kleuters
vandaag gaan ontdekken hoe schaduwen werken.
In het klaslokaal is een donkere hoek klaargemaakt
voor deze activiteit. De leerkracht toont een zak-
lamp en laat zien hoe het licht de schaduw van
haar hand projecteert.

Een voor een mogen de kinderen daarna aan de slag.
Terwijl een kind de zaklamp vasthoudt, maakt een
ander kind verschillende handgebaren. De leer-
kracht moedigt de kinderen aan om te experimen-
teren met hun schaduwen, door ze bijvoorbeeld te
vragen de schaduwen groter en kleiner te maken.
Samen bespreken ze wat ze zien.

Door deze activiteit zijn de kleuters niet alleen
bezig met schaduwen, maar leren ze op een speelse
manier ook de basisconcepten van meetkunde, zoals
grootte, vorm en afstand. Door experimenterend
met hun armen en handen te bewegen, worden
deze abstracte concepten concreet. Deze activiteit
leert leerlingen niet alleen iets over schaduwen,
maar ook over de relatie tussen hun bewegingen
en de vormen die ze creéren.
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e @) VErsterk rekentaal en

instructie aan kleuters

» st h@put voorlezen bij het

belevingswereld van kleuters

Bevorder beeri . °
e leren van rekenen-wiskunde

materialen, beweging en

gebaren te gebruiken

@ Versterk rekentaal en benut
voorlezen bij het leren van

rekenen-wiskunde Taal is diep verankerd in het onderwijzen en leren van rekenen-
5 Gebruik digitale leermiddelen wiskunde. Taal is ook een vereiste om reken-wiskundig denken

ter ondersteuning van het . . .

reguliere reken- te uiten. Rekentaal legt de basis voor het begrip van reken-

wiskundeaanbod wiskundige concepten en is van invloed op de ontwikkeling van

vaardigheden zoals tellen. Het is dus belangrijk de rekentaal
van kleuters te versterken.
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Om te leren rekenen zijn expliciet de rekentaal en de
rekeninstructietaal van belang. Het gaat dan om getal-
woorden zoals een, drie, vierde en concepten zoals meet,
minder, hoger, lager, cirkel en hoek. Rekeninstructietaal
is de taal die nodig is om bijvoorbeeld taakjes goed te
introduceren of een oplossingswijze van een rekentaak
uit te leggen door begrippen te gebruiken als in een rij,
een voor een, nog een keer of omdraaien. De rekentaal
vormt de basis voor de latere reken-wiskundige kennis
envaardigheden. Daarom is het belangrijk datje als
leerkracht kleuters helpt om de taal van bijvoorbeeld
getallen en meetkunde te leren begrijpen 2233234235236

Rekentaal helpt kinderen ook om te communiceren over
hun gedachten over bijvoorbeeld getallen. Het helpt om
anderen te begrijpen en om zelf te worden begrepen.?723¢
Rekentaal kun je met grote regelmaat aanbieden in een
rijke taalcontext. Dit kan door rekentaal te gebruiken
bij het voorlezen van prentenboeken, maar ook door
rekentaal in te zetten bij andere activiteiten in de klas,
zoals routines, begeleid spel of instructie. Hoe meer
rekentaal je kinderen aanbiedt, hoe meer begrip van
rekenen-wiskunde ze zullen ontwikkelen.?2%

4.1 Reken-wiskundig
communiceren

Diverse activiteiten in de klas, zoals begeleid spelen,
routines en instructiemomenten geven je de kans om
het reken-wiskundig begrip van leerlingen te versterken.
Dit kan door rekentaal en rekeninstructietaal te gebruiken
in de communicatie?*' en door leerlingen zelf reken-
wiskundig te laten communiceren.?*>*** Het is effectief
om daarbij aan te sluiten bij de onderwijsbehoeftes en
interesses van kinderen, zodat ze betrokken blijven.
Vervolgens werk je interactief samen aan het ontwikke-
lenvan een idee of vaardigheid.?*24>24

Rekentaal gebruiken in de klas

Het begrip van rekentaal van kleuters en hoe frequent
ze hiermee te maken hebben, wordt geassocieerd met
hun reken-wiskundige prestaties.?2%2%° Als |eerkracht
heb je verschillende mogelijkheden om de reken-
wiskundige woordenschat en het begrip van kinderen

te versterken door veel rekentaal te gebruiken in het
onderwijs.?*®?' Dit kan ook buiten de specifieke reken-
activiteiten, bijvoorbeeld door rekentaal te integreren
in dagelijkse gesprekken, routines en spelmomenten.
Zo kun je aantallen op verschillende momenten door
de dag heen benoemen, bijvoorbeeld: “Hoeveel stukjes
appel liggen op de schaal?” of: “Hoeveel stappen moet je
doen om naar de kraan te lopen om je handen te wassen?”
Of je benoemt begrippen rondom tijdsindeling en tijds-
aanduiding, zoals de dagen van de week, dagdelen en
begrippen als uur, minuut, eerst en daarna. Ook kun je
tijdens het opruimen aandacht hebben voor begrippen
rond ruimtelijke oriéntatie, zoals: “Kun je de blokken
terugleggen in de bak op de bovenste plank?”

Tijdens het spel van kinderen kun je rekentaal gebruiken
door reken-wiskundige aspecten van het spel te bena-
drukken.?? Zoals: “lk zie dat er vijf auto’s in de file staan.”
of door bijvoorbeeld een opmerking te maken over welk
kind als eerste, tweede, of vierde in de rij staat.
Aanbeveling 1 (Begeleid spontaan spel en geefinstructie
aan kleuters) gaat hier verder op in.

Daarnaast kun je de taal van leerlingen herformuleren
en verduidelijken en daarin correcte reken-wiskundige
taal gebruiken.?? Dit stimuleert kinderen om rekentaal
ook zo frequent mogelijk te gebruiken. Als een leerling
bijvoorbeeld zegt dat iets groot is, maar eigenlijk lang
bedoelt, kun je de zin herformuleren in eigen woorden
door: “..isinderdaad lang."*****

Kinderen reken-wiskundig laten
communiceren

Het is belangrijk dat kinderen kunnen communiceren
over hun leef- en denkwereld, terwijl ze daarbij gebruik-
maken van rekentaal. Praten over ideeén (mondeling of
via tekeningen) helpt ze bij het weergeven en verduide-
lijken van hun gedachten en bij het bespreken van
nieuwe manieren om problemen op te lossen.?%2%

Het is met name effectief om dit te doen als een leerling
interesse toont in een bepaald probleem of een bepaalde
activiteit. Er zijn verschillende strategieén die je als leer-
kracht kunt gebruiken om de taalproductie van jonge
kinderen te stimuleren:#829260261.262
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o Stel openvragen. Open vragen stellen aan kinderen e Gebruik de denk-hardop-strategie. Je vraagt een

is een belangrijke strategie om het reken-wiskundig leerling om hardop te denken tijdens een (speel)
conceptueel begrip vanjonge kinderen te vergroten. activiteit. Dit helpt een kind ook om gefocust te
Open vragen bevorderen de taalproductie. Het helpt blijven op de taak.

kinderen om hun gedachten te beschrijven en dieper na
te denken over rekenen-wiskunde. Vragen die beginnen Naast gesproken taal kunnenjij enje leerlingen ook

met wat, waarom of hoe moedigen kinderen aan om visuele hulpmiddelen zoals gebaren (wijzen, kleine
rekentaal te gebruiken en uit te leggen wat ze hebben handgebaren) en concrete objecten (blokken) gebruiken
geleerd. Voorbeelden zijn: “Hoe kunnen we uitzoeken om effectief reken-wiskundig te communiceren. Dit helpt
wie langer of korter is?” of: “Wat gebeurt er nu?” om de besproken reken-wiskundige concepten expliciet

o Stel wedervragen. Meestal stellen kinderen veel te maken.**?% [n aanbeveling 3 (Bevorder begripsvorming
vragen. Als leerkracht kun je ook de vraag terugstellen, van kleuters door concrete materialen, beweging en
zoals: “Wat denkjij?” gebaren te gebruiken) lees je hier meer over.

¢ Vraagkinderen om uit te weiden. Je kunt leerlingen
aanmoedigen om uit te weiden door bijvoorbeeld te
zeggen: “lk zou hier wel meer over willen weten.”

Reken-wiskundig communiceren bij meertalige kinderen

In vrijwel elke klas zitten meertalige kinderen. Dit herformuleert een uitspraak van een leerlingin
zijn bijvoorbeeld nieuwkomers, kinderen met een rekentaal. Als een kind bijvoorbeeld zegt “Het is
migratieachtergrond, kinderen die thuis een dialect rond” kun je datals leerkracht herformuleren:
spreken of kinderen van expats. Deze kinderen “Precies, de vorm is een cirkel."29#7°

kunnen meer dan één taal begrijpen en produceren.
Meertaligheid kun je zien als een kans om het leren Taalgerichte rekenlessen met scaffolding-strate-

van kinderen te bevorderen en kun je op verschil- gieén hebben een positief effect op wiskundig
lende manieren inzetten.?s redeneren door leerlingen, laat onderzoek onder

bovenbouwleerlingen in het basisonderwijs zien.
Bij meertalige kleuters kun je werken aan de Door taal in de rekenles te gebruiken, ontwikkelen
rekentaalontwikkeling door middel van taalgericht kinderen hun taalvaardigheid én krijgen ze betere
vakonderwijs.?¢ Dat kan door een contextrijke toegang tot de inhoud van de rekenlessen.?”'272
rekenactiviteit aan te bieden met veel interactie en Verder lijkt het toelaten van de moedertaal van
talige ondersteuning.?’2% Je kunt taalsteun bieden meertalige kleuters in de klas bij te dragen aan
door bijvoorbeeld vooraf relevante woorden en hun wiskundig begrip. In een kwalitatief onderzoek
formuleringen aan kleuters te bieden, metillustra- naar de manier waarop meertalige kinderen uit
ties en mogelijk vertalingen naar de moedertaal. tweetalige kleuterklassen taal gebruiken tijdens
Bijvoorbeeld een afbeelding van een cirkel en de reken- wiskundelessen, bleek dat wanneer kinderen
bijbehorende vertaling in het Pools. Ook kun je hun volledige taalsysteem mogen inzetten, dit hun
taalsteun bieden door scaffolding-strategieén toe reken-wiskundig begrip bevordert.?”?

te passen (zie bladzijde 25). De leerkracht
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4.2 Prentenboeken voorlezen

Prentenboeken voorlezen aan kleuters bevordert de
reken-wiskundige ontwikkeling van alle kleuters.
Onderzoek hiernaar toont een positief effect op het
reken-wiskundig begrip van kleuters,?74275276277:276275280
Het gaat om prentenboeken waarin auteurs, bedoeld of
onbedoeld, reken-wiskundige onderwerpen naar voren
laten komen. Prentenboeken voorlezen is geschikt als
klassikale activiteit in homogeen en heterogeen samen-
gestelde kleuterklassen, met kinderen van verschillende
kleuterjaren, leeftijden, sociaaleconomische achter-
gronden, taalvaardigheden en voorkennis op het
gebied van rekenen-wiskunde.?'

Rekenen door middel van close reading

Prentenboeken voorlezen kan ook specifiek worden
ingezet bij kinderen met een laag sociaaleconomische
achtergrond.? Het vergroot niet alleen de woorden-
schat,?®3*?%* maar kan ook bijdragen aan het reken-
wiskundig begrip van kleuters als de leerkracht zich
bewust is van de reken-wiskundige inhoud van het
prentenboek.?®* Dit komt door de betekenisvolle con-
text van de verhalen. Doordat nieuwe reken-wiskundige
concepten uit prentenboeken worden verbonden aan al
bekende (reken-wiskundige) concepten, is het voor
kleuters makkelijker om nieuwe informatie te
onthouden.?¢2%

Close reading is een aanpak voor begrijpend lezen en
luisteren die in zowel de onder- als bovenbouw wordt
gebruikt. Belangrijke kenmerken zijn het herhaald
(voor)lezen van een tekst en de interactie over de tekst.
Op basisschool Het Schateiland (Utrecht) wordt close
reading ook gebruikt om de rekentaal en het reken-
begrip van kleuters te vergroten.

LeerkrachtJoscha de Krosse (groep 1 en 2): “We lezen drie
keer per week voor uit hetzelfde boek. Per sessie gaan we
steeds dieper in op het boek door verschillende vragen
te stellen. Bijvoorbeeld met De ridder zonder billen.2%®

Dit boek sluit aan bij het thema van dat moment—Wat
gebeurde ervroeger?—en het doel waaraan we op dat
moment werken: een eenvoudige plattegrond lezen en
een route volgen aan de hand van herkenningspunten.

Het doel van de eerste leessessie was om het verhaal
verkort te kunnen navertellen. Vooraf keken we naar de
kaft van het boek en vroeg ik hoe het boek zou kunnen
heten. Na het voorlezen stelde ik vragen over wat er
gebeurde aan het begin, midden en einde van het verhaal.
Bij de tweede leessessie gingen we in op het verwoorden
van de route van de ridder en het volgen van de platte-
grond in het boek. Hier hebben wij het rekendoel aan
gekoppeld en rekentaal ingezet door kinderen te stimu-
leren om woorden te gebruiken zoals plattegrond, route,
links, rechts, rechtdoor, schuin naar links en schuin naar
rechts. De pagina van de plattegrond stond centraal,
maar ik las ook de andere bladzijdes voor, zodat de leer-
lingen de context begrepen. We volgden de plattegrond
aan de hand van het boek. Daarna gingen de leerlingen
zelf op de plattegrond kijken en tot slot gingen ze de
route aan hun klasgenoot vertellen. In de laatste lees-
sessie gingen we in op de emoties in het boek.”
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Hoe kies je een boek?

In veel prentenboeken kun je mogelijkheden ontdekken
die aan rekenen-wiskunde gerelateerd zijn.?® Sommige
prentenboeken zijn speciaal gemaakt om met rekenen-
wiskunde aan de slag te gaan, terwijl andere vaak
onbedoeld kansen bieden om daarmee bezig te zijn.?*°

Er zijn verschillende mogelijkheden om een prenten-
boek te kiezen dat bijdraagt aan het leren van rekenen-
wiskunde. Zo kun je kijken naar de mate van reken-
wiskundige inhoud in het boek, zoals getallen en tellen,
meten en meetkunde, verhoudingen of verbanden, of de
mogelijkheden die het boek biedt om reken-wiskundige
inhoud te behandelen. Ook kun je beoordelen hoe de
reken-wiskundige inhoud wordt gepresenteerd. Het is
belangrijk dat deze inhoud een betekenisvolle context
voor kleuters heeft. Ook moet het prentenboek rekenen-
wiskunde verbinden aan de interesses van de kinderen
en hun leefwereld. Verder moet het boek voldoende
mogelijkheden bieden om leerlingen actief te betrek-
ken.?' Een voorbeeld van een geschikt (tekstloos)
prentenboek is De verrassing, omdat de tekeningen zich
goed lenen om reken-wiskundige begrippen te bespreken
(zie afbeelding 1).%2?°* Zo kun je bijvoorbeeld vragen
wat Schaap aan het doen is, of Schaap genoeg wol heeft
om een trui voor giraf te maken, hoe zwaar Schaap is en
hoe zwaar de wol is.

Ook prentenboeken zonder specifieke reken-wiskundige
inhoud kunnen mogelijkheden bieden om de reken-
ontwikkeling van leerlingen te bevorderen. Alhoewel
deze boeken er ogenschijnlijk niet op gericht zijn, kun je
leerlingen wel wijzen op de reken-wiskundige concepten
door (reken)taal te gebruiken.

Hoe bevorder je de rekenontwikkeling
door voorlezen?

Het is belangrijk om een prentenboek interactief voor
te lezen.??>2% Bjj interactief voorlezen ga je met kinderen
in gesprek over het verhaal: voor, tijdens en na het voor-
lezen. Je bespreekt de prenten en betrekt kinderen bij
het voorlezen door ze vragen te stellen, verklaringen te
geven of ze te verrassen.?” Interactief voorlezen biedt
de kinderen een rijke taalervaring, waardoor ze in aan-
raking komen met nieuwe woorden en zinsconstructies
die ze anders niet zouden horen. Dit helpt om hun
woordenschat uit te breiden. Ze krijgen bovendien
contexten aangereikt die helpen om de betekenis van
woorden beter te begrijpen en onthouden. Interactief
voorlezen stimuleert ook de taalproductie en betrokken-
heid van de kinderen, doordat ze kunnen reageren op het
verhaal. Zo kunnen kinderen hun eigen taal gebruiken
en nieuwe woorden oefenen.?®

Afbeelding 1. Prenten uit De verrassing **
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1. Aandacht voor reken-wiskundige begrippen

Om de rekenontwikkeling te bevorderen, is het belang-
rijk om tijdens het voorlezen specifieke aandacht te
besteden aan reken-wiskundige begrippen, zoals groot,
klein, smal, dun en breed. Daarnaast kun je hoeveel-
heden bespreken, zoals het aantal kikkers en bomen,
en getallen. Ook is het waardevol om aandacht te
schenken aan vormen, zoals rond, vierkant en driehoek.
En aanverhoudingen, zoals groter dan, meer, minder,
veel en weinig. En aan meetkundig inzicht, zoals het
bepalen vanrichting en plaats.?**® Het is belangrijk
datje de nieuwe reken-wiskundige concepten uit een
prentenboek verbindt aan al bekende (reken-wiskundige)
concepten. Hierdoor kunnen kleuters de nieuwe
informatie makkelijker onthouden.3'3%?

2. Technieken bij interactief voorlezen
Afhankelijk van de voorkennis van kinderen en het
verhaal kun je de volgende technieken gebruiken om
een prentenboek interactief te bespreken:03°+

o Geefuitleg. Geef vooraf en tijdens het lezen uitleg
over onbekende of niet-beheerste reken-wiskundige
inhoud of woorden. Ook kun je hints of aanwijzingen
geven, zoals: “Schaap weegt zichzelf op de weegschaal.
Zo weet hij hoe zwaar hij is.”

o Stelvragen. Stel (open) verdiepende vragen of leg
kinderen problemen voor, zoals: “Hoe zou Schaap dit
kunnen oplossen?” of “Wat is Schaap daar nou aan
het doen?” Ook kun je bijvoorbeeld uitdagingen,
conflicten, perspectiefwisselingen of fouten in het
verhaal voorleggen. Je kunt leerlingen ook het verhaal
laten voorspellen.

e Bouw verrassingen in. Kom met verrassingselementen
door bijvoorbeeld verbazing of spanningin je stem te
leggen, grappen te maken, verrassingen in te bouwen
zoals het uitstrooien van een beetje confetti als je een
boek over een feest voorleest, en door prikkelende
taal te gebruiken.

o Gebruik (nieuwe) reken-wiskundige woorden.
Gebruik nieuwe reken-wiskundige woorden in zinnen
of een aantal woorden waaraan het woord verbonden
is, zodat een kind daaruit kan opmaken wat de bete-
kenis van het woord is. Herhaal dit regelmatigen op
verschillende manieren. Bijvoorbeeld: “Ga allemaal
onder tafel zitten” of: “De kleurpotloden staan onder
inde kast.”

Na het voorlezen kun je kinderen het verhaal laten
navertellen, waarbij je ingaat op hun eigen ervaringen 3%
Je vergroot de effectiviteit van interactief voorlezen als
je het boek herhaaldelijk voorleest. Kinderen horen de
nieuwe woorden dan vaker, waardoor ze het verhaal
makkelijker kunnen volgen. De woordenschat van de
kinderen groeit op deze manier sneller.3°63%

Rekentaalkaart3°®

Het is belangrijk om de rekentaal van kleuters te
versterken. De Rekentaalkaart zet uiteen welke
stappen je kunt volgen bij het voorbereiden van
je lessen.

1. Bepaal het rekendoel van de activiteit.

2. Schrijf uit welke denkstappen kleuters maken
en beschrijf hoe ze de denkstappen ideaal
zouden kunnen verwoorden.

3. Ganawelke taal hiervoor nodig is en maak
onderscheid in dagelijkse woorden,
schooltaalwoorden, vaktaalwoorden en
specifieke formuleringen.

4. Ondersteun deze taal gericht met scaffolding-
strategieén, zoals:

e Herformuleren van uitingen van leerlingen

e \erwijzen naar of herinneren aan
denkstappen

e \erwijzen naar of herinneren aan specifieke
woorden of formuleringen

e \ragen om gesproken of geschreven taal te
verbeteren

e Correcte, voorbeeldmatige taaluitingen van
leerlingen herhalen

e Kwaliteit van taaluitingen benoemen

e |eerlingen vragen of aanmoedigen om
zelfstandig denkstappen te verwoorden.
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Begeleid spontaan spel en geef
instructie aan kleuters

Sluit aan bij de voorkennis en
belevingswereld van kleuters

Bevorder begripsvorming
van kleuters door concrete
materialen, beweging en
gebaren te gebruiken

Versterk rekentaal en benut
voorlezen bij het leren van
rekenen-wiskunde

Gebruik digitale leermiddelen
ter ondersteuning van het
reguliere reken-
wiskundeaanbod

© CGCebruik digitale
leermiddelen ter
ondersteuning van
het reguliere reken-
wiskundeaanbod

Digitale leermiddelen kunnen positief bijdragen aan de
reken-wiskundevaardigheden van kleuters. Rekenapps,
rekenprogramma’s en e-books zijn een mooie aanvulling

op hetreguliere aanbod van rekenactiviteiten in de klas.
Leerlingen kunnen er vaak zelfstandig mee aan de slag, waardoor
deze leermiddelen weinig tijd van de leerkracht vragen.
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Als leerkracht kun je verschillende digitale leermiddelen
inzetten om de reken-wiskundige ontwikkeling van
kleuters te bevorderen. Denk hierbij aan onderwijs-
kundige rekenapps, rekensoftware en digitale
prentenboeken. Technologie kun je op verschillende
manieren integreren in het onderwijs. Het SAMR-model
biedt hiervoor een bruikbaar kader en beschrijft

vier niveaus: Substitutie (Substitution), Uitbreiding
(Augmentation), Modificatie (Modification) en Herdefinitie
(Redefition). Op het laagste niveau (substitutie) vervangt
technologie de traditionele middelen zonder dat de
functie verandert. Een voorbeeld hiervan is een digitaal
prentenboek zonder interactieve functies in plaats van
een fysiek prentenboek. Op de hogere niveaus kunnen
digitale leermiddelen de leeractiviteiten verbeteren,
herontwerpen of zelfs nieuwe leermogelijkheden
creéren die anders niet mogelijk waren.>® Denk aan
een digitaal prentenboek dat extra functies biedt, zoals
woorden of afbeeldingen die oplichten als ze worden
uitgesproken.

De inzetvan digitale leermiddelen in het reken-

wiskundeonderwijs kan positief bijdragen aan de
reken-wiskundevaardigheden van kleuters, mits
goed ontworpen en geimplementeerd 310311312313314
Daarnaast conflicteert het gebruik niet met de
andere reguliere (reken)activiteiten in de klas.>'>*'
Leerlingen vinden hetvaak leuk en aantrekkelijk
om te werken met digitale leermiddelen, zoals
rekenapps. Het kan ze actiever maken en laat ze
interactiever leren. Ook houdt het hun interesse en
betrokkenheid vast, waardoor hun rekenkennis en
-vaardigheden groter worden 17318319

Kleuters die gebruikmaken van onderwijskundige
rekenapps en -programma’s boeken meer vooruit-
gang in rekenen-wiskunde dan kleuters die dat niet
doen, blijkt uit onderzoek 320321322323 Het gaat hierbij
om programma’s en apps die specifiek zijn ontworpen
om de reken-wiskundevaardigheden van kleuters
te verbeteren.

5.1 Digitale middelen inzetten

Leerkrachten kunnen allerlei digitale middelen inzetten
om rekenactiviteiten uit te voeren, zoals computers,
interactieve whiteboards, telefoons of tablets. Touch-
screens zoals tablets of telefoons lijken het meest geschikt
voor kleuters, omdat deze makkelijker te besturen zijn
met hun vingers. Een muis of toetsenbord bij een
computer vereist een complexere hand-oogcodrdinatie.
Voor sommige kleuters is dit nog te moeilijk.>**

Rekenapps en -software

Kleuters die onderwijskundige rekenapps en
-programma’s gebruiken, boeken meer vooruitgang in
rekenen-wiskunde dan kleuters die dat niet doen.?2°326327328
Daar zijn verschillende verklaringen voor. Een van de
redenen is dat rekenapps vaak zelfstandig worden
gebruikt, of in kleine groepjes. Kinderen oefenen hier-
door extra met de basisvaardigheden en besteden meer
tijd aan rekenen-wiskunde. Daarnaast wordt er bij reken-
apps en -software vaak gebruikgemaakt van gamificatie.
Camificatie is het gebruik van spelelementen om de
betrokkenheid te verhogen, zoals punten, badges en
ranglijsten in niet-spelcontexten. Gamificatie heeft
vaak positieve effecten op de motivatie van leerlingen
en op de leeruitkomsten.32?33° Kinderen ontvangen vaak
zowel feedback als feedforward (zie aanbeveling 2: Sluit
aan bij de voorkennis en belevingswereld van kleuters).
Denk bijvoorbeeld aan hints geven tijdens het oefenen,
bevestigen van correcte antwoorden en herbenoemen
van incorrecte antwoorden. Dit zou ook een verklaring
kunnen zijn voor de toename van hun rekenvaardigheden.
Het is nog onduidelijk welke aspecten van gamificatie
specifiek bijdragen aan de rekenvaardigheden van
kleuters.
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Het doel van gamificatie is met name het oefenen leuker

maken. Over het algemeen wordt aangenomen dat
gamificatie de motivatie om te oefenen vergroot, wat de
leerprestaties ten goede komt. In een overzichtsstudie
stond de vraag centraal wat het effect is van digitale
oefenprogramma’s met gamificatie op de taakmotivatie
en leerprestaties van leerlingen in het basisonderwijs,
voortgezet onderwijs en middelbaar beroepsonderwijs
bij taal en rekenen-wiskunde.**" De resultaten uit deze
overzichtsstudie gelden mogelijk ook voor kleuters.

Uit de overzichtsstudie blijkt dat met name de combinatie
van beloning en competitie de taakmotivatie van leer-
lingen lijkt te verhogen. Het kiezen van spelelementen

Digitale rekenprentenboeken

Het gebruik van elektronische (prenten)boeken is ook
een kansrijke aanpak om de rekenontwikkeling van
kleuters te bevorderen 33233333 Digitale prentenboeken
bekijk of beluister je via een tablet, telefoon of computer.
Het grote verschil met het klassieke prentenboek is dat
digitale prentenboeken ook multimedia en interactieve
elementen bevatten. De toegevoegde multimedia,
zoals animaties, muziek of ingesproken tekst onder-
steunen het verhaalbegrip en de woordenschat.®*

Zo helpen bewegende plaatjes bij het begrijpen en
onthouden van de tekst.?*¢ De interactieve elementen
kunnen verschillende vormen hebben, zoals kiezen
uit (multiple choice) plaatjes, een ontbrekend woord
benoemen of (telbare) objecten in het prentenboek
aanklikken of aanwijzen.?* Digitale prentenboeken

die rekenconcepten integreren, helpen kleuters om
wiskundige begrippen in context te begrijpen (zie ook
aanbeveling 4: Versterk rekentaal en benut voorlezen
bij het leren van rekenen-wiskunde).

voor gamificatie in het onderwijs moet worden afgestemd
op leerling- en taakkenmerken. Zo kan een beloning de
motivatie verhogen als leerlingen een taak saai vinden,
maarjuist ontmoedigend werken als kinderen al
gemotiveerd zijn voor een bepaalde taak. Alhoewel het
toevoegen van spelelementen aan een digitale leer-
omgeving vooral gebeurt om motivatie te verhogen met
mogelijk een verhoging van leerprestaties tot gevolg,
kunnen spelelementen die samenvallen met effectieve
didactische principes ook een direct positief effect hebben
op de leerprestaties. Het competitie-element, maar ook
combinaties met uitdagingen, feedback en werken op
je eigen niveau worden geassocieerd met positieve
leerresultaten.

Een voordeel van digitale prentenboeken in de klas
is dat kinderen de boeken zelfstandig kunnen lezen.
Hierdoor is er minder begeleiding nodig dan bij het
voorlezen van een papieren boek, wat de druk op de
leerkracht vermindert.®*®

Digitale prentenboeken

Er bestaan verschillende websites met digitale
prentenboeken, zoals:

Bereslim —www.bereslim.nl

Fundels —www.fundels.com

De voorleeshoek—www.thereadingcorner.tv
SchoolTV —www.schooltv.nl

In aanbeveling 4 lees je hoe je een geschikt reken-
prentenboek kiest dat de rekenontwikkeling van
kleuters bevordert.
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Digitale prentenboeken stimuleren niet alleen het

lezen, maar mogelijk ook het getalbegrip. In een onder-
zoek hiernaar werden 35 kleuters die meededen aan
een digitaal prentenboekprogramma voor rekenen
(inclusief speelse oefeningen na het lezen) vergeleken
met 35 kleuters die meededen aan een vergelijkbaar
digitaal prentenboekprogramma voor taal.**

Het programma van acht weken was gebaseerd op een
aantal criteria: de boeken sloten aan bij de belevings-
wereld van kinderen, verschillende aspecten van getal-
begrip kwamen aan de orde, leerkrachten begeleidden
de oefeningen in kleine groepjes, oefeningen begonnen
in de context van het verhaal en werden geleidelijk
uitgebreid naar bredere rekenactiviteiten. Herhaling en
variatie waren essentieel om de transfer van vaardig-
heden te bevorderen. Na het voorlezen deden de kleuters
in kleine groepjes twee oefeningen, waarin verder werd
geoefend met getalbegrip.

De leerlingen die digitale rekenprentenboeken bekeken
en daarna de speelse oefeningen deden, scoorden beter
op de nameting rekenen dan leerlingen die digitale

taalprentenboeken bekeken. Het rekenprogramma
verbeterde het getalbegrip. Dit effect was zichtbaar in
verschillende aspecten: leerlingen konden beter getallen
en hoeveelheden vergelijken, bewerkingen uitvoeren,
reéle problemen oplossen en ze hadden een beter inzicht
in de getallenlijn. Maar het was niet duidelijk of dit kwam
door het lezen van de digitale prentenboeken of door
de speelse oefeningen erna. Leerlingen die het digitale
prentenboekenprogramma voor taal volgden, scoorden
weer hoger op taal dan de kinderen uit het reken-
programma. De focus op taal of rekenen lijkt dus van
invloed op respectievelijk de taal- of rekenprestaties
van kleuters.

De prentenboeken die gebruikt zijn in dit onderzoek:
340.341,342,343,344,345

® Rupsje nooitgenoey

o Vijfde zijn

® 10 hondjes en 10 worstjes
o Het grote telboek van Indi
® Met tien uit het bed

o Koekjes

41



Optellen en ordinale getallen met interactieve illustraties

Rekenonderwijs metinteractieve illustraties kan positieve
effecten hebben, laat een studie zien.** In dit onderzoek
lazen kleuters een digitaal boek over een opa die zijn
kleinzoon naar school brengt met een minibus.
Onderweg naar school halen ze ook andere kinderen op.

Het boek brengt kinderen in aanraking met optellen en
ordinale getallen: getallen die een rangorde aangeven,
zoals eerste en tweede. Na het voorlezen van een pagina
verschijnt een interactieve wolk waarin het concept van
optellen visueel en verbaal wordt uitgelegd. Eerst toont
een wolk het aantal passagiers in de bus, inclusief een
afbeelding van de passagiers en het bijbehorende cijfer.
Vervolgens verschijnt een tweede wolk met het aantal
nieuw ingestapte passagiers. De verteller noemt beide

Met welk doel zet je digitale middelen in?
De meeste onderwijskundige apps bevorderen oefen-
activiteiten om reken-wiskundige begrippen en
vaardigheden te leren. Het is daarbij effectiever om
specifieke kennis en vaardigheden te oefenen zoals
tellen tot tien, dan bredere domeinkennis zoals een
wiskundig probleem oplossen.?*’3* Apps en programma’s
geven daarnaast effectieve instructie en feedback als
aanvulling op de dagelijkse instructie in de klas.3#*%°
Apps bieden vaak ook mogelijkheden om gepersonali-
seerd te leren en het onderwijs te laten aansluiten bij het
kennisniveau van de kleuter. Zo kun je digitale middelen
ook effectief inzetten om de rekenontwikkeling van
specifieke doelgroepen te bevorderen. Bijvoorbeeld bij
kinderen met een risico op rekenachterstanden®'3>2 en
specifiek voor kinderen met leerproblemen 3%

5.2 Principes bij digitale middelen
in het onderwijs

Er zijn veel soorten rekenapps en -software beschikbaar.
Het aanbod neemt in rap tempo toe, terwijl de meeste
Nederlandse apps en programma’s (nog) niet empirisch
zijn onderzocht. Het is complex om de effectiviteit van

aantallen hardop. Daarna smelten de twee wolken
samen tot één grote wolk met het totale aantal passagiers,
dat de verteller opnieuw benoemt. Na deze uitleg blijft
een klein wolkpictogram zichtbaar, waarmee het kind
de uitleg opnieuw kan beluisteren. Hierna kan het kind
aan de hand van het verhaal illustraties aanklikken die
focussen op rekenvaardigheden.

Deze interactieve illustraties bieden kinderen
herhaaldelijk de mogelijkheid om vertrouwd te raken
met optellen en ordinale getallen. De resultaten van
dit onderzoek laten zien dat kleuters, die op deze wijze
onderwijs hebben gehad, beter scoren op voorbereidende
rekenvaardigheidstoetsen.

rekenapps te onderzoeken, omdat de apps op school

op verschillende manieren en in verschillende situaties
worden gebruikt. Ook zijn er veel verschillende soorten
apps en programma’s die allemaal verschillende functies
en benaderingen hebben. Het is daardoor lastig te
bepalen welke rekenapps en rekensoftware effectief
zijn om te gebruiken in de klas. Er zijn wel een aantal
educatieve kenmerken die helpen om rekenapps en
rekensoftware te beoordelen en selecteren 3543535635735
Daarnaastis het belangrijk dat de veiligheid en privacy
van apps in orde zijn.

Kenmerken van educatieve programma’s
Het is belangrijk dat educatieve computerprogramma’s
interactieve en ontdekkende leermogelijkheden bieden.
Ze kunnen worden afgestemd op individuele verschillen
en presenteren spelenderwijs steeds meer taken die
kinderen kunnen oplossen.**® De activiteiten moeten
actief, boeiend en betekenisvol zijn, en gericht op een
duidelijk leerdoel.>® De volgende kenmerken zijn daar-
bij belangrijk:

o Feedback. Een educatief spel geeft feedback en sluit
aan bij de zone van naaste ontwikkeling van een
leerling: het gebied waar nieuwe kennis en vaardig-
heden aansluiten op wat een leerling al beheerst.
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Succesvolle feedback en instructie verdwijnen
geleidelijk, totdat de leerling taken zelfstandig kan
uitvoeren (scaffolding, zie ook pagina 25). Feedback
moet direct zijn: de leerling kan meteen zien of een
antwoord goed is of niet. Verder moet feedback
adaptiefzijn en afgestemd op de acties die het kind
op dat moment doet. Dit kun je bijvoorbeeld meten
aan de hand van het aantal goede en foute kliks. Bij
het beoordelen van een app kun je je bijvoorbeeld
afvragen of er feedback wordt gegeven en zoja, of er
feedback wordt gegeven tijdens het spelen 361362363
Instructie. De instructie voorafgaand aan en tijdens
het spel moet nauw aansluiten bij de leeftijd,

het niveau en de intellectuele capaciteiten van de
kleuter.3¢43¢*

Leerdoel. Het spel of de activiteit is ontworpen om het
verkennen, het stellen van vragen en het ontdekken
te bevorderen, om zo duidelijke en heldere leerdoelen
te bereiken 366367368369 Je heoordeelt of een digitale
leeromgeving voldoet aan dit criterium door te kijken
of er duidelijke leerdoelen in de handleiding voor
leerkrachten/ouders en/of kinderen staan. Een leer-
doel is bijvoorbeeld of het ruimtelijk inzicht verbetert
door dit spel.

Interface. Om de betrokkenheid en nieuwsgierigheid
van kleuters te bevorderen en zo een beter leereffect
te krijgen, moet er sprake zijn van een krachtige leer-
omgeving. Kenmerken hiervan zijn onder andere
variatie, diversiteit en nieuwe aspecten.>%*”" Het
programma moet kleuters betrokken houden, zonder
dat ze afgeleid raken. Apps doen dit door interactieve
en boeiende inhoud te bieden en kinderen het gevoel
te geven dat ze controle hebben *237 Beoordeel of
het programma aantrekkelijk is voor kleuters, of het
interactief is en of het duidelijk en gemakkelijk in
gebruikis.

Niveaus. De spellen moeten meerdere niveaus
bieden, zodat kleuters gemotiveerd blijven. Elk kind
moet kunnen starten op het niveau dat past bij de
individuele capaciteiten op het gebied van bijvoor-
beeld rekenbegrip en reactiesnelheid. Als een kleuter
bijvoorbeeld moeite heeft met een getallenlijn van
een tot tien, kan de app extra hulp bieden of een
eenvoudigere getallenlijn van een tot vijf aanbieden,
afhankelijk van de eerdere prestaties van de kleuter.

Bij het beoordelen van een app of software kun je je
afvragen of er verschillende niveaus zijn en of het
mogelijk is om te starten op een passend niveau en
bijvoorbeeld niveaus over te slaan. Ook is het belang-
rijk dat het niveau automatisch wordt aangepast aan
de prestaties van de kleuter.374375376377

e Sociaal-interactief. Digitale interactie, zoals multi-
player-functies, stimuleren de samenwerking en
interactie tussen kinderen.?”® Door samen te werken
delen de kinderen bijvoorbeeld reken-wiskundige
ideeén en oplossingsstrategieén met elkaar. Ook
geven ze vaak uitleg aan elkaar. Op deze manier helpt
sociale interactie het reken-wiskundige begrip van
kinderen te verdiepen.

o Betekenisvol. Het is belangrijk dat leerervaringen
van de app betekenisvol zijn en aansluiten bij de
interesses van kleuters. Zo kunnen ze de ervaringen
relateren aan hun eigen leven en bestaande kennis
uitbreiden met nieuwe kennis.>””

Veiligheid en privacy

Het is belangrijk dat de apps die je gebruiktin de klas
voldoen aan de privacywetgeving. Apps mogen geen
persoonlijke gegevens van kinderen verzamelen of
delen zonder toestemming. Je kunt de APP-checker van
Kennisnet gebruiken om de privacy-risico’s van gratis
apps in te schatten. 03¢

5.3 Hetbelangvan balans,
een disclaimer

Bij het gebruik van digitale leermiddelen is een goede
balans tussen schermtijd en andere leeractiviteiten
belangrijk. Onderzoek laat zien dat langdurig gebruik
van tablets, mobiele telefoons en computers een
negatieve invloed heeft op de ogen en gezondheid van
kinderen.*®2 Het Nederlands Centrum Jeugdgezondheid
adviseert voor kleuters maximaal twee uur schermtijd
perdag, ongeacht of het om een school- of thuissituatie
gaat. Daarbij is het belangrijk om na twintig minuten
kijken op een beeldscherm minstens twintig seconden
in de verte te kijken, plus twee uur per dag naar buiten
te gaan 3®
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Samenvatting

Betekenisvol en doelgericht reken-wiskunde-
onderwijs in groep 1-2

Deze leidraad ondersteunt leerkrachten in groep 1-2 bij het vormgeven
van reken-wiskundeonderwijs aan kleuters. De kennis in deze leidraad
is gebaseerd op internationale wetenschappelijke inzichten. Op basis
van deze literatuur beschrijven we wat je als leerkracht kunt doen om
de reken-wiskundeontwikkeling van kleuters te stimuleren.

Het is belangrijk om reken-wiskundeontwikkeling al op jonge leeftijd
te stimuleren, omdat het reken-wiskundige begrip van kleuters sterk
gerelateerd is aan prestaties tijdens de verdere schoolloopbaan.
Kleuters komen in groep 1 binnen met grote verschillen in kennis
rondom rekenen-wiskunde. Deze verschillen blijven vaak bestaan
gedurende de hele basisschoolperiode. Door al in groep 1-2 betekenisvol
en doelgericht reken-wiskundeonderwijs aan te bieden, worden deze
verschillen kleiner en krijgen alle kinderen de nodige basis om goed
voorbereid te beginnen aan het formele rekenen in groep 3.

De leidraad biedt vijf concrete aanbevelingen voor leerkrachten om de
reken-wiskundeontwikkeling van kleuters te stimuleren:

1 Begeleid spontaan spel en geefinstructie aan kleuters.
2 Sluitaan bij de voorkennis en belevingswereld van kleuters.

3 Bevorder begripsvorming van kleuters door concrete materialen,
beweging en gebaren te gebruiken.

4 Versterk rekentaal en benut voorlezen bij het leren van
rekenen-wiskunde.

5 Gebruik digitale leermiddelen ter ondersteuning van het
reguliere reken-wiskundeaanbod.

Mogen we je iets vragen?
We horen graag watje van deze
leidraad vindt en hoe je deze gaat
gebruiken in jouw onderwijs.
Laat het ons weten via
onderwijskennis.nl/
leidraden/vragenlijst.

samen onderwijs versterken
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