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MENSAJE

LA FAMILIA,
ESCUELA DE AMOR Y ESPERANZA PARA HONDURAS

«Un hijo sabio es la alegria de su padre y de su madre»
(Prov 10,1)

Queridos hermanos y hermanas:

Los Obispos de Honduras dirigimos este mensaje a todos los fieles y a las personas de
buena voluntad para reflexionar sobre la familia, realidad fundamental para la vida de la

Iglesia y de la sociedad.

En un momento histérico marcado por profundos cambios culturales, desafios economicos,
violencia, migracion e incertidumbre social, queremos reafirmar nuestra conviccion de que
la familia sigue siendo el patrimonio mas valioso de nuestra nacién y la primera escuela
donde aprendemos a amar, a creer, a convivir y a construir el bien comun.

Por ello, deseamos contemplar la realidad de nuestras familias, iluminarla con la luz del
Evangelio y proponer caminos de esperanza para el presente y el futuro de Honduras.

I. LA REALIDAD DE LA FAMILIA HONDURENA HOY

La familia hondurefia enfrenta numerosas dificultades. Muchas familias sufren las
consecuencias de la pobreza, la falta de oportunidades laborales, la migracion forzada y el
debilitamiento de los vinculos comunitarios.

Nos duele especialmente la violencia que continia golpeando a nuestra patria. Numerosos
hogares viven marcados por el miedo, el duelo y la inseguridad. Como pastores, compartimos
el dolor de las familias que han perdido a seres queridos a causa de la criminalidad, que tantas
veces permanece impune.

Manifestamos asimismo nuestra profunda preocupacion por las multiples formas de
violencia ejercidas contra la mujer. Toda agresion fisica, psicologica, sexual, econémica o
moral contra una mujer constituye una grave ofensa a su dignidad y una herida para toda la
sociedad. Ninguna forma de violencia puede justificarse ni tolerarse.



Nos preocupan también las rupturas familiares, el abandono de responsabilidades
parentales, las adicciones, la soledad de muchos ancianos y las dificultades que encuentran
tantos jovenes para formar un hogar estable, asi como el miedo al compromiso duradero.

Sin embargo, reconocemos con gratitud el testimonio de innumerables familias que, aun en
medio de las dificultades, contindan siendo lugares de amor, sacrificio, solidaridad y fe.

IL. EL MATRIMONIO Y LA FAMILIA EN EL PLAN DE DIOS
Ante esta realidad, dirigimos nuestra mirada a Jesucristo y a la ensefianza constante de la
Iglesia.

La familia tiene su fundamento en el matrimonio, que la Iglesia proclama como la unién de
amor entre un hombre y una mujer, querida por Dios desde la creacion, ordenada al bien de
los esposos y a la generacion y educacion de los hijos, elevada por Crista a la dignidad de
sacramento.

Por eso ensefia el Sefior: «Ya no son dos, sino una sola carne. Pues bien, lo que Dios unid,
que no lo separe el hombre» (Mt 19,6). La familia fundada sobre el matrimonio constituye
el santuario de la vida, la primera escuela de la fe, la primera comunidad educativa y el
fundamento indispensable de la sociedad.

En ella se aprende la dignidad de toda persona humana, €l valor de la palabra dada, la
solidaridad, el respeto mutuo, la responsabilidad y el servicio. Los hijos son un don de Dios
y una bendicién para los padres. Corresponde a éstos la noble mision de educarlos humana
y cristianamente, transmitiéndoles los valores que sostienen la convivencia y la fe.

II1. LA MISION DE LA FAMILIA CRISTIANA
Invitamos a los esposos a renovar diariamente su compromiso de amor, fidelidad y entrega
mutua.

Exhortamos a los padres a asumir, con responsabilidad su misién educativa y a acompaifiar
a sus hijos con cercania, decision y ternura, especialmente en el ambito digital.

Animamos a los jovenes a descubrir la belleza de la vocacion matrimonial y familiar,
superando la cultura de lo provisional y del descarte.

Pedimos a las autoridades civiles promover politicas piblicas que protejan efectivamente a
las familias, especialmente a las mas vulnerables, y que combatan con decision la violencia,
la corrupcion y toda forma de injusticia.

Como Iglesia renovamos nuestro compromiso de acompaiiar a las familias, fortalecer la
pastoral familiar y anunciar el Evangelio del matrimonio y de la vida.

Asimismo, en el marco de la Santa Misién 2026, invitamos a todas las familias hondurefias
a convertirse en auténticos sujetos de evangelizacion, llevando la alegria del Evangelio a
sus hogares, comunidades y ambientes de vida.



Al acercarse una nueva celebracion del Mes del Matrimonio y la Familia en Honduras,
invitamos a todas las comunidades eclesiales, movimientos, asociaciones y familias a
renovar su compromiso con esta vocacion hermosa y exigente que Dios ha confiado a los
esposos y a los hogares cristianos.

Que este tiempo sea una oportunidad para fortalecer los vinculos familiares, sanar heridas,
promover la reconciliacion y agradecer a Dios el don inmenso de la familia.

Confiamos todas las familias hondurefias a la proteccion de la Sagrada Familia de Nazaret:
Jesus, Maria y José, para que aprendamos de ellos a vivir en el amor, la fidelidad, la unidad
y la paz.

Ciudad de Tegucigalpa. 10 de junio de 2026.
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