PREDAVATELIJI

Matic Novak

O ADHD in program Lov na pozornost

Matic Novak se osredotoCa na praktic¢ne strategije za delo z otroki z ADHD, pri
¢emer zdruzuje strokovno znanje in osebne izkuSnje. Njegova predavanja
temeljijo na dozivljajski pedagogiki, ki spodbuja uclenje skozi izkuSnje in
omogoca boljSe razumevanje potreb otrok s posebnimi potrebami.

mag. Ingrid Klemencic

Vedenjske in €ustvene tezave pri otroku z ADHD

mag. Ingrid KlemencicC je specialna in socialna pedagoginja z dolgoletnimi izkuSnjami
pri delu z otroki s posebnimi potrebami. Kot predavateljica se osredotoCa na razvoj
inkluzivnih pristopov v Solskem okolju in na ustvarjanje varnega ter spodbudnega
uCnega okolja za vse ucCence. Ingrid je predavateljica in soavtorica Protokola ob
zaznavi obravnavi medvrstniSkega nasilja v VIZ, Priro¢nika za delavce v VIZ pri
obravnavi nasilja v druzini ter mnogih drugih publikacij.

Dr. Bojana Caf

Mo¢ gibanja, gibalnega izrazanja in spros€anja pri otrocih in mladostnikih z ADHD

Dr. Bojana Caf je strokovnjakinja na podrocju inkluzivne vzgoje, socialne vkljucenosti
otrok s posebnimi potrebami ter terapevtskih oblik pomoc¢i otrokom z razvojno-
ucnimi tezavami. Kot predavateljica in avtorica prispeva k izobrazevalnim programom
ter raziskuje podrocja gibalno-plesne terapije in zgodnjega odkrivanja tezav pri
otrocih.

Irma ékoro, dr. dent. med.

Skrita mo¢ dihanja: Kako izboljSati otrokove kognitivhe sposobnosti, omiliti
simptomatiko ADHD in podpreti zdravje

Dr. Irma Skoro je zobozdravnica, ki se v svoji ordinaciji ukvarja s holisti¢nimi
prostopi. Na predavanju bo predstavila miofunkcionalno terapijo, ki' izboljSuj
delovanje miSic ustnic, obraza in jezika ter naslavlja funkcije, kot so di j
zvecCenje in govor, kar lahko pozitivno vpliva na posameznike z ADHD.




Dr. épela Razpotnik

Tabori v naravi kot valilnice pedagoskih praks prihodnosti

dr. Spela Razpotnik je docentka socialne pedagogike na Pedagoski fakulteti v
Ljubljani, kjer se osredotoa na socialno izklju¢enost, vkljuCevanje manjsin in
mladinsko delo. S svojo raziskovalno dejavnostjo in aktivnim sodelovanjem v civilnih
zdruzenjih prispeva k razvoju socialno integracijskih programov in spodbujanju
socialne vklju¢enosti.

mag. Diana Novak

Profesorica razrednega pouka in mati otroka z ADHD

Diana Novak, kot mati otroka z ADHD in uciteljica, prinaSa perspektivo na izzive in
potrebe otrok s posebnimi potrebami. Njena predavanja temeljijo na osebnih
izkusSnjah in strokovnem znanju, kar ji omogoca, da ponudi dragocene vpoglede za
starSe in ucitelje, ki se srecujejo z izzivi, povezanimi z ADHD, ter osvetli pomembnost
enakopravnosti in razumevanja v vzgoji.

Ivona Kruljac, dr. med
Uporaba psihoaktivnih snovi pri mladostnikih z ADHD

Ivona Kruljac, dr.med, je specialistka za otroSko in mladostniSko psihiatrijo, ki se
osredotoCa na celostno obravnavo otrok in mladostnikov ter zdravljenje zasvojenosti.
Od leta 2020 deluje na Univerzitetni psihiatri¢ni kliniki v Ljubljani, kjer pomaga
mladostnikom odvisnim od psihoaktivnih substanc, hkrati pa aktivho sodeluje na
delavnicah za podporo mladim.




PROGRAM

8.00 - 8.45 REGISTRACIJA UDELEZENCEV
900-915 Uvodni p.ozdrlav | Matic NoYak "
Predstavitev instituta mag. Ingrid Klemencic
9 25 - 10.00 ADHD: Uvod v motnjo Matic Novak,
pozornosti in hiperaktivnosti InStitut za razvoj potencialov ADHD
10.10 - 10.50 Vedenjske in Custvene tezave  mag. Ingrid Klemengi¢, Intitut za
pri otroku z ADHD razvoj potencialov ADHD
10.50 - 11.20 ODMOR ZA KAVO
Moc gibanja, gibalnega Dr. Bojana Caf, svetovalni center za
11.25 - 12.00 izrazanja in sproscanja pri otroke, mladostnike in starse
otrocih in mladostnikih z Ljubljana
ADHD
Skrita moc¢ dihanja: Kako
1200 =120 izbolj3ati otrokove kognitivne
sposobnosti, omiliti Dr. dent.med. Irma Skoro
simptomatiko ADHD in
podpreti zdravje
12.40 - 13.40 ODMOR ZA KOSILO
13.50 - 14.95 Tabori v naravi kot valilnice Dr. Spela Razpotnik, Univerza v
' ' pedagoskih praks prihodnosti  Ljubljani, Pedagos$ka fakulteta
Le opolnomocen stars$ in
14.30 - 15.05 ucitelj je lahko podpora mag. Diana Novak
otroku z ADHD
15.10-16.00 L : HEELTELS
' ' OV na pozornos InStitut za razvoj potencialov ADHD
Uporaba psihoaktivnih snovi lvona Kruljac, dr. med, Psihiatri¢na
16.05-16.45 5 miadostnikih z ADHD klinika Ljubljana
16.45-17.00 ZAKLIJUCEK KONFERENCE



