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1. Managementsamenvatting

Naar aanleiding van het voorstel tijJdens de ALV van december 2024 om het sportpark
volledig rookvrij te maken, is een onderzoek uitgevoerd naar het te voeren rookbeleid binnen
SV Austerlitz. Doel was om eerst goed inzicht te krijgen in de ervaringen en wensen van

leden, de mate van overlast en de mogelijkheden voor een passend en uitvoerbaar beleid.

Aan het onderzoek namen 117 leden deel via een enquéte. Daarnaast is gekeken naar het
beleid van de gemeente Zeist en sportbonden en zijn gesprekken gevoerd met

sportverenigingen in de regio.
De belangrijkste uitkomsten zijn:

e De meeste leden ervaren weinig tot geen structurele overlast van roken.

e Overlast doet zich vooral voor op drukke momenten, zoals bij seniorenwedstrijden
en evenementen.

e De grootste ergernissen gaan niet zozeer over het roken zelf, maar over peuken op
de grond, hygiéne en roken op centrale plekken, zoals onder overkappingen

e Eris geen brede meerderheid onder de leden voor een algeheel rookverbod.

e Handhaving van een volledig rookvrij sportpark blijkt in de praktijk lastig.

e 46 leden hebben aangegeven mee te willen denken over het rookbeleid.

Gemeente Zeist en de sportbonden staan positief tegenover rookvrije sportparken, maar

leggen geen wettelijke verplichting op. Verenigingen mogen hier zelf invulling aan geven.

Advies aan het bestuur

e Nu geen algeheel rookverbod invoeren.

e Rookvrij tijdens jeugdwedstrijden.

e Overkappingen rookvrij maken en duidelijke rookzones op het sportpark creéren
met goede voorzieningen.

e Helder en open communiceren richting leden.

e In gesprek gaan met rokers en duidelijke afspraken maken bij evenementen over het
opruimen van peuken.

e Op de lange termijn samen met betrokken leden werken aan een gedragen

beleidsplan.

Dit advies biedt ruimte voor gezondheid en jeugdbescherming, terwijl het ook rekening houdt

met draagvlak, saamhorigheid en praktische uitvoerbaarheid binnen de vereniging.
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2. Inleiding en doelstelling

Sportvereniging Austerlitz wenst te onderzoeken in hoeverre het huidige rookbeleid nog
aansluit bij de wensen en behoeften van leden en bezoekers, mede in het licht van bredere
maatschappelijke ontwikkelingen. Met dit onderzoek wordt beoogd om op gestructureerde

wijze inzicht te verkrijgen in de beleving en impact van roken op en rond het sportpark.

Het onderzoek richt zich daarbij op de ervaren knelpunten rondom roken op het sportterrein,
de mate waarin leden overlast ervaren of behoefte hebben aan aanpassing van het huidige
beleid, en de betrokkenheid en bereidheid van leden ten aanzien van mogelijke
beleidswijzigingen. Daarnaast wordt aandacht besteed aan de visie en rol van de gemeente
Zeist op dit onderwerp en wordt onderzocht hoe andere sportverenigingen in de regio hun

rookbeleid hebben ingericht.

Het resultaat van dit traject is een helder en onderbouwd adviesrapport voor het bestuur van
SV Austerlitz, met concrete aanbevelingen voor eventuele aanpassingen van het rookbeleid
en bijbehorende vervolgstappen.
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3. Aanleiding

Tijdens de algemene ledenvergadering van sportvereniging Austerlitz in december 2024 is
het voorstel ingebracht om het sportpark volledig rookvrij te maken. Vanuit de leden werd
daarbij aangegeven dat dit voorstel als te stellig werd ervaren en dat er behoefte bestond
aan een zorgvuldiger afweging, gebaseerd op inzicht in de wensen, zorgen en

mogelijkheden binnen de vereniging.

Naar aanleiding hiervan is verzocht om eerst een gedegen onderzoek uit te voeren alvorens
een besluit te nemen. Drie leden van de vereniging — Olaf Prins, Mark Nieuwpoort en Frank
van Nieuwenhuizen — hebben zich daarop vrijwillig aangemeld om dit onderzoek uit te
voeren en op basis van de bevindingen een onderbouwd advies uit te brengen aan het

bestuur.
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4. Onderzoeksopdracht

De centrale onderzoeksvraag van dit onderzoek luidt:

“Op welke wijze en in welke mate dient sportvereniging Austerlitz het huidige rookbeleid aan
te passen om aan te sluiten bij de wensen van de leden, geldende maatschappelijke

richtliinen en best practices binnen de regio?”

Ter beantwoording van deze onderzoeksvraag zijn de volgende deeldoelstellingen

geformuleerd:

e Het in kaart brengen van de aard en omvang van de uitdagingen rondom roken op
en rond het sportpark.

e Het vaststellen in hoeverre deze uitdagingen door leden als problematisch worden
ervaren.

e Het peilen van de mate en wijze waarop leden betrokken willen worden bij eventuele
beleidswijzigingen.

e Het achterhalen van het standpunt en de relevante richtlijnen van de gemeente Zeist
met betrekking tot rookbeleid bij sportverenigingen.

e Het verzamelen van inzichten en ervaringen uit het rookbeleid van andere

sportverenigingen in de regio.
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5. Onderzoeksaanpak

Om tot een gedegen onderzoek te komen maken we gebruik van onderstaande
onderzoeksmethoden. De resultaten van deze verschillende onderzoeksmethoden worden
gedeeld in hoofdstuk 6 - Resultaten onderzoek. Alle volledige onderzoeksgegevens

worden bijgevoegd als bijlagen.

Onderzoeksmethode 1 - Enquéte onder leden

Doel: inzicht krijgen in opvattingen, ervaringen en verwachtingen van leden.
nderzoek n:

e Waar ervaren leden uitdagingen? (locaties, situaties, doelgroepen)
e Hoe groot worden deze uitdagingen gevonden?
e Hoe staan leden tegenover mogelijke beleidsaanpassingen?

e In welke mate willen leden betrokken worden bij de besluitvorming?

Onderzoeksmethode 2 - Deskresearch Gemeente Zeist en Sportbonden

Doel: Inzicht te verkrijgen in hoe de gemeente Zeist en de verschillende sportbonden
(NOCNSF, KNVB en KNLTB) aankijken tegen het rookbeleid op en rondom sportcomplexen.

Onderzoeksaspecten:

- Welke uitgangspunten houden de gemeente Zeist en sportbonden aan?
- Hoe kunnen de gemeente Zeist en sportbonden sportcomplexen helpen

- Welke uitdagingen zien gemeente Zeist en de sportbonden

Onderzoeksmethode 3 - Fieldresearch bij sportverenigingen uit de omgeving

Doel: Inzicht te verkrijgen in het door sportverenigingen in de regio gevoerde rookbeleid en de

ervaringen en uitdagingen die daarbij worden ervaren.

Onderzoeksaspecten:

- Welk beleid houden de verschillende sportverenigingen in de regio aan
- Hoe zijn ze tot dit beleid gekomen
- Welke uitdagingen ervaren zij in het handhaven van het beleid

- Best practises vanuit de andere sportverenigingen

De verenigingen waar gesprekken mee zijn geweest: Voetbalvereniging Jonathan,
Schaerweijde Hockey en Voetbalvereniging FZO.

a
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6. Resultaten onderzoek

Hieronder beschrijven en analyseren we de belangrijkste en opvallendste conclusies uit de
verschillende onderzoeksmethodes. Een totaaloverzicht van de resultaten zijn te vinden in
bijlagen

Onderzoeksmethode 1 - Enquéte onder leden

De belangrijkste conclusies uit de enquéte zijn hieronder weergegeven. Voor een overzicht

van alle data uit de enquéte verwijzen we graag naar Bijlage A: Resultaten ledenenquéte

Samenstelling van de respondenten
117 respondenten (meerdere antwoorden mogelijk):

e Tennis/Padel (76)
e Voetbal (54)

e Darts (14)

e Klaverjas (4)

Overgrote meerderheid rookt niet:

e Niet-roker: 103
e Roker: 8
e Wil dat niet zeggen: 6

] Het draagvlak wordt dus vooral bepaald door niet-rokers, maar de groep rokers is wel

klein en zichtbaar.

Welke overlast wordt er ervaren

e Geen of beperkte overlast (score 1-2): 83 respondenten (71%)

e Duidelijke tot grote overlast (score 3-5): 34 respondenten (29%)
Wat is de grootste ergernis:

1. Peuken op de grond (58x)

a
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2. Stankoverlast (37x)

3. (Volle) asbakken (36x)

4. “lk stoor me nergens aan” (35x)
5. Het roken zelf (24x)

=] De overlast zit minder in het roken op zich, en veel meer in hygiéne, zichtbaarheid en

rook op plekken waar men méet zijn (terras, ingang, sportvelden).

Het gewenste rookbeleid
Verdeling is opvallend gespreid, wat nuance vraagt:

e Algeheel rookverbod op hele sportpark: 34 (30%)
e Rookzones aanwijzen: 29 (25%)

e Geen verandering nodig: 28 (24%)

e Rookverbod tijdens jeugdactiviteiten: 17 (15%)

e Overig (verbod rond velden, betere voorzieningen): kleinere aantallen

2] Er is geen overweldigende meerderheid voor één extreme optie. Wel is er breed

draagvlak voor:

e bescherming van jeugd
e beperking rondom sportvelden en overkappingen

e duidelijkheid i.p.v. vrijblijvendheid

Handhaving en aanspreken

e Slechts 27 mensen willen anderen actief aanspreken
e 40 vinden dit expliciet een taak van bestuur/commissie

e 50: “hangt van de situatie af”

] Een beleid dat leunt op “leden spreken elkaar wel aan” gaat niet structureel werken.

Duidelijkheid, inrichting en bestuursondersteuning zijn cruciaal.
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Overige (vraag: Wil je nog iets kwijt?)
Alle antwoorden op deze vraag zijn terug te vinden in Bijlage A: Resultaten ledenenquéte

e Er worden vaak peuken gevonden op de tennisbanen. Dit is vooral na het weekend
het geval.

e De meeste overlast wordt veroorzaakt op dagen dat er veel mensen op het sportpark
zijn (na thuiswedstrijden van de senioren voetbalteams en/of evenementen).

e Roken onder de overkappingen wordt als extra storend ervaren.

e Als er rookzones worden aangewezen zorg dan ook voor goede faciliteiten

Doorpraten met de leden

Van de 117 respondenten gaven 46 deelnemers aan dat ze open staan om benaderd te

worden om hier verder over in gesprek te gaan, om hun keuzes verder toe te lichten en mee

te denken over een passend beleid.
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Onderzoeksmethode 2 - Deskresearch Gemeente Zeist en Sportbonden

Vergelijking rookbeleid sportcomplexen (Gemeente Zeist — NOC*NSF — KNVB — KNLTB)

Overzicht in één oogopslag

Organisatie Standpunt Reikwijdte Karakter beleid
Gemeente Voorstander van
Zeist volledig rookvrije Binnen + buitenruimtes Normstellend, faciliterend
sportaccommodaties
NOC*NSF
Sportsector volledig Alle sportlocaties en Landelijke norm /
rookvrij -evenementen sectorafspraak
KNVB
Rookvrije sportparken Hele sportterreinen (incl. Verenigings
als norm langs de lijn) verantwoordelijkheid
KNLTB Rookvrije tennisparken Hele tennisparken Stimuleren en
aanbevolen ondersteunen

Per organisatie toegelicht (beleidsrelevant)

7ii Gemeente Zeist

De gemeente Zeist heeft een expliciete ambitie dat alle sportaccommodaties rookvrij zijn
uiterlijk in 2025. Dit past binnen de bredere gemeentelijke inzet op een Rookvrije Generatie.
De gemeente hanteert hierbij vooral zichtbare normstelling en gedragsbeinvioeding, niet
primair repressieve handhaving' 2 3.

Belangrijke kenmerken:

e Geldt voor binnen- en buitenruimtes
e Roken en vapen zijn niet wenselijk
e Clubs worden ondersteund met communicatie

e Aansluiting bij stoppen-met-roken initiatieven

1
2
3

https://zeisters.nl/nieuws/gemeente-zeist-zet-in-op-rookvrije-speelplekken/

o a o 685/aemeente a -staat-voor-een-rook

a
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https://zeisters.nl/nieuws/gemeente-zeist-zet-in-op-rookvrije-speelplekken/
https://www.zeist.nu/gemeente-zeist-zet-stevig-in-op-een-rookvrije-generatie/
https://www.denieuwsbode.nl/lokaal/lifestyle/1233685/gemeente-zeist-staat-voor-een-rookvrije-generatie
https://zeisters.nl/nieuws/gemeente-zeist-zet-in-op-rookvrije-speelplekken/
https://www.denieuwsbode.nl/lokaal/lifestyle/1233685/gemeente-zeist-staat-voor-een-rookvrije-generatie

=] Gemeente verwacht actieve medewerking van sportverenigingen, maar laat

beleidsuitwerking grotendeels lokaal.

&5 NOC*NSF

NOC*NSF heeft vastgelegd dat de gehele sportsector in 2025 rookvrij moet zijn. Dit is
onderdeel van het Nationaal Preventieakkoord. Het beleid omvat alle plekken waar sport
wordt beoefend of beleefd, inclusief buitenterreinen en terrassen®.

Belangrijke kenmerken:

e Roken en sport “gaan niet samen”
e Geen uitzonderingen voor buitenlucht
e Gericht op bescherming van jeugd en voorbeeldgedrag

e Geen wettelijke sancties, maar sterke sectorbrede norm

=] NOC*NSF fungeert als landelijke normsteller.

& KNVB

De KNVB volgt expliciet het beleid van NOC*NSF en roept voetbalverenigingen op tot
volledig rookvrije sportparken. Dit omvat:

e voetbalvelden
e langs de lijn

e terrassen en clubgebouwen

De KNVB benadrukt dat rookvrij beleid een verenigingsverantwoordelijkheid is en past
binnen goed bestuur en veilige sportomgeving. °

Belangrijke kenmerken:

e Rookuvrij geldt voor het hele sportpark
e Focus op voorbeeldfunctie volwassenen

e Rookuvrij is onderdeel van sociaal veilige sport

] KNVB verwacht dat clubs zelf beleid vaststellen en uitdragen.

5 https://www. knvb nl/assist- bestuurders/qoed besturen/maatschappelijk/rookvrije-voetbalvereniging
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https://www.knvb.nl/assist-bestuurders/goed-besturen/maatschappelijk/rookvrije-voetbalvereniging
https://nocnsf.nl/handboek-wet-en-regelgeving/14-rookvrije-sportverenigingen-en-sportevenementen-in-2025

£ KNLTB

De KNLTB ondersteunt rookvrije tennisparken via het programma Rookvrije Generatie. Het
beleid is sterk stimulerend, met praktische hulpmiddelen zoals communicatiekits en

argumentenkaarten.®
Belangrijke kenmerken:

e Rookvrij = alle vormen van roken en vapen
e Geen onderscheid tussen spelers en toeschouwers

e Benadrukt positieve effecten: gezondheid, minder afval, positief imago

= KNLTB helpt verenigingen bij implementatie, maar verplicht dit niet formeel.

Juridische en bestuurlijke duiding

e Binnenruimtes: wettelijk rookvrij (Tabaks- en rookwarenwet)
e Buitenruimtes: geen landelijke rookplicht, maar:
o wél breed gedragen beleidsnorm
o vast te leggen via verenigingsbeleid, huishoudelijk reglement, huur- of

erfpachtovereenkomst

-] Gemeente Zeist, NOC*NSF, KNVB en KNLTB zijn inhoudelijk volledig consistent:
rookvrij sporten is de norm, niet de uitzondering, maar zonder wettelijke verplichting

Conclusie

Het streven naar een volledig rookvrij sportcomplex sluit aan bij het beleid van de
gemeente Zeist, de landelijke sportkoepel NOC*NSF en de sportbonden KNVB en KNLTB.

Binnen de sportsector geldt rook vrijheid in 2025 als de breed gedragen norm. Van
sportverenigingen wordt verwacht dat zij dit beleid actief uitdragen en lokaal vormgeven,
met nadruk op voorbeeldgedrag, bescherming van jeugd en een gezonde sportomgeving.

Tot op heden is er echter nog geen wettelijke verplichting om als sportcomplex rookvrij te

zijn.

6 https://www.knltb.nl/nieuws/2022/06/samen-naar-een-rookvriie-sport/
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https://www.knhb.nl/app/uploads/2021/01/Argumenten-rookvrij-sport-RvG.pdf
https://www.knltb.nl/nieuws/2022/06/samen-naar-een-rookvrije-sport/

Onderzoeksmethode 3 - Fieldresearch bij sportverenigingen uit de omgeving

Voor dit gedeelte van het onderzoek hebben we gekeken welk beleid verenigingen in de
omgeving van SV Austerlitz hebben met betrekking op het door hun gevoerde beleid rondom
roken op het sportpark. Daarnaast hebben we ook gesproken over de uitdagingen die zij
hierin ervaren en hoe ze daarmee omgaan. We hebben de volgende bronnen kunnen

raadplegen:

Hockeyclub Schaerweijde
Hélene van Voornen - verenigingsmanager
Gesproken op 3 maart 2026

Voetbalvereniging Jonathan
Jarik - verenigingsmanager

Gesproken op 6 maart 2026

Voetbalvereniging FZO
Anoniem bestuurslid
Gesproken op 7 maart 2026

Rookbeleid per vereniging

Vereniging Beleid Opmerking(en)
Schaerweijde Algeheel rookverbod -> Gedoogplaats op terrein
(uit het zicht)

=> Uitzondering bij niet
sportgerelateerde

evenementen
Jonathan Algeheel rookverbod => Proactieve handhaving
FZO Algeheel rookverbod -> Geen actieve handhaving

Algemene conclusie

- Hetis zeer lastig om een algeheel rookverbod te handhaven

- Het is een uitdaging om mensen te vinden die het rookverbod willen handhaven
- Alleen verbieden helpt niet en werkt averechts

- Overlast vooral bij evenementen en ‘grote’ wedstrijden senioren

- Medewerking van eigen leden is niet altijd aanwezig

Een uitwerking van alle interviews vind je in Bijlage B: Uitwerking Fieldresearch
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7. Conclusies

Als we de onderzoeksresultaten van zowel de enquéte, desk- en fieldresearch

samenvoegen komen we tot de volgende conclusies:

De betrokkenheid op dit vraagstuk bij de leden is groot (117 traceerbare’

respondenten aan de enquéte).

Het merendeel van de leden die hebben meegewerkt aan de enquéte ervaart weinig
tot geen overlast van roken op het sportcomplex. De grootste overlast wordt
ondervonden op en na dagen met veel bezoekers (thuiswedstrijden seniorenvoetbal,

evenementen en dergelijke)

De overlast zit minder in het roken op zich, en veel meer in hygiéne, zichtbaarheid en

rook op plekken waar men méet zijn (terras, ingang, sportvelden).

Er is geen overweldigende meerderheid voor het instellen van een algeheel
rookbeleid bij SV Austerlitz.

Uit alle drie de onderzoeksmethodes komt naar voren dat handhaving van een

(algeheel) rookbeleid een grote uitdaging met zich meebrengt.

46 leden geven aan dat ze graag verder in gesprek gaan met het bestuur over het te

voeren rookbeleid binnen de vereniging.

Alle sportbonden en de gemeente Zeist geven de voorkeur aan een rookvrij

sportpark, maar leggen geen (wettelijke) verplichting op.

" De enquéte is 4x ‘anoniem’ ingevuld waarbij we niet kunnen checken of dit is gedaan door individuele leden.
We hebben deze resultaten dan ook niet meegenomen in de analyse
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8. Advies

Op basis van de conclusies die getrokken zijn luidt het advies aan het bestuur van SV

Austerlitz:

Korte termijn

e Voer op dit moment (nog) geen algeheel rookverbod in. Het draagvlak hiervoor is
niet groot genoeg en het handhaven hiervan brengt een groot aantal uitdagingen met

zich mee.
e Verbied roken tijdens jeugd (en eventueel tijdens alle) sportwedstrijden.

e \Verbied roken onder de overkappingen en creéer een aantal rookzones op het

sportpark. Zorg dat hier de faciliteiten aanwezig zijn om het netjes te houden.

e Wees duidelijk in de communicatie naar de leden. Verbieden heeft een averechts

effect, maar leg uit waarom we bepaalde keuzes maken.

e Gain gesprek met de rokers om gezamenlijk te bepalen hoe we de overlast van

rotzooi kunnen minimaliseren.

e Spreek met de organisatoren van evenementen af dat het opruimen van peuken na
afloop onderdeel moet zijn van hun takenpakket (net als bijvoorbeeld het netjes

achterlaten van de keuken en kantine en het bijvullen van de koelkasten).

Lange termijn

Ga in gesprek met de leden die aan hebben gegeven om mee te willen denken met dit
onderwerp om zo een beleid voor de lange termijn op te stellen. Werk hierbij ook aan een

communicatie- en adoptieplan.
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9. Geadviseerde vervolgstappen

Op basis van de gegeven adviezen raden wij de volgende vervolgstappen aan

e Communiceer de uitkomst van dit onderzoeks- en adviesrapport met de leden en
vermeld daarbij welke keuzes het bestuur heeft gemaakt voor de korte termijn en

welke acties het uitzet voor de langetermijn.

e Organiseer een informatieavond met de leden die aan hebben gegeven mee te willen

denken. Doel hiervan is komen tot een langetermijnbeleid

e Vraag indien gewenst de benodigde promotie- en hulpmaterialen aan bij de

verschillende instanties
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Bijlage A: Volledige uitslag enquéte

Totaal 117 unieke respondenten

Van welke sectie ben je lid?

Antwoord Aantal Percentage

Tennis / Padel 76 51%

Voetbal 54 37%

Darts 14 9%

Klaverjas 4 3%

Totaal 148 100%
Rook je zelf?

Antwoord Aantal Percentage

Nee 103 88%

Ja 8 7%

Dat zeg ik liever niet 6 5%

Totaal 117 100%

Welke mate van overlast ervaar jij van het feit dat er gerookt wordt op het sportpark

van SV Austerlitz?

Antwoord Aantal Percentage
Geen overlast (1) 48 41%

Een beetje overlast (2) 35 30%
Gemiddelde overlast (3) 20 17%

Meer dan gemiddelde overlast (4) 8 7%

Veel overlast (5) 6 5%

Totaal 117 100%

-]
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Waar stoor je je vooral aan?

Antwoord Aantal Percentage
Peuken op grond 58 30%
Stankoverlast 37 19%

Volle asbakken 36 19%

Het roken zelf 24 13%

Roken in bijzijn van de kinderen 2 1%

Ik stoor me nergens aan 35 18%

Totaal 192 100%

Wat vind je een passend rookbeleid voor SV Austerlitz?

Antwoord Aantal Percentage
Algeheel rookverbod 34 29%
Rookzones aanwijzen 29 25%

Niets veranderen 28 24%
Algeheel rookverbod jeugdwedstrijden 17 15%

Betere voorzieningen faciliteren 6 5%
Rookverbod rondom het sportpark 3 2%

Totaal 17 100%

Wil je nog iets kwijt over het rookbeleid bij SV Austerlitz?

Roken in de buitenlucht moet gewoon kunnen en blijven. Er is voldoende ruimte op het
park. Mocht iemand er last van hebben kan de roker of persoon in kwestie die last heeft
van de rook een andere plek opzoeken.

Maak de club gezelliger ipv verbieden. Plezier hoort op 1. Al die regeltjes maken het er
niet beter op. Zorg ervoor dat het schoon is op het terras en alles komt goed. Leef en
laten leven. Ik ben tegen roken maar niet tegen menselijkheid.

Persoonlijk nog nooit aangesproken dat mensen last van mij ervaren. lk vind dat wij als
geheel doordraven in het opleggen van regels. Eventueel roken verbieden is niet de
oplossing. Wat is de volgende stap? Alcohol ook verbieden? Of is dat algemeen
gedoogd? Terwijl er mensen aan het einde van de dag dronken in de auto stappen of thuis
op de bank belanden en geen rekening houden met hun gezin? Laat iedereen in z’n
waarde en eigen keuze maken. En geef het aan als je er last van ervaart, als volwassen

-]

iﬂiﬂ’ Austerlitz Onderzoeks- en Adviesrapport Rookbeleid SV Austerlitz - 13 april 2026 18



mensen.

Van mij mag er een algeheel rookverbod komen , maar heb geen probleem met
rookzones , maar niet onder de overkappingen, zeker niet aan de tenniszijde...., liefst aan
de zijde van de fietsenstalling en dan dezelfde regels voor vaders...

Roken is dermate ingeburgerd dat het verbieden niet echt helpt denk ik. Ik denk ook niet
dat dit het doel moet zijn. Ik zie dat mensen er last van hebben als er jeugd in de buurt is
en zich er daaraan storen

Volgens mij is het een zal van handhaving en niet van beleid. Ik geef het je te doen!!

Roken is niet meer van deze tijd en SVA loopt achter bij het implementeren en handhaven
van een passend beleid. Ik waardeer dit initiatief. Rookzones zou voor mij op de
parkeerplaats kunnen.

Nvt

Evt een rookplek maar niet te ver van de kantine en ik denk wel een plek waar ze droog
kunnen staan. Anders wordt er denk ik niet aan gehouden.

Roken is niet meer van deze tijd en de kinderen moeten hier niet mee geconfronteerd
worden. Niet tijdens hun wedstrijden. Maar ook niet als ze op een ander moment bij de
club aanwezig zijn. Buiten het hek kan er natuurlijk wel gerookt worden

Ik zou het logisch vinden om een (klein) gebied te hebben waar er gerookt mag worden en
de rest rookvrij

Huidige beleid is geen beleid. Het staat iedereen vrij om momenteel overal op het
complex zijn peuken te dumpen, behalve in de kantine.

mijn lidmaatschap loopt bijna af, dus ik heb niet veel recht v spreken;)

Dat ze de zooi zelf moeten opruimen thuis doen ze het ook dus ook op het sportpark dat
geld ook voor afval

Ik weet nog dat VV Woudenberg in naam rookvrij werd, maar de realiteit was
weerbarstiger. Ik houd niet van roken, en ik ben ook van mening dat men dat beter niet
kan doen, maar ik vind het wel stom om een teamgenoot dan te moeten zeggen dat het
op deze of gene plek niet mag.

Deze vragenlijst is ingevuld door mijzelf en kind
Bij de vorige vraag: nee, buiten vind ik het mensen hin eigen keus

Als iedereen die rookt een beetje zn gezonde verstand gebruikt en niet in de buurt van
kleine kinderen rookt. Dan denk ik dat we als volwassen mensen een heel eind kunnen
komen zonder overal regels voor te verzinnen aangezien we die al meer dan genoeg
hebben hier.

Sport en roken gaan niet samen

Roken is een eigen keuze maar als sporter op de tennisbanen is het heel storend dat ik
de rook in moet ademen als er gerookt wordt onder de overkapping.

Ik ben zelf stoppen met roken coach voor rookvrij en fitter dus mochten mensen willen
stoppen kunnen ze altijd hulp zoeken bij mij of bij hun huisarts.
Www.rookvrijenfitter.nl/zeist

a

ZHESV Austerlitz Onderzoeks- en Adviesrapport Rookbeleid SV Austerlitz - 13 april 2026 19



Roken is slecht en moet ontmoedigd worden ten behoeve van een gezondere leefstijl.
Hetzelfde geldt voor de hoge mate van alcoholconsumptie en de inname van gefrituurde,
ongezonde snacks. Een algehele aanpak voor promotie van gezonder leven (zeker ook
als voorbeeld voor de jeugd) zou ik passend vinden bij een sportclub. Maar roken is de
enige factor die meetbaar overlast geeft aan anderen, dus daar hebben 'de anderen' dan
ook iets over te zeggen. Prima. Dan laten we het daarbij.

Wat betreft het aanspreken van rokers die ergens roken waar het niet mag: dit is heel
ingewikkeld want je raakt aan iemands verslaving en autonomie, en je wilt op de club
geen politieagent spelen. Het lijkt mij dus belangrijk dat eventuele rookzones super
duidelijk aangegeven worden en comfortabel genoeg zijn voor de rokers om daadwerkelijk
te staan of zitten.

Ik heb nergens last van dus van mij hoeft er niks te veranderen
In plaats van rookzones zou ik willen pleiten voor 1 plek waar dat mag.
Ik ben blij, dat er een enquéte gehouden wordt.

Regels vaststellen is prima , maar dan moet er ook gehandhaafd worden en er moeten
consequenties aanhangen!

Moeilijk te handhaven dus grote borden plaatsen en verwijzen naar de parkeerplaats?

Zou op zn minst verwachten dat er op terras okk niet gerookt wordt ivm toch naar binnen
waaien van de rook.

Het zou voor kinderen en jeugdigen niet zichtbaar of ruikbaar moeten zijn. En zeker niet
zo zijn dat ze ongewenst mee roken, 2de of 3de hands rook,nicotine en teer.

Liever dat mensen bijeenkomen en roken dan dat ze eenzaam thuiszitten (ook erg
ongezond). Andere mensen moeten er natuurlijk geen last van hebben. Heb ik niet bij
SVA.

Roken en sport gaan niet samen

Een overkapping is geschonken, alleen daar is roken toegestaan. Verder nergens zou een
goed idee zijn.

Roken en sporten gaan niet samen en is geen goed voorbeeld naar kinderen die daar
tennissen of voetballen. Roken kan op het parkeerterrein, zoals overal in NL je bijna niet
meer mag/kunt roken. Prima. Kwestie van gewenning.

Sporten en roken gaan niet samen. Simpel eigenlijk
neen
Sporten en roken en jeugd. Slechte combinatie lijkt me

Ik denk dat aangewezen rookzone (max 2 denk ik) met daarbij ook voldoende asbakken
etc die ook geleegd worden een goede optie kan zijn. Ben wel ook van mening dat
rondom de sportvelden niet gerookt mag worden waar de mensen aan het sporten zijn en
ook tijdens jeugdactiviteiten we het roken moeten beperken.

Lekker blijven roken

Op de vraag hier 2 boven had ik graag meerdere antwoorden willen geven n.l. ook een
rookzone aanwijzen op het sportpark

a
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Ben erg voor rookvrij sportpark. Ervaar dat op andere clubs als grote plus. Zowel padel als
voetbal. Hoop dat mijn kinderen echt kunnen opgroeien in/ tot een Rookvrije generatie

Als er gerookt wordt bij de ingang van de voetbal kleedruimte bij de tennisbanen, dan kan
deze rook soms de tennisbanen opwaaien. Dit ruik ik dan ook op de baan, en dat is soms
irritant.

-]
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Bijlage B: Uitwerking Fieldresearch

Hockeyclub Schaerweijde

Wat is jullie huidige rookbeleid binnen de vereniging?

Schaerweijde is een rookvrije vereniging volgens de normen van het NOC-NSF. Er hangen
bordjes bij de ingang dat het een rookvrij sportpark is. Er is echter wel een gedoogplek,
maar deze is uit het zicht achter de kantine. Als de kantine is verhuurd voor ‘kleine’ niet
sportgerichte evenementen is roken op het terras wel toegestaan mits hier geen jeugd bij

aanwezig is

Zijn de leden het eens met dit beleid?
Ja, de leden zijn hiervan op de hoogte en tekenen ook via de algemene voorwaarden voor
dit beleid zodra ze lid worden. Binnen de leden is het rookverbod ook geaccepteerd en men

spreekt elkaar hier ook op aan

Is dit beleid goed te handhaven?

Het beleid is onder de leden goed te handhaven, maar met thuiswedstrijden met
tegenstanders en publiek is dat toch lastiger. Hier ervaren ze dan ook weleens overlast. De
ene keer wordt hier wel wat van gezegd, de andere keer niet. Er is geen echte ‘handhaving’
omdat ze hier de mensen niet voor hebben (die dit willen doen). Wel spreken sommige

leden andere erop aan en ook de bestuursleden hebben hierin een voorbeeldrol

Lopen jullie tegen bepaalde uitdagingen aan?
Tijdens en na thuiswedstrijden staan er soms meer mensen op de gedoogplaats dan op het
terras zelf. Nadelige bijeenkomst is ook dat er ‘eigen alcohol’ wordt genuttigd op deze

gedoogplaats. Omdat dit uit het zicht is, is handhaving hierop weer lastig.

Mensen die een padelbaan huren zijn niet altijd op de hoogte van het beleid en houden zich

er ook niet altijd aan

Hebben jullie nog tips?

Bespreek de mogelijkheden goed met de leden. Een algeheel sportpark zonder
gedoogplaats is een utopie en niet te handhaven. Schaerweijde wil ook niet betuttelend zijn.
Je moet zelf mogen bepalen of je rookt, maar je mag niet tot last zijn van anderen.
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Voetbalvereniging Jonathan

Wat is jullie huidige rookbeleid binnen de vereniging?

Roken is verboden op het gehele sportpark van Jonathan en er zijn geen gedoogplaatsen,
asbakken op het sportpark. Dit is vastgelegd in het algemeen reglement van de club. Er
hangen heel veel bordjes, maar vooral met tegenstanders/bezoekers is dit een probleem
omdat er op andere sportparken nog wel is toegestaan. Op de socials campagnes: Namens

deze weg willen we graag even de mensen die allemaal niet meer roken op het sportpark.

Zijn de leden het eens met dit beleid?

Het wordt wel begrepen als je het uitlegt, maar er is veel discussie.

Is dit beleid goed te handhaven?
Handhaving is lastig. Bestuur staat te praten met mensen die roken, maar hier wordt niets
van gezegd.

Lopen jullie tegen bepaalde uitdagingen aan?

Peuken roken voor de deur. Wordt dan gezegd: Er zijn nu geen kinderen.

Dat kunnen we helaas niet stoppen, maar de boel wordt wel bevuild. Dit gebeurt vooral na
een paar biertjes. Onderhoudsploeg is wekelijks 2 a 3 uur bezig met het opruimen van de

peuken.

Hebben jullie nog tips?
Een rookvrij sportpark moet je zien als een marathon, niet als een sprint. We werken met
een systeem van ludieke gele kaarten bij een overtreding. Niet zeggen ‘niet roken’ maar

vragen of ze op de hoogte zijn van de regels.
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Voetbalvereniging FZO

Wat is jullie huidige rookbeleid binnen de vereniging?
Roken is verboden op het sportpark van FZO en hiervoor hangen er keurig bordjes langs de

velden en op het nieuwe terras. Al staat er wel een asbak onder een van die bordjes.

Zijn de leden het eens met dit beleid?

Nee, en er wordt ook weinig gehoor aan gegeven helaas.

Is dit beleid goed te handhaven?
Handhaving wordt niet actief gedaan. Er wordt vooral gevraagd om je rotzooi op te ruimen,

maar ook dit wordt helaas niet altijd gedaan.

Lopen jullie tegen bepaalde uitdagingen aan?
Er wordt buiten gewoon gerookt en eigenlijk voelt niemand zich hier echt verantwoordelijk

VOOr.

Hebben jullie nog tips?
Probeer het sportpark met z'n alleen een beetje netjes te houden en zorg niet voor overlast
voor elkaar. Probeer vooral niet te veel regeltjes op te leggen omdat mensen hier graag

tegenin gaan.
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