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CORRIDA FENAE APCEF DO PESSOAL DA CAIXA -2026
REGULAMENTO GERAL

1 — A APCEF/RS e FENAE, realizam no dia 26 de abril (Domingo), as 8 horas, a Corrida FENAE
do Pessoal da CAIXA, tendo a concentracdo a partir das 7 horas em frente ao Espaco Bem Viver,
em Tramandai, Avenida Ubatuba de Farias, 627.

2 — O local de largada serd em frente ao Espaco Bem Viver, em Tramandai, Avenida Ubatuba de
Farias, 627 e o percurso seguird pela Avenida Beira-Mar, apos seguird pela Avenida da Igreja,
seguindo pela Rua Amancio Amaral até chegar novamente na Avenida Beira-Mar, devendo seguir
até a Avenida Ubatuba de Faria e com a chegada sendo em frente ao Espaco Bem Viver, em
Tramandai, Avenida Ubatuba de Farias, 627.

3 — Poderao participar da Corrida, pessoas de ambos os sexos, empregados(as) da Caixa,
associados(as) ou ndo a APCEF/RS, contribuintes do FENAE Doagdes, seus respectivos
dependentes e convidados(as) de empregados(as) da Caixa, informando nome completo e matricula
no link do formulario de inscri¢ao no site da APCEF/RS.

4 — As inscri¢Oes poderdo ser feitas até o dia 20 de abril de 2026, no site da APCEF/RS até as 17:00.

4.1 Os(as) participantes deverdo preencher a ficha de inscricdo em todos os campos solicitados
através do link do formulario online, aceitando todos os termos presentes.

4.2 Ao preencher a ficha de inscri¢do e enviar, o(a) Participante declara que:

A) Participard da Corrida FENAE do Pessoal da CAIXA de espontinea vontade, isentando de
quaisquer responsabilidades os organizadores, patrocinadores, apoiadores e realizadores, em nome
do participante e de seus herdeiros, declarando ainda que est4 saudavel;

B) Esta ciente de que deve consultar um(a) médico(a) para realizacdo de exames prévios, que ateste
sua aptidao;

C) Autoriza o uso de fotografias, filme ou outra gravagdo contendo imagens de sua participagdo
neste evento para finalidades legitimas, de divulgacdo do evento através de veiculos impressos,
televisivos, internet ou outros meios eletronicos;

D) Para a sua participagdo ¢ imprescindivel que o participante esteja inscrito oficialmente e ¢ de
suma importancia o uso de camiseta, bermuda/calcao e ténis adequados durante a corrida.

5 — CLASSIFICACAO POR FAIXA ETARIA E DISTANCIA DE 5 KM.

CATEGORIAS

e [ Categoria — Atletas com idade entre 18 e 30 anos (completados no ano de 2026,
independente do més de aniversario);

e 2% Categoria — Atletas com idade entre 31 e 40 anos (completados no ano de 2026,
independente do més de aniversario);

e 3% Categoria — Atletas com idade entre 41 e 50 anos (completados no ano de 2026,
independente do més de aniversario);
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e 4 Categoria — Atletas com idade entre 51 e 60 anos (completados no ano de 2026,
independente do més de aniversario);

e 5% Categoria — Atletas com idade acima de 61 anos (completados no ano de 2026,
independente do més de aniversario);

6 — DISPOSICOES GERAIS

6.1. E responsabilidade de cada participante ter um convénio médico (para assisténcia / cobertura
financeira em caso de acidente). As equipes médicas que apoiam o evento prestardo somente os
primeiros socorros € encaminhamento do acidentado para um hospital mais proximo. A partir dai
termina a sua responsabilidade. Todas as despesas hospitalares correrdo por conta do(a)
acidentado(a);

6.2. A comissdo organizadora da Corrida FENAE do Pessoal da CAIXA, ndo se responsabilizam
por prejuizos ou danos causados pelo(a) participante inscrito na Corrida, a terceiros ou outros

participantes, sendo esses de unica e exclusiva responsabilidade do(a) mesmo(a).

6.3. A comissdo organizadora recomenda aos(as) participantes, rigorosa avaliagdo médica no
periodo que antecede a corrida.

6.4. Os(as) participantes deverdo chegar ao local da largada com, pelo menos, uma hora de
antecedéncia.

6.5. Durante o percurso o(a) participante devera seguir as orientagdes e sinais dos fiscais e guardas
de transito.

6.6. A Comissdo Organizadora disponibilizard ambulancia no local da largada, da chegada e ao
longo do percurso, preparada para prestar os primeiros SOCoOrros.

6.7. Os atendimentos de emergéncia serdo efetuados em rede publica.

6.8. A Organizagao podera, a qualquer tempo, suspender ou prorrogar prazos ou ainda adicionar ou
limitar o numero de inscrigdes do evento em fun¢do de necessidades e disponibilidades técnicas
estruturais sem prévio aviso.

6.9. E fundamental e imprescindivel a leitura deste regulamento por parte do(a) atleta participante.
6.10. Serdo distribuidas de forma gratuita 100 camisas ¢ medalhas de participagdo para os(as)
primeiros(as) associados e dependentes participantes e 100 camisas e medalhas de participagdo para
os(as) primeiros(as) convidados participantes que se apresentarem na concentragdo, a partir das

07:00, no dia da Corrida.

6.11. A presente corrida servirda como seletiva para os Jogos da FENAE 2026, serdo
classificados(as) os(as) atletas que passarem pelos critérios da Comissao Avaliadora.

7 - DEVERES DO(A) ATLETA:
A) Cumprir rigorosamente o percurso.

B) Nao dificultar, de forma alguma, a acao de outro(a) concorrente.



ASSOCIACAO DO PESSOAL DA CAIXA ECONOMICA FEDERAL - APCEF/RS ! ‘
AV. CORONEL MARCOS, 851 - CEP: 91760-000 - PORTO ALEGRE - RS APCEF / RS
FONE: (51 3268-1611 - FAX: (51 3268-2700 7Av

E-MAIL: apcefrs@apcefrs.org.br - PORTAL WEB: www.apcefrs.org.br CONSTRUINDO O BEM COMUM

C) Chegar com seu niimero de identificacdo no local da largada.

D) Em hipoétese alguma pegar carona de autos, bicicletas e similares.

E) Utilizar, durante toda a corrida, o mesmo ntimero de identificacdo que lhe foi entregue no Kkit.
F) Nao cobrir, de forma alguma, o seu nimero de inscricao.

G) Nao escapar da saida da prova, antes do seu inicio oficial.

H) Fazer a devolucao do chip e nimero do peito fornecido (caso necessario).

8 — OS CASOS OMISSOS NESTE REGULAMENTO SERAO RESOLVIDOS PELA COMISSAO
ORGANIZADORA.

Porto Alegre, 17 de Margo de 2026



