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JOAODeBARRO

EDITORIAL

DIRETORIA EXECUTIVA APCEF 2024 - 2028: Presidéncia: Naiara Machado da Sil-
va (CEACP). Vice-Presidéncia: Sidnei Ragner Lang Otto (RETRI). Diretora de Relagoes
de Trabalho e Satde: Simoni Fernandes Medeiros (JURIR/PO), Juliano Machado Rico Tor-
res (Ag. Nova Petrépolis). Diretor de Relagoes Socioambientais e Bem Comum: Marcos
Leite de Matos Todt (Ag. Praca Rui Barbosa), Geraldo Otoni Xavier Brochado (Ag. Aze-
nha). Diretora de Aposentadas, Aposentados e Previdéncia: Célia Margit Zingler (Aposen-
tada), Arlete Pedroso Saldanha (Aposentada), Loiva Guido Valerdo (Aposentada). Diretor
de Patrimonio: Alberto Frederico Haefliger (Aposentado), Michele Maria Venzo (CEO-
PE), Leandro Winter (Ag. Tenente Portela). Diretora de Cultura: Cristina de Souza Gular-
te (Aposentada), Nadia Anguinoni (Ag. Cristal). Diretor de Esportes: Edisson da Rosa Ma-
rins (Ag. Sdo Gabriel), Roger Silveira Rodrigues (Ag. Rio Pardo). Diretora de Social e Lazer:
Stella Maris Germer Moraes (Aposentada), Luis Alberto Candia Ramirez (Aposentado).

CONSELHO DELIBERATIVO: Regional Porto Alegre: Titulares: Diva Maria Fernandes
(Aposentada, Porto Alegre), Felisberto Machado de Souza (Aposentado, Mariana Pimentel),
Ricardo Adolfo Hoffmann Hubba (Aposentado, Porto Alegre), Luiz Carlos Lasek (Aposenta-
do, Porto Alegre), Paulo Cesar Ketzer (Aposentado, Porto Alegre), Pedro André Marchese
Sessegolo (Ag. Metropolitana, Alvorada). Suplentes: Marcello Husek Carrién (Aposentado,
Florianépolis), Lucas Figueiredo dos Santos (Ag. Partenon, Porto Alegre), Antonio Roberto
Aratjo Lourenco (Ag. Cavalhada, Porto Alegre), Nelson Ferreira Filho (CIGAD, Porto Ale-
gre), Silvia Regina Hohgrawe (Aposentada, Porto Alegre), Clélio Luiz Gregory (Aposentado,
Porto Alegre). Regional Alto Uruguai: Titular: Paulo Telles Garcias (Ag. Erechim). Suplente:
Simone Adriana Vesenick (Aposentada, Erechim). Regional Centro: Titular: Juliana de Oli-
veira Ribeiro (Ag. UFSM, Santa Maria). Suplente: Paulo Adelmo Castaman (Aposentado,
Santa Maria). Regional Fronteira Oeste: Titular: Olivio Chervinski (Aposentado, Uruguaiana).
Suplente: Edgar Germano Cesar Gundlach (Aposentado, Santana do Livramento). Regional
Fronteira Sul: Titular: Rafaela Cunha da Rosa Aguiar (Ag. Rainha da Fronteira, Bagé). Suplente:
Braulio de Azevedo Machado (Ag. Bagé). Regional Litoral Norte: Titular: Humberto Silva
Solaro (Aposentado, Imbé). Suplente: Eveline Scaranto de Moura (Ag. Tramandai). Regio-
nal Litoral Sul: Titular: Petra Alexandra Melzert (Ag. Cidade Nova, Rio Grande). Suplente:
Silvia Maria Carvalheiro Girardon (Aposentada, Rio Grande). Regional Missdes: Titular:
Rosane Backof (Aposentada, Santo Angelo). Suplente: Nestor Vanderlei Schuster (Ag. Gi-
rud). Regional Passo Fundo: Titular: Marlon Roberto Monteiro de Andrade (GIGOV, Passo
Fundo). Suplente: Vinicius Giacomelli Machado (Ag. Frederico Westphalen). Regional Serra:
Titular: Rogério Capitani (Aposentado, Serra Gaticha). Suplente: Valmir Francisco de Olivei-
ra (PAB Justica do Trabalho, Bento Gongalves). Regional Sul: Titular: Nathan Dias Irigoyen
(Ag. Pelotas); Suplente: Gilberto dos Santos Netto (Aposentado, Pelotas). Regional Vale do
Paranhana: Titular: Jodo Alberto Holsbach (Aposentado, Taquara). Suplente: Dirceu D’Avila
Sampaio (Aposentado, Taquara). Regional Vale do Rio Pardo: Titular: Nelson Schlindwein
(Aposentado, Santa Cruz do Sul). Suplente: Cassio Alexandre Pires (Ag. Rio Pardo). Regio-
nal Vale dos Sinos: Titular: Gean Francisco Farias Espindula (Ag. Sapucaia do Sul). Suplen-
te: Rosane Maria Cousseau (Ag. Bom Principio). Regional Vale do Taquari: Titular: Carlos
Roberto Botti (Aposentado, Lajeado). Suplente: Clécio Paulo Franz (Aposentado, Estrela).

CONSELHO FISCAL: Titulares: Adroaldo Schmidt Carlos (Aposentado, Cachoeira do Sul),
CarlosHeitor Culau Tourrucoo (Ag. PracadoPortao, PortoAlegre), PauloRicardo Belotto (Apo-
sentado, Taquara). Suplentes: Julio Cesar Guedes (Aposentado, PortoAlegre), Julio CesarJardim
Pereira(Aposentado, PortoAlegre), RosauradeFatimaBerniCouto (Aposentada, PortoAlegre).
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Queridos associados e
associadas, chegamos a mais
uma edigao do nosso Joao de
Barro, um espaco que pulsa com
a vida da APCEF/RS e as histérias
que construimos juntos. Nestas
paginas, vocés encontrarao um
mosaico de momentos, desde
os calorosos encontros nas
Regionais até os grandes eventos
que celebram nossa uniao e busca
incansavel pelo Bem Comum.

Relembramos com alegria os
jantares e festas que aqueceram
o coracdo de tantas e tantas
pessoas, em todos os cantos
do nosso estado. Cada sorriso,
cada abraco, cada troca de
experiéncias foi um elo a mais
na corrente que nos une.

Nossa luta por direitos e a defesa
da Caixa como banco publico
seguem firmes. Enfrentamos
desafios, negociamos, resistimos
e seguimos em frente, sempre
com o objetivo de proteger
os interesses de nossos(as)
associados(as) e de contribuir
para uma sociedade de fato justa.

Através de projetos como o
Caravanas, mostramos a forga
da nossa Associacao, levando a
APCEF para mais perto de cada
um e de cada uma, fortalecendo
a cultura associativista e
reafirmando nosso compromisso
com a Caixa como banco do
povo.

A solidariedade foi a marca
registrada de 2024, com a
criacio de uma Rede Solidaria
que amparou milhares de pessoas
atingidas pela calamidade climatica
que assolou o Rio Grande do Sul.
A Cozinha Solidaria e o nosso
Ginasio de Esportes, que virou um
centro de arrecadacio, triagem

e distribuicao de doacdes, sao
exemplos do nosso engajamento
com as causas sociais. E, ainda,
do compromisso que temos
com as lutas socioambientais,
o que foi materializado com a
iniciativa da criacao da Frente
Popular de Enfrentamento a
Emergéncia Climatica do RS,
tendo a APCEF/RS sido uma das
entidades fundadoras.

Cultura, Esporte, Social e
Lazer também tiveram lugar de
destaque, com o Festival da Arte
para o Bem Comum, o Costelao,
o Dia do Saci, os Jogos Fenae/
Apcef e a Corrida Fenae/Apcef,
s6 para citar alguns eventos.

Olhamos pra frente com
esperanca e determinacao. A
presidenta da APCEF/RS, Naiara
Machado da Silva, e o vice-
presidente, Sidnei Otto, nos
concederam uma entrevista, onde
falam das perspectivas para os
préximos anos, focados na solidez
da Associagao, sempre calcados
em premissas de sustentabilidade
e na defesa dos direitos sociais.

O Espaco Bem Viver Itapiruba
é a prova de que nossos sonhos
podem se tornar realidade.
Um lugar de conforto, lazer
e integracao com a natureza,
construido com o esforco de
todos(as) e para o bem de
todos(as). Um verdadeiro paraiso
galcho em terras catarinenses.

Nesta edicao, te convidamos a
reviver momentos e a te inspirar
nas historias de lutas e superacao,
renovando sempre o nosso
compromisso para uma APCEF
cada vez mais forte e atuante.
Juntos(as) podemos construir um
futuro mais justo e solidario para
todos e todas. Uma boa leitura!
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Agenda APCEF/RS - Confira o que vem por ai...

FEVEREIRO:

Dias 28 e 01/03 - Alinhamento Planetario - Atividade de
observacao do céu, em Sao Francisco de Paula.

MARCO:

Dia 29 - Jogos de Integracao e Corrida Fenae/Apcef do Pessoal

da Caixa, em Tramandai.

ABRIL:

Dia 6 - Inauguragao do Centro de Convivéncia da Aldeia Tekoa

Pindé Mirim;

Dias 9, 10, Il e 12 - Talentos Fenae/Apcef - Etapa nacional
do concurso cultural, em Foz do lguagu-PR;

Dia I3 - Ovelha nao é pra mato! - Evento do Nucleo de Cultura
Gaulcha da APCEF/RS, em Porto Alegre;

Dia 26 - Festa de Pascoa da APCEF/RS.

MAIO:

Dia 24 - Tertulia Bancaria, em Porto Alegre.

JUNHO:

Dia 13 - Aniversario dos 72 anos da APCEF/RS;

Dia 14 - Festa de Aniversario dos 72 anos da APCEF/RS com
Queijos e Vinhos, em Porto Alegre;

Dias 19, 20, 21 e 22 - Jogos Regionais Sul, Sudeste e DF,

em Campinas-SP.

JULHO:

Dia 27 - Feijoada do Nucleo de Cultura Galcha, em Porto Alegre.

Acompanhe as novidades e atividades da APCEF/RS:

www.apcefrs.org.br

www.facebook.com/apcefrs

www.instagram.com/apcefrs

APCEF firmou importantes convénios em 2024

A APCEF/RS firmou, em agosto de
2024, convénio com o Colégio La Salle
Dores, de Porto Alegre. Com | |6 anos
de tradicdo na formacdo de cidadaos e
cidadas, o colégio é reconhecido por
seu ensino de exceléncia, pautado pelos
valores Lassalistas. A parceria estabelece
um desconto de 10% nas mensalidades
escolares para os filhos e filhas dos

Colégio Bom Jesus Sévigné

associados(as) que se matricularem na
Educagao Basica, abrangendo desde a
Educacao Infantil Creche até a 32 série
do Ensino Médio.

Em outubro de 2024, a APCEF firmou
mais um importante convénio na area
educacional, dessa vez com o Colégio
Bom Jesus Sévigné, de Porto Alegre.
Com uma trajetéria de 128 anos, o Bom

Jesus tem como proposta educar para
um mundo de paz e bem. O convénio
destina-se a oferecer aos filhos e filhas
dos associados(as) ou empregados(as) da
APCEF/RS, desconto de 10% no valor da
mensalidade.

Ja em dezembro de 2024, nossa
Associacao firmou convénio com o
Parque Esportivo da PUC/RS, em Porto
Alegre, um dos maiores complexos de
esporte, salde e bem-estar do Brasil.
Ele conta com academia e diversas aulas,
piscinas, campos e quadras de futebol,
quadra de areia, quadras poliesportivas
com pisos emborrachados, quadras
de ténis e auditério. Os beneficios
oferecidos para associados(as) da APCEF/
RS e seus dependentes, sao os valores

APCEF/RS participa de Audiéncia Publica em Tramandai

A APCEF participou, no dia 10
de fevereiro deste ano, por meio da
presidenta Naiara Machado da Silva e
do Diretor de Relagoes Socioambientais
e Bem Comum, Marcos Todt, de uma
delegacdo de entidades e ativistas
ambientais de Porto Alegre que se
fez presente na Audiéncia Publica da
Comissao de Servicos Publicos da
Assembleia, no Grémio Esportivo Beira
Mar, em Tramandali, para debater sobre a
obra da AEGEA/CORSAN que pretende
lancar esgoto dos municipios de Capao
da Canoa e Xangri-la no Rio Tramandai.

Aaudiéncia foi proposta pela Deputada
Sofia Cavedon (PT), por solicitacao do
Movimento em Defesa do Litoral Norte
(MOVLN), e contou com a participagcdo
de mais de 600 moradores/as da regiao,
representantes de entidades e ativistas
ambientais, liderangas comunitarias,
pescadores, quilombolas, deputados e
vereadores. Dentre as liderancas locais,

destaca-se o ativismo da associada Rejane
Vilanova, representante de aposentados/
as da regional Litoral Norte da APCEF,
que integra o MOVLN.

Comunidade presente na Audiéncia Piblica

O MOVLN tem se mobilizado desde
marco de 2024, quando a AEGEA/Corsan
deu inicio as obras de um emissario que sai
da Estacao de Tratamento de Esgoto de
Xangri-La e segue as margens da Estrada
do Mar até o ponto de langamento no Rio
Tramandai, em Atlantida Sul, municipio
de Osoério. Segundo a empresa, todo o
processo é licenciado pela Fepam e o
tratamento dos dejetos esta dentro dos
parametros da legislacdo, sendo que o

esgoto sera 100% tratado e tera 95%
de pureza e monitoramento.

Recentemente, o Ministério Publico
Federal e o Ministério Publico Estadual,
atendendo a um requerimento do
MOVLN, ingressaram com Acao Civil
Publica, solicitando que a Justica Federal
anule a licenca prévia que autoriza
o lancamento de efluentes tratados
no curso do Rio Tramandai, no litoral
norte do Rio Grande do Sul. Na acdo
sao corroboradas as reivindicagoes do
MOVLN de mais estudos do impacto do
lancamento dos dejetos, da realizacao de
audiéncias publicas e de um EIA/Rima.

APCEF/RS marcando presenca em Tram&ndai

Parque Esportiv da PUC/RS

diferenciados na modalidade de publico
PUC/RS, em todos os servicos do Parque.

Todos esses conveénios, tanto na area
educacional quanto esportiva, reforcam
o compromisso da APCEF/RS em
proporcionar vantagens que promovam
o bem-estar das familias associadas.

APCEF/RS elege
representantes

De 26 a 28 de novembro, aconteceu
a Eleicao de Representantes da APCEF/
RS em todas as unidades da Caixa
no Rio Grande do Sul. Cada unidade
elegeu um(a) representante titular e
um(a) suplente, sendo que somente
associados(as) puderam se candidatar
e votar.

O(a) representante da APCEF/RS
passa a ser um elo entre a Associacdo
e o local de trabalho, reforcando as
diversas frentes de atuacio da entidade,
tais como esportes, cultura, lazer, defesa
dos direitos e defesa da Caixa como
banco do povo e 100% publico. Além
disso, também participa do Férum
Estadual de Representantes da APCEF/
RS. Foram eleitos mais de 200 colegas
representantes e suplentes nas unidades
do estado. O mandato se estende até a
conclusado da atual gestao da Diretoria e
dos Conselhos Deliberativo e Fiscal, em
maio de 2028.
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LIDER A / EVENTOS NAS REGIONAIS

Profundos debates e reflexoes aconteceram
no “Lider A - Curso de Formacao de Novas
Liderancas para o Bem Comum”

O dia 2 de marco de 2024 entrou
para a histéria da APCEF/RS, quando foi
inaugurado o novo Espaco Bem Viver
da Associacdo, na Praia de Itapirubd, em
Imbituba-SC (confira matéria especial
na pagina 8). A data marcou também
a realizacao do ultimo encontro da
gestao anterior do “Lider A - Curso de
Formacao de Novas Liderancas para o
Bem Comum”.

O evento aconteceu em Laguna, no
Hotel Ravena, reunindo representantes
da APCEF nas unidades de todo o Rio
Grande do Sul, além de coordenadores(as)
regionais e integrantes da gestao para a
troca de ideias e experiéncias, buscando

avancar na defesa dos direitos e em
projetos culturais, sociais e esportivos.
O palestrante foi um convidado muito
especial, o Frei Betto, que dialogou
sobre o tema “Organizar a esperanca e
construir o Bem Comum”.

Jantar reuniu associadas e associados da
Regional Litoral Sul da APCEF

b 91
Regional Litoral Sul em noite festiva

Fez bastante frio em Rio Grande
na noite de 9 de agosto de 2024, uma
sexta-feira, mas nem por isso associadas
e associados da APCEF/RS deixaram de
prestigiar o Jantar da Regional Litoral
Sul. A confraternizacdo também reuniu
familiares e amigos, e aconteceu na
Galeteria da Nonna, local este que agrada
muito a todos(as) pelo cardapio delicioso
e pelo bom atendimento.

5% edicao da Festa da Primavera da Regional
Litoral Norte da APCEF movimentou Tramandai

A Festa da Primavera da Regional prémios. No domingo, dia 29, teve café
Litoral Norte da APCEF/RS reservou da manha, e ao meio-dia, foi servido um
bons momentos no Espaco Bem Viver delicioso churrasco de encerramento.

Tramandai, reunindo cerca de 80 pessoas
em sua quinta edicao. A programacao
teve inicio na tarde do dia 28 de setembro
de 2024, com a diretoria da Associacao
fazendo uma apresentacio dos trabalhos
realizados. A noite foi servido o jantar,
com direito a musica ao vivo, com a
cantora Lili Fernandes.

Além de botar o papo em dia, os(as)
participantes foram contemplados com
brindes e participaram de sorteios de

Um dia memordvel para a Regional Litoral Norte

Dia das Criancas foi de muita diversao em
celebracao da Regional Sul da APCEF
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Criancada animada na festa em Pelotas

O dia 12 de outubro de 2024 rendeu
boas risadas e momentos inesqueciveis
durante a Festa do Dia das Criancas

da Regional Sul da APCEF/RS. As
atividades comecaram as | |h da manha,
se estendendo até as |15h, no salao de
eventos Loly Pop, em Pelotas.

Além da diversidade de brinquedos e
de jogos, a criancada pdde se deliciar com
gastronomia apropriada, com direito a
guloseimas, bolos e docinhos. Os adultos
também participaram com entusiasmo,
revivendo junto dos pequenos lembrangas
da sua infancia.

Regional Vale do Paranhana da APCEF realizou
delicioso jantar em Taquara

Aconteceu nanoite de 23 de outubrode
2024, no Espaco de Eventos La Bodeguita,
em Taquara, uma confraternizacdo da
Regional Vale do Paranhana, da APCEF/
RS. Estiveram reunidos associados,
associadas e acompanhantes.

Com uma excelente gastronomia,
o jantar contou com a presenca de
representantes de todas as cidades

que fazem parte da Regional: Taquara,
Igrejinha, Trés Coroas, Rolante e Parobé.

Jantar de confraternizacdo em Taquara

Regional Sul da APCEF movimentou final de
2024 com confraternizacoes

A Regional Sul da APCEF/RS promoveu
duas confraternizagdes para marcar
o final de 2024. A primeira delas foi
em Pelotas, em 6 de dezembro, onde
conversas descontraidas, boas risadas e

i A \ o N

Integrantes da Regional Sul da APCEF/RS

abragos calorosos deram a ténica de uma
noite muito especial. Apds um delicioso
jantar, o embalo adentrou a madrugada,
até por volta de 1h30min.

Janodia I | de dezembro foi realizado
um jantar em Sao Lourenco do Sul. A
celebragao aconteceu no Restaurante
Casa Nostra, e contou com a presenca
da Coordenacdo da Regional, do vice-
presidente da APCEF/RS, Sidnei Otto,
e do conselheiro Gilberto dos Santos
Netto.

Apresentacoes artisticas deram o tom em
festa da Regional Litoral Sul da APCEF

Em 14 de dezembro de 2024
aconteceu a confraternizacao de fim de
ano da Regional Litoral Sul da APCEF/
RS. O evento foi realizado na Pizzaria
Tower Glass, na Praia do Cassino, em Rio
Grande, reunindo cerca de 70 pessoas,
entre associados, associadas e familiares.

Além das pizzas deliciosas e de
boas conversas, a noite contou com
apresentacoes artisticas super especiais.
O associado Marco Antonio Isoldi cantou,
a suplente da coordenadora adjunta e
conselheira da APCEF, Petra Alexandra
Melzert, fez uma apresentacao de danca,
e seu filho Luan Melzert, tocou uma
musica prépria no teclado.

Luan Melzert mostrando todo seu talento

A celebracdo da Regional Litoral
Sul foi um sucesso, e deixa plantada a
sementinha artistica para as préximas
edigoes.

Regional Fronteira Sul da APCEF encerrou o

ano em grande estilo

A noite de sabado, 2| de dezembro
de 2024, ficou marcada pela realizacdo
da confraternizacdo de final de ano
da Regional Fronteira Sul da APCEF/
RS. O evento foi realizado na sede da
Associacdo em Bagé, onde associados,
associadas e familiares aproveitaram para
botar o papo em dia e dar boas risadas.

Foi servido um delicioso jantar,
preparado pela equipe do Bortoncello
Buffet, com direito a coquetel. A
criancada pode se divertir com um
brinquedo inflavel, sob a supervisao
de recreacionista. Depois da janta, a
animacao ficou por conta do trio Rodrigo

Flores, que botou todos para dancar até
de madrugada.

A confraternizacao da Regional
Fronteira Sul da APCEF/RS foi a altura
das conquistas de 2024, motivando a
todos(as) para que 2025 seja um ano
ainda melhor.

=
Fronteira Sul

Jantar delicioso para a Regionl
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ENTREVISTA

A atual presidéncia da APCEF/RS
assumiu no dia 3| de maio de 2024.
Naiara Machado, como presidenta, e
Sidnei Otto, como vice-presidente,
dirigem a Associacao no mandato que vai
até maio de 2028.

Naiara é natural de Tapes, vive em
Porto Alegre, atuou na Caixa em diversas
agéncias e unidades, foi codiretora de
Cultura e vice-presidenta na APCEF e
Diretora da Regiao Sul da Fenae, e é
doutoranda em Desenvolvimento Rural
pela UFRGS. Otto foi diretor de Esportes
na entidade, é formado em Educacao
Fisica. Na Caixa ingressou na Ag Pelotas
em 1989, trabalhou nas areas de cobranca
e renegociacao de dividas em Porto
Alegre, depois retornando para Pelotas,
onde atualmente trabalha na RETRI/PL.

Eles falaram ao Jodo de Barro acerca
de seus planos para o ano que se inicia e
paraa gestao como um todo, atuando nas
tantas frentes em que a APCEF se envolve
e consolida sua atuacao pelo coletivo e
em temas de interesse da sociedade.

Joao de Barro: Naiara, nos conte sobre
como foi assumir a presidéncia em plena
calamidade?

Naiara: Olha, foi muito desafiador.
Viemos de uma gestao pulsante, de
grandes feitos, em que inauguramos
o espago Bem Viver Itapiruba, em
Santa Catarina, ressignificando aquele
lugar maravilhoso, que ha décadas
fora adquirido com muito esforco, na
gestao do saudoso colega Waldy, mas
era utilizado apenas como camping, e
agora conta com lindas e confortaveis
cabanas para toda a familia, construidas
e pagas integralmente durante a dltima
gestdo, uma conquista histérica. Em que
celebramos um ano inteiro pelos 70 anos
da APCEF, com atividades na capital e no
interior, com show histéricos, como do
Seu Jorge, Frejat Trio, Duca Leindecker,
Papas da Lingua, o projeto Caravanas,
por todo o interior do estado. E entao,
no final da gestao passada, nosso estado
foi atingido por essa calamidade climatica.
Ja nos primeiros dias, o presidente da
APCEF, Marcos Todt, mobilizou uma
grande campanha para apoio as vitimas
e transformou o ginasio de Esportes em
um centro de arrecadacao, triagem e
distribuicao de doagbes. O salao de festas
da entidade se transformou em uma
cozinha solidaria, numa parceria firmada
com a Casa de Cultura e Resisténcia,
onde nds produziamos e entregadvamos
cerca de 800 marmitas por dia. A cada
dia iam se agregando mais voluntarias e
voluntarios, para a confecgdo, organizacao
e transporte das “quentinhas”, que eram
entregues diretamente para as pessoas
e familias mais atingidas, em especial
nos abrigos; outros(as) voluntarios(as)
trabalhavam no recebimento e destinacao
dos donativos. Dentre estes, muitos
colegas da Caixa, uns aposentados(as),
outros(as) que estavam com suas agéncias
fechadas por conta da situagao. Passamos
a receber também apoios de instituicoes
para a compra dos insumos, cestas

basicas, cobertores, e logo consolidou-
se uma exemplar Rede Solidaria, que
impactou positivamente na vida de
milhares de pessoas, foram cerca de 35
mil marmitas produzidas e entregues,
mais de cem mil litros de agua de agua
entregues para doacao, recebidos até
de famosos, como o Felipe Neto. Enfim,
a transicao da presidéncia do Todt para
a minha foi em meio a essa situacao
extrema, em que estadvamos totalmente
dedicados nessa tarefa tao urgente e
fundamental de ajuda humanitaria, um
trabalho coletivo, arduo mas que com
certeza, fez a diferenca na vida de tantas
pessoas. E vale marcar ainda que, além
da solidariedade, a APCEF mobilizou
dezenas de instituicoes para a luta em
defesa do meio ambiente, a partir de
uma iniciativa do Todt para a criagao
da Frente Popular de Enfrentamento a
Emergéncia Climatica no RS, que teve sua
primeira reuniao no dia Mundial do Meio
Ambiente, 5 de junho de 2024, na sede
A, no mesmo salao onde esteve a cozinha
solidaria. O langamento publico da Frente
ocorreu em || de julho, na Assembleia
Legislativa, com o Plenarinho lotado, e
ja com 44 entidades integrantes, dentre
ambientalistas, de movimentos sociais,
associativos, sindicais, representantes
de comunidades e grupos de pesquisa
académicos. Nas lutas pelo Bem Comum,
seguimos junt@s fazendo histéria.

Joao de Barro: E para vocé, Otto,
como € esta responsabilidade de ser vice-
presidente da nossa AssociagGo?

Otto: A APCEF/RS tem uma historia
muito bonita, de lutas e conquistas, e
procuramos cada vez mais oferecer ao
nosso associado, étimas opgbes para
curtir os nossos espacos Bem Viver, as
quadras esportivas, as sedes do interior,
0s convénios, os eventos entre tantas
outras coisas. Pra mim foi um grande
desafio, pois morando no interior eu
me perguntava se seria possivel ajudar
estando na vice-presidéncia. Mas as
tecnologias do mundo moderno nos
aproximam, e hoje posso afirmar que
¢é possivel sim. Sempre que consigo,
procuro estar presencialmente na
APCEF/RS, mas muitos assuntos e ideias
se resolvem pelos meios de comunicacao
que temos hoje.

Joao de Barro: Vocés poderiam nos
contar um pouco dos planos da atual gestdo,
até 20287

Naiara: Sim, para esse trabalho
coletivo na APCEF contamos com
pessoas muito qualificadas, dedicadas
e de uma rica em diversidade, com
representagao em todo o interior do
estado e, na Diretoria, por exemplo,

temos uma composicao, ja desde a gestao
passada, na qual 50% siao mulheres, e
que alia a experiéncia de colegas ja muito
atuantes com aqueles e aquelas novas,
marcando uma importante renovacao.
Temos muitos projetos nas varias frentes
em que a APCEF atua. No patriménio,
temos acompanhado o sucesso desta
primeira temporada no Espago Bem
Viver ltapirubd/SC, ja vislumbrando as
possibilidades de ampliacdo. Somos
a Unica APCEF do pais com sede em
dois estados, o que faz todo sentido,
considerando a atratividade das praias de
Santa Catarina para os(as) gatchos(as).
Seguiremos também os investimentos em
energia solar em nossos espacos, gerando
economia para a entidade e contribuindo
com o meio ambiente. Seguiremos
mantendo eventos ja consolidados e
trazendo novas propostas de atividades
e eventos no esporte, no social e lazer,
na cultura, e atuando com nossos grupos
culturais e esportivos. Manteremos
nosso posicionamento como entidade
de referéncia na luta por direitos, na
defesa da Caixa como banco publico,
com autonomia e coragem, estimulando
a mobilizacio dos(as) colegas e o debate
com a sociedade, e resguardando
direitos, tanto de quem esta na ativa
como dos aposentados e aposentadas,
e atuando fortemente na defesa das
pautas sociais e ecolégicas. Fomentando
a participacao, seguiremos com as
atividades do férum de representantes
da APCEF, que relne colegas de todo
o estado de uma forma ativa, pensando
conjuntamente estratégias para nossa
Associacao. Foram muitas as geracoes
que construiram a histéria da APCEF, e
temos o compromisso de fortalecer e de
motivar esse espirito coletivo, inspirando
as novas geracoes que seguirao com essa
linda histéria.

Otto: Faco minhas as palavras da
Naiara, os planos sao muitos, nosso
trabalho na APCEF é coletivo, e essa
construcdo nos motiva cada dia a fazer
melhor.

i ¥
O vice-presidente da APCEF/RS, Sidnei Otto

Joao de Barro: Quais sdo os objetivos
em especial para o ano de 2025 na APCEF/
RS?

Naiara: Bom, ja iniciamos o ano com
o sucesso do evento comemorativo ao
dia das Aposentadas e Aposentados, que
retne esse publico tdo querido e nos enche
de motivagao para o trabalho coletivo, e
ja estamos organizando as préximas
atividades, como os Jogos de Integracao,
que relne atletas das diversas Regionais
que compdem a APCEF, e o curso de
Formacao de Liderancas para o Bem
Comum, o Lider A, projeto fundamental

no qual iniciei minhas primeiras atuacées
na entidade, e que me gratifica muito
ao atrair e acolher novos(as) colegas
envolvidos e dedicados nessa missao
de seguir construindo coletivamente a
nossa Associacido. Seguiremos atuando
com forga nas questoes trabalhistas e
previdenciarias, e fortalecendo a APCEF,
buscando novas associagoes, parcerias e
acoes que potencializem nossa atuacao,
como o projeto “Caravanas APCEF/
RS: Construindo o Bem Comum”, que
tem obtido muito éxito no sentido de
aproximar ainda mais a entidade de
associados e associadas e conquistado
novas associagoes, além divulgar servicos,
acoes e novidades, sempre reforcando
a cultura associativista e defendendo a
Caixa como banco do povo e empresa
publica, que desempenha funcio social
tao fundamental para o pais.

Otto: Pois entdo, se o ano passado
foi atropelado pela maior catastrofe
ambiental que nosso estado ja teve
nos ultimos tempos, muita coisa
que gostariamos de ter feito, vamos
oferecer em 2025 com planejamento
e organizacao. Além das atividades
que a Naiara ja citou acima, temos os
Jogos Regionais do Sul/Sudeste/DF em
Campinas no més de junho, a festa da
Piscoa, a Tertdlia Bancaria em maio,
o Baile de Aniversario da APCEF com
queijos e vinhos em junho, a festa do Saci
em outubro, e o gostoso Costeldo da
APCEF preparado de maneira campeira
e todo especial pelo Nucleo de Cultura
Galcha, e tantas outras surpresas que
estamos planejando.

Joao de Barro: Muito obrigado pela
entrevista, qual a mensagem final que
vocés gostariam de deixar para os leitores
e leitoras?

Naiara: Agradeco pelas perguntas e
a atengao de nossas leitoras e leitores.
Seguimos firmes com os propésitos
que marcam o slogan de nossa gestao:
Construindo o Bem Comum. A APCEF
é construida a cada dia, por pessoas do
interior e da capital, que participam,
atuam e se dedicam a esse nosso coletivo.
O livro que publicamos recentemente
pelos 70 Anos da APCEF traz um pouco
dessa linda histéria, da familia APCEF
E a participacdo de cada associada e
associado nos ajuda a seguir construindo
essa historia. Sigamos junt@s atuando
em rede, defendendo a Caixa como
banco do povo e 100% publico, e
defendendo as pessoas, a natureza, o
espirito coletivo, fomentando sempre os
melhores propésitos e valores humanos.

Otto: Um trabalho coletivo em prol
dos associados(as) é feito pela atencio
a pluralidade de ideias e pensamentos.
Creio que ouvir o nosso associado, dar
atencao a novas ou velhas ideias, é o que
vai fazer com que nossa APCEF atinja o
objetivo de promover o bem comum,
incluindo ai nao sé a relagao com o
nosso associado, mas também com a
comunidade. Um baita abraco a todos
e todas!
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‘. I'Taxas de juro e juras de mudancas

O ano de 2024 nao foi muito doce, especialmente no Rio Grande
do Sul, que amargou as grandes enchentes de maio. No mundo
financeiro, que ndo é tao alheio assim ao mundo da vida e da
producio, foi o ano do embate entre o governo de Lula e o Banco
Central do bolsonarista Roberto Campos Neto, que, no apagar
das luzes da sua obscura gestiao, cravou um aumento de um por
cento na taxa Selic e marcou em ata que vem mais por ai.

| N

Governo e o dito setor produtivo ficaram furiosos. Queriam
e querem a baixa da taxa de juros. Campos Neto garante que
cumpriu o seu papel de acionar mecanismos para segurar a inflacao,
mas nao segurou a disparada do délar, que passou de seis reais e
virou recorde. O inimigo nimero um da administracao do PT no
pais temia o pleno emprego ou quase por considera-lo um gatilho
para a inflacdo: oferta de méao de obra escassa, demanda aquecida,
inflacdo que racha. O problema é que o ultimo aumento, por
exemplo, foi aprovado por unanimidade, com o voto, inclusive,
do sucessor do carrasco do governo Lula. Sera que esse novo
presidente do BC, Gabriel Galipolo, indicado por Lula, vai virar o
jogo e fazer a Selic lamber o rodapé da tabela? S6 no desenrolar
de 2025 teremos a resposta a essa angustiante pergunta de muitos
milhoes.

O leigo vive normalmente longe dessa selva de conceitos e
nimeros. Selic sobe, Selic desce, a sua vida continua dificil. Mas,
pelos indicadores, crescimento do PIB, taxa de desemprego,
inflacdo, nimero de pessoas abaixo da linha da pobreza, melhorou.
E aquela histéria que todo mundo conhece, a midia d4 em manchete:
“Melhorou, mas...”. Se o governo nao fosse de esquerda, seria, no
jargao atual, “bons nimeros escalam...”. Manchetes e ideologias
andam de maos dadas.

Que 2025 traga manchetes sem adversativas e decisbes sem
contestacdo. Se isso acontecer serda o ano de milagre econémico
e jornalistico. Mudanca de mindset diria o coach, desenhando
cenarios para o futuro e vendendo ilusdes para o presente. O
que vem por ai nao se sabe. Imagina-se, porém, que seguira, ao
menos em parte, a agenda do governo, eleito até mesmo para fazer
politica econémica, embora o mercado, malandro internacional
que jamais aposenta a navalha dos seus lucros, tenha convencido
os incautos da importancia de um banco central independente,
salvo se o governo tiver multiplas reeleicdes.

Além de ter sido um ano de taxas de juros sequestrados por
um adversario do governo, 2024 foi mais um ano de sequestro
de parte do orcamento da Unido pelo Congresso Nacional,
que, em inimaginavel surto de discricao, nao gosta de divulgar
benfeitores e destino da verba, preferindo manter secreto o uso
do dinheiro publico, o que nao parece republicano, mas apaixona
representantes eleitos democraticamente. Que este seja um ano
feliz para todos, com muito dinheiro no bolso e no banco, mas
nao tanto dos banqueiros, se possivel, afinal, sonhar é necessario
e nem todo cartido é de crédito, alguns sao apenas de Natal e Bom
Ano Novo.

Assessorias Juridicas /‘2

Contatos dos Servicos Legais da APCEF/RS v

Young, Dias, Lauxen & Lima Advogados Associados
Processos Trabalhistas

- Av. Getllio Vargas, 774, Conj. 602 - Menino Deus, Porto Alegre
Telefone: (51) 3589-5507 - WhatsApp: (51) 98037-1801

AR Advocacia Humanizada
Seguro Juridico e Assessoria Previdencidria

- Av. Ipiranga, n° 40, sala 1909, Trend Offices, bairro Praia de
Belas, Porto Alegre/RS - WhatsApp: (51) 99830-7669

APCEF/RS participa de mutirao de
construcao na aldeia Tekoa Pind6é Mirim

O dia 13 de outubro de
2024 foi de muito trabalho e
esforco coletivo em Viamao,
na aldeia Tekoa Pindé Mirim,
num mutirao que ajudou na
construcao do Centro de
Artesanato e Hospedagem da
comunidade - sua inauguracao
sera no dia 6 de abril de 2025. A
APCEF/RS esteve presente, com
voluntarios(as) que abracaram a
causa e embarcaram na excursao
organizada pela Associacao.

Além de associados(as) e
convidados(as) da APCEF, o
grupo contou com membros
das ONGs SerAcao e Moradia
e Cidadania, esta Udltima
responsavel pelo projeto na
aldeia em conjunto com a
APCEF apoiado pela Fenae via
edital.

Na aldeia vivem cerca de
30 familias, tendo cada uma
delas de 4 a 6 criancas. Além
de trabalhar, todos(as) tiveram
a oportunidade de ver uma
exposicao dos(as) talentosos(as)
artesdos(as) da aldeia. Cada
voluntario(a) contribuiu com a
doacdo de alimentos, que foram
utilizados na refeicao coletiva
preparada pelos indigenas.

Na chegada, a excursao da
APCEF recebeu orientacdes
do cacique Arnildo Vera
Moreira e da Sabia Construcgdes
Sustentaveis. Primeiro, o
pessoal se revezou para pisar
o barro, juntamente com as
criancas da aldeia, que faziam

tudo de forma muito divertida.
Depois, o barro foi utilizado
para revestir as paredes do
mezanino e também foi aplicado
na trama de taquaras. Todo esse
trabalho foi realizado ao som de
cantos tradicionais dos indios
Guarani Mbya.

Ao final da tarde, a comitiva
da APCEF participou do ritual
em agradecimento ao sol, na
Casa de Reza. O ritual comecou
com fala do cacique, e depois
teve apresentacao de um coral
de criangas, com instrumentos
tipicos e danca ao redor da
fogueira.

Da diretoria da APCEF,
integraram-se nesta acao
Simoni Medeiros, Michele
Venzo e Geraldo Otoni. Uma
das integrantes da excursao,
Kelvia Oliveira, do Setor de
Relacionamento da APCEF/
RS, resumiu: “Vivenciamos um
dia de muita tranquilidade e
equilibrio. A reflexao que ficou
foi que a gente deve levar a vida
de forma mais leve, e se divertir
no percurso”.

Ainda Estou Aqui - Ditadura nunca mais

Por iniciativa da diretoria de Relagdes
Socioambientais e Bem Comum,
encabecada por Marcos Todt e Geraldo
Otoni, a Associacao propiciou que jovens
da periferia de Porto Alegre assistissem,
em janeiro deste ano, ao filme “Ainda
estou aqui”, cujo enredo se passa no
periodo da ditadura militar no Brasil.

A iniciativa vem ao encontro da
importancia e da necessidade de se
preservar a memoéria e a luta pelos
direitos democraticos e humanos, e
para garantir que o regime autoritario, o
“desaparecimento” de pessoas, a pratica
da tortura institucionalizada, nao venham
mais a acontecer.

Desde a saida coletiva para o 6nibus
até a chegada ao cinema, a animagao se
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Turma animada para a sessdo de cinema
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mostrou nos sorrisos e nas partilhas,
momentos especiais que marcaram mais
esse belo projeto social da APCEF A
sessao foi acompanhada pela presidenta
da entidade, Naiara Machado, que
reforcou aimportancia de projetos como
esse, que resgatem os valores e as lutas
coletivas em prol do Bem Comum.
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Dia do Saci encantou criancas e adultos em uma
tarde festiva na APCEF

O Espaco Bem Viver da
APCEF em Porto Alegre recebeu
centenas de criancas e seus
familiares na tarde do dia 20 de
outubro de 2024, um domingo
de muito sol e calor. Na ocasiao,
foi realizada a 152 edicdo do Dia
do Saci, com apoio da Fenae,
evento bastante aguardado a
cada ano.

Logo na entrada, o Saci Pereré
recepcionava a criancada, e é
claro, os adultos também. Afinal,
todos queriam bater uma foto
com essa figura emblematica

do folclore brasileiro. Em
seguida, se adentrava num
mundo magico, com varias
atividades recreativas, com

direito a contacado de histérias,
apresentacao musical, atividades
lddicas, brinquedos inflaveis
e pula-pula. Além de tantas
atracbes, as criancas ainda
receberam presentes didaticos
personalizados com a tematica
do Saci e lanches.

Uma das novidades na edicao
deste ano foi o futebol, com
partidas disputadas na quadra
de areia da APCEF. Envolvendo
meninos e meninas, toda a

atividade foi supervisionada pelo
treinador Douglas Fochesato.
Os adultos aproveitaram para
botar o papo em dia e tomar
um bom mate no Cantinho
do Chimarrao. Esse point,
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Uma decoragdo supe} especi;Jl pa;a o Dia Ho Saci

XIV Costelao da APCEF estava uma
delicia em todos os sentidos!

O dia 24 de novembro de
2024 foi um daqueles domingos
que entraram para a histéria da
nossa querida Associacao. Com
todos os ingressos vendidos
antecipadamente, nao poderia
ter sido diferente: o XIV
Costelao da APCEF foi um
sucesso!
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Nicleo de Cultura Gaticha caprichanao no churrasco

O evento reuniu cerca de
200 pessoas na sede da APCEF/
RS, em Porto Alegre, vindas
de Pelotas, Taquara, Esteio,
Cachoeirinha, Sao Gabriel, Trés
Coroas e da capital.

Pela manha, o pessoal
participou de uma mateada
a beira do Guaiba, ja na
expectativa do almoco que viria
a seguir.

Preparada com muito carinho
e dedicagao pelo Nucleo de
Cultura Galucha da APCEF,
a tradicional costela assada
em fogo de chao, deixou
todos(as) com agua na boca.
A costela foi saboreada com
acompanhamentos, como feijao,
arroz, saladas e depois, é claro,
uma boa sobremesa.

O Ndlcleo contou com a
presenca de seus coordenadores,
Julio César Guedes e Janio
Anténio Martins, acompanhados
de Sérgio, Lia, Jorge, Tuca,
Helena, Jair, Marcia, Olindo,
Marlene, Adao, Isa, Sandra,
Melissandro Colla, Josi,
Anacleto, Gaudério, Guilherme,
Juvéncio, Urbano e Bitoca. Paulo
Cesar Ketzer, que coordenou
o Niicleo por 19 anos, fez a
abertura do evento.

A Diretoria da APCEF/
RS marcou presenca.Boas
conversas, comida apetitosa,
um domingo maravilhoso...
Ingredientes que deram ao XIV
Costelao da APCEF um brilho
especial, deixando, desde ja,
aquele gostinho de quero mais.
Que venha a préxima edigao!

super tradicional em eventos
da APCEF, foi organizado pelos
integrantes do Nucleo de
Cultura Galcha da Associacao:
Paulo César Ketzer, Julio César
Guedes e Janio Anténio Martins.

A presidenta da APCEF/
RS, Naiara Machado da Silva,
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O gindsio ficou tomado pelas S

realizou a entrega do segundo
lote de tampinhas do projeto
“Tampinha Legal”, para o
associado José Caetano JUnior,
que atua no Instituto Crescga
com Seguranca, promovendo
aulas gratuitas de Taekwondo
a criancas da rede publica de
ensino. Inclusive, cerca de 20
criancas do projeto estiveram

presentes curtindo a festa, a
convite da diretoria da APCEF,
que disponibilizou o transporte
para os(as) pequenos(as).

Além de Naiara, estiveram
presentes no Dia do Saci, o
vice-presidente da APCEF/RS,
Sidnei Otto, a codiretora de
Aposentadas, Aposentados e
Previdéncia, Arlete Pedrozo
Saldanha, a codiretora de
Patriménio, Michele Maria
Venzo, e o conselheiro Pedro
André Marchese Sessegolo. Foi
um domingo de muita alegria
e diversao, com momentos

que ficarao eternizados na
memoria de todos(as) os(as)
participantes!
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| A criancada se divertiu pra valer!

Muita emocao na celebracao do Dia
da Aposentada e do Aposentado

A celebraciao do Dia da
Aposentada e do Aposentado na
APCEF foi um sucesso, ocorrida
no dia 22 de janeiro de 2025,
na Sede A em Porto Alegre,
recebendo um é6timo publico.

Pela manha, aconteceu um
coquetel de recepcao, repleto
de abracos e sorrisos. Apds
o coquetel foi realizada uma
palestra com Raquel da Silva
Pavin, com o tema “ldadismo,
mas afinal o que é isso?!”.

No almocgo, foram servidos
pratos tropicais, com muitas
saladas, frutas e sobremesas.
Apdés o almoco, a presidenta
da APCEF/RS, Naiara Machado
da Silva, as diretoras de
Aposentadas, Aposentados
e Previdéncia, Célia Margit
Zingler, Arlete Pedrozo Saldanha
e Loiva Guido Valerao e o Diretor
Juridico da Fenae, conselheiro da
FUNCEF e diretor de Relacgdes
Socioambientais e Bem Comum,
Marcos Todt, saudaram os(as)
participantes do evento.

A piscina ficou disponivel,
teve cabine de fotos, muita
musica e dancgarinos, que alias,

>

VWAL RN E:
Alegria de sobra na celebragdo de nossos(as) aposentados(as)

botaram todos(as) pra dancar.
Também teve xadrez, canastra
e um espaco de massagens. A
tarde, foi servido um café com
bolos, tortas e frutas, com
direito a brindes e caixas de
doce.

Em alusao ao Dia do
Aposentado, a FUNCEF
homenageou aposentados(as)
da Caixa em todo o pais. A
indicacdo da APCEF/RS foi a
coordenadora da Regional Sul,
Ldcia Helena Leal da Silva.

O evento contou com o
apoio da Fenae. A APCEF/
RS agradece a participacao
de todos(as) na celebracio
do Dia da Aposentada e do
Aposentado. A presenca de cada
um(a) de vocés contribuiu para
tornar essa data inesquecivel!
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PRIMEIRO VERAO EM ITAPIRUBA

Espaco Bem Viver Itapiruba, em Santa

conforto e encantamento

A primeiratemporada de verao
no Espaco Bem Viver Itapiruba,
em Santa Catarina, tem sido um
sucesso. As cabanas, construidas
nessa praia paradisiaca em
Imbituba, proporcionam, além
de conforto e tranquilidade,
belos momentos de encontros
e partilhas, em familia e nesse
nosso coletivo da APCEF/RS.
Tais sentimentos sao expressos
nos tantos depoimentos que
recebemos de nossas associadas
e associados.

O Espaco Bem Viver Itapiruba
foi inaugurado no dia 2 de
marco de 2024, data especial
na histéria da APCEF, quando
esse sonho coletivo se tornou
realidade. Para ganhar vida, uma
longa trajetéria foi percorrida. O
terreno fora adquirido ainda na
gestao do ex-presidente Waldy
José Silveira Junior, nos anos

1990. Resultado de um processo
democratico e participativo, a
obra foi aprovada em assembleia
em 4 de dezembro de 2021, e
teve o seu inicio em 27 de
marco de 2023. Pouco menos de
| ano depois, a construcao foi
entregue, totalmente quitada.
Com isso, somos a primeira
APCEF do pais - e a Gnica - a
manter sede em dois estados,
Rio Grande do Sul e Santa
Catarina.

A estrutura conta com oito
cabanas, com dois dormitérios
em cada (acomodagdao para
até 6 pessoas), e uma delas
adaptada para receber com
todo o conforto pessoas com
deficiéncia. Ha também os
prédios do Convivio Coletivo,
comduas areas de churrasqueiras,

i
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Cada cabana pode acomodar até seis pessoas

Catarina:

Uma opcdo de descanso e lazer para toda a familia

cozinha coletiva, sala de jogos,
lavanderia, sanitario, vestiario
e banheiro para cadeirantes.
O espago foi todo idealizado
e construido sob as premissas
de valorizacao da coletividade,
integracao com a natureza e
sustentabilidade ambiental.

Assim que abriu as suas
portas oficialmente, 22 pessoas
tiveram o prazer de desfrutar
em primeirissima mao das
novas instalacées em Santa
Catarina. Essas primeiras
hospedagens foram sorteadas
entre associados e associadas.
Mas é claro, quem nao foi
contemplado naquela ocasiao,
logo teve a oportunidade de
garantir sua hospedagem nesse
belo espaco, que seguiu aberto
durante todo o dltimo ano.
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PRIMEIRO VERAO EM ITAPIRUBA

Um lugar paradisiaco em meio a natureza, para se

hospedar e se apaixonar

. Compartilhamos aqui alguns
depoimentos sobre esse Espaco
Bem Viver tao especial:

E o caso de Maria das Gracgas
Azevedo de Gusmao, aposentada
da Caixa, de Porto Alegre,
que declara: “A hospedagem
na Colénia de Itapiruba foi
muito agradavel, dentro do
esperado, tendo em vista que
sou frequentadora dos espacos
que a APCEF nos oferece e
sou testemunha das constantes
melhorias que sdo feitas nestes
espacos”.

De Santo Angelo, Liliane
Sanchotene Denis, aposentada,
destaca: “O que mais me chamou
a atencao foi a tranquilidade, a
gente foi muito bem atendido,
tudo a mao. Tem lavanderia,
tem espaco para fazer um
churrasco, utensilios e tudo
mais. Me chamou a atencado a
organizacao, esta muito gostoso
de se hospedar 13”.

Uma estrutura fantdstica em Sa

Todas as cabanas sd@o muito bem equipadas

e :

_— Asede da APCEF/RS e a bela cidade de Imbituba

Vera Teresinha Johann,
também aposentada da Caixa,
e residente em lvoti, ja planeja
retornar: “Estive 14 com meu
filho, minha nora e minha neta
de | ano. O espaco é tranquilo
e confortavel para bebé. Mal
terminou a estadia e eu ja estava
planejando voltar no periodo
das baleias. Quem nédo conhece
ainda, super indico, pois é um
lugar tranquilo para descansar e
préximo de Imbituba, que tem
varios pontos turisticos para
visitar”.

O Setor de Reservas da
APCEF mantém todos(as)
informados(as) com publicacdées
nos canais oficiais da Associacao,
atualizando a respeito de vagas
disponiveis, listas de espera e
sobre como efetuar as reservas.
O contato pode ser feito pelo
telefone (51) 3268-1611, ou
pelo e-mail reservas@apcefrs.
org.br.

o
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Uma verdadeira obra de arte

s

MESE s
em todos os dngulos

Nao conheces ainda o Espago
Bem Viver lItapiruba? Vem
conosco, usufruir e valorizar
mais essa conquista coletiva da
familia APCEF/RS!
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Desafios na FUNCEF (Fundacao dos Economiarios Federais)

Em abril de 2024, aconteceu a Eleicao
da FUNCEEF, o terceiro maior fundo de
pensdo do Brasil e um dos maiores da
América Latina. O diretor da APCEF/
RS, Marcos Todt, foi eleito ao Conselho
Deliberativo com mais de 60% dos
votos validos, tendo Fabiana Matheus
como suplente. Para a Diretoria de
Administragdo e Controladoria, Rogério
Vida foi reeleito, e, para o Conselho
Fiscal, Gilson Costa (titular) e Paulo Costa
(suplente).

Neste artigo, Todt e Matheus
discorrem sobre os trabalhos realizados
até agora, e prospectam os desafios que
temos pela frente...

Tivemos importantes desafios e pautas
nesse inicio de mandato.

Aprovamos a incorporacao do REB,
mas o processo ainda esta empacado na
Caixa. Sabemos o quanto este assunto
é urgente, e nao esquecemos disso um
momento sequer.

Tao logo saiu a proposta de redugao
do equacionamento, nos manifestamos
contrariamente criticamente, pois

entendiamos como contrassenso uma
proposta com retirada de direitos,
enquanto existe divida da Caixa com a
Fundacao. Mas, em respeito a posigao
de mais de 70% dos participantes, que
de fato estio precisando de um respiro,
aprovamos a proposta. O processo

1 3 L -
Marcos Todt, conselheiro deliberativo da FUNCEF

ainda esta em andamento na Secretaria
de Coordenacdo e Governanca das
Empresas Estatais, e estamos em
permanente pressao, junto com as
nossas entidades representativas, para
que seja efetivado. No comeco desse
ano, a Funcef e a Caixa solicitaram que,
ao ser aprovado, a reducao seja retroativa
a janeiro de 2025.

Votamos contra o aumento da taxa de

juros e, consequentemente, o aumento
da meta atuarial em todos os planos de
beneficios. Uma vez aprovado o aumento
(com os votos dos conselheiros indicados
pela Caixa e de apenas um dos eleitos),
nossa tarefa é acompanhar ainda mais de
perto os resultados dos nossos planos.

A questiao do contencioso continua
sendo um grande desafio. No decorrer do
segundo semestre de 2024, formalizamos
pedido para que o Conselho Deliberativo
(CD) analisasse a minuta do Aditivo
ao Acordo Operacional entre Caixa
e Funcef, antes que o mesmo fosse
efetivamente assinado. No entanto, as
diretorias da patrocinadora e da Fundacao
o assinaram sem que o CD tivesse acesso
ao documento. Solicitamos, entao, o
Acordo assinado, e até a data em que
enviamos este artigo, ainda nao tivemos
oportunidade de analisa-lo.

Também temos insistido para que a
Funcef e a Caixa resolvam o descasamento
entre débitos e créditos que prejudica
os aposentados e aposentadas sempre
que o dia 20, data do pagamento dos
beneficios, cai em final de semana ou
em uma segunda-feira. Temos alertado

Diretoria de Saude e Relacoes de Trabalho APCEF/RS

O ano de 2024 foi marcado por desafios
e grandes mobilizacdes, a Diretoria de
Salide e Relacoes de Trabalho da APCEF/
RS esteve presente em cada momento.
A atuacio da diretoria foi decisiva em
momentos criticos, como na tragédia
climatica, quando foi protagonista nas
negociacdes exigindo por parte da
Caixa suporte psicolégico, financeiro
e afastamento sem 6nus aos colegas
afetados.

Na Campanha Salarial, a diretoria
organizou encontros, se uniu a
manifestacdes e lutou para manter
direitos adquiridos; exigiu redugodes
na jornada de trabalho para pais e
responsaveis de pessoas com deficiéncia
(PCD) e neuro divergentes; defendeu
o Satde Caixa, exigindo a retirada de
teto e que as negociagdes do plano
voltassem a integrar o acordo coletivo.
Além de tudo isso, apostou na luta por
um reajuste salarial digno, baseado no
lucro dos bancos.

Em setembro, a assembleia decisiva
nao aprovou a proposta da Caixa por
nao ter acesso ao inteiro teor do acordo,
paralelamente a Caixa divulgou o acordo
inteiro, com clausulas abusivas, em rede
interna. A Diretoria da APCEF/RS apoiou
os colegas, buscando parecer juridico
sobre essas clausulas e se posicionando
contra a aprovagao do acordo nesses
termos.

A pressao fez com que as clausulas, que

afetavam os direitos dos caixas executivos
e tesoureiros, fossem retiradas, adiando
essa parte das negociagoes por 50 dias. E
o acordo foi assinado nesses termos. Até
0 momento, as negociacoes das referidas
clausulas nao resultaram em acordo,
a diretoria exige que a Caixa respeite
os direitos dos Caixas e tesoureiros e
ofereca a possibilidade de efetivar na
funcao todos os colegas que trabalham
por minuto.

Cuidados com a Saude

A salde dos empregados(as)
também é uma prioridade constante
da diretoria, que promoveu, ao longo
de 2024, debates sobre saide, com a
participagao de psicélogos e especialistas,
deu continuidade ao atendimento de
acolhimento psicolégico da APCEF/RS,
esclareceu duvidas sobre temas como
burnout e assédio e forneceu suporte
aos colegas através de laudos juridicos
e psicoldgicos. A diretoria também
esteve envolvida em discussoes sobre
a sustentabilidade do Saide Caixa e
ampliacao da rede credenciada. No final
do ano, foi anunciado o lancamento de
um edital para 2025 para credenciamento
de novos profissionais e estabelecimentos
ao Salde Caixa.

Didlogo com a Categoria

Ao longo de 2024, a Diretoria de
Salde e Relagoes de Trabalho promoveu
lives, encontros e acdes para fortalecer
o engajamento dos colegas nas pautas de
interesse coletivo. As transmissdes ao

vivo serviram para amparar juridicamente
o PDV e acbes trabalhistas, debater
temas como o Salde Caixa e a Funcef
e acompanhar e avaliar o desenrolar da
campanha salarial. Os eventos contaram
com a participacdo de especialistas e
liderancas das areas juridicas, de salde
e de defesa dos empregados, sendo
um importante canal para informar e
mobilizar a base.

APCEF/RS forte e atuante

Com acdes concretas e um dialogo
continuo, a entidade reafirmou seu
compromisso com o trabalhador e
a trabalhadora da Caixa. Em 2025,
convidamos todos e todas a novamente
participarem ativamente dos debates
e das lutas. Chamamos também os
colegas a contribuirem na indicagdo de
bons profissionais e estabelecimentos
para o credenciamento no Salde Caixa,
apoiando o retorno dos comités de
credenciamento que serdo reativados,
com a participacdo das entidades, Cesad
e Gipes.

Alertamos para nova movimentacao
de reestruturacido e fechamento de
agéncias no pais e no RS. A diretoria esta
atenta e cobrando esclarecimentos da
Caixa. A APCEF/RS, representada pelas
suas diretorias de Saude e Relagées de
Trabalho, estara sempre atenta na defesa
dos nossos direitos e na construcao do
Bem Comum.

que isso gera graves transtornos que nao
podem continuar.

Mantemos contato e didlogo
permanente com nossas entidades
representativas. Participamos, por
exemplo, do Simpésio da Fenacef, de
encontro de aposentados da Apcef/RS e

¢ e £0F

Fabiana Matheus, suplente no Conselho Deliberativo

da Apcef/DF, dialogando com os colegas
sobre os principais temas.

Como eleitos, entendemos que o
sentido do nosso mandato é estarmos
em permanente contato com quem nds
representamos — os participantes. E desse
modo que encaramos cada dia de nosso
mandato. Contamos contigo! Conta com
a gente!

Vitoria da APCEF/RS
em acao coletiva!

O juridico da APCEF/RS obteve uma
vitdria final na Agao Trabalhista, processo
n® 0021439-81.2017.5.04.0019, que
buscava a manutencdo das fungoes
gratificadas dos associados. A decisdo
foi confirmada pela 22 Turma do Tribunal
Regional do Trabalho da 4® Regiao, que,
por unanimidade, aceitou o recurso
ordinario da APCEF, afastando a extingdo
do feito sem julgamento de mérito e
reconhecendo a legitimidade da nossa
entidade para defender os interesses dos
empregados que receberam Gratificagcao
por Exercicio de Funcao de Confianga/
Gratificada ou Cargo Comissionado por
periodo igual ou superior a |0 anos.

Com essa decisao, os associados
tém o direito assegurado de continuar
recebendo a gratificagcao conforme a
Simula 372 do TST, mesmo se forem
descomissionados ou destituidos da
funcdo. A CAIXA foi condenada a
pagar as gratificacdes suprimidas, com
reflexos em diversos direitos trabalhistas,
como nas férias com o terco legal, na
gratificacdo semestral, |30 salério,
repouso semanal remunerado, feriados,
PLR, abono assiduidade e no FGTS, com
o respectivo repasse para a Fundacao dos
Economiarios Federais da cota parte do
empregado e a cota parte do empregador,
correspondente a Gratificagcao de Funcao
ou Comissao do Cargo, com direito em
parcelas vencidas e vincendas. A acao
transitou em julgado, ou seja, passou por
todas as instancias e nao ha mais recursos
disponiveis.
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ESPACOS BEM VIVER / ATIVIDADES

Espaco Bem Viver Sao Francisco de Paula tem seu

relogio de sol

A Confraria Astronémica Caixa de
Joias, da APCEF/RS, através de seus
coordenadores Ricardo Hubba e Paulo
Belotto, construiu em novembro de
2024, um relégio de sol no Espaco Bem
Viver Sao Francisco de Paula. Ele foi
instalado préximo ao playground, a fim
de facilitar a visitagdo das criancas e dos
adultos que as acompanham.

O modelo escolhido é o chamado
analematico, muito usado em parques

e espacgos publicos, sendo este um
instrumento pedagégico que pode ser
utilizado para explicar diversos conceitos.
Ele permite que as pessoas tenham

Ricardo uba e aulo Blotto em agao

Bicicletas disponiveis em Tramandai

Sempre pensando no bem estar
de seus associados e associadas, a
APCEF/RS inovou no Espaco Bem Viver
Tramandai. Desde janeiro de 2024, duas
bicicletas ficam a disposi¢do de quem la
se hospedar.

Bicicletas para associados(as) em Tramandai

Além de ser uma 6tima opcao de lazer,
pedalar faz muito bem para a saude.
Dessa forma, as pessoas podem curtir as
belezas de Tramandai a0 mesmo tempo
que movimentam seus corpos e arejam
suas mentes.

A APCEF galcha também busca
proporcionar maior conforto para as
pessoas com algum tipo de dificuldade
locomotiva. Nesse sentido, ha cadeiras
de rodas a disposicdo dos(as) héspedes
nos Espacos Bem Viver Porto Alegre,
Tramandai e Sao Francisco de Paula.

contato com a astronomia de forma
lddica, despertando o interesse pela
compreensao dos movimentos da terra
e a passagem do tempo.

De funcionamento simples e intuitivo,
a pessoa, ao se posicionar de maneira
correta, se torna o gnémon (ponteiro).
A sua sombra é projetada sobre a elipse
com as marcagoes hordrias, e acaba por
indicar a hora solar local. A hora local tem
alguns minutos de atraso com relacao ao

horario de Brasilia, devido a diferenca
de longitude.

O relégio de sol de Sdo Francisco de Paula

Internet disponivel em Sao Chico

Atendendo a um anseio de associados
e associadas da APCEF/RS, foi implantada
em marco de 2024, Internet Wi-Fi no
Espaco Bem Viver Sao Francisco de Paula.
Ele fica localizado em meio a natureza,
nos Campos de Cima da Serra, a cerca
de 100km de Porto Alegre.

O Espaco conta com 22 cabanas,
todas elas com uma cama de casal,
duas camas de solteiro e uma bicama,
podendo acomodar até 6 pessoas. Elas
oferecem cozinha equipada, lareira, TV,
cobertores, travesseiros e opcionalmente

Projeto Caravanas esteve em Santa Cruz do

O projeto “Caravanas APCEF/RS:
Construindo o Bem Comum” esteve
no dia 12 de janeiro de 2024 em Santa
Cruz do Sul. O evento, que teve apoio
do Sindicato dos Bancarios de Santa Cruz
e Regido, foi realizado no saldo de festas
do Sindicato.

Num primeiro momento foi realizada
uma palestra online com o escritério
Young Dias Lauxen & Lima Advogados
Associados, esclarecendo ddvidas dos
associados e associadas presentes.
Depois, a diretoria da APCEF/RS fez uma
apresentacgao dos projetos realizados em
2023, e também apresentou o que viria
pela frente em 2024.

Apds a apresentacdo da diretoria, foi
servido o jantar, preparado pelo Nucleo
de Cultura Galcha da APCEF. Além de
se deliciarem, associados, associadas e
convidados(as), aproveitaram para botar
o papo em dia e confraternizar. Tudo isso,
regado a belas cangoes interpretadas pela
cantora Nadine Mueller.

i
/ »

Associados(as) atentos(as) as novidades

O Projeto Caravanas

O “Caravanas APCEF/RS: Construindo
o Bem Comum” visa aproximar ainda
mais a entidade de associados e
associadas, além de prospectar novas
filiacoes, divulgar os servicos oferecidos
pela Associacao, fortalecer a cultura
associativista e defender a Caixa como
banco do povo e empresa publica.

O projeto comecou suas atividades em
dezembro de 2022, em Santo Angelo.
Depois, esteve em Passo Fundo, em
janeiro de 2023. Ja em marco do mesmo
ano, visitou Caxias do Sul e Farroupilha.
Em setembro, ainda em 2023, foi a vez

sao oferecidas roupas de cama e banho.

Além disso, a sede conta com trilha
ecolégica, observatério astronémico-
didatico, area de recepcao, area de apoio,
estacionamento de motor home e area de
convivéncia coletiva, o Refugio.

Perto do Espaco de Sao Chico estao
alguns roteiros super legais, como o
Parque das Oito Cachoeiras, a Barragem
do Blang, o Parque das Cachoeiras, a
Barragem da Divisa e a Floresta Nacional
de Sao Francisco de Paula.

Sul em 2024

s
Jantar, musica ao vivo e boas conversas
de Tramandai receber o projeto. O més
de dezembro daquele ano teve acées em
Erechim e Bagé.

Em 2025, o Caravanas APCEF/RS
tera novas acoes. Fique atento(a) as
nossas redes sociais para acompanhar as
novidades.

Oficina alia sustentabilidade ambiental e geracao de renda

A APCEF/RS realizou no dia 28
de agosto de 2024, no Espaco Bem
Viver Porto Alegre, uma oficina de
sabao artesanal que foi destinada a uma
comunidade de mulheres do Bairro
Restinga, na Zona Sul. Ela foi ministrada
por Tatiane Moraes, do projeto Sabao da
Tinga, que capacita mulheres para uma
nova consciéncia de sustentabilidade,

reciclagem e educacao ambiental, além
de gerar renda e autonomia as familias
alcancadas.

O sabéo artesanal é produzido a partir
do dleo de cozinha usado, de uma forma
que n3o agride o meio ambiente. Além
de ser tao Util no nosso dia a dia, a sua
producao pode também ser uma fonte de

renda e de autonomia. Segundo Tatiane,
com os 5 litros de dleo utilizados nas
atividades na oficina na APCEF, se deixou
de contaminar 100 mil litros de agua, caso
o 6leo fosse descartado indevidamente.

A presidenta da APCEF/RS, Naiara
Machado da Silva, prestigiou a oficina,
juntamente com Rabeca Peres da Silva,

coordenadora do Movimento Laudato
S’ RS e integrante da Pastoral da Ecologia
Integral, que auxiliou na organizagao
da acdo. Além de se engajarem com
as praticas ecoldgicas, as participantes
receberam certificados. Uma motivacao
a mais para quem busca um maior
comprometimento social. Parabéns as
envolvidas!
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Delegacao da APCEF/RS fez bonito nos Jogos Fenae/

Apcef 2024

Em 21 de agosto de 2024 aconteceu
o encerramento da |5? edicao dos
Jogos Fenae/Apcef, realizados em Joao
Pessoa-PB. Estiveram reunidos no maior
evento esportivo entre bancarios e
bancarias do Brasil, cerca de 2.200
atletas e paratletas, além de técnicos(as),
dirigentes e acompanhantes, das 27
Apcefs do pais.

A delegacao galicha, composta por 95
pessoas, trilhou um caminho de muito
suor, emocoes, disputas acirradas, vitérias
memoraveis, além é claro, do principal de
tudo: momentos que ficarao para sempre
no coragio de cada atleta participante,
medalhista ou nao.

Time de Futsal Masculino com o Ouro

No dltimo dia de competicdo, as
gauchas ficaram com a medalha de prata
no Vélei Feminino, perdendo a final
para Minas Gerais. Além disso, tivemos
a entrega do troféu e medalhas para os
gauchos, que sagraram-se campedes
no Futsal Masculino, vencendo no dia
anterior o time do Distrito Federal por
4al.

Confira as medalhas que foram
conquistadas pela APCEF/RS nos Jogos
na Paraiba:

OURO: Futsal Masculino; Atletismo
Salto em Distancia: Luis Paulo Centeno
de Oliveira; Ténis de Quadra Simples
Masculino: Elias Ritter.

Evento reuniu amantes do
voleibol em Tramandai

Entre os dias |5 e I8 de agosto de
2024, o Espaco Bem Viver Tramandai
recebeu o Encontro de Voleibol Via Volei.
O evento contou com a participacao de 4
equipes, sendo elas: APCEF/RS, Via Volei,
Bueno Vélei e Vizzoto.

No total, estiveram envolvidos 62
alunos e alunas, de 9 a 18 anos de idade.
A intencao é que em 2025 o encontro
seja realizado novamente. A Escolinha
de Vélei da APCEF/RS tem vagas abertas,
nas seguintes categorias, datas e horarios:

Mini Misto: 2a e 4a, [0h15-11h30

Mirim Misto: 3a e 6a, 13h45-15h
Infantil/Infanto Fem: 3a e 6a, |15h-16hI5
Infantil/Infanto Masc: 3a e 63, |6h15-17h30
Adulto Misto: 3a, 21h-22h30

Interessados(as) em jogar voleibol
podem entrar em contato com o
professor Paulo Loureiro, pelo telefone/
WhatsApp: (51) 99222-0152. Lembrando
que associados(as) da APCEF tém um
desconto especial. Bora treinar!

Essa galera é apaixonada pelo Voleibol!

PRATA: Corrida Ristica |10km
Masculino (Categoria 2): Ramiro Laranjeira
Mendonga; Atletismo 100m Masculino:
Luis Paulo Centeno de Oliveira; Atletismo
200m Masculino: Luis Paulo Centeno de
Oliveira; Vélei Feminino.

BRONZE: Ténis de Mesa Feminino:
Liane Maria Dellagrave Baumann;
Atletismo 1500m Masculino: Ramiro
Laranjeira Mendonca; Futebol Master.

O vice-presidente da APCEF/RS, Sidnei
Otto, que acompanhou a delegacao,
inclusive participando como atleta,
comemora: “Depois de 6 dias intensos de
competicao na hospitaleira e linda capital
da Paraiba é muito bom voltar pro nosso
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Volei de Praia Gaticho nas areias paraibanas

. 4
Y
APCEF / s
) “" {
“» 8

Gatichas unidas e aguerridas ficaram com a Prata

Rio Grande”. Também fizeram parte da
delegacdo o Diretor e o Codiretor de
Esportes da APCEF/RS, Edisson da Rosa
Marins e Roger Silveira Rodrigues.

A APCEF/RS parabeniza a todos
galchos e galchas que, apés muitos
treinos e incansavel preparacio, se
deslocaram até Joao Pessoa para tao
bem representar o nosso estado. Vocés
enchem o Rio Grande do Sul de alegria.
Muito obrigado!

Apcefs unidas através do Esporte

APCEF/RS sobe ao podio na Copa
SindBancarios de Futsal 2024

O time CAIXA/APCEF conquistou o
terceiro lugar na Copa SindBancarios de
Futsal 2024. A partida que valia a medalha
de bronze foi disputada no dia 30 de
novembro de 2024, quando a equipe
venceu o Santander por 6x|.

Outro motivo de muito orgulho
para nosso time foi o de contar com
o artilheiro da competicao, o capitdo
Everson Barbosa, que marcou 9 gols.

Um fato interessante: no dia 23 de
novembro, perdemos a semifinal para
o Unido, sendo esta a primeira e Unica
derrota da equipe, depois de |5 meses
de trabalho.
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Everson Barbosa, o capitdo-artilheiro

O ano de 2024 foi um ano especial
para o futsal da APCEF/RS! Além de subir
ao podio na Copa SindBancarios, o time
foi campedo nacional nos Jogos Fenae/
Apcef, disputados em agosto, em Joao
Pessoa-PB. A conquista veio de forma
invicta, com 6 jogos, 6 vitdrias, 25 gols
marcados e apenas 6 sofridos, em uma
campanha impecavel.

Que 2025 reserve novas emocoes
para nossos atletas, que com certeza,
nao medirao esforcos para dar o seu
melhor dentro de quadra. Parabéns a
todos envolvidos!
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Corrida Fenae/Apcef do Pessoal da Caixa foi um sucesso!

O dia 23 de novembro de 2024
foi mais uma daquelas datas para se
guardar na meméria com muito carinho,
por todos(as) que participaram da 142
Corrida Fenae/Apcef do Pessoal da Caixa.
O dia estava maravilhoso, com o tempo
agradavel, sendo uma motivagio a mais
aos corredores e corredoras.
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Atletas dando o seu melhor desde a largada

O ponto de partida foi a Usina do
Gasoémetro, na Av. Edivaldo Pereira Paiva,
em Porto Alegre. Desde cedo, o local ja
estava super movimentado, nao apenas
pela presenca de atletas, mas também de
associados(as) da APCEF/RS e amigos(as).

Prestigiaram o evento a presidenta da
APCEF/RS, Naiara Machado da Silva, o
vice-presidente, Sidnei Otto, o diretor
de Esportes, Edisson da Rosa Marins, a
codiretora de Cultura, Nadia Anguinoni,
e o conselheiro Luiz Carlos Lasek.

Assim ficou o resultado final de cada
categoria, com os respectivos tempos de
cada atleta:

12 Categoria Masculino:

[° Lugar - Eduardo G. Caetano - 30:36
22 Categoria Masculino:

[° Lugar - Edisson da R. Marins - 24:55
2° Lugar - Rafael Gunster - 29:17

3° Lugar - Luis P C. de Oliveira-32:13
32 Categoria Masculino:

[° Lugar - Gelson S. Trindade - 28:14
2° Lugar - Marcio Lima - 42:20

4? Categoria Masculino:

[° Lugar - Flavio M. de Oliveira - 25:10
2° Lugar - LuizH. da L. Escouto - 25:17
3° Lugar - Ernani C. Gongalves - 28:05
52 Categoria Masculino:

I° Lugar - Mauro A. D. Lopes - 30:43
2° Lugar - Marco A. D. Lopes - 32:48
3° Lugar - Nestor Gomes - 35:44

12 Categoria Feminina:

[° Lugar - Ana C.S.S.C. Oliveira- 32: 14
2° Lugar - Mariana Otto - 43:38

22 Categoria Feminina:

[° Lugar - Manoela Conte - 28:17

2° Lugar - Fabrine Dalbosco - 29:20
3° Lugar - Patricia A. Candido - 32:10
32 Categoria Feminina:

[° Lugar - Suzan Nunes Avila - 30:51
2° Lugar - Marcia R. de Sena - 42:17
3° Lugar - Catia Heldt Marino - 46:03
4? Categoria Feminina:

[° Lugar - Cibele Martins - 27:53

2° Lugar - Deisi da Cunha Evo - 28:54
3° Lugar - Marisa de L. Garlet - 36:19
52 Categoria Feminina:

[° Lugar - Shirley N. Coelho - 37:58
2° Lugar - Zenilda M. Lopes - 42:40
3° Lugar - Clarice de Toni - 46:06

Parabéns a todos os corredores e
corredoras, que com muito esforgo
e dedicacdo, engrandeceram a 142
Corrida Fenae/Apcef do Pessoal da Caixa!
Até a préxima edicdo. ..

Ginasio de Esportes da APCEF/RS foi
reinaugurado em grande estilo

Aconteceu no dia 19 de outubro de
2024 a reinauguragao do Ginasio de
Esportes da APCEF/RS, em Porto Alegre.
Ele estava fechado desde setembro para
que fosse feita a reforma do piso.

sssss

O novo piso é tdo lindo que chega a brir

Para marcar a reabertura foram
realizados jogos amistosos de volei, futsal
e basquete, sem carater competitivo. Foi
um sabado super divertido, com direito
aum delicioso churrasco preparado pelo
Nucleo de Cultura Gaicha da APCEF
com seus integrantes: Paulo Cesar
Ketzer, Julio César Guedes, Janio Antonio
Martins, Sérgio Pinheiro, Anacleto Marchi
e Melissandro Colla. Para embalar a
comida e o bate-papo, um grupo de
pagode deu aquele toque especial.

A presidenta da APCEF/RS, Naiara
Machado da Silva, prestigiou o evento,
acompanhada do vice-presidente Sidnei
Otto, do diretor de Esportes, Edisson
da Rosa Marins, do diretor de Relacoes
Socioambientais e Bem Comum, Marcos
Todt, da codiretora de Aposentadas,

Aposentados e Previdéncia, Arlete
Pedrozo Saldanha, da codiretora de
Patriménio, Michele Maria Venzo, e da
codiretora de Cultura, Nadia Anguinoni.

Sidnei Otto, que também ¢ atleta,
destaca: “Foi um dia festivo das equipes
da APCEF que utilizam o ginasio.
Agradeco aos empregados da APCEF

E claro que ndo poderia faltar um churrasquinho!

que se empenharam na organizaciao do
evento, aos colegas das equipes que
vieram prestigiar e jogar, e ao Nucleo de
Cultura Gaucha por mais uma vez estar
pronto para por a mio na massa, ou
melhor, na carne”.

Esportes para todos os gostos em nosso gindsio

Esportes na
APCEF/RS

Sao varias opgoes de espacos para a
pratica esportiva oferecidos pela APCEF/
RS: ginasio de esportes (futsal, basquete,
volei e handebol), quadra de areia
(vOlei, beach tennis e futevélei), campo
de futebol, quadra de ténis e piscinas.
Mais informagoes pelo WhatsApp: (51)
98966-2196.

Participe das escolinhas esportivas
da APCEF/RS - Opcoes para criancas,
adolescentes e adultos:

A Associagdo conta também com
escolinhas esportivas, com precos
diferenciados para associados e
associadas. Sao estas as modalidades e os
contatos de seus respectivos professores:

Volei: (51) 99222-0152 - Paulo
Basquete: (51) 98470-5955 -

Fernando

Ténis: (51) 99999-9372 - Guga

Futsal/Futebol: (51) 98447-4257 -
Douglas
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Seletiva estadual de Musica do Talentos teve cantos
e encantos para todos os gostos

O dia 30 de novembro de 2024 foi
de muita musica e emocao na sede da
APCEF/RS, em Porto Alegre, com a
realizagao da etapa de Avaliagao Técnica
Estadual do Concurso Talentos Fenae/
Apcef. O evento foi um sucesso, com
o saldo repleto de convidados(as), que
prestigiaram amigos(as) e familiares, num
clima leve e descontraido.

No total, foram |6 apresentacoes,
avaliadas pelas juradas Caroline
Caramao, Nanci Aratjo e Negra Jaque.
Representando a Fenae esteve Marcos
Todet, diretor juridico da Federacao.

B et
Piblico animado prestigiando o Talentos

A qualidade musical e o nivel técnico
deram a tonica da seletiva, que terminou
com a seguinte classificacao:

Um brinde aos gatichos e gatichas e seus talentos!

Composicao:

1° Lugar: “Aos Senhores da Guerra”.
Autor: llberto Luis Trentin; Intérprete:
Ricardo Paulo Reis;

2° Lugar: “O Sopro da Cancido”.
Autor: Alvaro da Cruz Barcellos; Coautor:
Renato da Costa Machado; Intérpretes:
Eduardo da Silva Schattschneider e
Haroldo Campos de Campos;

3° Lugar: “Raios de Luar”. Autor:
lIberto Luis Trentin; Coautor: Athos

Ronaldo Miralha da Cunha; Intérprete:
Ricardo Paulo Reis.

Interpretacao:

1° Lugar: Joana de Lima e Silva, com
a musica “Num Corpo S6”;
2° Lugar: Leandro Leal Ladeira, com

a musica “Sweet Child O’ Mine”;

3° Lugar: Meri Elen Barbosa Soares,
com a musica “Rolling In The Deep”.

Vozes e instrumentos em perfeita harmonia

No mesmo sabado foram entregues os
troféus para os ganhadores e ganhadoras
das demais categorias da etapa estadual
que estavam presentes no evento. Os
classificados em primeiro lugar em cada
uma das modalidades irao representar
o Rio Grande do Sul na grande final do
Talentos Fenae/Apcef, que acontecera
de 9 a 12 de abril de 2025, em Foz do
Iguagu-PR.

A delegacao galcha tera como
representantes em cada modalidade na
etapa nacional, com suas respectivas
obras:

Filme: Sabrina Quinteros Muniz -
Queréncia;

Foto: Efreu Brignol Quintana -

Permanente Impermanente;
Desenho Infantil: Fernanda Guerra

Rodrigues (neta da associada Diva Maria

Fernandes) - A Natureza Viva;
Desenho e Pintura: Silvani Gassen

Dal Forno - Transformacoes 2;
Poesia: Athos Ronaldo Miralha da

Cunha - 41 voltou em 24;

Contos e Cronicas: Paulo Roberto
dos Santos Caetano - Os Lanceiros
Negros;

Composicao: llberto Luis Trentin -
Aos Senhores da Guerra;

Interpretacao: Joana de Lima e Silva
- Num Corpo Sé.

Fica o nosso reconhecimento e
gratidao a todos(as) que se apresentaram,
por serem artistas tdo talentosos e
dedicados, enchendo de orgulho a nossa
APCEF/RS.

Entrega de troféus das outras categorias artisticas

‘“Festival da Arte para o Bem Comum” marcou o inicio da
primavera em grande estilo

O dia 22 de setembro de 2024 foi de
fortes emocdes no histérico Auditério
Aratjo Vianna, em Porto Alegre, local
escolhido pela APCEF/RS paraarealizagao
do “Festival da Arte para o Bem Comum
- E Chegada a Primavera”. Centenas de
pessoas prestigiaram o evento, que teve
entrada franca.

As apresentagoes foram conduzidas
pelo mestre de cerimonias, o conselheiro
da APCEF, Luiz Carlos Lasek. A diretora
de Cultura, Cristina Gularte, deu as
boas-vindas ao publico, que em seguida
pode conferir a apresentagdo do Coral
da APCEF/RS.

Sob a regéncia do maestro Joao
Fernando Azambuja de Aratjo, o coral
deu vida a tradicional Missa Crioula. Para
deixar tudo ainda mais bonito, a Orquestra
Tipica dos Pampas acompanhou os
coralistas. Vale lembrar que em outubro
de 2023 o Coral da APCEF/RS completou
30 anos de vida, celebrados com uma
apresentacio emocionante na Igreja
Nossa Senhora dos Navegantes, em
Tramandai.

Seguiu-se uma aula publica com
integrantes da coordenacao da Frente
Popular de Enfrentamento a Emergéncia
Climatica no RS, o professor Daniel
Jeziorny, doutor em Economia pela
UFRGS, mediada pelo sociolégico Marcelo
Soares, tendo como debatedora também
Bianca Ramires Acosta, integrante do
Coletivo Abrigo e moradora do Sarandi,
um dos bairros mais afetados pela
calamidade em Porto Alegre.

Apés aaula, arapper Negra Jaque, que
também ¢é educadora popular e mestra
em Arte e Educacio pela UFRGS, subiu
ao palco. Em suas musicas, Jaque traz uma
visao de Porto Alegre a partir da periferia,
sendo ela moradora do Morro da Cruz.

A presidenta da APCEF/RS, Naiara
Machado da Silva, enfatizou em sua fala
o comprometimento da APCEF nas
lutas pelo Bem Comum. Em seguida, foi
exibido o video “Vozes Unidas pelo Rio
Grande do Sul”, que busca sensibilizar
o pais sobre o impacto das enchentes
e a necessaria retomada econémica do
estado, incentivando-se a priorizagao do

consumo de produtos regionais, sendo a
musica gaticha um deles.

A Arte se manifestando e encantando a todos(as)

A Ultima atracio do festival foi Marcelo
Delacroix, com sua experiéncia como
educador musical e orientador de grupos
de canto, fazendo o auditério cantar em
unissono. Ele esteve acompanhado de sua
banda e também do Grupo de Canto Sol
de Si, todo ele composto por mulheres.

A FENAE, apoiadora do evento,
esteve representada pela diretora de
Politicas Sociais, Raquel Weber. Também
estiveram presentes o vice-presidente da
APCEF/RS, Sidnei Otto, e o diretor de
Relacoes Sociambientais e Bem Comum,
Geraldo Otoni, que tiveram falas durante
o evento.

Exibiu-se, ainda, video de Rita Serrano,
ex-presidenta da Caixa. Ela ndao pode
estar presente, mas fez questao de enviar
sua mensagem, destacando a importancia
de se ter a Caixa 100% publica, e da
funcao social que a Caixa exerce.

Além de todas as atragbes, a esplanada
do Araljo Vianna contou com bancas
ecoldgicas, onde foram comercializados
livros e itens variados das entidades
participantes, como as camisetas da
Frente Popular de Enfrentamento a
Emergéncia Climatica no RS.

O Festival da Arte para o Bem Comum
arrecadou alimentos nao pereciveis, que
foram doados a familias atingidas pela
calamidade climatica. Também foram
coletadas pilhas, tampinhas, éleo e
esponjas usadas.

A primavera nao poderia ter comegado
de maneira melhor, unindo arte, cultura,
troca de conhecimentos e experiéncias,
engrandecendo a todos(as) e fortalecendo
o ideal do Bem Comum!
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Obras da APCEF/RS foram lancadas

Livro de Porto Alegre

Foi langado, em 7 de novembro de
2024, o livro “Africa Brasileira e do
Continente Abya Yala”, escrito por
autoras e autores da Oficina de Criacdo
Literaria da APCEF/RS. A obra, que teve a
coordenacio do escritor Alcy Cheuiche,
foi lancada pela Editora do Pampa na 70?
Feira do Livro de Porto Alegre.

O debate sobre a obra, no Auditorio
da AGEA, foi conduzido pelo ministrante
Alcy Cheuiche, que teve ao seu lado a
presidenta da AGEA, Dora Helena da
Costa Souza Carvalho, a presidenta da
APCEF/RS, Naiara Machado da Silva,

a diretora de Cultura da APCEF/RS,
Cristina de Souza, e a representante do
Movimento Negro Unificado, iya Sandrali
Bueno.

Alc;; heuiche e Naiara achado da gilva

Apds a abertura, Alcy deu a palavra
a cada um dos escritores e escritoras
que deram vida a este livro tao especial.
Foram eles(as): Carlos Vieira Nogueira,
Célia Zingler, Edison Lara Machado,
Everton Araujo Pires, Irineu Roque Zolin,
iya Sandrali Bueno, Neusa Tolfo, Paulo
Caetano, Tania Mendonca e Tania Pietko
da Cunha.

&

Alcy Cheuiche com os escritores e escritoras

A troca de experiéncias foi
emocionante, e ao final, um brinde.
Apés o brinde, todos(as) se dirigiram
para a sessao de autégrafos na Praca de
Autodgrafos Coletivos da Feira do Livro.
Por 14, o fluxo de pessoas foi constante.
Entres elas, o conselheiro da Regional
Porto Alegre da APCEF/RS, Paulo Cesar
Ketzer, a codiretora de Patriménio,
Michele Maria Venzo, as diretoras de
Aposentadas, Aposentados e Previdéncia,
Célia Zingler e Arlete Saldanha, e os
diretores de Relagbes Socioambientais
e Bem Comum, Marcos Todt e Geraldo
Otoni Xavier.

“A Grande Enchente de 2024”

No dia 10 de novembro de 2024 a
APCEF novamente marcou participacao
na 70? Feira do Livro de Porto Alegre,
dessa vez com o langcamento da obra
“A Grande Enchente de 2024”. Sob a
coordenacao do escritor Alcy Cheuiche,
o livro de contos e poesias foi lancado
pela Editora do Pampa, em uma sessao
de autdgrafos na Praca de Autdgrafos
Coletivos da Feira do Livro, da qual
participaram a maioria dos quarenta
€ um autores e autoras que assinam a

obra. Esta foi uma das maiores, se ndo a
maior sessao coletiva de autdgrafos nesta
edicdo da Feira.

Obras devidamente autografadas na Feira do Livro

Composto por contos e poesias,
o livro traz como perspectiva os
sentimentos e as multiplas visdes sobre
os acontecimentos na maior calamidade
climatica que assolou o Rio Grande do
Sul. Nas diversas narrativas, evidencia-
se a importancia da solidariedade e
do coletivo. Além de um importante
registro historico, a obra constitui-se em
uma reflexao sobre a urgéncia de uma
mudanca de paradigma, pois catastrofes
desta magnitude sao consequéncias de
um sistema sustentado pela exploracao e
degradacao da Natureza, o qual mostra-
se a cada dia mais insustentavel.

Autores e autoras em contato com o publico

Oficina de Criacao Literaria da APCEF prepara nova producao

Apds o sucesso do langamento das
obras “Africa Brasileira e do Continente
Abya Yala” e “A Grande Enchente de
2024”, durante a Feira do Livro de Porto
Alegre, a Oficina de Criacao Literaria da
APCEF/RS ja prepara a produgdo de seu
préximo trabalho.

Sob a coordenacdo do escritor Alcy
Cheuiche, o tema escolhido para a
edicao 2024/2025 é: “Protecao ao
Meio Ambiente: Atitudes Individuais e
Coletivas”, novamente uma coletanea
de contos. As aulas iniciaram no dia 28
de novembro de 2024, e vém sendo
ministradas todas as quintas-feiras, no
formato online, modelo adotado a partir
de 2020, em razao da pandemia, que

mostrou-se bastante eficaz, permitindo
a participacido de pessoas de qualquer
lugar do estado.

Os contos semanais sao lidos
pelos autores e autoras, cabendo ao
coordenador fazer a revisio ética e
estética deles. O grupo debate sobre
os aspectos mais importantes do tema
abordado. Depois, é ministrada a
aula, aproveitando todos os recursos
disponiveis de imagem e de som.

As técnicas de escrita estao sendo
aprimoradas nos primeiros trés meses da
Oficina Literaria, com o assunto estando
sempre voltado ao tema principal,
que é a necessidade urgente de salvar

o Meio Ambiente. Além disso, para
engrandecer ainda mais os encontros,
sao realizadas palestras mensais com
convidados especiais.

Todas as pessoas podem participar da
Oficina Literaria, tendo como requisito
a idade minima de 14 anos. Associadas
e associados da APCEF tém um super
desconto. Interessados(as) devem entrar
em contato pelo celular/WhatsApp (51)
99703-8175, ou pelo email apcefrs@
apcefrs.org.br.

A obra sera lancada na Feira do Livro
de Porto Alegre, em novembro de 2025.
Bora escrever!

na Feirado

Os autores e autoras de “A Grande
Enchente de 2024” sao: Ana Helena Diniz
Soares Rilho, Angela Madono, Ariane
Severo, Arno Werlang, Beatriz Maria
Berghahn, Caio Botti, Caren Schultes
Borges, Carlos Vieira Nogueira, Célia
Margit Zingler, Cristina Cattoi, Diva
Maria Fernandes, Edison Roberto Lara
Machado, Eloi Wilges, Eva Crochemore,
Gilmar Delvan, Graciema Beccon Nerva,
Hilton Machado de Oliveira, Isabel Fava
Eich, Irineu Roque Zolin, iyé Sandrali
Bueno, James Dominot, Jodo Vitor Fava
Eich, José Ricardo Eich, Karin Fonseca
Kestering, Marcos Perini, Maria Isabel
Perez Mattos, Mirian Bolzan, Naiara
Machado da Silva, Neusa Tolfo, Noely
Luft, Paulo Franquilin, Paulo Joaquim Silla,
Paulo Belotto, Rebeca Bulcao, Renato
Mendes Jardim, Ricardo Adolfo Hoffmann
Hubba Rosa Bela, Salete Maria Mattje,
Simoni Medeiros, Tania Mendonca e
Tania Pietko da Cunha.
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Autoras e leitoras interagindo na sessdo de autdgrafos

Com a praca repleta de autores e
autoras, a sessao de autdgrafos seguiu até
as |8h, recebendo um excelente publico.
Com certeza, este foi mais um momento
muito especial na trajetéria da APCEF/RS.

APCEF/RS marcou presenca
na Capital Federal

Aconteceu no dia |3 de
novembro de 2024, no Senado
Federal, em Brasilia, a exposicao
“De Modelo a Toda Terra”. Uma
das atracoes do evento foi a mesa
de debates “Sustentabilidade,
Meio Ambiente e Solidariedade:
Experiéncias nas Enchentes do
Rio Grande do Sul”.

O Diretor de Social e Lazer da
APCEF/RS, Luis Alberto Candia
Ramirez, foi um dos debatedores
da mesa, na qual ele falou sobre
a atuacao da APCEF durante a
calamidade climatica, a forte
rede solidaria que se formou e a
obra que a Associacao lancou na
Feira do Livro de Porto Alegre
abordando essa tematica.
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Rede Solidaria na APCEF

Desde os primeiros dias em que eclodiu a calamidade climatica que atingiu o Rio Grande do Sul, o entao presidente da APCEF/RS, Marcos Todt, encabecou uma campanha
para arrecadar donativos, a qual se amplificou a partir de acées que consolidaram uma histérica Rede Solidaria, que repercutiu, e segue fazendo a diferenca na vida de milhares
de familias, em especial nas comunidades mais atingidas. A partir desta iniciativa, integraram-se a Rede Solidaria voluntarios, doadores individuais, instituicoes, como a Casa de
Cultura e Resisténcia, a Cooperforte, a Ong Moradia e Cidadania, a Ong Casa, da Australia, e Apcefs que apoiaram de norte a sul do pais, somando-se a campanha nacional
promovida pela Fenae junto a associados(as) e empregados(as) da Caixa.

Cozinha Solidaria montada na APCEF Ginasio foi ponto de referéncia em
produziu e entregou cerca de 35 mil ajuda humanitaria
marmitas durante a calamidade no RS Durante cerca de 40 dias, o Gindisio de

A APCEF/RS atuou fortemente
no apoio as vitimas durante a maior
calamidade climatica da histéria do Rio
Grande do Sul. No dia 8 de maio de
2024, inaugurou a Cozinha Solidaria,
em parceria com a Casa de Cultura e
Resisténcia, visando mitigar o sofrimento
das pessoas atingidas pela tragédia.

Foram 37 dias de incansavel servico
voluntério, envolvendo empregados
e empregadas da APCEF, membros
da diretoria, associados e associadas,
representantes do Nucleo de Cultura
Galcha, integrantes da Casa de Cultura
e Resisténcia, além de pessoas da
comunidade em geral. No total, foram
produzidas e distribuidas gratuitamente
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Ministra Sénia Guajajara em visita a cozinha

cerca de 35 mil marmitas, o equivalente
a mais de 800 “quentinhas” por dia.

Durante os quase 40 dias, visitas
especiais motivaram os voluntarios e
voluntarias, como a da ministra dos Povos
Indigenas, Sonia Guajajara, no dia | | de
maio, e a da coordenadora de Programas
e Projetos da Secretaria Nacional dos
Direitos das Pessoas LGBTQIA+, do
Ministério dos Direitos Humanos e da
Cidadania, Cecilia Froemming, em 21
de maio.

Esportes da APCEF/RS se transformou
em um centro de arrecadacio, triagem e
distribuicao de doacdes para os atingidos
pela tragédia climatica. A partir de
iniciativa do entio presidente, Marcos
Todt, foi firmada parceria com a Casa de
Cultura e Resisténcia.

O espaco recebeu mais de cem
mil litros d’agua, inclusive doacdes de
grandes influenciadores digitais, como
Felipe Neto, e de organizagbes como a
Coalizao Negra por Direitos. A também
influenciadora Hellen Milgrau direcionou
toneladas de doacbes e, a cada dia,
essa Rede Solidaria foi se fortalecendo,
e as doagdes se multiplicando - de
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Mais de cem mil litros d’agua passaram pelo gindsio

Frente Popular de Enfrentamento a
Climatica no RS

A noite de || de julho de 2024 foi de
muita emocao em Porto Alegre, para
todos(as) que estiveram presentes no
lancamento publico da Frente Popular de
Enfrentamento a Emergéncia Climaticano
RS. O evento foi realizado no Plenarinho
da Assembleia Legislativa, no Centro
Histdrico.

Tendo a APCEF/RS como uma das
entidades fundadoras e compondo a
sua coordenacao, a Frente apresenta-se
como uma “organizacido de mobilizacdo
de conhecimentos técnico, cientifico,
popular e tradicional no enfrentamento
a emergéncia climatica no Rio Grande
do Sul”.

Em sua fala, a presidenta da APCEF/
RS, Naiara Machado, destacou: “Nos
temos na nossa Associacao uma atuagao
que vem de muito tempo, inclusive o
nosso proéprio estatuto coloca a questao
do Meio Ambiente, além da do Bem

Participantes do lancamento piblico da Frente

Comum, como uma prioridade. A gente
tem varios livros publicados, em uma
série ambiental, para engajar nossos
associados e associadas nessa tematica.
Assim, o pessoal se mobiliza, e passa
a emocionar através da literatura, da
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Trabalhc; em conjunto em prol do Bem Cou

alimentos, além de roupas, produtos de
higiene e limpeza, equipamentos, racoes,
cobertores, colchoes, etc.

Tudo que chegava passava por uma
triagem, realizada por voluntarios(as),
para depois ser entregue as pessoas
necessitadas. As coordenagdes das
regionais da APCEF também se
mobilizaram e entregaram donativos
nas mais diversas regides do estado,
somando-se a esta exemplar Rede
Solidaria da nossa familia APCEF/RS.

Emergéncia

poesia, das artes, para poder atingir
outros publicos.”

Criadaemumareuniao realizadanasede
da APCEF/RS, numa data emblematica, 5
de junho, Dia Mundial do Meio Ambiente,
a Frente iniciou com 44 entidades, de
ambientalistas, movimentos sociais,
associativos, sindicais, representantes
de comunidades e grupos de pesquisa
académicos. A ideia é seguir ampliando e
construindo coletivamente, sendo muito
importante que mais instituicoes se unam
ao manifesto. Informagdes podem ser
obtidas no Instagram:

www.instagram.com/
fpe.emergencia_climatica_rs




