


FEVEREIRO 2024/FEVEREIRO 2025            2

EDITORIAL

Charge

Q u e r i d o s  a s s o c i a d o s  e 
a s s o c i a d a s ,  c h e g a m o s  a  m a i s 
uma ed ição  do  nosso  João  de 
Barro, um espaço que pulsa com 
a vida da APCEF/RS e as histórias 
que construímos juntos. Nestas 
páginas,  vocês encontrarão um 
mosa ico  de  momentos ,  desde 
o s  c a l o r o s o s  e n c o n t r o s  n a s 
Regionais até os grandes eventos 
que celebram nossa união e busca 
incansável pelo Bem Comum.

Relembramos com alegr ia os 
jantares e festas que aqueceram 
o  c o r a ç ã o  d e  t a n t a s  e  t a n t a s 
p e s s o a s ,  e m  t o d o s  o s  c a n t o s 
do nosso estado. Cada sorriso, 
c a d a  a b r a ç o ,  c a d a  t r o c a  d e 
experiências foi  um elo a mais 
na corrente que nos une. 

Nossa luta por direitos e a defesa 
da  Ca ixa  como banco  púb l i co 
s e g u e m  f i r m e s .  E n f r e n t a m o s 
desafios, negociamos, resistimos 
e seguimos em frente,  sempre 
c o m  o  o b j e t i v o  d e  p r o t e g e r 
o s  i n t e r e s s e s  d e  n o s s o s ( a s ) 
assoc iados(as)  e  de contr ibu ir 
para uma sociedade de fato justa.

Através  de projetos  como o 
Caravanas ,  mostramos a  força 
da nossa Associação, levando a 
APCEF para mais perto de cada 
um e de cada uma, fortalecendo 
a  c u l t u r a  a s s o c i a t i v i s t a  e 
reafirmando nosso compromisso 
c o m  a  C a i x a  c o m o  b a n c o  d o 
povo.

A  so l idar iedade  fo i  a  marca 
r e g i s t r a d a  d e  2 0 2 4 ,  c o m  a 
cr iação de uma Rede Sol idár ia 
que amparou milhares de pessoas 
atingidas pela calamidade climática 
que assolou o Rio Grande do Sul. 
A Cozinha Sol idár ia  e  o nosso 
Ginásio de Esportes, que virou um 
centro de arrecadação, triagem 

Apresentação
e distr ibuição de doações,  são 
exemplos do nosso engajamento 
com as causas sociais. E, ainda, 
d o  c o m p r o m i s s o  q u e  t e m o s 
com as  lu tas  soc ioambienta i s , 
o  que fo i  mater ia l izado com a 
in ic iat iva  da cr iação da Frente 
Po p u l a r  d e  E n f r e n t a m e n t o  à 
E m e r g ê n c i a  C l i m á t i c a  d o  R S , 
tendo a APCEF/RS sido uma das 
entidades fundadoras.

C u l t u r a ,  E s p o r t e ,  S o c i a l  e 
Lazer também tiveram lugar de 
destaque, com o Festival da Arte 
para o Bem Comum, o Costelão, 
o Dia do Saci ,  os Jogos Fenae/
Apcef e a Corrida Fenae/Apcef, 
só para citar alguns eventos. 

O l h a m o s  p r a  f r e n t e  c o m 
esperança  e  de te rm inação .  A 
presidenta da APCEF/RS, Naiara 
M a c h a d o  d a  S i l v a ,  e  o  v i c e -
p r e s i d e n t e ,  S i d n e i  O t t o ,  n o s 
concederam uma entrevista, onde 
fa lam das perspect ivas para os 
próximos anos, focados na solidez 
da Associação, sempre calcados 
em premissas de sustentabilidade 
e na defesa dos direitos sociais. 

O Espaço Bem Viver Itapirubá 
é a prova de que nossos sonhos 
p o d e m  s e  t o r n a r  r e a l i d a d e . 
U m  l u g a r  d e  c o n f o r t o ,  l a z e r 
e  i n tegração  com a  na tureza , 
cons t ru ído  com o  e s fo rço  de 
t o d o s ( a s )  e  p a r a  o  b e m  d e 
todos(as). Um verdadeiro paraíso 
gaúcho em terras catarinenses.

Nesta edição, te convidamos a 
reviver momentos e a te inspirar 
nas histórias de lutas e superação, 
r e n o v a n d o  s e m p r e  o  n o s s o 
compromisso para uma APCEF 
cada vez mais  forte e atuante. 
Juntos(as) podemos construir um 
futuro mais justo e solidário para 
todos e todas. Uma boa leitura!
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APCEF firmou importantes convênios em 2024
A APCEF/RS firmou, em agosto de 

2024, convênio com o Colégio La Salle 
Dores, de Porto Alegre. Com 116 anos 
de tradição na formação de cidadãos e 
cidadãs, o colégio é reconhecido por 
seu ensino de excelência, pautado pelos 
valores Lassalistas. A parceria estabelece 
um desconto de 10% nas mensalidades 
escolares para os filhos e filhas dos 

associados(as) que se matricularem na 
Educação Básica, abrangendo desde a 
Educação Infantil Creche até a 3ª série 
do Ensino Médio.

Em outubro de 2024, a APCEF firmou 
mais um importante convênio na área 
educacional, dessa vez com o Colégio 
Bom Jesus Sévigné, de Porto Alegre. 
Com uma trajetória de 128 anos, o Bom Colégio La Salle Dores

Jesus tem como proposta educar para 
um mundo de paz e bem. O convênio 
destina-se a oferecer aos filhos e filhas 
dos associados(as) ou empregados(as) da 
APCEF/RS, desconto de 10% no valor da 
mensalidade. 

Já em dezembro de 2024, nossa 
Associação firmou convênio com o 
Parque Esportivo da PUC/RS, em Porto 
Alegre, um dos maiores complexos de 
esporte, saúde e bem-estar do Brasil. 
Ele conta com academia e diversas aulas, 
piscinas, campos e quadras de futebol, 
quadra de areia, quadras poliesportivas 
com pisos emborrachados, quadras 
de tênis e auditório. Os benefícios 
oferecidos para associados(as) da APCEF/
RS e seus dependentes, são os valores 

Colégio Bom Jesus Sévigné

diferenciados na modalidade de público 
PUC/RS, em todos os serviços do Parque.

Todos esses convênios, tanto na área 
educacional quanto esportiva, reforçam 
o compromisso da APCEF/RS em 
proporcionar vantagens que promovam 
o bem-estar das famílias associadas.

Parque Esportivo da PUC/RS

APCEF/RS elege 
representantes

De 26 a 28 de novembro, aconteceu 
a Eleição de Representantes da APCEF/
RS em todas as unidades da Caixa 
no Rio Grande do Sul. Cada unidade 
elegeu um(a) representante titular e 
um(a) suplente, sendo que somente 
associados(as) puderam se candidatar 
e votar.

O(a) representante da APCEF/RS 
passa a ser um elo entre a Associação 
e o local de trabalho, reforçando as 
diversas frentes de atuação da entidade, 
tais como esportes, cultura, lazer, defesa 
dos direitos e defesa da Caixa como 
banco do povo e 100% público. Além 
disso, também participa do Fórum 
Estadual de Representantes da APCEF/
RS. Foram eleitos mais de 200 colegas 
representantes e suplentes nas unidades 
do estado. O mandato se estende até a 
conclusão da atual gestão da Diretoria e 
dos Conselhos Deliberativo e Fiscal, em 
maio de 2028.

APCEF/RS participa de Audiência Pública em Tramandaí
A APCEF participou, no dia 10 

de fevereiro deste ano, por meio da 
presidenta Naiara Machado da Silva e 
do Diretor de Relações Socioambientais 
e Bem Comum, Marcos Todt, de uma 
delegação de entidades e ativistas 
ambientais de Porto Alegre que se 
fez presente na Audiência Pública da 
Comissão de Serviços Públicos da 
Assembleia, no Grêmio Esportivo Beira 
Mar, em Tramandaí, para debater sobre a 
obra da AEGEA/CORSAN que pretende 
lançar esgoto dos municípios de Capão 
da Canoa e Xangri-lá no Rio Tramandaí.

A audiência foi proposta pela Deputada 
Sofia Cavedon (PT), por solicitação do 
Movimento em Defesa do Litoral Norte 
(MOVLN), e contou com a participação 
de mais de 600 moradores/as da região, 
representantes de entidades e ativistas 
ambientais, lideranças comunitárias, 
pescadores, quilombolas, deputados e 
vereadores. Dentre as lideranças locais, 

destaca-se o ativismo da associada Rejane 
Vilanova, representante de aposentados/
as da regional Litoral Norte da APCEF, 
que integra o MOVLN.

Dias  28 e  01/03  -  A l inhamento  P lanetár io  -  At i v idade  de 
observação do céu,  em São Franc isco de Paula .

MARÇO:
Dia 29  -  Jogos de Integração e Corrida Fenae/Apcef do Pessoal 

da Caixa,  em Tramandaí .

ABRIL:

Dias 9,  10,  11 e 12  -  Ta lentos Fenae/Apcef  -  Etapa nac iona l 
do concurso cu l tura l ,  em Foz do Iguaçu-PR;

Dia 13  -  Ovelha não é pra mato! - Evento do Núcleo de Cultura 
Gaúcha da APCEF/RS,  em Porto Alegre;

Dia 26  -  Festa  de Páscoa da APCEF/RS.

Dia 24  -  Tertú l ia  Bancár ia ,  em Porto Alegre.

JUNHO:
Dia 13 -  Aniversár io dos 72 anos da APCEF/RS; 

Dia 14  -  Festa  de Aniversár io dos 72 anos da APCEF/RS com 
Quei jos  e  Vinhos,  em Porto Alegre;

Dias 19,  20,  21 e 22 -  Jogos Regiona is  Su l ,  Sudeste e DF, 
em Campinas-SP.

JULHO:
Dia 27 - Fei joada do Núcleo de Cultura Gaúcha, em Porto Alegre.

O MOVLN tem se mobilizado desde 
março de 2024, quando a AEGEA/Corsan 
deu início às obras de um emissário que sai 
da Estação de Tratamento de Esgoto de 
Xangri-Lá e segue às margens da Estrada 
do Mar até o ponto de lançamento no Rio 
Tramandaí, em Atlântida Sul, município 
de Osório. Segundo a empresa, todo o 
processo é licenciado pela Fepam e o 
tratamento dos dejetos está dentro dos 
parâmetros da legislação, sendo que o 

Comunidade presente na Audiência Pública

esgoto será 100% tratado e terá 95% 
de pureza e monitoramento.

Recentemente, o Ministério Público 
Federal e o Ministério Público Estadual, 
atendendo a um requerimento do 
MOVLN, ingressaram com Ação Civil 
Pública, solicitando que a Justiça Federal 
anule a licença prévia que autoriza 
o lançamento de efluentes tratados 
no curso do Rio Tramandaí, no litoral 
norte do Rio Grande do Sul. Na ação 
são corroboradas as reivindicações do 
MOVLN de mais estudos do impacto do 
lançamento dos dejetos, da realização de 
audiências públicas e de um EIA/Rima.

APCEF/RS marcando presença em Tramandaí

Dia 6  -  Inauguração do Centro de Convivência da Aldeia Tekoá 
P indó Mir im;
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LÍDER A / EVENTOS NAS REGIONAIS

O dia 2 de março de 2024 entrou 
para a história da APCEF/RS, quando foi 
inaugurado o novo Espaço Bem Viver 
da Associação, na Praia de Itapirubá, em 
Imbituba-SC (confira matéria especial 
na página 8). A data marcou também 
a realização do último encontro da 
gestão anterior do “Líder A - Curso de 
Formação de Novas Lideranças para o 
Bem Comum”. 

O evento aconteceu em Laguna, no 
Hotel Ravena, reunindo representantes 
da APCEF nas unidades de todo o Rio 
Grande do Sul, além de coordenadores(as) 
regionais e integrantes da gestão para a 
troca de ideias e experiências, buscando 

avançar na defesa dos direitos e em 
projetos culturais, sociais e esportivos. 
O palestrante foi um convidado muito 
especial, o Frei Betto, que dialogou 
sobre o tema “Organizar a esperança e 
construir o Bem Comum”.

Frei Betto e os participantes do Líder A

Jantar reuniu associadas e associados da 
Regional Litoral Sul da APCEF

Fez bastante frio em Rio Grande 
na noite de 9 de agosto de 2024, uma 
sexta-feira, mas nem por isso associadas 
e associados da APCEF/RS deixaram de 
prestigiar o Jantar da Regional Litoral 
Sul. A confraternização também reuniu 
familiares e amigos, e aconteceu na 
Galeteria da Nonna, local este que agrada 
muito a todos(as) pelo cardápio delicioso 
e pelo bom atendimento.

5ª edição da Festa da Primavera da Regional 
Litoral Norte da APCEF movimentou Tramandaí

A Festa da Primavera da Regional 
Litoral Norte da APCEF/RS reservou 
bons momentos no Espaço Bem Viver 
Tramandaí, reunindo cerca de 80 pessoas 
em sua quinta edição. A programação 
teve início na tarde do dia 28 de setembro 
de 2024, com a diretoria da Associação 
fazendo uma apresentação dos trabalhos 
realizados. À noite foi servido o jantar, 
com direito à música ao vivo, com a 
cantora Lili Fernandes.

Além de botar o papo em dia, os(as) 
participantes foram contemplados com 
brindes e participaram de sorteios de 

prêmios. No domingo, dia 29, teve café 
da manhã, e ao meio-dia, foi servido um 
delicioso churrasco de encerramento.

O dia 12 de outubro de 2024 rendeu 
boas risadas e momentos inesquecíveis 
durante a Festa do Dia das Crianças 

da Regional Sul da APCEF/RS. As 
atividades começaram às 11h da manhã, 
se estendendo até às 15h, no salão de 
eventos Loly Pop, em Pelotas. 

Além da diversidade de brinquedos e 
de jogos, a criançada pôde se deliciar com 
gastronomia apropriada, com direito a 
guloseimas, bolos e docinhos. Os adultos 
também participaram com entusiasmo, 
revivendo junto dos pequenos lembranças 
da sua infância.

Profundos debates e reflexões aconteceram 
no “Líder A - Curso de Formação de Novas 
Lideranças para o Bem Comum”

Dia das Crianças foi de muita diversão em 
celebração da Regional Sul da APCEF

Regional Vale do Paranhana da APCEF realizou 
delicioso jantar em Taquara

Aconteceu na noite de 23 de outubro de 
2024, no Espaço de Eventos La Bodeguita, 
em Taquara, uma confraternização da 
Regional Vale do Paranhana, da APCEF/
RS. Estiveram reunidos associados, 
associadas e acompanhantes. 

Com uma excelente gastronomia, 
o jantar contou com a presença de 
representantes de todas as cidades 

que fazem parte da Regional: Taquara, 
Igrejinha, Três Coroas, Rolante e Parobé.

Regional Sul da APCEF movimentou final de 
2024 com confraternizações

A Regional Sul da APCEF/RS promoveu 
duas confraternizações para marcar 
o final de 2024. A primeira delas foi 
em Pelotas, em 6 de dezembro, onde 
conversas descontraídas, boas risadas e 

abraços calorosos deram a tônica de uma 
noite muito especial. Após um delicioso 
jantar, o embalo adentrou a madrugada, 
até por volta de 1h30min. 

Já no dia 11 de dezembro foi realizado 
um jantar em São Lourenço do Sul. A 
celebração aconteceu no Restaurante 
Casa Nostra, e contou com a presença 
da Coordenação da Regional, do vice-
presidente da APCEF/RS, Sidnei Otto, 
e do conselheiro Gilberto dos Santos 
Netto.

Apresentações artísticas deram o tom em 
festa da Regional Litoral Sul da APCEF

Em 14 de dezembro de 2024 
aconteceu a confraternização de fim de 
ano da Regional Litoral Sul da APCEF/
RS. O evento foi realizado na Pizzaria 
Tower Glass, na Praia do Cassino, em Rio 
Grande, reunindo cerca de 70 pessoas, 
entre associados, associadas e familiares. 

Além das pizzas deliciosas e de 
boas conversas, a noite contou com 
apresentações artísticas super especiais. 
O associado Marco Antônio Isoldi cantou, 
a suplente da coordenadora adjunta e 
conselheira da APCEF, Petra Alexandra 
Melzert, fez uma apresentação de dança, 
e seu filho Luan Melzert, tocou uma 
música própria no teclado.

A celebração da Regional Litoral 
Sul foi um sucesso, e deixa plantada a 
sementinha artística para as próximas 
edições.

Regional Fronteira Sul da APCEF encerrou o 
ano em grande estilo

A noite de sábado, 21 de dezembro 
de 2024, ficou marcada pela realização 
da confraternização de final de ano 
da Regional Fronteira Sul da APCEF/
RS. O evento foi realizado na sede da 
Associação em Bagé, onde associados, 
associadas e familiares aproveitaram para 
botar o papo em dia e dar boas risadas.  

Foi servido um delicioso jantar, 
preparado pela equipe do Bortoncello 
Buffet, com direito a coquetel. A 
criançada pôde se divertir com um 
brinquedo inflável, sob a supervisão 
de recreacionista. Depois da janta, a 
animação ficou por conta do trio Rodrigo 

Flores, que botou todos para dançar até 
de madrugada.

A confraternização da Regional 
Fronteira Sul da APCEF/RS foi à altura 
das conquistas de 2024, motivando a 
todos(as) para que 2025 seja um ano 
ainda melhor.

Integrantes da Regional Sul da APCEF/RS

Luan Melzert mostrando todo seu talento

Um dia memorável para a Regional Litoral Norte

Regional Litoral Sul em noite festiva

Jantar de confraternização em Taquara

Jantar delicioso para a Regional Fronteira Sul

Criançada animada na festa em Pelotas
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ENTREVISTA

A atual presidência da APCEF/RS 
assumiu no dia 31 de maio de 2024. 
Naiara Machado, como presidenta, e 
Sidnei Otto, como vice-presidente, 
dirigem a Associação no mandato que vai 
até maio de 2028.

Naiara é natural de Tapes, vive em 
Porto Alegre, atuou na Caixa em diversas 
agências e unidades, foi codiretora de 
Cultura e vice-presidenta na APCEF e 
Diretora da Região Sul da Fenae, e é 
doutoranda em Desenvolvimento Rural 
pela UFRGS. Otto foi diretor de Esportes 
na entidade, é formado em Educação 
Física. Na Caixa ingressou na Ag Pelotas 
em 1989, trabalhou nas áreas de cobrança 
e renegociação de dívidas em Porto 
Alegre, depois retornando para Pelotas, 
onde atualmente trabalha na RETRI/PL.

Eles falaram ao João de Barro acerca 
de seus planos para o ano que se inicia e 
para a gestão como um todo, atuando nas 
tantas frentes em que a APCEF se envolve 
e consolida sua atuação pelo coletivo e 
em temas de interesse da sociedade.

João de Barro: Naiara, nos conte sobre 
como foi assumir a presidência em plena 
calamidade?

Naiara: Olha, foi muito desafiador. 
Viemos de uma gestão pulsante, de 
grandes feitos, em que inauguramos 
o espaço Bem Viver Itapirubá, em 
Santa Catarina, ressignificando aquele 
lugar maravilhoso, que há décadas 
fora adquirido com muito esforço, na 
gestão do saudoso colega Waldy, mas 
era utilizado apenas como camping, e 
agora conta com lindas e confortáveis 
cabanas para toda a família, construídas 
e pagas integralmente durante a última 
gestão, uma conquista histórica. Em que 
celebramos um ano inteiro pelos 70 anos 
da APCEF, com atividades na capital e no 
interior, com show históricos, como do 
Seu Jorge, Frejat Trio, Duca Leindecker, 
Papas da Língua, o projeto Caravanas, 
por todo o interior do estado. E então, 
no final da gestão passada, nosso estado 
foi atingido por essa calamidade climática. 
Já nos primeiros dias, o presidente da 
APCEF, Marcos Todt, mobilizou uma 
grande campanha para apoio às vítimas 
e transformou o ginásio de Esportes em 
um centro de arrecadação, triagem e 
distribuição de doações. O salão de festas 
da entidade se transformou em uma 
cozinha solidária, numa parceria firmada 
com a Casa de Cultura e Resistência, 
onde nós produzíamos e entregávamos 
cerca de 800 marmitas por dia. A cada 
dia iam se agregando mais voluntárias e 
voluntários, para a confecção, organização 
e transporte das “quentinhas”, que eram 
entregues diretamente para as pessoas 
e famílias mais atingidas, em especial 
nos abrigos; outros(as) voluntários(as) 
trabalhavam no recebimento e destinação 
dos donativos. Dentre estes, muitos 
colegas da Caixa, uns aposentados(as), 
outros(as) que estavam com suas agências 
fechadas por conta da situação. Passamos 
a receber também apoios de instituições 
para a compra dos insumos, cestas 

básicas, cobertores, e logo consolidou-
se uma exemplar Rede Solidária, que 
impactou positivamente na vida de 
milhares de pessoas, foram cerca de 35 
mil marmitas produzidas e entregues, 
mais de cem mil litros de água de água 
entregues para doação, recebidos até 
de famosos, como o Felipe Neto. Enfim, 
a transição da presidência do Todt para 
a minha foi em meio a essa situação 
extrema, em que estávamos totalmente 
dedicados nessa tarefa tão urgente e 
fundamental de ajuda humanitária, um 
trabalho coletivo, árduo mas que com 
certeza, fez a diferença na vida de tantas 
pessoas. E vale marcar ainda que, além 
da solidariedade, a APCEF mobilizou 
dezenas de instituições para a luta em 
defesa do meio ambiente, a partir de 
uma iniciativa do Todt para a criação 
da Frente Popular de Enfrentamento à 
Emergência Climática no RS, que teve sua 
primeira reunião no dia Mundial do Meio 
Ambiente, 5 de junho de 2024, na sede 
A, no mesmo salão onde esteve a cozinha 
solidária. O lançamento público da Frente 
ocorreu em 11 de julho, na Assembleia 
Legislativa, com o Plenarinho lotado, e 
já com 44 entidades integrantes, dentre 
ambientalistas, de movimentos sociais, 
associativos, sindicais, representantes 
de comunidades e grupos de pesquisa 
acadêmicos. Nas lutas pelo Bem Comum, 
seguimos junt@s fazendo história.

João de Barro: E para você, Otto, 
como é esta responsabilidade de ser vice-
presidente da nossa Associação?

A presidenta da APCEF/RS, Naiara Machado da Silva

Otto: A APCEF/RS tem uma história 
muito bonita, de lutas e conquistas, e 
procuramos cada vez mais oferecer ao 
nosso associado, ótimas opções para 
curtir os nossos espaços Bem Viver, as 
quadras esportivas, as sedes do interior, 
os convênios, os eventos entre tantas 
outras coisas. Pra mim foi um grande 
desafio, pois morando no interior eu 
me perguntava se seria possível ajudar 
estando na vice-presidência. Mas as 
tecnologias do mundo moderno nos 
aproximam, e hoje posso afirmar que 
é possível sim. Sempre que consigo, 
procuro estar presencialmente na 
APCEF/RS, mas muitos assuntos e ideias 
se resolvem pelos meios de comunicação 
que temos hoje.

João de Barro: Vocês poderiam nos 
contar um pouco dos planos da atual gestão, 
até 2028?

Naiara: Sim, para esse trabalho 
coletivo na APCEF contamos com 
pessoas muito qualificadas, dedicadas 
e de uma rica em diversidade, com 
representação em todo o interior do 
estado e, na Diretoria, por exemplo, 

temos uma composição, já desde a gestão 
passada, na qual 50% são mulheres, e 
que alia a experiência de colegas já muito 
atuantes com aqueles e aquelas novas, 
marcando uma importante renovação. 
Temos muitos projetos nas várias frentes 
em que a APCEF atua. No patrimônio, 
temos acompanhado o sucesso desta 
primeira temporada no Espaço Bem 
Viver Itapirubá/SC, já vislumbrando as 
possibilidades de ampliação. Somos 
a única APCEF do país com sede em 
dois estados, o que faz todo sentido, 
considerando a atratividade das praias de 
Santa Catarina para os(as) gaúchos(as). 
Seguiremos também os investimentos em 
energia solar em nossos espaços, gerando 
economia para a entidade e contribuindo 
com o meio ambiente. Seguiremos 
mantendo eventos já consolidados e 
trazendo novas propostas de atividades 
e eventos no esporte, no social e lazer, 
na cultura, e atuando com nossos grupos 
culturais e esportivos. Manteremos 
nosso posicionamento como entidade 
de referência na luta por direitos, na 
defesa da Caixa como banco público, 
com autonomia e coragem, estimulando 
a mobilização dos(as) colegas e o debate 
com a sociedade, e resguardando 
direitos, tanto de quem está na ativa 
como dos aposentados e aposentadas, 
e atuando fortemente na defesa das 
pautas sociais e ecológicas. Fomentando 
a participação, seguiremos com as 
atividades do fórum de representantes 
da APCEF, que reúne colegas de todo 
o estado de uma forma ativa, pensando 
conjuntamente estratégias para nossa 
Associação. Foram muitas as gerações 
que construíram a história da APCEF, e 
temos o compromisso de fortalecer e de 
motivar esse espírito coletivo, inspirando 
as novas gerações que seguirão com essa 
linda história.

Otto: Faço minhas as palavras da 
Naiara, os planos são muitos, nosso 
trabalho na APCEF é coletivo, e essa 
construção nos motiva cada dia a fazer 
melhor.

O vice-presidente da APCEF/RS, Sidnei Otto

João de Barro: Quais são os objetivos 
em especial para o ano de 2025 na APCEF/
RS?

Naiara: Bom, já iniciamos o ano com 
o sucesso do evento comemorativo ao 
dia das Aposentadas e Aposentados, que 
reúne esse público tão querido e nos enche 
de motivação para o trabalho coletivo, e 
já estamos organizando as próximas 
atividades, como os Jogos de Integração, 
que reúne atletas das diversas Regionais 
que compõem a APCEF, e o curso de 
Formação de Lideranças para o Bem 
Comum, o Líder A, projeto fundamental 

no qual iniciei minhas primeiras atuações 
na entidade, e que me gratifica muito 
ao atrair e acolher novos(as) colegas 
envolvidos e dedicados nessa missão 
de seguir construindo coletivamente a 
nossa Associação. Seguiremos atuando 
com força nas questões trabalhistas e 
previdenciárias, e fortalecendo a APCEF, 
buscando novas associações, parcerias e 
ações que potencializem nossa atuação, 
como o projeto “Caravanas APCEF/
RS: Construindo o Bem Comum”, que 
tem obtido muito êxito no sentido de 
aproximar ainda mais a entidade de 
associados e associadas e conquistado 
novas associações, além divulgar serviços, 
ações e novidades, sempre reforçando 
a cultura associativista e defendendo a 
Caixa como banco do povo e empresa 
pública, que desempenha função social 
tão fundamental para o país.

Otto: Pois então, se o ano passado 
foi atropelado pela maior catástrofe 
ambiental que nosso estado já teve 
nos últ imos tempos, muita coisa 
que gostaríamos de ter feito, vamos 
oferecer em 2025 com planejamento 
e organização. Além das atividades 
que a Naiara já citou acima, temos os 
Jogos Regionais do Sul/Sudeste/DF em 
Campinas no mês de junho, a festa da 
Páscoa, a Tertúlia Bancária em maio, 
o Baile de Aniversário da APCEF com 
queijos e vinhos em junho, a festa do Saci 
em outubro, e o gostoso Costelão da 
APCEF preparado de maneira campeira 
e todo especial pelo Núcleo de Cultura 
Gaúcha, e tantas outras surpresas que 
estamos planejando.

João de Barro: Muito obrigado pela 
entrevista, qual a mensagem final que 
vocês gostariam de deixar para os leitores  
e leitoras?

Naiara: Agradeço pelas perguntas e 
à atenção de nossas leitoras e leitores. 
Seguimos firmes com os propósitos 
que marcam o slogan de nossa gestão: 
Construindo o Bem Comum. A APCEF 
é construída a cada dia, por pessoas do 
interior e da capital, que participam, 
atuam e se dedicam a esse nosso coletivo. 
O livro que publicamos recentemente 
pelos 70 Anos da APCEF traz um pouco 
dessa linda história, da família APCEF. 
E a participação de cada associada e 
associado nos ajuda a seguir construindo 
essa história. Sigamos junt@s atuando 
em rede, defendendo a Caixa como 
banco do povo e 100% público, e 
defendendo as pessoas, a natureza, o 
espírito coletivo, fomentando sempre os 
melhores propósitos e valores humanos.

Otto: Um trabalho coletivo em prol 
dos associados(as) é feito pela atenção 
à pluralidade de ideias e pensamentos. 
Creio que ouvir o nosso associado, dar 
atenção a novas ou velhas ideias, é o que 
vai fazer com que nossa APCEF atinja o 
objetivo de promover o bem comum, 
incluindo aí não só a relação com o 
nosso associado, mas também com a 
comunidade. Um baita abraço a todos 
e todas!
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ARTIGO / MEIO AMBIENTE

O ano de 2024 não foi  muito doce, especialmente no Rio Grande 
do Sul ,  que amargou as  grandes enchentes  de maio.  No mundo 
f inance iro,  que não é  tão a lhe io  ass im ao mundo da v ida  e  da 
produção,  fo i  o ano do embate entre o governo de Lula  e o Banco 
Centra l  do bolsonar is ta  Roberto Campos Neto,  que,  no apagar 
das  luzes  da sua obscura gestão,  cravou um aumento de um por 
cento na taxa Se l ic  e  marcou em ata  que vem mais  por a í .

Governo e o d i to setor  produt ivo f icaram fur iosos.  Quer iam 
e querem a ba ixa  da taxa de juros .  Campos Neto garante que 
cumpriu o seu papel de acionar mecanismos para segurar a inf lação, 
mas não segurou a  d isparada do dólar,  que passou de se is  rea is  e 
v irou recorde.  O in imigo número um da administração do PT no 
pa ís  temia o p leno emprego ou quase por cons iderá- lo um gat i lho 
para a inf lação: oferta de mão de obra escassa,  demanda aquecida, 
in f l ação que racha .  O prob lema é  que o  ú l t imo aumento,  por 
exemplo,  fo i  aprovado por unanimidade,  com o voto,  inc lus ive, 
do sucessor  do carrasco do governo Lula .  Será  que esse novo 
pres idente do BC, Gabr ie l  Gal ípolo,  ind icado por Lula ,  va i  v i rar  o 
jogo e fazer  a  Se l ic  lamber o rodapé da tabela?  Só no desenrolar 
de 2025 teremos a resposta a essa angust iante pergunta de muitos 
mi lhões.

O le igo  v ive  normalmente  longe  dessa  se lva  de  conce i tos  e 
números.  Se l ic  sobe,  Se l ic  desce,  a  sua v ida cont inua d i f íc i l .  Mas, 
pe los  i nd i cadores ,  c resc imento  do  P IB ,  t axa  de  desemprego , 
inf lação, número de pessoas abaixo da l inha da pobreza, melhorou. 
É aquela história que todo mundo conhece, a mídia dá em manchete: 
“Melhorou, mas…”. Se o governo não fosse de esquerda,  ser ia,  no 
jargão atua l ,  “bons números esca lam…”. Manchetes  e  ideolog ias 
andam de mãos dadas.

Que 2025 traga  manchetes  sem adversat ivas  e  dec isões  sem 
contestação.  Se i sso acontecer será o ano de mi lagre econômico 
e  jorna l í s t ico .  Mudança  de mindset  d i r ia  o  coach,  desenhando 
cenár ios  para  o futuro e vendendo i lusões para  o presente.  O 
que vem por a í  não se sabe.  Imagina-se,  porém, que seguirá ,  ao 
menos em parte, a agenda do governo, eleito até mesmo para fazer 
pol í t ica  econômica,  embora o mercado,  malandro internac iona l 
que jamais  aposenta a  nava lha dos seus lucros,  tenha convencido 
os  incautos da importânc ia  de um banco centra l  independente, 
sa lvo se o governo t iver  múlt ip las  ree le ições.

Além de ter  s ido um ano de taxas  de juros sequestrados por 
um adversár io do governo,  2024 fo i  mais  um ano de sequestro 
d e  p a r t e  d o  o r ç a m e n t o  d a  U n i ã o  p e l o  C o n g r e s s o  N a c i o n a l , 
que,  em in imaginável  surto de d iscr ição,  não gosta  de d ivu lgar 
benfe i tores  e  dest ino da verba,  prefer indo manter  secreto o uso 
do d inheiro públ ico,  o que não parece republ icano,  mas apa ixona 
representantes  e le i tos  democrat icamente.  Que este se ja  um ano 
fe l iz  para todos,  com muito d inheiro no bolso e no banco,  mas 
não tanto dos banqueiros ,  se  poss íve l ,  a f ina l ,  sonhar é  necessár io 
e nem todo cartão é de crédito,  a lguns são apenas de Nata l  e Bom 
Ano Novo. 

Taxas de juro e juras de mudanças

APCEF/RS participa de mutirão de 
construção na aldeia Tekoá Pindó Mirim

O  d i a  1 3  d e  o u t u b r o  d e 
2024  fo i  de  mu i to  t r aba lho  e 
e s f o r ç o  c o l e t i v o  e m  V i a m ã o , 
na  a lde i a  Tekoá  P indó  M i r im , 
n u m  m u t i r ã o  q u e  a j u d o u  n a 
c o n s t r u ç ã o  d o  C e n t r o  d e 
Ar tesana to  e  Hospedagem da 
comunidade -  sua  inauguração 
será no dia 6 de abri l  de 2025. A 
APCEF/RS esteve presente, com 
voluntários(as) que abraçaram a 
causa e embarcaram na excursão 
organizada pela  Assoc iação. 

A l é m  d e  a s s o c i a d o s ( a s )  e 
c o n v i d a d o s ( a s )  d a  A P C E F,  o 
g r u p o  c o n t o u  c o m  m e m b r o s 
das  ONGs SerAção e  Morad ia 
e  C i d a d a n i a ,  e s t a  ú l t i m a 
r e s p o n s á v e l  p e l o  p r o j e t o  n a 
a l d e i a  e m  c o n j u n t o  c o m  a 
APCEF,  apoiado pela  Fenae v ia 
edi ta l . 

N a  a l d e i a  v i v e m  c e r c a  d e 
3 0  f a m í l i a s ,  t e n d o  c a d a  u m a 
de las  de  4  a  6  cr ianças .  A lém 
de traba lhar,  todos(as)  t iveram 
a  o p o r t u n i d a d e  d e  v e r  u m a 
exposição dos(as) talentosos(as) 
a r t e s ã o s ( ã s )  d a  a l d e i a .  C a d a 
voluntár io(a)  contr ibu iu com a 
doação de al imentos,  que foram 
ut i l i zados  na  re fe ição co let iva 
preparada pelos  ind ígenas .

N a  c h e g a d a ,  a  e x c u r s ã o  d a 
A P C E F  r e c e b e u  o r i e n t a ç õ e s 
d o  c a c i q u e  A r n i l d o  V e r á 
Moreira e da Sabiá Construções 
S u s t e n t á v e i s .  P r i m e i r o ,  o 
pessoa l  se  revezou para  p i sar 
o  b a r r o ,  j u n t a m e n t e  c o m  a s 
cr ianças  da  a lde ia ,  que faz iam 

tudo de forma muito d ivert ida. 
Depo i s ,  o  ba r ro  fo i  u t i l i z ado 
p a r a  r e v e s t i r  a s  p a r e d e s  d o 
mezanino e também foi apl icado 
na trama de taquaras.  Todo esse 
trabalho foi  real izado ao som de 
cantos  t rad ic iona i s  dos  índ ios 
Guarani  Mbya.

Ao f ina l  da tarde,  a  comit iva 
da APCEF part ic ipou do r i tua l 
em ag radec imento  ao  so l ,  n a 
Casa de Reza.  O r itual  começou 
com fa la  do cac ique,  e  depois 
teve apresentação de um cora l 
de cr ianças ,  com instrumentos 
t í p i c o s  e  d a n ç a  a o  r e d o r  d a 
fogueira .

D a  d i r e t o r i a  d a  A P C E F, 
i n t e g r a r a m - s e  n e s t a  a ç ã o 
S i m o n i  M e d e i r o s ,  M i c h e l e 
Venzo  e  Gera ldo  Oton i .  Uma 
d a s  i n t e g r a n t e s  d a  e x c u r s ã o , 
Ke l v i a  O l i v e i r a ,  d o  S e t o r  d e 
R e l a c i o n a m e n t o  d a  A P C E F /
RS,  resumiu:  “ Vivenc iamos um 
d i a  d e  m u i t a  t r a n q u i l i d a d e  e 
equi l íbr io.  A ref lexão que f icou 
foi  que a gente deve levar a vida 
de forma mais leve, e se divertir 
no percurso”.

Voluntários em frente ao Centro de Artesanato

Por iniciativa da diretoria de Relações 
Socioambientais  e Bem Comum, 
encabeçada por Marcos Todt e Geraldo 
Otoni, a Associação propiciou que jovens 
da periferia de Porto Alegre assistissem, 
em janeiro deste ano, ao filme “Ainda 
estou aqui”, cujo enredo se passa no 
período da ditadura militar no Brasil. 

A iniciativa vem ao encontro da 
importância e da necessidade de se 
preservar a memória e a luta pelos 
direitos democráticos e humanos, e 
para garantir que o regime autoritário, o 
“desaparecimento” de pessoas, a prática 
da tortura institucionalizada, não venham 
mais a acontecer.

Desde a saída coletiva para o ônibus 
até a chegada ao cinema, a animação se 

Ainda Estou Aqui - Ditadura nunca mais

mostrou nos sorrisos e nas partilhas, 
momentos especiais que marcaram mais 
esse belo projeto social da APCEF. A 
sessão foi acompanhada pela presidenta 
da entidade, Naiara Machado, que 
reforçou a importância de projetos como 
esse, que resgatem os valores e as lutas 
coletivas em prol do Bem Comum.

Turma animada para a sessão de cinemaAssessorias Jurídicas
Contatos dos Serv iços Lega is  da APCEF/RS 

Young, Dias,  Lauxen & Lima Advogados Associados
Processos  Trabalh istas
-  Av.  Getú l io  Vargas ,  774,  Conj .  602 -  Menino Deus,  Porto Alegre
Telefone:  (51)  3589-5507 -  WhatsApp:  (51)  98037-1801

AR Advocacia Humanizada 
Seguro Jur íd ico  e  Assessor ia  Prev idenc iár ia
-  Av.  Ip iranga,  nº  40,  sa la  1909,  Trend Off ices ,  ba irro Pra ia  de
Belas ,  Porto Alegre/RS -  WhatsApp:  (51)  99830-7669
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EVENTOS

Dia do Saci encantou crianças e adultos em uma 
tarde festiva na APCEF

O  E s p a ç o  B e m  V i v e r  d a 
APCEF em Porto Alegre recebeu 
c e n t e n a s  d e  c r i a n ç a s  e  s e u s 
fami l iares  na tarde do d ia  20 de 
outubro de 2024,  um domingo 
de muito sol e calor. Na ocasião, 
foi  real izada a 15ª edição do Dia 
do  Sac i ,  com apo io  da  Fenae , 
e v e n t o  b a s t a n t e  a g u a r d a d o  a 
cada ano.

Logo na entrada, o Saci Pererê 
recepc ionava  a  cr i ançada ,  e  é 
claro, os adultos também. Afinal, 
todos quer iam bater  uma foto 
c o m  e s s a  f i g u r a  e m b l e m á t i c a 
d o  f o l c l o r e  b r a s i l e i r o .  E m 
s e g u i d a ,  s e  a d e n t r a v a  n u m 
m u n d o  m á g i c o ,  c o m  v á r i a s 
a t i v i d a d e s  r e c r e a t i v a s ,  c o m 

dire i to a  contação de h istór ias , 
apresentação musical,  atividades 
l ú d i c a s ,  b r i n q u e d o s  i n f l á v e i s 
e  p u l a - p u l a .  A l é m  d e  t a n t a s 
a t r a ç õ e s ,  a s  c r i a n ç a s  a i n d a 
receberam presentes  d idát icos 
personal izados com a temát ica 
do Sac i  e  lanches. 

Uma das  novidades na edição 
de s te  an o  f o i  o  f u teb o l ,  c om 
par t idas  d i sputadas  na  quadra 
de are ia  da APCEF.  Envolvendo 
m e n i n o s  e  m e n i n a s ,  t o d a  a 
atividade foi supervisionada pelo 
t re inador  Doug l a s  Fochesa to . 
Os  adu l tos  aprove i taram para 
botar  o  papo  em d ia  e  tomar 
u m  b o m  m a t e  n o  C a n t i n h o 
d o  C h i m a r r ã o .  E s s e  p o i n t , 

super  t r ad i c iona l  em even tos 
da APCEF,  fo i  organizado pelos 
i n t e g r a n t e s  d o  N ú c l e o  d e 
Cultura Gaúcha da Assoc iação: 
Paulo César  Ketzer,  Jú l io  César 
Guedes e Jânio Antônio Martins.

A  p r e s i d e n t a  d a  A P C E F /
RS ,  Na i a ra  Machado  da  S i l v a , 

rea l izou a  entrega do segundo 
lo te  de  t amp inhas  do  pro je to 
“ Ta m p i n h a  L e g a l ” ,  p a r a  o 
assoc iado José Caetano Jún ior, 
q u e  a t u a  n o  I n s t i t u t o  C r e s ç a 
c o m  S e g u r a n ç a ,  p r o m o v e n d o 
au la s  g ra tu i t a s  de  Taekwondo 
a  cr i anças  da  rede  púb l i ca  de 
ens ino.  Inc lus ive ,  cerca  de  20 
cr ianças  do pro jeto  es t iveram 

presen te s  cu r t i ndo  a  f e s t a ,  a 
convi te  da d iretor ia  da APCEF, 
que d isponib i l izou o transporte 
para os(as)  pequenos(as) .

A l é m  d e  N a i a r a ,  e s t i v e r a m 
p r e s e n t e s  n o  D i a  d o  S a c i ,  o 
v ice-pres idente  da  APCEF/RS , 
S i d n e i  O t t o ,  a  c o d i r e t o r a  d e 
A p o s e n t a d a s ,  A p o s e n t a d o s  e 
P r e v i d ê n c i a ,  A r l e t e  Pe d r o z o 
S a l d a n h a ,  a  c o d i r e t o r a  d e 
P a t r i m ô n i o ,  M i c h e l e  M a r i a 
Venzo,  e  o  conse lhe i ro  Pedro 
André Marchese Sessegolo.  Foi 
um domingo  de  mu i t a  a l eg r i a 
e  d i v e r s ã o ,  c o m  m o m e n t o s 
q u e  f i c a r ã o  e t e r n i z a d o s  n a 
m e m ó r i a  d e  t o d o s ( a s )  o s ( a s ) 
part ic ipantes !

O Saci posou para inúmeras fotografias

Uma decoração super especial para o Dia do Saci

O ginásio ficou tomado pelas brincadeiras

A criançada se divertiu pra valer!

XIV Costelão da APCEF estava uma 
delícia em todos os sentidos!

O  d i a  2 4  d e  n o v e m b r o  d e 
2024 fo i  um daqueles domingos 
que entraram para a  h istór ia  da 
nossa quer ida Associação.  Com 
t o d o s  o s  i n g r e s s o s  v e n d i d o s 
antec ipadamente,  não poder ia 
t e r  s i d o  d i f e r e n t e :  o  X I V 
C o s t e l ã o  d a  A P C E F  f o i  u m 
sucesso!

Preparada com muito car inho 
e  d e d i c a ç ã o  p e l o  N ú c l e o  d e 
C u l t u r a  G a ú c h a  d a  A P C E F, 
a  t r a d i c i o n a l  c o s t e l a  a s s a d a 
e m  f o g o  d e  c h ã o ,  d e i x o u 
t o d o s ( a s )  c o m  á g u a  n a  b o c a . 
A  c o s t e l a  f o i  s a b o r e a d a  c o m 
acompanhamentos, como fei jão, 
arroz,  sa ladas e depois ,  é  c laro, 
uma boa sobremesa. 

O  N ú c l e o  c o n t o u  c o m  a 
presença de seus coordenadores, 
J ú l i o  C é s a r  G u e d e s  e  J â n i o 
Antônio Martins,  acompanhados 
d e  S é r g i o ,  L i a ,  J o r g e ,  Tu c a , 
H e l e n a ,  J a i r,  M á r c i a ,  O l i n d o , 
M a r l e n e ,  A d ã o ,  I s a ,  S a n d r a , 
M e l i s s a n d r o  C o l l a ,  J o s i , 
Anacleto, Gaudério,  Gui lherme, 
Juvêncio, Urbano e Bitoca. Paulo 
Cesar  Ketzer,  que  coordenou 
o  N ú c l e o  p o r  1 9  a n o s ,  f e z  a 
abertura do evento.

A  D i r e t o r i a  d a  A P C E F /
R S  m a r c o u  p r e s e n ç a . B o a s 
c o n v e r s a s ,  c o m i d a  a p e t i t o s a , 
u m  d o m i n g o  m a r a v i l h o s o … 
Ingredientes  que deram ao XIV 
Coste lão da  APCEF um br i lho 
e s p e c i a l ,  d e i x a n d o ,  d e s d e  j á , 
aquele gost inho de quero mais . 
Que venha a  próxima edição!

Núcleo de Cultura Gaúcha caprichando no churrasco

O  e v e n t o  r e u n i u  c e r c a  d e 
200 pessoas  na sede da APCEF/
R S ,  e m  Po r t o  A l e g r e ,  v i n d a s 
d e  Pe l o t a s ,  Ta q u a r a ,  E s t e i o , 
Cachoeir inha,  São Gabrie l ,  Três 
Coroas e  da capi ta l .

P e l a  m a n h ã ,  o  p e s s o a l 
p a r t i c i p o u  d e  u m a  m a t e a d a 
à  b e i r a  d o  G u a í b a ,  j á  n a 
expectat iva do a lmoço que v ir ia 
a  seguir.

Muita emoção na celebração do Dia 
da Aposentada e do Aposentado

A  c e l e b r a ç ã o  d o  D i a  d a 
Aposentada e do Aposentado na 
APCEF foi  um sucesso, ocorrida 
no d ia  22 de jane iro de 2025, 
n a  S e d e  A  e m  Po r t o  A l e g r e , 
recebendo um ót imo públ ico.

Pe l a  m a n h ã ,  a c o n t e c e u  u m 
coquete l  de recepção,  repleto 
d e  a b r a ç o s  e  s o r r i s o s .  A p ó s 
o  c o q u e t e l  f o i  r e a l i z a d a  u m a 
p a l e s t r a  c o m  Ra q u e l  d a  S i l v a 
Pav in ,  com o tema “ Idad ismo, 
mas a f ina l  o  que é i sso? !” . 

No  a lmoço ,  fo ram se rv idos 
p r a t o s  t r o p i c a i s ,  c o m  m u i t a s 
s a l adas ,  f ru t a s  e  sobremesas . 
A p ó s  o  a l m o ç o ,  a  p r e s i d e n t a 
da APCEF/RS,  Naiara  Machado 
d a  S i l v a ,  a s  d i r e t o r a s  d e 
A p o s e n t a d a s ,  A p o s e n t a d o s 
e  P r e v i d ê n c i a ,  C é l i a  M a r g i t 
Zingler, Arlete Pedrozo Saldanha 
e Loiva Guido Valerão e o Diretor 
Jurídico da Fenae, conselheiro da 
FUNCEF e d iretor  de Relações 
Socioambientais e Bem Comum, 
Marcos  Todt ,  saudaram os(as ) 
part ic ipantes  do evento.

A  p i s c i n a  f i c o u  d i s p o n í v e l , 
t e v e  c a b i n e  d e  f o t o s ,  m u i t a 
mús ica  e  dançar inos,  que a l iás , 

botaram todos(as)  pra  dançar. 
Também teve xadrez,  canastra 
e  um espaço de massagens .  À 
tarde,  fo i  serv ido um café com 
b o l o s ,  t o r t a s  e  f r u t a s ,  c o m 
d i re i to  a  b r i ndes  e  c a i x a s  de 
doce.

E m  a l u s ã o  a o  D i a  d o 
A p o s e n t a d o ,  a  F U N C E F 
h o m e n a g e o u  a p o s e n t a d o s ( a s ) 
d a  C a i x a  e m  t o d o  o  p a í s .  A 
i n d i c a ç ã o  d a  A P C E F / R S  f o i  a 
coordenadora da Regiona l  Su l , 
Lúc ia  Helena Lea l  da S i lva .

O  e v e n t o  c o n t o u  c o m  o 
a p o i o  d a  F e n a e .  A  A P C E F /
R S  a g r a d e c e  a  p a r t i c i p a ç ã o 
d e  t o d o s ( a s )  n a  c e l e b r a ç ã o 
d o  D i a  d a  A p o s e n t a d a  e  d o 
Aposentado. A presença de cada 
um(a)  de vocês contr ibu iu para 
tornar  essa  data  inesquecíve l !

Alegria de sobra na celebração de nossos(as) aposentados(as)
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Espaço Bem Viver Itapirubá, em Santa Catarina: 
conforto e encantamento

PRIMEIRO VERÃO EM ITAPIRUBÁ

A primeira temporada de verão 
no Espaço Bem Viver  I tap irubá, 
em Santa Catar ina,  tem s ido um 
sucesso. As cabanas, construídas 
n e s s a  p r a i a  p a r a d i s í a c a  e m 
Imbi tuba,  proporc ionam,  a lém 
d e  c o n f o r t o  e  t r a n q u i l i d a d e , 
be los  momentos de encontros 
e  part i lhas ,  em famí l ia  e  nesse 
nos so  co l e t i vo  da  APCEF /RS . 
Ta is  sent imentos são expressos 
n o s  t a n t o s  d e p o i m e n t o s  q u e 
recebemos de nossas associadas 
e  assoc iados.

O Espaço Bem Viver Itapirubá 
f o i  i n a u g u r a d o  n o  d i a  2  d e 
março  de  2024 ,  da ta  espec ia l 
na  h i s tór ia  da  APCEF,  quando 
esse sonho colet ivo se tornou 
real idade. Para ganhar vida, uma 
longa trajetória foi percorrida. O 
terreno fora adquir ido a inda na 
gestão do ex-pres idente Waldy 
Jo sé  S i l ve i r a  J ún io r,  nos  anos 

1990. Resultado de um processo 
democrát ico e  part ic ipat ivo,  a 
obra foi aprovada em assembleia 
em 4 de dezembro de 2021,  e 
t e v e  o  s e u  i n í c i o  e m  2 7  d e 
março de 2023. Pouco menos de 
1 ano depois ,  a  construção fo i 
entregue ,  tota lmente  qu i tada . 
C o m  i s s o ,  s o m o s  a  p r i m e i r a 
APCEF do pa ís  -  e  a  ún ica  -  a 
manter  sede em dois  estados , 
R i o  G r a n d e  d o  S u l  e  S a n t a 
Catar ina.

A  es t ru tura  conta  com o i to 
cabanas,  com dois  dormitór ios 
e m  c a d a  ( a c o m o d a ç ã o  p a r a 
a t é  6  p e s s o a s ) ,  e  u m a  d e l a s 
a d a p t a d a  p a r a  r e c e b e r  c o m 
todo  o  con for to  pessoas  com 
d e f i c i ê n c i a .  H á  t a m b é m  o s 
prédios  do Convív io  Colet ivo, 
com duas áreas de churrasqueiras, 

Vista aérea da Sede da APCEF/RS em SC

Um grande público na inauguração em 2024 Uma opção de descanso e lazer para toda a família

cozinha colet iva ,  sa la  de jogos, 
l avander ia ,  san i tár io ,  vest iár io 
e  b a n h e i r o  p a r a  c a d e i r a n t e s . 
O  espaço  fo i  todo  i dea l i z ado 
e constru ído sob as  premissas 
de va lor ização da colet iv idade, 
i n t e g r a ç ã o  c o m  a  n a t u r e z a  e 
sustentabi l idade ambienta l .

A s s i m  q u e  a b r i u  a s  s u a s 
portas  of ic ia lmente,  22 pessoas 
t iveram o prazer  de des frutar 
e m  p r i m e i r í s s i m a   m ã o  d a s 
n o v a s  i n s t a l a ç õ e s  e m  S a n t a 
C a t a r i n a .  E s s a s  p r i m e i r a s 
hospedagens  fo ram sor teadas 
entre assoc iados e  assoc iadas . 
M a s  é  c l a r o ,  q u e m  n ã o  f o i 
contemplado naque la  ocas ião , 
l o g o  t e v e  a  o p o r t u n i d a d e  d e 
garant ir  sua hospedagem nesse 
belo espaço,  que seguiu aberto 
durante todo o ú l t imo ano.Cada cabana pode acomodar até seis pessoas 
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PRIMEIRO VERÃO EM ITAPIRUBÁ

Um lugar paradisíaco em meio à natureza, para se 
hospedar e se apaixonar

.  Compart i lhamos aqui  a lguns 
depoimentos sobre esse Espaço 
Bem Viver  tão especia l :

É  o caso de Mar ia  das  Graças 
Azevedo de Gusmão, aposentada 
d a  C a i x a ,  d e  P o r t o  A l e g r e , 
q u e  d e c l a r a :  “A  h o s p e d a g e m 
n a  C o l ô n i a  d e  I t a p i r u b á  f o i 
m u i t o  a g r a d á v e l ,  d e n t r o  d o 
esperado,  tendo em v i s ta  que 
sou frequentadora dos espaços 
q u e  a  A P C E F  n o s  o f e r e c e  e 
sou testemunha das  constantes 
melhor ias  que são fe i tas  nestes 
espaços”.

D e  S a n t o  Â n g e l o ,  L i l i a n e 
Sanchotene Denis ,  aposentada, 
destaca: “O que mais me chamou 
a  atenção fo i  a  tranqui l idade,  a 
gente fo i  muito bem atendido, 
t u d o  à  m ã o .  Te m  l a v a n d e r i a , 
t e m  e s p a ç o  p a r a  f a z e r  u m 
c h u r r a s c o ,  u t e n s í l i o s  e  t u d o 
ma is .  Me chamou a  a tenção a 
organização, está muito gostoso 
de se hospedar lá” .

Todas as cabanas são muito bem equipadas

Cada detalhe foi pensado com muito carinho

A sede da APCEF/RS e a bela cidade de Imbituba

Quartos confortáveis para um descanso tranquilo 

Espaços amplos e arejados

Uma estrutura fantástica em Santa Catarina 

V e r a  Te r e s i n h a  J o h a n n , 
também aposentada  da  Ca ixa , 
e  res idente em Ivot i ,  já  p laneja 
re tornar :  “Es t i ve  l á  com meu 
f i lho,  minha nora e  minha neta 
de 1 ano.  O espaço é tranqui lo 
e  con for t áve l  pa ra  bebê .  Ma l 
terminou a estadia e eu já estava 
p l ane j ando  vo l t a r  no  per íodo 
das  ba le ias .  Quem não conhece 
a inda,  super ind ico,  pois  é  um 
lugar tranqui lo para descansar e 
próximo de Imbituba,  que tem 
v á r i o s  p o n t o s  t u r í s t i c o s  p a r a 
v is i tar ” .

O  S e t o r  d e  R e s e r v a s  d a 
A P C E F  m a n t é m  t o d o s ( a s ) 
informados(as) com publ icações 
nos canais oficiais da Associação, 
atua l izando a  respei to de vagas 
d isponíve is ,  l i s tas  de espera e 
sobre como efetuar as reservas. 
O contato pode ser  fe i to pelo 
t e l e f o n e  ( 5 1 )  3 2 6 8 - 1 6 1 1 ,  o u 
pelo e-mai l  reservas@apcefrs .
org.br. 

Não conheces a inda o Espaço 
B e m  V i v e r  I t a p i r u b á ?  V e m 
conosco ,  u su f ru i r  e  v a lo r i z a r 
mais  essa  conquista  colet iva  da 
famí l ia  APCEF/RS!

Uma verdadeira obra de arte em todos os ângulos 

É tudo tão bonito que parece cenário de filme
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LUTAS

Desafios na FUNCEF (Fundação dos Economiários Federais) 
Em abril de 2024, aconteceu a Eleição 

da FUNCEF, o terceiro maior fundo de 
pensão do Brasil e um dos maiores da 
América Latina. O diretor da APCEF/
RS, Marcos Todt, foi eleito ao Conselho 
Deliberativo com mais de 60% dos 
votos válidos, tendo Fabiana Matheus 
como suplente. Para a Diretoria de 
Administração e Controladoria, Rogério 
Vida foi reeleito, e, para o Conselho 
Fiscal, Gilson Costa (titular) e Paulo Costa 
(suplente).

Neste art igo,  Todt e Matheus 
discorrem sobre os trabalhos realizados 
até agora, e prospectam os desafios que 
temos pela frente...

Tivemos importantes desafios e pautas 
nesse início de mandato. 

Aprovamos a incorporação do REB, 
mas o processo ainda está empacado na 
Caixa. Sabemos o quanto este assunto 
é urgente, e não esquecemos disso um 
momento sequer.

 Tão logo saiu a proposta de redução 
do equacionamento, nos manifestamos 
contrariamente criticamente, pois 

Marcos Todt, conselheiro deliberativo da FUNCEF

entendíamos como contrassenso uma 
proposta com retirada de direitos, 
enquanto existe dívida da Caixa com a 
Fundação. Mas, em respeito à posição 
de mais de  70% dos participantes, que 
de fato estão precisando de um respiro, 
aprovamos a proposta. O processo 

ainda está em andamento na Secretaria 
de Coordenação e Governança das 
Empresas Estatais, e estamos em 
permanente pressão, junto com as 
nossas entidades representativas, para 
que seja efetivado. No começo desse 
ano, a Funcef e a Caixa solicitaram que, 
ao ser aprovado, a redução seja retroativa 
a janeiro de 2025.

Votamos contra o aumento da taxa de 

juros e, consequentemente, o aumento 
da meta atuarial em todos os planos de 
benefícios. Uma vez aprovado o aumento 
(com os votos dos conselheiros indicados 
pela Caixa e de apenas um dos eleitos), 
nossa tarefa é acompanhar ainda mais de 
perto os resultados dos nossos planos.

A questão do contencioso continua 
sendo um grande desafio. No decorrer do 
segundo semestre de 2024, formalizamos 
pedido para que o Conselho Deliberativo 
(CD) analisasse a minuta do Aditivo 
ao Acordo Operacional entre Caixa 
e Funcef, antes que o mesmo fosse 
efetivamente assinado. No entanto, as 
diretorias da patrocinadora e da Fundação 
o assinaram sem que o CD tivesse acesso 
ao documento. Solicitamos, então, o 
Acordo assinado, e até a data em que 
enviamos este artigo, ainda não tivemos 
oportunidade de analisá-lo.

Também temos insistido para que a 
Funcef e a Caixa resolvam o descasamento 
entre débitos e créditos que prejudica 
os aposentados e aposentadas sempre 
que o dia 20, data do pagamento dos 
benefícios,  cai em final de semana ou 
em uma segunda-feira. Temos alertado 

Fabiana Matheus, suplente no Conselho Deliberativo

que isso gera graves transtornos que não 
podem continuar. 

Mantemos  conta to  e  d i á logo 
permanente com nossas entidades 
representativas. Participamos, por 
exemplo, do Simpósio da Fenacef, de 
encontro de aposentados da Apcef/RS e 

da Apcef/DF, dialogando com os colegas 
sobre os principais temas. 

Como eleitos, entendemos que o 
sentido do nosso mandato é estarmos 
em permanente contato com quem nós 
representamos – os participantes. É desse 
modo que encaramos cada dia de nosso 
mandato. Contamos contigo! Conta com 
a gente!

Diretoria de Saúde e Relações de Trabalho APCEF/RS
O ano de 2024 foi marcado por desafios 

e grandes mobilizações, a Diretoria de 
Saúde e Relações de Trabalho da APCEF/
RS esteve presente em cada momento. 
A atuação da diretoria foi decisiva em 
momentos críticos, como na tragédia 
climática, quando foi protagonista nas 
negociações exigindo por parte da 
Caixa suporte psicológico, financeiro 
e afastamento sem ônus aos colegas 
afetados. 

Na Campanha Salarial, a diretoria 
organ izou encontros ,  se  un iu  a 
manifestações e lutou para manter 
direitos adquiridos; exigiu reduções 
na jornada de trabalho para pais e 
responsáveis de pessoas com deficiência 
(PCD) e neuro divergentes; defendeu 
o Saúde Caixa, exigindo a retirada de 
teto e que as negociações do plano 
voltassem a integrar o acordo coletivo. 
Além de tudo isso, apostou na luta por 
um reajuste salarial digno, baseado no 
lucro dos bancos. 

Em setembro, a assembleia decisiva 
não aprovou a proposta da Caixa por 
não ter acesso ao inteiro teor do acordo, 
paralelamente a Caixa divulgou o acordo 
inteiro, com cláusulas abusivas, em rede 
interna. A Diretoria da APCEF/RS apoiou 
os colegas, buscando parecer jurídico 
sobre essas cláusulas e se posicionando 
contra a aprovação do acordo nesses 
termos. 

A pressão fez com que as cláusulas, que 

afetavam os direitos dos caixas executivos 
e tesoureiros, fossem retiradas, adiando 
essa parte das negociações por 50 dias. E 
o acordo foi assinado nesses termos. Até 
o momento, as negociações das referidas 
cláusulas não resultaram em acordo, 
a diretoria exige que a Caixa respeite 
os direitos dos Caixas e tesoureiros e 
ofereça a possibilidade de efetivar na 
função todos os colegas que trabalham 
por minuto.

Cuidados com a Saúde
A saúde  dos  empregados (as ) 

também é uma prioridade constante 
da diretoria, que promoveu, ao longo 
de 2024, debates sobre saúde, com a 
participação de psicólogos e especialistas, 
deu continuidade ao atendimento de 
acolhimento psicológico da APCEF/RS, 
esclareceu dúvidas sobre temas como 
burnout e assédio e forneceu suporte 
aos colegas através de laudos jurídicos 
e psicológicos. A diretoria também 
esteve envolvida em discussões sobre 
a sustentabilidade do Saúde Caixa e 
ampliação da rede credenciada. No final 
do ano, foi anunciado o lançamento de 
um edital para 2025 para credenciamento 
de novos profissionais e estabelecimentos 
ao Saúde Caixa.  

Diálogo com a Categoria
Ao longo de 2024, a Diretoria de 

Saúde e Relações de Trabalho promoveu 
lives, encontros e ações para fortalecer 
o engajamento dos colegas nas pautas de 
interesse coletivo. As transmissões ao 

vivo serviram para amparar juridicamente 
o PDV e ações trabalhistas, debater 
temas como o Saúde Caixa e a Funcef 
e acompanhar e avaliar o desenrolar da 
campanha salarial. Os eventos contaram 
com a participação de especialistas e 
lideranças das áreas jurídicas, de saúde 
e de defesa dos empregados, sendo 
um importante canal para informar e 
mobilizar a base.  

APCEF/RS forte e atuante
Com ações concretas e um diálogo 

contínuo, a entidade reafirmou seu 
compromisso com o trabalhador e 
a trabalhadora da Caixa. Em 2025, 
convidamos todos e todas a novamente 
participarem ativamente dos debates 
e das lutas. Chamamos também os 
colegas a contribuírem na indicação de 
bons profissionais e estabelecimentos 
para o credenciamento no Saúde Caixa, 
apoiando o retorno dos comitês de 
credenciamento que serão reativados, 
com a participação das entidades, Cesad 
e Gipes.  

Alertamos para nova movimentação 
de reestruturação e fechamento de 
agências no país e no RS. A diretoria está 
atenta e cobrando esclarecimentos da 
Caixa. A APCEF/RS, representada pelas 
suas diretorias de Saúde e Relações de 
Trabalho, estará sempre atenta na defesa 
dos nossos direitos e na construção do 
Bem Comum.

Vitória da APCEF/RS 
em ação coletiva!

O jurídico da APCEF/RS obteve uma 
vitória final na Ação Trabalhista, processo 
nº 0021439-81.2017.5.04.0019, que 
buscava a manutenção das funções 
gratificadas dos associados. A decisão 
foi confirmada pela 2ª Turma do Tribunal 
Regional do Trabalho da 4ª Região, que, 
por unanimidade, aceitou o recurso 
ordinário da APCEF, afastando a extinção 
do feito sem julgamento de mérito e 
reconhecendo a legitimidade da nossa 
entidade para defender os interesses dos 
empregados que receberam Gratificação 
por Exercício de Função de Confiança/
Gratificada ou Cargo Comissionado por 
período igual ou superior a 10 anos.

Com essa decisão, os associados 
têm o direito assegurado de continuar 
recebendo a gratificação conforme a 
Súmula 372 do TST, mesmo se forem 
descomissionados ou destituídos da 
função. A CAIXA foi condenada a 
pagar as gratificações suprimidas, com 
reflexos em diversos direitos trabalhistas, 
como nas férias com o terço legal, na 
gratificação semestral, 13o salário, 
repouso semanal remunerado, feriados, 
PLR, abono assiduidade e no FGTS, com 
o respectivo repasse para a Fundação dos 
Economiários Federais da cota parte do 
empregado e a cota parte do empregador, 
correspondente à Gratificação de Função 
ou Comissão do Cargo, com direito em 
parcelas vencidas e vincendas. A ação 
transitou em julgado, ou seja, passou por 
todas as instâncias e não há mais recursos 
disponíveis.
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ESPAÇOS BEM VIVER / ATIVIDADES

Bicicletas disponíveis em Tramandaí
Sempre pensando no bem estar 

de seus associados e associadas, a 
APCEF/RS inovou no Espaço Bem Viver 
Tramandaí. Desde janeiro de 2024, duas 
bicicletas ficam à disposição de quem lá 
se hospedar.

Além de ser uma ótima opção de lazer, 
pedalar faz muito bem para a saúde. 
Dessa forma, as pessoas podem curtir as 
belezas de Tramandaí ao mesmo tempo 
que movimentam seus corpos e arejam 
suas mentes. 

A APCEF gaúcha também busca 
proporcionar maior conforto para as 
pessoas com algum tipo de dificuldade 
locomotiva. Nesse sentido, há cadeiras 
de rodas à disposição dos(as) hóspedes 
nos Espaços Bem Viver Porto Alegre, 
Tramandaí e São Francisco de Paula.Bicicletas para associados(as) em Tramandaí

Internet disponível em São Chico
Atendendo a um anseio de associados 

e associadas da APCEF/RS, foi implantada 
em março de 2024, Internet Wi-Fi no 
Espaço Bem Viver São Francisco de Paula. 
Ele fica localizado em meio à natureza, 
nos Campos de Cima da Serra, a cerca 
de 100km de Porto Alegre. 

O Espaço conta com 22 cabanas, 
todas elas com uma cama de casal, 
duas camas de solteiro e uma bicama, 
podendo acomodar até 6 pessoas. Elas 
oferecem cozinha equipada, lareira, TV, 
cobertores, travesseiros e opcionalmente 

são oferecidas roupas de cama e banho.

Além disso, a sede conta com trilha 
ecológica, observatório astronômico-
didático, área de recepção, área de apoio, 
estacionamento de motor home e área de 
convivência coletiva, o Refúgio.

Perto do Espaço de São Chico estão 
alguns roteiros super legais, como o 
Parque das Oito Cachoeiras, a Barragem 
do Blang, o Parque das Cachoeiras, a 
Barragem da Divisa e a Floresta Nacional 
de São Francisco de Paula.

Espaço Bem Viver São Francisco de Paula tem seu 
relógio de sol

A Confraria Astronômica Caixa de 
Joias, da APCEF/RS, através de seus 
coordenadores Ricardo Hubba e Paulo 
Belotto, construiu em novembro de 
2024, um relógio de sol no Espaço Bem 
Viver São Francisco de Paula. Ele foi 
instalado próximo ao playground, a fim 
de facilitar a visitação das crianças e dos 
adultos que as acompanham.

O modelo escolhido é o chamado 
analemático, muito usado em parques 

e espaços públicos, sendo este um 
instrumento pedagógico que pode ser 
utilizado para explicar diversos conceitos. 
Ele permite que as pessoas tenham 

Ricardo Hubba e Paulo Belotto em ação O relógio de sol de São Francisco de Paula

Projeto Caravanas esteve em Santa Cruz do Sul em 2024
O projeto “Caravanas APCEF/RS: 

Construindo o Bem Comum” esteve 
no dia 12 de janeiro de 2024 em Santa 
Cruz do Sul. O evento, que teve apoio 
do Sindicato dos Bancários de Santa Cruz 
e Região, foi realizado no salão de festas 
do Sindicato.

Num primeiro momento foi realizada 
uma palestra online com o escritório 
Young Dias Lauxen & Lima Advogados 
Associados, esclarecendo dúvidas dos 
associados e associadas presentes. 
Depois, a diretoria da APCEF/RS fez uma 
apresentação dos projetos realizados em 
2023, e também apresentou o que viria 
pela frente em 2024.

Jantar, música ao vivo e boas conversas

A APCEF/RS realizou no dia 28 
de agosto de 2024, no Espaço Bem 
Viver Porto Alegre, uma oficina de 
sabão artesanal que foi destinada a uma 
comunidade de mulheres do Bairro 
Restinga, na Zona Sul. Ela foi ministrada 
por Tatiane Moraes, do projeto Sabão da 
Tinga, que capacita mulheres para uma 
nova consciência de sustentabilidade, 

contato com a astronomia de forma 
lúdica, despertando o interesse pela 
compreensão dos movimentos da terra 
e a passagem do tempo.

De funcionamento simples e intuitivo, 
a pessoa, ao se posicionar de maneira 
correta, se torna o gnômon (ponteiro). 
A sua sombra é projetada sobre a elipse 
com as marcações horárias, e acaba por 
indicar a hora solar local. A hora local tem 
alguns minutos de atraso com relação ao 

horário de Brasília, devido a diferença 
de longitude. 

Após a apresentação da diretoria, foi 
servido o jantar, preparado pelo Núcleo 
de Cultura Gaúcha da APCEF. Além de 
se deliciarem, associados, associadas e 
convidados(as), aproveitaram para botar 
o papo em dia e confraternizar. Tudo isso, 
regado a belas canções interpretadas pela 
cantora Nadine Mueller.

Associados(as) atentos(as) às novidades

O Projeto Caravanas
O “Caravanas APCEF/RS: Construindo 

o Bem Comum” visa aproximar ainda 
mais a entidade de associados e 
associadas, além de prospectar novas 
filiações, divulgar os serviços oferecidos 
pela Associação, fortalecer a cultura 
associativista e defender a Caixa como 
banco do povo e empresa pública.

O projeto começou suas atividades em 
dezembro de 2022, em Santo Ângelo. 
Depois, esteve em Passo Fundo, em 
janeiro de 2023. Já em março do mesmo 
ano, visitou Caxias do Sul e Farroupilha. 
Em setembro, ainda em 2023, foi a vez 

de Tramandaí receber o projeto. O mês 
de dezembro daquele ano teve ações em 
Erechim e Bagé.

Em 2025, o Caravanas APCEF/RS 
terá novas ações. Fique atento(a) às 
nossas redes sociais para acompanhar as 
novidades.

Oficina alia sustentabilidade ambiental e geração de renda 
reciclagem e educação ambiental, além 
de gerar renda e autonomia às famílias 
alcançadas. 

O sabão artesanal é produzido a partir 
do óleo de cozinha usado, de uma forma 
que não agride o meio ambiente. Além 
de ser tão útil no nosso dia a dia, a sua 
produção pode também ser uma fonte de 

renda e de autonomia. Segundo Tatiane, 
com os 5 litros de óleo utilizados nas 
atividades na oficina na APCEF, se deixou 
de contaminar 100 mil litros de água, caso 
o óleo fosse descartado indevidamente. 

A presidenta da APCEF/RS, Naiara 
Machado da Silva, prestigiou a oficina, 
juntamente com Rabeca Peres da Silva, 

coordenadora do Movimento Laudato 
Si’ RS e integrante da Pastoral da Ecologia 
Integral, que auxiliou na organização 
da ação. Além de se engajarem com 
as práticas ecológicas, as participantes 
receberam certificados. Uma motivação 
a mais para quem busca um maior 
comprometimento social. Parabéns às 
envolvidas!
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Delegação da APCEF/RS fez bonito nos Jogos Fenae/
Apcef 2024

Em 21 de agosto de 2024 aconteceu 
o encerramento da 15ª edição dos 
Jogos Fenae/Apcef, realizados em João 
Pessoa-PB. Estiveram reunidos no maior 
evento esportivo entre bancários e 
bancárias do Brasil, cerca de 2.200 
atletas e paratletas, além de técnicos(as), 
dirigentes e acompanhantes, das 27 
Apcefs do país.  

A delegação gaúcha, composta por 95 
pessoas, trilhou um caminho de muito 
suor, emoções, disputas acirradas, vitórias 
memoráveis, além é claro, do principal de 
tudo: momentos que ficarão para sempre 
no coração de cada atleta participante, 
medalhista ou não.

No último dia de competição, as 
gaúchas ficaram com a medalha de prata 
no Vôlei Feminino, perdendo a final 
para Minas Gerais. Além disso, tivemos 
a entrega do troféu e medalhas para os 
gaúchos, que sagraram-se campeões 
no Futsal Masculino, vencendo no dia 
anterior o time do Distrito Federal por 
4 a 1.

Time de Futsal Masculino com o Ouro

Confira as medalhas que foram 
conquistadas pela APCEF/RS nos Jogos 
na Paraíba:

OURO: Futsal Masculino; Atletismo 
Salto em Distância: Luis Paulo Centeno 
de Oliveira; Tênis de Quadra Simples 
Masculino: Elias Ritter.

PRATA: Corrida Rústica 10km 
Masculino (Categoria 2): Ramiro Laranjeira 
Mendonça; Atletismo 100m Masculino: 
Luis Paulo Centeno de Oliveira; Atletismo 
200m Masculino: Luis Paulo Centeno de 
Oliveira; Vôlei Feminino.

BRONZE: Tênis de Mesa Feminino: 
Liane Maria Dellagrave Baumann; 
Atletismo 1500m Masculino: Ramiro 
Laranjeira Mendonça; Futebol Master.

O vice-presidente da APCEF/RS, Sidnei 
Otto, que acompanhou a delegação, 
inclusive participando como atleta, 
comemora: “Depois de 6 dias intensos de 
competição na hospitaleira e linda capital 
da Paraíba é muito bom voltar pro nosso 

Tênis de Mesa Feminino faturou o Bronze

Vôlei de Praia Gaúcho nas areias paraibanas

Gaúchas unidas e aguerridas ficaram com a Prata

Rio Grande”. Também fizeram parte da 
delegação o Diretor e o Codiretor de 
Esportes da APCEF/RS, Edisson da Rosa 
Marins e Roger Silveira Rodrigues.

A APCEF/RS parabeniza a todos 
gaúchos e gaúchas que, após muitos 
treinos e incansável preparação, se 
deslocaram até João Pessoa para tão 
bem representar o nosso estado. Vocês 
enchem o Rio Grande do Sul de alegria. 
Muito obrigado!

Apcefs unidas através do Esporte 

Evento reuniu amantes do 
voleibol em Tramandaí

Entre os dias 15 e 18 de agosto de 
2024, o Espaço Bem Viver Tramandaí 
recebeu o Encontro de Voleibol Via Vôlei. 
O evento contou com a participação de 4 
equipes, sendo elas: APCEF/RS, Via Vôlei, 
Bueno Vôlei e Vizzoto.

No total, estiveram envolvidos 62 
alunos e alunas, de 9 a 18 anos de idade. 
A intenção é que em 2025 o encontro 
seja realizado novamente. A Escolinha 
de Vôlei da APCEF/RS tem vagas abertas, 
nas seguintes categorias, datas e horários:

Mini Misto: 2a e 4a, 10h15-11h30

Mirim Misto: 3a e 6a, 13h45-15h

Infantil/Infanto Fem: 3a e 6a, 15h-16h15 

Infantil/Infanto Masc: 3a e 6a, 16h15-17h30

Adulto Misto: 3a, 21h-22h30

Interessados(as) em jogar voleibol 
podem entrar em contato com o 
professor Paulo Loureiro, pelo telefone/
WhatsApp: (51) 99222-0152. Lembrando 
que associados(as) da APCEF têm um 
desconto especial. Bora treinar!

APCEF/RS sobe ao pódio na Copa 
SindBancários de Futsal 2024

O time CAIXA/APCEF conquistou o 
terceiro lugar na Copa SindBancários de 
Futsal 2024. A partida que valia a medalha 
de bronze foi disputada no dia 30 de 
novembro de 2024, quando a equipe 
venceu o Santander por 6x1.

Outro motivo de muito orgulho 
para nosso time foi o de contar com 
o artilheiro da competição, o capitão 
Everson Barbosa, que marcou 9 gols.

Um fato interessante: no dia 23 de 
novembro, perdemos a semifinal para 
o União, sendo esta a primeira e única 
derrota da equipe, depois de 15 meses 
de trabalho.

O ano de 2024 foi um ano especial 
para o futsal da APCEF/RS! Além de subir 
ao pódio na Copa SindBancários, o time 
foi campeão nacional nos Jogos Fenae/
Apcef, disputados em agosto, em João 
Pessoa-PB. A conquista veio de forma 
invicta, com 6 jogos, 6 vitórias, 25 gols 
marcados e apenas 6 sofridos, em uma 
campanha impecável.

Que 2025 reserve novas emoções 
para nossos atletas, que com certeza, 
não medirão esforços para dar o seu 
melhor dentro de quadra. Parabéns a 
todos envolvidos!

Everson Barbosa, o capitão-artilheiro

Nossos craques posando para a fotoEssa galera é apaixonada pelo Voleibol!
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Corrida Fenae/Apcef do Pessoal da Caixa foi um sucesso!
O dia 23 de novembro de 2024 

foi mais uma daquelas datas para se 
guardar na memória com muito carinho, 
por todos(as) que participaram da 14ª 
Corrida Fenae/Apcef do Pessoal da Caixa. 
O dia estava maravilhoso, com o tempo 
agradável, sendo uma motivação a mais 
aos corredores e corredoras. 

O ponto de partida foi a Usina do 
Gasômetro, na Av. Edivaldo Pereira Paiva, 
em Porto Alegre. Desde cedo, o local já 
estava super movimentado, não apenas 
pela presença de atletas, mas também de 
associados(as) da APCEF/RS e amigos(as).

Prestigiaram o evento a presidenta da 
APCEF/RS, Naiara Machado da Silva, o 
vice-presidente, Sidnei Otto, o diretor 
de Esportes, Edisson da Rosa Marins, a 
codiretora de Cultura, Nádia Anguinoni, 
e o conselheiro Luiz Carlos Lasek.

Assim ficou o resultado final de cada 
categoria, com os respectivos tempos de 
cada atleta:

1ª Categoria Masculino:
1º Lugar - Eduardo G. Caetano - 30:36 

Parabéns a todos os corredores e 
corredoras, que com muito esforço 
e dedicação, engrandeceram a 14ª 
Corrida Fenae/Apcef do Pessoal da Caixa!             
Até a próxima edição…

Ginásio de Esportes da APCEF/RS foi 
reinaugurado em grande estilo

Aconteceu no dia 19 de outubro de 
2024 a reinauguração do Ginásio de 
Esportes da APCEF/RS, em Porto Alegre. 
Ele estava fechado desde setembro para 
que fosse feita a reforma do piso.

Para marcar a reabertura foram 
realizados jogos amistosos de vôlei, futsal 
e basquete, sem caráter competitivo. Foi 
um sábado super divertido, com direito 
a um delicioso churrasco preparado pelo 
Núcleo de Cultura Gaúcha da APCEF, 
com seus integrantes: Paulo Cesar 
Ketzer, Júlio César Guedes, Jânio Antônio 
Martins, Sérgio Pinheiro, Anacleto Marchi 
e Melissandro Colla. Para embalar a 
comida e o bate-papo, um grupo de 
pagode deu aquele toque especial.

A presidenta da APCEF/RS, Naiara 
Machado da Silva, prestigiou o evento, 
acompanhada do vice-presidente Sidnei 
Otto, do diretor de Esportes, Edisson 
da Rosa Marins, do diretor de Relações 
Socioambientais e Bem Comum, Marcos 
Todt, da codiretora de Aposentadas, 

Aposentados e Previdência, Arlete 
Pedrozo Saldanha, da codiretora de 
Patrimônio, Michele Maria Venzo, e da 
codiretora de Cultura, Nadia Anguinoni.

Sidnei Otto, que também é atleta, 
destaca: “Foi um dia festivo das equipes 
da APCEF que utilizam o ginásio. 
Agradeço aos empregados da APCEF 

que se empenharam na organização do 
evento, aos colegas das equipes que 
vieram prestigiar e jogar, e ao Núcleo de 
Cultura Gaúcha por mais uma vez estar 
pronto para pôr a mão na massa, ou 
melhor, na carne”.

Esportes na 
APCEF/RS

São várias opções de espaços para a 
prática esportiva oferecidos pela APCEF/
RS: ginásio de esportes (futsal, basquete, 
vôlei e handebol), quadra de areia 
(vôlei, beach tennis e futevôlei), campo 
de futebol, quadra de tênis e piscinas. 
Mais informações pelo WhatsApp: (51) 
98966-2196. 

Participe das escolinhas esportivas 
da APCEF/RS - Opções para crianças, 
adolescentes e adultos:

A Associação conta também com 
escolinhas esportivas, com preços 
d i ferenciados para assoc iados e 
associadas. São estas as modalidades e os 
contatos de seus respectivos professores:

Vôlei: (51) 99222-0152 - Paulo

Basquete: (51) 98470-5955 -                                                                          
Fernando 

Tênis: (51) 99999-9372 - Guga

Futsal/Futebol: (51) 98447-4257  -
Douglas

Correr faz bem para o corpo e para a mente

Atletas dando o seu melhor desde a largada

O novo piso é tão lindo que chega a brilhar

Diretoria da APCEF/RS feliz da vida com a reinauguração

É claro que não poderia faltar um churrasquinho!

Esportes para todos os gostos em nosso ginásio

2ª Categoria Masculino:
1º Lugar - Edisson da R. Marins - 24:55
2º Lugar - Rafael Gunster - 29:17
3º Lugar - Luis P. C. de Oliveira - 32:13
3ª Categoria Masculino:
1º Lugar - Gelson S. Trindade - 28:14
2º Lugar - Marcio Lima - 42:20
4ª Categoria Masculino:
1º Lugar - Flavio M. de Oliveira - 25:10
2º Lugar - Luiz H. da L. Escouto - 25:17
3º Lugar - Ernani C. Gonçalves - 28:05
5ª Categoria Masculino:
1º Lugar - Mauro A. D. Lopes - 30:43
2º Lugar - Marco A. D. Lopes - 32:48
3º Lugar - Nestor Gomes - 35:44

1ª Categoria Feminina:
1º Lugar - Ana C.S.S.C. Oliveira - 32:14
2º Lugar - Mariana Otto - 43:38
2ª Categoria Feminina:
1º Lugar - Manoela Conte - 28:17
2º Lugar - Fabrine Dalbosco - 29:20
3º Lugar - Patricia A. Candido  - 32:10
3ª Categoria Feminina:
1º Lugar - Suzan Nunes Avila - 30:51
2º Lugar - Marcia R. de Sena - 42:17
3º Lugar - Catia Heldt Marino - 46:03
4ª Categoria Feminina:
1º Lugar - Cibele Martins - 27:53

2º Lugar - Deisi da Cunha Evo - 28:54
3º Lugar - Marisa de L. Garlet - 36:19
5ª Categoria Feminina:
1º Lugar - Shirley N. Coelho - 37:58
2º Lugar - Zenilda M. Lopes - 42:40
3º Lugar - Clarice de Toni - 46:06

A união e a alegria por meio do esporte
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Seletiva estadual de Música do Talentos teve cantos 
e encantos para todos os gostos 

O dia 30 de novembro de 2024 foi 
de muita música e emoção na sede da 
APCEF/RS, em Porto Alegre, com a 
realização da etapa de Avaliação Técnica 
Estadual do Concurso Talentos Fenae/
Apcef. O evento foi um sucesso, com 
o salão repleto de convidados(as), que 
prestigiaram amigos(as) e familiares, num 
clima leve e descontraído. 

No total, foram 16 apresentações, 
ava l iadas pelas  juradas Carol ine 
Caramão, Nanci Araújo e Negra Jaque. 
Representando a Fenae esteve Marcos 
Todt, diretor jurídico da Federação.

A qualidade musical e o nível técnico 
deram a tônica da seletiva, que terminou 
com a seguinte classificação: 

Público animado prestigiando o Talentos

Um brinde aos gaúchos e gaúchas e seus talentos!

Composição:
Vozes e instrumentos em perfeita harmonia1° Lugar: “Aos Senhores da Guerra”. 

Autor: Ilberto Luis Trentin; Intérprete: 
Ricardo Paulo Reis;

Entrega de troféus das outras categorias artísticas

2º Lugar: “O Sopro da Canção”. 
Autor: Álvaro da Cruz Barcellos; Coautor: 
Renato da Costa Machado; Intérpretes: 
Eduardo da Silva Schattschneider e 
Haroldo Campos de Campos;

3° Lugar: “Raios de Luar”. Autor: 
Ilberto Luis Trentin; Coautor: Athos 
Ronaldo Miralha da Cunha; Intérprete: 
Ricardo Paulo Reis.

“Festival da Arte para o Bem Comum” marcou o início da 
primavera em grande estilo

O dia 22 de setembro de 2024 foi de 
fortes emoções no histórico Auditório 
Araújo Vianna, em Porto Alegre, local 
escolhido pela APCEF/RS para a realização 
do “Festival da Arte para o Bem Comum 
- É Chegada a Primavera”. Centenas de 
pessoas prestigiaram o evento, que teve 
entrada franca.

As apresentações foram conduzidas 
pelo mestre de cerimônias, o conselheiro 
da APCEF, Luiz Carlos Lasek. A diretora 
de Cultura, Cristina Gularte, deu as 
boas-vindas ao público, que em seguida 
pôde conferir a apresentação do Coral 
da APCEF/RS.

Sob a regência do maestro João 
Fernando Azambuja de Araújo, o coral 
deu vida à tradicional Missa Crioula. Para 
deixar tudo ainda mais bonito, a Orquestra 
Típica dos Pampas acompanhou os 
coralistas. Vale lembrar que em outubro 
de 2023 o Coral da APCEF/RS completou 
30 anos de vida, celebrados com uma 
apresentação emocionante na Igreja 
Nossa Senhora dos Navegantes, em 
Tramandaí.

Seguiu-se uma aula pública com 
integrantes da coordenação da Frente 
Popular de Enfrentamento à Emergência 
Climática no RS, o professor Daniel 
Jeziorny, doutor em Economia pela 
UFRGS, mediada pelo sociológico Marcelo 
Soares, tendo como debatedora também 
Bianca Ramires Acosta, integrante do 
Coletivo Abrigo e moradora do Sarandi, 
um dos bairros mais afetados pela 
calamidade em Porto Alegre.

Após a aula, a rapper Negra Jaque, que 
também é educadora popular e mestra 
em Arte e Educação pela UFRGS, subiu 
ao palco. Em suas músicas, Jaque traz uma 
visão de Porto Alegre a partir da periferia, 
sendo ela moradora do Morro da Cruz. 

A presidenta da APCEF/RS, Naiara 
Machado da Silva, enfatizou em sua fala 
o comprometimento da APCEF nas 
lutas pelo Bem Comum. Em seguida, foi 
exibido o vídeo “Vozes Unidas pelo Rio 
Grande do Sul”, que busca sensibilizar 
o país sobre o impacto das enchentes 
e a necessária retomada econômica do 
estado, incentivando-se a priorização do 

consumo de produtos regionais, sendo a 
música gaúcha um deles.

A última atração do festival foi Marcelo 
Delacroix, com sua experiência como 
educador musical e orientador de grupos 
de canto, fazendo o auditório cantar em 
uníssono. Ele esteve acompanhado de sua 
banda e também do Grupo de Canto Sol 
de Si, todo ele composto por mulheres. 

A FENAE, apoiadora do evento, 
esteve representada pela diretora de 
Políticas Sociais, Raquel Weber. Também 
estiveram presentes o vice-presidente da 
APCEF/RS, Sidnei Otto, e o diretor de 
Relações Sociambientais e Bem Comum, 
Geraldo Otoni, que tiveram falas durante 
o evento.

Interpretação:

1º Lugar: Joana de Lima e Silva, com 
a música “Num Corpo Só”;

2° Lugar: Leandro Leal Ladeira, com 

a música “Sweet Child O’ Mine”;

3º Lugar: Meri Elen Barbosa Soares, 
com a música “Rolling In The Deep”.

No mesmo sábado foram entregues os 
troféus para os ganhadores e ganhadoras 
das demais categorias da etapa estadual 
que estavam presentes no evento. Os 
classificados em primeiro lugar em cada 
uma das modalidades irão representar 
o Rio Grande do Sul na grande final do 
Talentos Fenae/Apcef, que acontecerá 
de 9 a 12 de abril de 2025, em Foz do 
Iguaçu-PR.

A delegação gaúcha terá como 
representantes em cada modalidade na 
etapa nacional, com suas respectivas 
obras: 

Filme: Sabrina Quinteros Muniz - 
Querência; 

Foto:  Efreu Brignol Quintana - 
Permanente Impermanente;

Desenho Infantil: Fernanda Guerra 
Rodrigues (neta da associada Diva Maria 
Fernandes) - A Natureza Viva;

Desenho e Pintura: Silvani Gassen 
Dal Forno - Transformações 2; 

Poesia: Athos Ronaldo Miralha da 
Cunha - 41 voltou em 24;

Contos e Crônicas: Paulo Roberto 
dos Santos Caetano - Os Lanceiros 
Negros;

Composição: Ilberto Luis Trentin - 
Aos Senhores da Guerra;

Interpretação: Joana de Lima e Silva 
- Num Corpo Só.

Fica o nosso reconhecimento e 
gratidão a todos(as) que se apresentaram, 
por serem artistas tão talentosos e 
dedicados, enchendo de orgulho a nossa 
APCEF/RS.

A Arte se manifestando e encantando a todos(as)

Exibiu-se, ainda, vídeo de Rita Serrano, 
ex-presidenta da Caixa. Ela não pôde 
estar presente, mas fez questão de enviar 
sua mensagem, destacando a importância 
de se ter a Caixa 100% pública, e da 
função social que a Caixa exerce.

Além de todas as atrações, a esplanada 
do Araújo Vianna contou com bancas 
ecológicas, onde foram comercializados 
livros e itens variados das entidades 
participantes, como as camisetas da 
Frente Popular de Enfrentamento à 
Emergência Climática no RS.

O Festival da Arte para o Bem Comum 
arrecadou alimentos não perecíveis, que 
foram doados a famílias atingidas pela 
calamidade climática. Também foram 
coletadas pilhas, tampinhas, óleo e 
esponjas usadas. 

A primavera não poderia ter começado 
de maneira melhor, unindo arte, cultura, 
troca de conhecimentos e experiências, 
engrandecendo a todos(as) e fortalecendo 
o ideal do Bem Comum!
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CULTURA

Obras da APCEF/RS foram lançadas na Feira do 
Livro de Porto Alegre

Foi lançado, em 7 de novembro de 
2024, o livro “África Brasileira e do 
Continente Abya Yala”, escrito por 
autoras e autores da Oficina de Criação 
Literária da APCEF/RS. A obra, que teve a 
coordenação do escritor Alcy Cheuiche, 
foi lançada pela Editora do Pampa na 70ª 
Feira do Livro de Porto Alegre.

O debate sobre a obra, no Auditório 
da AGEA, foi conduzido pelo ministrante 
Alcy Cheuiche, que teve ao seu lado a 
presidenta da AGEA, Dora Helena da 
Costa Souza Carvalho, a presidenta da 
APCEF/RS, Naiara Machado da Silva, 
a diretora de Cultura da APCEF/RS, 
Cristina de Souza, e a representante do 
Movimento Negro Unificado, Íya Sandrali 
Bueno.

Alcy Cheuiche e Naiara Machado da Silva

Após a abertura, Alcy deu a palavra 
a cada um dos escritores e escritoras 
que deram vida a este livro tão especial. 
Foram eles(as): Carlos Vieira Nogueira, 
Célia Zingler, Edison Lara Machado, 
Everton Araujo Pires, Irineu Roque Zolin, 
Íya Sandrali Bueno, Neusa Tolfo, Paulo 
Caetano, Tania Mendonça e Tânia Pietko 
da Cunha. 

A  t roca  de  exper i ênc i a s  f o i 
emocionante, e ao final, um brinde. 
Após o brinde, todos(as) se dirigiram 
para a sessão de autógrafos na Praça de 
Autógrafos Coletivos da Feira do Livro. 
Por lá, o fluxo de pessoas foi constante. 
Entres elas, o conselheiro da Regional 
Porto Alegre da APCEF/RS, Paulo Cesar 
Ketzer, a codiretora de Patrimônio, 
Michele Maria Venzo, as diretoras de 
Aposentadas, Aposentados e Previdência, 
Célia Zingler e Arlete Saldanha, e os 
diretores de Relações Socioambientais 
e Bem Comum, Marcos Todt e Geraldo 
Otoni Xavier.

“A Grande Enchente de 2024”

No dia 10 de novembro de 2024 a 
APCEF novamente marcou participação 
na 70ª Feira do Livro de Porto Alegre, 
dessa vez com o lançamento da obra 
“A Grande Enchente de 2024”. Sob a 
coordenação do escritor Alcy Cheuiche, 
o livro de contos e poesias foi lançado 
pela Editora do Pampa, em uma sessão 
de autógrafos na Praça de Autógrafos 
Coletivos da Feira do Livro, da qual 
participaram a maioria dos quarenta 
e um autores e autoras que assinam a 

obra. Esta foi uma das maiores, se não a 
maior sessão coletiva de autógrafos nesta 
edição da Feira.

Alcy Cheuiche com os escritores e escritoras

Obras devidamente autografadas na Feira do Livro

Composto por contos e poesias, 
o l ivro traz como perspectiva os 
sentimentos e as múltiplas visões sobre 
os acontecimentos na maior calamidade 
climática que assolou o Rio Grande do 
Sul. Nas diversas narrativas, evidencia-
se a importância da solidariedade e 
do coletivo. Além de um importante 
registro histórico, a obra constitui-se em 
uma reflexão sobre a urgência de uma 
mudança de paradigma, pois catástrofes 
desta magnitude são consequências de 
um sistema sustentado pela exploração e 
degradação da Natureza, o qual mostra-
se a cada dia mais insustentável.

Autores e autoras em contato com o público

Os autores e autoras de “A Grande 
Enchente de 2024” são: Ana Helena Diniz 
Soares Rilho, Angela Madono, Ariane 
Severo, Arno Werlang, Beatriz Maria 
Berghahn, Caio Botti, Caren Schultes 
Borges, Carlos Vieira Nogueira, Célia 
Margit Zingler, Cristina Cattoi, Diva 
Maria Fernandes, Edison Roberto Lara 
Machado, Eloi Wilges, Eva Crochemore, 
Gilmar Delvan, Graciema Beccon Nerva, 
Hilton Machado de Oliveira, Isabel Fava 
Eich, Irineu Roque Zolin, Íyá Sandrali 
Bueno, James Dominot, João Vítor Fava 
Eich, José Ricardo Eich, Karin Fonseca 
Kestering, Marcos Perini, Maria Isabel 
Perez Mattos, Mirian Bolzan, Naiara 
Machado da Silva, Neusa Tolfo, Noely 
Luft, Paulo Franquilin, Paulo Joaquim Silla, 
Paulo Belotto, Rebeca Bulcão, Renato 
Mendes Jardim, Ricardo Adolfo Hoffmann 
Hubba Rosa Bela, Salete Maria Mattje, 
Simoni Medeiros, Tania Mendonça e 
Tânia Pietko da Cunha.

Com a praça repleta de autores e 
autoras, a sessão de autógrafos seguiu até 
às 18h, recebendo um excelente público. 
Com certeza, este foi mais um momento 
muito especial na trajetória da APCEF/RS.

Autoras e leitoras interagindo na sessão de autógrafos

Oficina de Criação Literária da APCEF prepara nova produção
Após o sucesso do lançamento das 

obras “África Brasileira e do Continente 
Abya Yala” e “A Grande Enchente de 
2024”, durante a Feira do Livro de Porto 
Alegre, a Oficina de Criação Literária da 
APCEF/RS já prepara a produção de seu 
próximo trabalho. 

Sob a coordenação do escritor Alcy 
Cheuiche, o tema escolhido para a 
edição 2024/2025 é: “Proteção ao 
Meio Ambiente: Atitudes Individuais e 
Coletivas”, novamente uma coletânea 
de contos. As aulas iniciaram no dia 28 
de novembro de 2024, e vêm sendo 
ministradas todas as quintas-feiras, no 
formato online, modelo adotado a partir 
de 2020, em razão da pandemia, que 

mostrou-se bastante eficaz, permitindo 
a participação de pessoas de qualquer 
lugar do estado. 

Os contos semanais  são l idos 
pelos autores e autoras, cabendo ao 
coordenador fazer a revisão ética e 
estética deles. O grupo debate sobre 
os aspectos mais importantes do tema 
abordado. Depois, é ministrada a 
aula, aproveitando todos os recursos 
disponíveis de imagem e de som. 

As técnicas de escrita estão sendo 
aprimoradas nos primeiros três meses da 
Oficina Literária, com o assunto estando 
sempre voltado ao tema principal, 
que é a necessidade urgente de salvar 

o Meio Ambiente. Além disso, para 
engrandecer ainda mais os encontros, 
são realizadas palestras mensais com 
convidados especiais.

Todas as pessoas podem participar da 
Oficina Literária, tendo como requisito 
a idade mínima de 14 anos. Associadas 
e associados da APCEF têm um super 
desconto. Interessados(as) devem entrar 
em contato pelo celular/WhatsApp (51) 
99703-8175, ou pelo email apcefrs@
apcefrs.org.br. 

A obra será lançada na Feira do Livro 
de Porto Alegre, em novembro de 2025. 
Bora escrever! 

APCEF/RS marcou presença 
na Capital Federal

A c o n t e c e u  n o  d i a  1 3  d e 
novembro de 2024,  no Senado 
Federal,  em Brasí l ia,  a exposição 
“De Modelo a Toda Terra”.  Uma 
das atrações do evento foi a mesa 
de  debates  “Sus tentab i l i dade , 
Meio Ambiente e Sol idar iedade: 
Exper iênc ias  nas  Enchentes  do 
Rio Grande do Sul” . 

O Diretor de Social  e Lazer da 
APCEF/RS,  Lu is  Alberto Candia 
Ramirez, foi um dos debatedores 
da mesa,  na qual  e le fa lou sobre 
a  atuação da APCEF durante a 
c a l a m i d a d e  c l i m á t i c a ,  a  f o r t e 
rede sol idária que se formou e a 
obra que a Associação lançou na 
Fe ira  do L ivro de Porto Alegre 
abordando essa  temát ica . 
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AÇÕES SOCIAIS / LUTAS

Rede Solidária na APCEF
Desde os primeiros dias em que eclodiu a calamidade climática que atingiu o Rio Grande do Sul, o então presidente da APCEF/RS, Marcos Todt, encabeçou uma campanha 

para arrecadar donativos, a qual se amplificou a partir de ações que consolidaram uma histórica Rede Solidária, que repercutiu, e segue fazendo a diferença na vida de milhares 
de famílias, em especial nas comunidades mais atingidas. A partir desta iniciativa, integraram-se à Rede Solidária voluntários, doadores individuais, instituições, como a Casa de 
Cultura e Resistência, a Cooperforte, a Ong Moradia e Cidadania, a Ong Casa, da Austrália, e Apcefs que apoiaram de norte a sul do país, somando-se à campanha nacional 
promovida pela Fenae junto a associados(as) e empregados(as) da Caixa.

Cozinha Solidária montada na APCEF 
produziu e entregou cerca de 35 mil 
marmitas durante a calamidade no RS

A APCEF/RS atuou fortemente 
no apoio às vítimas durante a maior 
calamidade climática da história do Rio 
Grande do Sul. No dia 8 de maio de 
2024, inaugurou a Cozinha Solidária, 
em parceria com a Casa de Cultura e 
Resistência, visando mitigar o sofrimento 
das pessoas atingidas pela tragédia.

Foram 37 dias de incansável serviço 
voluntário, envolvendo empregados 
e empregadas da APCEF, membros 
da diretoria, associados e associadas, 
representantes do Núcleo de Cultura 
Gaúcha, integrantes da Casa de Cultura 
e Resistência, além de pessoas da 
comunidade em geral. No total, foram 
produzidas e distribuídas gratuitamente 

cerca de 35 mil marmitas, o equivalente 
a mais de 800 “quentinhas” por dia.

Durante os quase 40 dias, visitas 
especiais motivaram os voluntários e 
voluntárias, como a da ministra dos Povos 
Indígenas, Sônia Guajajara, no dia 11 de 
maio, e a da coordenadora de Programas 
e Projetos da Secretaria Nacional dos 
Direitos das Pessoas LGBTQIA+, do 
Ministério dos Direitos Humanos e da 
Cidadania, Cecília Froemming, em 21 
de maio.

Ministra Sônia Guajajara em visita à cozinha

Alguns dos incansáveis voluntários e voluntárias

Ginásio foi ponto de referência em 
ajuda humanitária

Durante cerca de 40 dias, o Ginásio de 
Esportes da APCEF/RS se transformou 
em um centro de arrecadação, triagem e 
distribuição de doações para os atingidos 
pela tragédia climática. A partir de 
iniciativa do então presidente, Marcos 
Todt, foi firmada parceria com a Casa de 
Cultura e Resistência.

O espaço recebeu mais de cem 
mil litros d’água, inclusive doações de 
grandes influenciadores digitais, como 
Felipe Neto, e de organizações como a 
Coalizão Negra por Direitos. A também 
influenciadora Hellen Milgrau direcionou 
toneladas de doações e, a cada dia, 
essa Rede Solidária foi se fortalecendo, 
e as doações se multiplicando - de alimentos, além de roupas, produtos de 

higiene e limpeza, equipamentos, rações, 
cobertores, colchões, etc. 

Tudo que chegava passava por uma 
triagem, realizada por voluntários(as), 
para depois ser entregue às pessoas 
necessitadas. As coordenações das 
reg iona is  da APCEF também se 
mobilizaram e entregaram donativos 
nas mais diversas regiões do estado, 
somando-se a esta exemplar Rede 
Solidária da nossa família APCEF/RS.

Trabalho em conjunto em prol do Bem Comum

Mais de cem mil litros d’água passaram pelo ginásio

A noite de 11 de julho de 2024 foi de 
muita emoção em Porto Alegre, para 
todos(as) que estiveram presentes no 
lançamento público da Frente Popular de 
Enfrentamento à Emergência Climática no 
RS. O evento foi realizado no Plenarinho 
da Assembleia Legislativa, no Centro 
Histórico.

Tendo a APCEF/RS como uma das 
entidades fundadoras e compondo a 
sua coordenação, a Frente apresenta-se 
como uma “organização de mobilização 
de conhecimentos técnico, científico, 
popular e tradicional no enfrentamento 
à emergência climática no Rio Grande 
do Sul”.

Frente Popular de Enfrentamento à Emergência 
Climática no RS

Em sua fala, a presidenta da APCEF/
RS, Naiara Machado, destacou: “Nós 
temos na nossa Associação uma atuação 
que vem de muito tempo, inclusive o 
nosso próprio estatuto coloca a questão 
do Meio Ambiente, além da do Bem 

Comum, como uma prioridade. A gente 
tem vários livros publicados, em uma 
série ambiental, para engajar nossos 
associados e associadas nessa temática. 
Assim, o pessoal se mobiliza, e passa 
a emocionar através da literatura, da 

poesia, das artes, para poder atingir 
outros públicos.”  

Criada em uma reunião realizada na sede 
da APCEF/RS, numa data emblemática, 5 
de junho, Dia Mundial do Meio Ambiente, 
a Frente iniciou com 44 entidades, de 
ambientalistas, movimentos sociais, 
associativos, sindicais, representantes 
de comunidades e grupos de pesquisa 
acadêmicos. A ideia é seguir ampliando e 
construindo coletivamente, sendo muito 
importante que mais instituições se unam 
ao manifesto. Informações podem ser 
obtidas no Instagram:

Participantes do lançamento público da Frente

www.instagram.com/
fpe.emergencia_climatica_rs


