“DA PAMELA”
RISTORANTE

MENU

SENZA GLUTINE

Sk

—



ANTIPASTL

TAGLIERE DELLA CASA € 16

Affettati e formaggi locali accompagnati da confetture e miele,
olive al forno, carciofini sott'olio e focaccia fatta in casa @)
(consigliato per 2)

CARPACCIO DI MANZO € 10

Con misticanza, grana e glassa di aceto balsamico @

ANTIPASTO FREDDO DI MARE € 14

Insalata di mare, polipo e patate, carpaccio di spada,
insalata di tonno, cocktail di gamberi @@ (@14

INSALATA DI MARE € 9.5
Seppia, gamberetti, carote, sedano, pomodori @94

POLIPO E PATATE (D € 9.5
COCKTAIL DI GAMBERI € 8.5

Gamberi in salsa cocktail, rucola e limone @

PRIMIL

TORTELLINI ALLA NORCINA € 11

Salsiccia, tartufo e panna A®O@®

CHITARRINE AL RAGU€ 10
con ragu di vitello ®©®@®)

LASAGNA AL RAGU € 10
Ragu di vitello e besciamella @@

LASAGNA BIANCA € 10
Salsiccia, prosciutto cotto e besciamella @@®

CANNELLONI DI CARNE € 10
Conditi con pomodoro e besciamella @12

GNOCCHI ALLA MARINARA € 13
Calamari, gamberi, cozze e vongole @3)X®4)

CHITARRINE ALLE VONGOLE € 12
Al profumo di limone (31214

GNOCCHI ALLO SCOGLIO € 13
Calamari, gamberi, frutti di mare e pomodoro @3)@(9)14

In assenza di prodotti freschi, potrebbero essere utilizzati prodotti surgelati.



SECONDI

AGNELLO FRITTO® €17
COTOLETTA DI POLLO E PATATE CRISPY 3 € 15
TAGLIATA DI POLLO € 13

- al rosmarino
- rucola, pomodorini e grana @ (+ €1.5)

TAGLIATA DI ENTRECOTE ARGENTINA € 17

- al rosmarino
- rucola, pomodorini e grana @ (+ € 1.5)

CAPRESE D € 9
- aggiunta prosciutto crudo (+ € 2)

INSALATONA ESTIVA € 9

Insalata mista, pomodori, misticanza, mais, mix di semi,
mozzarelle ciliegine, uova sode @@
- aggiunta petto di pollo (+ € 3)
- aggiunta di filetti di tonno (4 (+ € 3)

ORATA AL FORNO € |3

Con patate, olive e pomodorini

BISTECCA DI TONNO ALLA GRIGLIA € 15

Con verdure grigliate @@@{D

POLPO ALLA PIASTRA € 15

Su purea di patate al limone e glassa di aceto balsamico @G

FRITTURA DI CALAMARI E GAMBERI 23 € 16
FRITTURA DI PARANZA Q@) € 15

CONTORNL FRITTURE

INSALATA MISTA € 4 MIX DI FRITTO € 10
Olive all'ascolana, cremini, chips di patate 3@
SPINACI AL VAPORE € 4
CHIPS DI PATATE € 5.5
CICORIA RIPASSATA € 5
PATATE CRISPY € 5.5
VERDURE GRIGLIATE € 5

OLIVE ALLASCOLANA (1) € 8.5
CREMINI 3T € 8

In assenza di prodotti freschi, potrebbero essere utilizzati prodotti surgelati.



DOLCL

SORBETTO AL LIMONE € 2.5
CAFFE DEL NONNO (D) € 2.5
TIRAMISU (D € 6

CHEESECAKE 3 € 6
- ai frutti di bosco
- alla nutella
- al limone
- al pistacchio (+ €1)

PANNA COTTA D € &
- ai frutti di bosco
- alla nutella
- al caramello

MACEDONIA € 4.5

BEVANDE

ACQUAO,SLE ]
ACQUAILE 2
BIBITA IN VETRO 33CL € 3
COCA COLA IN VETRO 1L€ 5
BIRRA AMBAR SENZA GLUTINE 33CL € 3
CAFFE€ 1.2

PANE SENZA GLUTINE € 0.5
COPERTO € 2

In ottemperanza a quanto previsto dal Reg.CE 1169/2011 AlL.Il. si informa la gentile clientela che nei piatti somministrati sono presenti
sostanze o prodotti che possono provocare allergie o intolleranze ai soggetti sofferenti di particolari patologie. Si invitano coloro
che potrebbero essere interessati a richiedere informazioni specifiche in merito agli alimenti somministrati al personale addetto.
Durante la lavorazione e la trasformazione degli alimenti potrebbero avvenire contaminazioni crociate degli allergeni.

Elenco allergeni
1. Cereali contenenti glutine; 2. Crostacei e prodotti a base di crostacei; 3. Uova e prodotti a base di uova;
4. Pesce e prodotti a base di pesce; 5. Arachidi e prodotti a base di arachidi; 6. Soia e prodotti a base di soia;
7. Latte e prodotti a base di latte; 8. Frutta a guscio; 9. Sedano e prodotti a base di sedano;
10. Senape e prodotti a base di senape; 11. Semi di sesamo e prodotti a base di semi di sesamo;
12. Anidride solforosa e solfiti; 13. Lupini e prodotti a base di lupini; 14. Molluschi e prodotti a base di molluschi.
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