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Getrouwd met dr. Mieke de Boer-Sonnenschein 
Kinderen: Manuel (10jr), Paolo (8jr), Naomi (6jr) 

 Serge de Boer Training Coaching 
verandersupporters.nl & deboertrainingcoaching.nl 
 

Persoonlijkheid 
Enthousiast, mensen-mens, confronterend, resultaatgericht, vriendelijk, positief, 
bemoediger, doorzetter en developer (anderen ontwikkelen en zelf leergierig). 
 
Werkervaring 
2016-heden     Verandersupporters & De Boer Training & Coaching – fulltime 
Consultant, Trainer & Coach in verandertrajecten, (persoonlijk) leiderschap en 
communicatie en overtuigen. 
 Sectoren: Onderwijs, IT, industrie, bouw, financieel, horeca, zorg. 
 Trainer bij Ben Tiggelaar, ludenstraining.nl, timemanagement.net 
 Verander -en innovatietrajecten met verandersupporters.nl 
 
2009-2016     Trainer/coach/pionier van welzijnscommunity OASE       Amsterdam - fulltime 
Leider/ trainer/ coach/ ondernemer/ innovator/ pionier 
 Leider van de organisatie en zo groei bewerkt van 0 naar 150 mensen. 
 Training & coaching in leiderschap, talentontwikkeling, zingeving en identiteits-ontwikkeling. 
 
Opleidingen 
2019-2022     Phoenix Opleidingen     Utrecht – 120 dagen 
Verdieping in professionele communicatie. Vak-ontwikkeling in consultancy, 
teamcoaching, trainer & 1 op 1 coach. 
 
2016-2017     Galan – school voor Training       Rotterdam – 40 dagen 
Post HBO trainers-opleiding: train de trainer. Vaardigheden, gedrag en overtuigingen. 
 
2002-2009     Vrije Universiteit - Theologie     Amsterdam – fulltime 
2 Bachelors (3 jaar) en 2 Masters (1 jaar en 3 jaar) in Theologie 
 Coachingsvaardigheden – 60 dagen met oa. 40 uur supervisie-sessies. 
 Sociologie, Psychologie, Pedagogiek, Leiderschapstraining, Ondernemerschap. 
 Master-scripties over marketing & ethiek en over abrupte cultuurverandering in organisaties. 
 
1998-2002     Educatieve Faculteit     Amsterdam – fulltime 
HBO Docentenopleiding 
 Cognitief leren en ervaringsleren kunnen toepassen, didactiek, groepen begeleiden. 
 
Vrije tijd 
Naar het strand met Mieke en de kids. Relaxen met vrienden en familie. Ik houd van 
kitesurfen, zeilen, wandelen in de natuur, bergwandelingen op vakantie en boeken lezen 
over teams, organisatieontwikkeling, leiderschap, gedrag, training & coaching. 

 


