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FICHE D'INFORMATION
Les fractures (chien & chat)

QU'EST-CE QU'UNE FRACTURE ?

Une fracture est une rupture de I'os. Elle résulte le plus souvent d'un traumatisme important : accident de la route, chute (balcon,
terrasse...), morsure ou bagarre. Plus rarement, une fracture dite « pathologique » survient sur un os déja fragilisé par une maladie
(tumeur...).

Le type de fracture (simple, déplacée, multi-fragmentaire, ou « ouverte » lorsque la peau est Iésée), I'os concerng, I'espéce et Ie
poids de I'animal orientent le choix du traitement.

SIGNES A RECONNAITRE

Une fracture est trés douloureuse : votre animal ne pose généralement plus sa patte (boiterie franche), et des craquements sont
parfois pergus. Le traumatisme peut aussi avoir provoqué des Iésions internes (hémorragie, atteinte des poumons) parfois plus
graves que la fracture elle-méme.

Consultez sans attendre : un bilan recherche d'éventuelles |ésions vitales avant de traiter I'os.

IMAGERIE

Fracture du radius et de |'uina (radiographie).

LE BILAN ET LA STABILISATION

On vérifie d'abord les fonctions vitales : radiographies du thorax, échographie de I'abdomen, parfois bilan sanguin, en plus des
radiographies du membre. Si besoin, un traitement de réanimation est mis en route et I'animal est surveillé 24 a 48 h — période
durant laquelle des complications peuvent apparaitre.

LE TRAITEMENT

Une fois I'animal stabilisé, on répare la fracture. Selon le cas : immobilisation par une résine (fractures simples ou incomplétes),
broches, plagues et vis, montages combinant plusieurs implants, ou fixateur externe (broches reliées a I'extérieur de la patte, utile
pour les fractures ouvertes).

Le principe est toujours de réaligner et d'immobiliser les fragments pour qu'ils se ressoudent. La consolidation prend en moyenne 6 a
8 semaines ; en attendant, ce sont les implants qui assurent la solidité de la patte — car on ne peut pas demander a I'animal de ne



pas s'appuyer dessus.

EXEMPLES DE MONTAGES

Fracture de I'humérus par balle : fixateur externe Tie In Fracture du bassin et au femur traitées par plague et broches

L'INTERVENTION & L'HOSPITALISATION

L'anesthésie est réalisée avec un monitoring complet des fonctions cardio-respiratoires. La patte est tondue largement et
désinfectée. On réaligne les fragments, puis des radiographies de controle vérifient la bonne « réduction ». L'animal est gardé au
moins 24 h pour gérer la douleur et surveiller son réveil (présence d'une équipe 24h/24, 7j/7).

RISQUES & COMPLICATIONS SUvI

Complications mineures : Contrdle et retrait des points & 12-15 jours.
o lachage de points, infection de |a plaie, escarres liées au Des radiographies a 1 mois et 2 mois vérifient la consolidation de
bandage. I'os avant d'autoriser la reprise progressive de I'activité.

Complications majeures :

e retard ou absence de consolidation ; infection de I'os
(ostéomyélite) ;
e rupture ou descellement des implants ; boiterie persistante.

SOINS APRES L'OPERATION

¢ Repos strict 2 mois : ni saut, ni course, ni jeu, ni escalier. Espace restreint (cage/parc/petite piéce) ; sorties hygiénigues en
laisse courte, 5 min, 3 fois/jour.

o Calmants : parfois prescrits pour aider votre animal a rester au repos.

o Fixateur externe : des soins réguliers sont a réaliser (vidéo explicative sur le site).
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