
Manche Browser öffnen das PDF in einem Viewer, der das direkte Zusammen-
zählen der Punktzahlen nicht unterstützt. Alternativ kannst Du die Punktzahl
manuell mit Hilfe der Tabelle auf Seite 2 zusammenzählen.
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1. Mein persönliches Umfeld (Familie / Partnerschaft)
steht hinter mir und weiss, dass es auch Eingeständ-

         nisse machen muss, wie zum Beispiel auf Ferien 
         zu verzichten.

a.
b.

Nein.
Mein Umfeld akzeptiert die Entscheidung 
zähneknirschend.

c. Ja, mein Umfeld stärkt und unterstützt mich.

5. Falls ich nicht sofort die geplanten Einnahmen
verzeichne, reichen meine Ersparnisse aus, 
um mich (und meine Familie)...

Weniger als sechs Monate finanzieren zu können.

Über sechs Monate finanzieren zu können.

Ich verfüge über keine finanzielle Reserve.

Meine Punktzahl:.

2. Ich bin bereit über einen längeren Zeitraum
regelmässig über 60 Stunden pro Woche 
zu arbeiten.

Nein, das ist mit doch zu viel.

Klar.
c. 

a.
b.

3. Mit Geld kann ich gut umgehen.

Teilweise, ich kenne meine Einnahmen und 
Ausgaben grob.

Ja, ich habe den Überblick über meine Finanzen und 
schaue, dass ich regelmässig Geld sparen kann.

Eher nein, ich gebe oft mehr aus, als ich benötige 
und sollte. Mir fehlt aktuell der Überblick.

c.

a.

b.

4. Auf ein gesichertes Einkommen kann ich in der
Startphase verzichten.

Ja, das lässt mich kalt. 

Nein, das stresst mich.
c. 

a.

b.

c.

a.
b.

6. Sollten finanzielle Engpässe eintreten, kann meine
Familie oder PartnerIn mich unterstützen, ohne selbst
in finanzielle Schwierigkeiten zu geraten

Weiss ich nicht.

Nein.

a.
b.

c. Ja, mein Umfeld stärkt und unterstützt mich.

7. Wenn ich mir etwas vornehme und es scheitert, dann
a. 
b. 

c. 

8. In den letzten 2 Jahren war ich körperlich und
psychisch

Fit wie ein Turnschuh.

Oft und manchmal länger angeschlagen.

Meistens fit, manchmal angeschlagen.c.

a.
b.

Ready zum 
Durchstarten? 
Hast Du das Zeug für die Firmengründung? Beantworte die folgenden 
Fragen und finde es heraus.

Meistens.

Das beunruhigt mich ein wenig.

Beschäftigt mich das nicht, passiert allen mal.
Bin ich enttäuscht und gebe rasch auf. 
Suche ich nach einer Lösung und bleibe entspannt.

Und was bedeutet diese Punktzahl nun? 
Erfahre auf der nachfolgenden Seite 
mehr.



6 – 11 Punkte
Es scheint, dass Du auf einem 
vielversprechenden Weg zur Firmen-
gründung bist. Dennoch könnten 
noch einige Herausforderungen vor 
Dir liegen. Wir empfehlen Dir, diesen 
Schritt sorgfältig zu planen und nicht 
zu überstürzen.  Nutze jetzt die 
Gelegenheit, Dich mit Selbständigen 
in Deinem Umfeld auszutauschen. 
Wenn Du es noch nicht getan hast, 
bring Deine Geschäftsidee mithilfe 
eines Business Model Canvas zu 
Papier und suche den Austausch mit 
erfahrenen Experten, bspw. einer 
kostenlosen Erstberatung bei der 
Wirtschaftsförderung.

12 – 16 Punkte
Herzlichen Glückwunsch. Es sieht 
so aus, als wärst Du bereit für das 
Abenteuer „Selbständigkeit“. Du 
scheinst die wesentlichen Voraus-
setzungen zu erfüllen, um dieses 
Vorhaben erfolgreich umzusetzen. 
Falls noch nicht geschehen, 
konkretisiere Deine Geschäftsidee 
beziehungsweise deinen Business-
plan und organisiere die nächsten 
Schritte zur Firmengründung. Viele 
Personen in Deiner Situation nutzen 
die Vorteile einer kostenlosen Erst-
beratung bei der Wirtschafts-
förderung  Schaffhausen.
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Bei weiterführenden Fragen oder zur Terminvereinbarung stehen wir Dir gerne zur Verfügung und 
freuen uns auf Deine Kontaktaufnahme: info@schaffhausen-area.ch

Anmerkung: Dieser Test bietet eine erste Selbsteinschätzung, ersetzt jedoch nicht ein persönliches Beratungsgespräch zur Firmengründung.

0 – 5 Punkte
Es scheint, als wäre der Zeitpunkt 
für den Schritt in die Selbst-
ständigkeit noch nicht gekommen. 
Möglicherweise ist Deine Idee noch 
nicht vollständig durchdacht, oder 
Du fühlst dich noch nicht bereit. 
Nimm Dir Zeit, Dein Vorhaben, eine 
Firma zu gründen, nochmals 
gründlich zu überdenken und 
reflektiere, welche persönlichen 
oder beruflichen Anpassungen 
notwendig wären, um diesen Schritt 
erfolgreich zu gehen. Alternativ 
könnte es sein, dass das 
Angestelltenverhältnis derzeit die 
bessere Option für Dich darstellt. 
Eine unternehmerische Tätigkeit 
liegt bei Dir nicht direkt auf der Hand.

Test 
Auswertung 

Meine Punktzahl:

https://www.schaffhausen-area.ch/de/gruenden
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