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PROJE HAKKINDA

ERASMUS+ projesi RDaVR - Siddet Iceren Radikallesmeye Karsi
Restoratif Diyalog bu el kitabini entelektlel bir, gikti olarak
uretmistir. Girisim, Turkiye, Birlesik Krallik, Romanya, Italya, Irlanda
ve Ispanya'dan 7 kurulus tarafindan gelistirildi ve uygulandi.

El kitabi, her biri radikallesme ve onleme stratejileri hakkinda bilgi
iceren alti module ayrilmistir. Siddet iceren radikallesme tehlikesi
altinda olan veya siddet iceren radikallesmeden etkilenen
kisilerle calisan Frofesyoneller icin tasarlanmistir.
Profesyonellerin konuyla ilgili derinlemesine bilgi ve oneriler
edinmelerini saglayan e-kursa buradan ulasilabilir.

El kitabinin modulleri asagidaki gibidir:
Avrupa'da siddet iceren radikallesme ve asirlikgilik. Konuya giris.

Siddet iceren radikallesme, onarici adalet teorisi ve iyi yasam
modeli.

Onarici diyalog ve adalet uygulamasi. Cok boyutlu bir yaklasim.
Savunuculuk, katilm ve %Uglendirme. Avrupada siddet iceren
raclzgk[s\lizasyonu ve asirilikciligr onlemeye yonelik topluluk
cabalari.

Restoratif Diyalog ve adalet uygulamasi. Dayaniklilik, ruh sagligi
ve norocgesitlilik.

Travma bilgilendirilmis uygulama (TIP).




ORTAKLIK

RDaVR ve is ortaklari hakkinda

Siddet iceren Radikallesmeye Karsi Onarici Diyalog (RDaVR), Avrupa'da
artan siddet iceren radikallesme, asirilikcilik ve ulusalizm fenomenlerini
tanitan bir projedir. RDaVR, diyalog ve onarici adalete dayanan siddet
iceren radikallesmeyi ve asinlikgiligr 6nlemek icin alternatif bir yaklasim
saglamak amaciyla bir araya getirilmistir. ingiltere, Turkiye, irlanda,
Romanya, ltalya ve Ispanya’ dan 7 kurulusu stratejlk bir ortaklik olusturmak
uzere bir araya getirmek icin yetiskin egitiminin gucunu ve onarici adalet
ilkesini kullanir ve ceza adaleti profesyonellerinin ve gonullulerinin (6rnegin
hapishane) kapasitesinin  gelistirilmesi icin yenilikgi bir modelin
gelistirilmesini, pilot uygulamasini ve transferini destekler. Memurlar,
(denetimli serbestlik personeli, polis ve toplum temelli uygulayicilar)
suclularla, eski suclularla veya siddet iceren radikallesme ve / veya grup
suclarina maruz kalma riski tasiyan bireylerle calisir.

RDaVR'de yer alan ortak kuruluslar:

Restorative Justice for All International Institute cic (Herkes icin Onarici
Adalet Uluslararasi Enstitisu cic), toplum uyumunu ve insan haklarini
yerel, ulusal ve uluslararasi bir duzeyde ilerletme misyonuna sahip
uluslararasi bir enstitidur. Gucu; sosyal adalet projeleri, egitim programlari
ve yuksek kaliteli gonulluluk firsatlan sunarak toplumun en maOAinal
gruplarina esit bir sekilde dagutirlar.

BUYUKDOGU ORTADOGU SAGLIK VE EGITIM VAKFI (Turkiye), zengin
personel kapasitesi ve yuksek profilli gegcmisi ile tip sektorundeki arastirma
gelismelerini desteklemeyi amacglamaktadir. BOSEV, yerel personel egitimi
konusunda buyuk bilgi birikimine sahiptir ve bu deneyimle AB merkezli
ortakliklar zenginlestirmeyi hedeflemektedir.

| AND F EDUCATION AND DEVELOPMENT LIMITED (irlanda), Dublin'de
bulunan ve Dublin‘den her yastan insanin egitim gelisimi icin, 6zellikle dil
edinimi, spor ve kisisel gelisim, genclik ve girisimcilik alanlarinda calisan
irlanda merkezli bir organizasyon. Yasam boyu 6grenmenin yani sira

.




yetiskin 6grenimine de vurgu yaparlar. Ayrica sosyal icerme ve cesitlilik
alanlarinda da calismaktadirlar.

CENTRUL PENTRU PROMOVAREA INVATARII PERMANENTE TIMISOARA
ASOCIATIA (CPIP), girisimleri destekler ve iyi uygulamalar icin is birligi
yapmayi ve yenilik yapmayl amacglayan programlar ve projeler yurutur.
CPIP'in temel amaci, ilgili tum paydaslar araciligiyla yasam boyu 6grenmeyi
tesvik etmektir. Bu, ¢esitli Avrupa girisimlerinde yer alarak ve daha sonra
gelistirilen Grunleri ve sonuglari bolgesel faaliyetlerde ana akimlastirarak

yapilir.

Sinergia Societa Cooperativa Sociale (italya), 2009 yilinda Bitonto'da
(ltalya’'nin guneyindeki Puglia'da) kurulan kar amaci gutmeyen bir
kurulustur. Amaclari, yenilikgi calisma yontemlerinin  katillimina ve
savunmasiz kisilerin veya sosyal risk altindaki kisilerin aktivasyonuna
odaklanarak sosyal icerme, sosyal inovasyon, istihdam edilebilirlik firsatlari
ve yerel kalkinmayi tesvik etmektir. Ayrica, fikirlerini, bilgilerini ve
uzmanliklarini paylasmaya aciktirlar.

Tuzla Halk Egitim Merkezi (TUrkiye), 1992 yilinda yerel ve AB projelerinde en
deneyimli 250 6gretmen ile kurulmus bir halk yetiskin egitimi saglayicisidir.
Organizasyonun uzmanligi esas olarak her yastan ve egitim seviyesindeki
bireyler icin mesleki, sosyal ve kulturel ve okuma yazma kurslari tzerinedir.

Casa Eslava (Ispanya), dezavantajlari olan gruplarin (etnik, gécmen
azinliklar, multeciler ve sosyal dislanma riski tasiyan insanlar) oryantasyon,
mesleki ve sosyal katilim ihtiyaglarina cevap vermeyi amacglayan kar amaci
gutmeyen bir kurulustur. Bu genel hedefe ulasmak icin kullanilan arag esas
olarak 6rgun egitim ve is yonelimi degildir.
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Bu Modul, Avrupa'daki siddet iceren radirallesme ve asirilik baglamina genel bir bakis sunmak-
tadir Ortar ulkelerde konuyla ilgili bazi itham verici uygulamalarin ana hatlarini ¢cizerken, her ki
tehdidin de ortaya cikardigr temel zorluklar vurgulamaktadir

Cok rultarlu baglamlarda ayrnimcilik ve onyargr konusu, Ceza Adalet Sistemi uzmanlarinin bu
onyargilari ve on kosullarr onleyebilmeleri ve ustesinden gelebilmeleri icin tanimalarnna yardimci
olabilecer birkac anahtarla birlikte sunulmatktadir

Son olarak modul, bu egitimin neden radikallesmeyi ve grup siddetini onlemek icin ¢calisan pro-
fesyoneller ve gonulluler icin alarall ve venilike oldugunu vurgulayarak aktif bir sosyal katilim
ihtiyacini ele aliyor. Bu amacla, paylasilan insanlik kavramlari toplum icinde farkindaligin gelisme-
siyle iliskilendirilecektir

Modul

Modul 6zeti/
Ana icerik/
ILgililik

Zaman gizelgesi
ve program

Moduliin
ogrenme
ciktilan

1. Avrupa'da siddet iceren radikallesme ve asiricilik
1.1. Igerige giris

1.2. Tehditlerinin ortaya cikardigi temel zorluklar

1.3. Ortak ulkelerde ilham veren uygulamalar

2. Cok kulturlt baglamlarda ayrimcilik ve ényargi

2.1 Bilincli ve bilingsiz dnyargilar. Nasil taninir, dnlenir ve ustesinden
gelinir?

2.2. Aktif katilm ve sosyal farkindalik

1. Avrupada siddet iceren radikallesme ve asiricilik
(teorik ders, 1 saat, 20 dakika)

2. Cok kultarl baglamlarda ayrimcilik ve édnyargi
(teorik ve yari pratir ders, 40 dakika)

Bu Modulun tamamlanmasinin ardindan, kursiyerler sunlar yapabilmelidir:
1. Ogrenme ciktisi I: Avrupa'daki siddet iceren radikallesme ve asirnlik
paglamina genel bir bakis saglama ‘

2. Ogrenme ciktisi II: Siddet Igeren Radikallesme ve Siddet Iceren
Agsiriciigin - temel kavramlar ve on kosullarn arasindaki farklar dile getirme
3. Ogrenme ciktisi llIIl: Siddet Iceren Radikallesme ve Siddet Iceren
Asiriciigin - risklerini, zorluklarni ve engellerini anlama

4. Ogrenme ciktisi IV: Cok sektorlu, disiplinler arasi yaklasimlarda aktif
katilim ihtiyacini ana hatlaryla belirtme

5. Ogrenme ciktisi V: Paylasilan insanlik kavramlariyla ilgilenme
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Yayin [iletisim] yalnizca yazarin gériislerini yansitir ve burada yer alan bilgilerin herhangi bir
EraSI I Ius + sekilde kullanilmasindan Komisyon sorumlu tutulamaz. 2020-1-UK01-KA204-079115



restorative dialogue against
violent radicalization

RDAVR

VILHGYGEEETM Hedef |1 Avrupa'daki siddet iceren radikallesme ve asiriik baglamini
sunmak

Hedef II: Siddet Iceren Radikallesme ve Siddet igceren Asiricilik
tehditlerinin ortaya cikardigi temel zorluklar vurgulamak

Hedef III: itham veren uygulamalar ana hatlariyla belirtmek

Hedef IV: Cok kulturlt baglamlarda ayrimcilik ve onyargl konusunu
tanitmak

Hedef V: Bu egitimin radikallesmeyi ve grup siddetini dnlemek icin
calisan profesyoneller ve gonulluler icin neden alakali ve yenilikgi
oldugunu vurgulamak

Bu proje, Erasmus+ Programi kapsaminda Avrupa Komisyonu'nun destegiyle finanse edilmistir. Bu
Yayin [iletisim] yalnizca yazarin gériislerini yansitir ve burada yer alan bilgilerin herhangi bir
EraSI I Ius + sekilde kullanilmasindan Komisyon sorumlu tutulamaz. 2020-1-UK01-KA204-079115



restorative dialogue against
violent radicalization

RDAVR

Bilgi birkimi

1. Avrupa'da siddet iceren radikallesme ve asiricilik

Siddet iceren radikallesme ve siddet iceren asiricilikla ilgili olarak bugun Avrupa'da var olan
baglami ele almaya baslamadan once, iki anahtar kavram uzerinde odaklanmaya ve her
ikisini de daha genis ve daha zenginlestirici bir bakis acisina sahip olmak icin ¢esitli tanimlarin
sunmaya deger.
Avrupa komisyonuna gore(2017, p.12),
- Radikallesme mevcut duzenle celisen toplumda genis kapsamli degisiklikleri kabul
etme, takip etme ve destekleme konusundaki artan isteklilik strecidir.
- Asinlik belirli bir toplumda paylasilan degerlere ve ahlaki standartlara siddetle karsi
olan konumlara atifta bulunur. "Asirilikcilar” terimi, bu degerlere ve standartlara (siddet
kullanimi dahil) siddetle saygisizlik eden ve hatta bunlarla savasan kisileri ifade eder.

Artik iki terimin 6zel olarak ne anlama geldigi bilindigine gore, ayni belgenin ayni zamanda bir
kisinin siddet iceren asiriciiga yol acan radikallesmeden (2017, s. 12) bahsettigini de belirtmek
gerekir. Siddet iceren asiricilik ve terorizm de dahil olmak Uzere, bir kisinin siyasi, ideolojik
veya dini hedeflere ulasmak icin siddet kullanimini kabul ettigi bir surec olarak tanimlanir.
Baska bir deyisle, bu modulun yaklasimi olmasa bile (bu projenin hicbiri), her iki gerceqi
birlestirme olasiiginin oldugunu bilmek onemlidir.

Aslinda, bu tanimlar dizisi Avrupa Suc Onleme Agi (2010, s. 6) tarafindan sunulan tanimdir,
ancak bazi kavramsal degisikliklerle:
- Radikallesme asiriliga ve potansiyel olarak siddet iceren asiriiga yol agcan sosyal,
psikolojik ve ideolojik degisim sureci.
« Asinicilik: kutuplasmis bir dunya gorusu, devlet kurumlarina ve demokratik karar alma
sureclerine guvensizlik ve siddet kullaniminin mesrulastirilmasi ile karakterize edilen
ideolojik bir konum. Radikalizm, dar anlamiyla, kapsaml bir degisiklik arayan ancak
siddeti hos gdrmeyen siyasi doktrinlere atifta bulundugundan, burada asiricilikla
esanlamli olarak kullanilmasindan kacinilr.
- Siddet igeren asirilik: asiriikcr dustncelerden hareketle bir veya daha fazla siddet
eylemi gerceklestiren bir bireyin durumu. Burada terorle esdeger olarak kullaniliyor.
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1.1. Baglama giris

Turkiye'deki asirn sag kanattan veya ltalya'daki Mafya'dan gelen asirilikciigin ve grup
siddetinin hizli yukselisi, Avrupa bolgesinin istikrarina meydan okuyan mevcut asirilikc
tezahurlerin ornekleridir. Nitekim, gecen yil Avrupa Komisyonu Terorle Mucadele Gundemi ve
yeni bir AB Guvenlik Birligi Stratejisi sundu.

Bu benzeri gorulmemis zamanlarda birligimizin karsl karsiya oldugu karmasik ve gelisen
guvenlik ortaminin ana hatlarini gizdi. (Dis Politika Araclari Servisi, 2021).

Asirilik bircok bicim alabildiginden ve hem Avrupa'da bizim tarafimizdan hem de dunyanin her
yerindeki insanlar tarafindan karsi karsiya kaldigindan, bu sorunun analiz edilmesi gereken bir
sosyal etkisi vardir. Teknik olarak radikallesen, asiriikcl ve siddet yanlisi pozisyonlar
benimseyenler bireyler olsa da, sorun bireyi asiyor.

Danimarkall arastirmaci ve guvenlik politikasi uzmani Anja Dalgaard-Nielsen 2008'de sunu
iddia etti:
Asiricilik ve radikallesme alaninda ampirik temelli bilgide hala bir kitlik var (s.2). Bu konuda
dusunmeye baslamak icin yukarida tanitilan konuyla ilgili bazi retorik sorular sordu:
- Insanlar neden ve ne zaman siddet iceren konusmadan siddet eylemine gecer?
- Ayni siyasi, ideolojik ve sosyoekonomik etkilere maruz kalan digerlerini siniri
gecmekten alikoyan nedir?
- Insanlar ne zaman ve naslil radikallikten kurtulabilir ve siddet eylemlerinden geri
cekilebilir?

Anja Dalgaard-Nielsen'in makalesinde acikladigi gibi, Quintan Wiktorowicz ve Marc
Sageman'in yazdigi Sosyal Hareket Teorisi ve Ag Teorisinin ikisi de radikallesmeyle
baglantiidir. Siddet iceren radikallesme, kimi tanidiginizla ilgilidir - radikal fikirler sosyal aglar
tarafindan iletilir ve siddet iceren radikallesme, baglanma, akran baskisi ve beyin yikamanin
bireyin dunya gorusunu kademeli olarak degistirdigi daha kucuk gruplar icinde gerceklesir”
(2010, s.801). Sageman, ‘kucuk iletisimsel topluluklarin kimlgi, algilari ve tercihleri
sekillendiren ortak anlam dunyalar yaratma gucu” hakkinda yazdi (2010, s.801). Bu anlamda,
radikallesme kucuk olcekte gerceklesen bir seydir.

Ek olarak, siddet iceren asinligin turleri ve arkasindaki nedenler hedeflenmelidir. Avrupa Suc

Onleme Agi (2010, s. 12) AB Uye Ulkeleri tarafindan saglanan ve ardindan Europol tarafindan

toplanan verilere dayanarak asiriiktaki mevcut bes egilimi 6zetledi. Bu egilimler sunlardir;
- Cihatgi asirilik: Seriat hukukuna dayali bir Islam dunya duzeni veya devleti kurmak icin
silahli bir mucadelenin (cihat) mesrulastirilmasi ile karakterize edilir. Cihatgr asirlik
yanlllar diger devlet bicimlerini (demokrasinin de oldugu) ve inanmayanlari (diger
mezhep veya egilimlerden Muslumanlar dahil) reddederler. Genel halk uzerindeki etkisi
nispeten yuksektir. Saldirilar cogunlukla kentsel, yumusak hedeflere (Grnegin, kritik
altyapl veya askeriye yerine), Bati yasam tarzinin sembollerine yoneliktir ve halki

korkutmay ve ¢cok sayida medyanin ilgisini cekmeyi amaclar.

- Assiri sagcilik: Nasyonal sosyalizme duyulan sempati ve beyaz ustunlugune olan
inancla karakterize edilen bir ideolojiye dayanir. Giderek, algilanan bir Islamlasma
korkusu ve Muslumanlara yonelik nefret, gundemlerinin temel bir parcasini olusturur.
Bu, ifadesini Islamofobide veya Nazi tasvirlerinin kullaniminda bulur. Asirn sagcilar
genellikle devletin goc ve siginma politikasini reddeder ve farkli etnik, irksal veya dini
gecmise sahip gruplar hedef alabilir. Ayrica anarsist gruplari da hedef aldilar.

* Asiri solculuk ve anarsist asirilik: Marksist, Leninist ve/veya anarsist unsurlardan
olusan bir ideolojiye dayanir. Devlete ve devlet kurumlarina karsi genel bir isteksizlik ve
onemli bir seferberlik gucu gibi gérunen sagci siyasi partilere karsi guclu bir dusmanlik
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ile karakterizedir. Soylemleri ayni zamanda ceza adalet sistemine guvensizlik ve
gocmenlerle dayanismayl da icermektedir. Anarsist gruplar , tutuklu uyeleriyle
dayanisma amaciyla bir dizi saldinlar gerceklestirmektedir. Asirt solcular genellikle
devlet mulkunu, memurlari, polis memurlarini ve kritik altyapry hedefler.

* Etno-milliyetci agiricilik ve ayrilikgi asirilik: Ayrilikci bir guindeme dayanir. Cogunlukla
polis ve hukumet altyapisini hedefler. Avrupa'daki hemen hemen tum olaylarin izi Kuzey
Irlanda'daki Muhalif Cumhuriyetci gruplara, ispanya'daki Bask ayrilikcilarina ve Kirt
milliyetcisi PKK'ya (Kurt Isci Partisi) kadar surulebilir. 2011'de ateskes imzalandigindan
beri ETA (Bask milliyetcisi bir orgut) herhangi bir saldin duzenlemedi, ancak bazi
saldirilar muhalif gruplar tarafindan yapildi. PKK, lojistik ve asker toplama icin Avrupa'yi
bir us olarak kullanmaktadir (Fransa, Avusturya, Romanya ve Belcika tarafindan
bildiriliyor). Ayni zamanda Avrupa'daki Turk konsolosluklarini, kurumlarini ve derneklerini
de hedef aliyor. Bu, Fransa, Belcika ve Almanya tarafindan bildirilen ayrilikcr saldirilari
acikliyor.

* Cevrimigi asirilik yanlisi etkinlik: Karanlik agda daha az, cogunlukla yuzey aglarinda
siklikla bulunmaktadir. 150'den fazla sosyal medya platformu, dosya paylasim siteleri ve
bot hizmetlerine ek olarak, teroristler ve asirlik yanllari tarafindan asiriik yanlisi
propaganda amaciyla (her turlt terorizm) kotlye kullanilmaktadir. Ancak, giderek daha
fazla asirilik yanllari ve teroristler daha kucuk platformlar veya ozel ve/veya sifreli
cevrimici iletisim araclarini tercih etmektedir.

Avrupa Suc Onleme AgI'nin acikl adc? ibi, radikall egmemn nedenleri konusunda hala kesin
bir anlasma yoktur, [..], bunun d|§|n a |gb|r etken radikallesme icin ?/etem veya gerekli bir
kosul degildir. (2010, s. 32). Bununla birlikte, Avrupa agi SALTO-genclik, "Gencler ve aginlik:
genclik calisanlari icin bir kaynak" (2016, s.Q) raporunda, daha once yazarlar Ferguson,
Burgess ve Hollywood tarafindan dunya capinda siddet iceren gruplasmalar ha kinda
tanimlanan bir dizi neden ve faktor listelenmistir:
- Nufusun bir alt grubu tarafindan bir sikayetin veya algilanan adaletsizligin varlig.

- Yas ve cinsiyet (teror eylemleri genellikle 15 ila 25 yas arasindaki genc erkekler

tarafindan gerceklestirilmektedir).

- Gecmiste aile katiimi veya harekete destek.

- Isyanci grup icin topluluk destegi veya gruba uyelikle baglantili yuksek statu.

- Harekete zorlama veya zorunlu askerlik.

Artan isyan eylemleri strecinin bir sonucu olarak nihai tyelik.
- Birey olarak intikam alma ve yanlislari duzeltme ihtiyaci hisseder.
- Silahli bir gruba Gye olabilmek icin, kisinin katilma olanagina sahip oldugu ve uyeligini
isteyen bir orgutun olmasi gerekir.

Makrosistem
Sosyal v kileing]
ek

1.2. Tehditerin ortaya cikardigi temel zorluklar

Siddet Iceren Radikallesme(SR)  ve
Siddet Iceren Asirilikciigin - grafikte
goruldugu gibi "SR'nin tek bir deneyim
veya sorunun sonucu degil, sosyal
ekolojinin farkli seviyelerindeki coklu etki
ve deneyimlerden kaynaklanabilecek
karmasik bir sure¢ oldugu gerceginden
baslayarak bircok zorluk seviyesi vardir
(Ellis et al, 2020, p. 2).

Mikrosistem

Wirey sl
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k

Bronfenbrenner's (1977)
socio-ecological model.
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Bu sosyal ekoloji gevreleri icinde, Saida Abdi, Alisa Miller, Heidi Ellis ve Ronald Schouten, “The
Challenge and Promise of a Multidisipliner Team Response to the Problem to the Problem of
Violent Radikalization” (2020) adli kitabinda bir dizi zorluk yazdilar ve asagidaki sonucu elde
ettiler.

Makros|tern

govemigt yddet sgeren aysn ik vanlhs
igenk sgin oy gun konmod ber v smrlar

Sageman'in "kucuk iletisimsel
topluluklar’ hakkinda
savundugu dusuncenin aksine,
bu yazarlar mikro veya bireysel
Olcekte baslayan, ancak daha

Megosizicm

\-.I-MI:"--;I; IJIJI'L-I:luw- i yuksek SeV|yeLere
s e e tirmanabilen,  hatta  makro
dlcekte gelistirilen

Mikrosistiem

politikalardan etkilenebilen cok
seviyeli bir gerceklik sunarlar.

herapusl |"-'\.|L..|I.|1r|l1|..||'|.l'.;.
disin alil boscasi ale Baglasli

Baska bir olasi yaklasim, Alice Martini ve Laura Fernandez (2021) tarafindan onerilen
yaklasimdir. CIDOB Review of International Affairs'de bu yil yayinlanan “Terorizmden asirliga”
baslikli makalelerinde, son yirmi yilda Avrupa'nin uc buyuk guvenlik sorunuyla karsi karsiya
oldugu aciklaniyor:

1. Artan yerel terorizm

2. Yabanci savascilar olgusu ve

3. Siddet iceren asiri sagin yukselisi
Daha once de gordugumuz gibi, bu unsurlardan bazilar, burada analiz ettigimiz asirilik ve
radikallesme sorununun kacinilmaz bicimde disavurumlaridir,

Ote yandan, Dalgaard-Nielsen sunu savunuyor:

«'Siddet iceren radikallesme, Avrupada giderek Batililasan ve kendileri icin bir Rimlik
olusturmaya calisan genc Musluman  kusaginin — Rarsilastigr - belirli - zorluklardan
raynaklanmaktadir. Bati demokrasilerinde modernitenin ve yasamin genel Rosullari -
bireysellesme ve deger goreceliligi — bir dizi birey icin Rimlik, anlam ve topluluk arayisini
tetiRlemektedir’ (2010, s. 800).

1.3. Avrupa ulkelerinde ilham verici uygulamalar

Konsorsiyum, Avrupa'da neler yapildigina ve neyin daha iyi yapilabilecegine veya henuz
dusunulmedigine dair cok dogru bir resim veren kendi Ulkelerinden en iyi uygulamalari
topladi.

TRIVALENT (Radikallesme Karsi Anlati Yoluyla Terérizmin Onlenmesi)-Italya

TRIVALENT (Radikallesmeye Karsl Anlati Yoluyla Terorizmin Onlenmesi) projesi, uygun karsi
onlemlerin gelistirilmesi amaciyla, temel haklara saygr gosterme, entegrasyonu tesvik etme,
kulturel diyalog ve ayrimcilikla mucadele konusundaki saglam bir bagliiga dayanan kapsamli
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bir yaklasima yol acan cok disiplinli bir analiz yoluyla, Avrupa'daki siddet iceren radikallesme
olgusunun temel nedenlerinin daha iyi anlasilmasini amaclamaktadir. Erken teshis
metodolojilerinden karsl anlati tekniklerine kadar uzanan, yerel, ulusal ve Avrupa duzeyinde
akademisyenler, uzmanlar ve sivil toplum aktorleri ile birlikte LEAlart iceren, ayni zamanda
https./trivalent-projecteu/ topluluklariyla isbirligi icindedir.

Stratejik Plan (PEN-LCRV)-Ispanya

‘Icisleri Bakanligi, tum Devlet eylemlerini koordine etmekten sorumlu dairedir, Terérizm ve
Organize Suclarla MUcadele Istihbarat Merkezi'ni (CITCO), Stratejiyi uygulamak ve gelistirmek
ve on iki bakanlktan, Ulusal Istinbarat Merkezinden (CNI) ve Yonetime bagli diger
kurumlardan temsilcilerin hazirlanmasi icin belirli bir calisma grubunu koordine etmek uzere
gorevlendirmistir. Ayrica, vatandaslarin temel haklarina saygryl saglamak icin Icisleri
Bakanlgi'nin diger bolumlerine, sosyal yardim kuruluslarina veya gozlemevlerine danismak
ve ayrica ozel kurumlardan ve farkli universite merkezlerinin uzmanlk alanlarindan tavsiye
almistir. Planin amaci, "salginlarin ve siddet iceren radikalizm salginlarinin erken tespiti ve
notralizasyonu icin etkili bir arac olusturmak, risk veya kirilganlik altindaki topluluklar, gruplar
veya bireyler Uzerinde hareket etmektir”

R2PRIS-Romanya
BSAFE LAB tarafindan koordine edilen , radikallesme potansiyelini ve siddet iceren
asinlikciligr cezaevi saha personelinin yetkinligini artirarak azaltmayr amaclayan 3 yillk bir
projedir. Asagidakileri anlayarak terorizmin genis resmi, zihniyeti hakkinda farkindalik
yaratmayl amaclamaktadir:
- Cezaevleri neden radikallesme icin bir ureme alanidir?

- Din degistirme, radikallesme ve asir goruslere gecis arasindaki fark

- Radikallesmenin yollari ve seviyeleri, aglardaki rolu

- Hapishane ortamlarinda uygulanan ise alma taktikleri

- Radikallesme riski altindaki hassas kisilerin nasil belirlenecegine dair gostergeler

‘ Ortak Gelecegimiz' (Hukimet 2020+ igin Taslak Program)-Irlanda

IPRT, koalisyon partileri Fianna Fail, Fine Gael ve Yesiller Partisi arasinda Uzerinde anlasmaya
varilan Hukumet Programi Taslagi'ndaki onerilerin bircogunu guclu bir sekilde memnuniyetle
karsilamaktadir. Taslak resmi olarak yayinlanmis olsa da, belgenin imzalanmadan once parti
uyeleri tarafindan onaylanmasi gerekecegi unutulmamaldir,

Parti uyelikleri tarafindan kabul edilirse ve sonraki hukumet tarafindan uygulanirsa, Ortak
Gelecegimiz'deki hapishaneler ve ceza reformu ile ilgili taahhutler, herkes icin daha guvenli
ve daha esit topluluklar olusturmaya yardimci olacaktir. Birlikte ele alindiginda, adalet
onerileri sucu onlemek ve azaltmak, magdurlar desteklemek, rehabilitasyonu iyilestirmek ve
esitsizlikleri azaltmak icin neyin ise yaradigina dair kanitlarin dnculuk ettigi birlesik bir yaklasim
icin guclu bir temel sunar.

2020 Genel Secimleri bncesinde IPRT, Hukumet 2020+ Programiicin 5 temel tavsiye uzerinde
guclu bir kampanya yuruttt. Tum bu 6nceliklerin, bir sekilde, Hukumet Programi taslag
haline getirilmis olmasI yureklendiricidir.  Bu, kismen diger sivil toplum gruplari,
akademisyenler ve [IPRT destekcileri ile basarl isbirligine dayali calisma ve bilgi
paylasimindan kaynaklanmaktadir.

IPRT'nin 2020 Genel Secim tavsiyelerine iliskin taahhutler:
- Iskenceye Karsl Sozlesme'nin Secmeli Protokolunu Hukumetin kurulmasindan sonraki
18 ay icinde onaylayin ve uygulayin.
- Hapsedilenlerin ruh sagligi ve bagimulk sorunlarini ve tahliyede birinci basamak
destegini dikkate almak icin ust duzey departmanlar ve kurumlar arasi goérev gucu
olusturun.
Harcanmis kabul edilen mahkumiyet araligini genisletmek icin Ceza Adaleti
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(Harcanmis Hukumler ve Bazi Aciklamalar) Yasasi 2016'y1 gozden gecirin.

+ Ceza politikasl konusunda tavsiyede bulunmak uzere bir Ceza Politikasi Danisma
Konseyi olusturun.

- Onaricr adaleti guvenli ve etkili bir sekilde sunma kapasitesini gelistirmek icin tum ceza
adaleti kurumlariyla birlikte calisin.

+ IPRT'nin Hukumet 2020+ Programina dahil edilmek uzere kampanya yuruttugu kilit
onceliklerin yani sira, IPRT'nin ceza politikasinda ilerici reforma yonelik calismalarinin
uzun suredir devam eden diger alanlar, asagidakiler dahil olmak Uzere taslak
programda yansitilmaktadir:

+ Garda Genclik Eglence Programinin uygulanmasi icin yas sinirnin 24 yasina
cikarilmasini inceleyin.

- Izlanda modeli icin 6grenimlerden yararlanarak ve onleme, erken mudahale ve
kurumlar arasl isbirligini vurgulayarak yeni bir Genclik Adalet Stratejisi uygulayin.

- Cezaevi ziyaret komitelerinin mevcut islevlerini, yetkilerini, atama prosedurlerini ve
raporlama sureclerini gdzden gecirin.

- Magdur irtibat gorevlilerinin tam olarak saglanmasi da dahil olmak tzere AB Suc
Magdurlari Direktifi'ni tam olarak uygulayin.

+ Savunmasiz evsiz insanlar veya hastane, devlet bakimi, koruyucu bakim, hapishane
veya diger devlet ortamlarindan ayrilan evsizlik riski tasiyanlar icin bakim sonrasi ve
gecis planlarinin ve protokollerinin gelistirilmesini saglayin.

- Istihdam Esitligi ve Esit Statu Yasalarina sosyo-ekonomik dezavantajli statuye dayall
yeni bir ayrimcilik zemininin getirilmesini inceleyin.

Bu taslak taahhutler, arastirmalarla desteklenen, kanita dayali mevzuat ve politikalara oncelik
veren bir hukumet kurma niyetini gostermektedir. Bu taahhutlerin taraflarin  uyelikleri
tarafindan onaylanmasi durumunda, IPRT bu alanlardaki eylemleri ilerletmek icin bir sonraki
hukumet ve tum paydaslarla yapici bir sekilde calisacaktir. Gerektiginde, IPRT, taahhutlerini
yerine getirirken devletten hesap sormada guclu ve bagimsiz bir ses olmaya devam
edecektir.

INEAOA-Birlesik Krallik'ta Gengligin Guglendirilmesi ve Inovasyon Projesi (YEIP)

YEIP Ingiltere, Italya, Yunanistan, Kibris, Portekiz, Isve¢ ve Romanya'daki gencler arasinda
maOAinallesme ve siddet iceren radikallesmenin ustesinden gelmek ve onlemek icin olumlu
bir politika yurutme cercevesini inceleyen uc¢ yillk bir  Erasmus + arastirma projesi
yurutmustur (Gavrielides, 2020). Herkes icin Onaricl Adalet, YEIP, Positive Futures, RDaVR,
RADEX ve FRED (OA4All, 2021) gibi INEAOA modeline dayanan ¢esitli programlara sahiptir.

Ingiltere genelinde, London Tigers, toplum uyumuna odaklanarak sosyoekonomik acidan
dezavantajli bireylerle birlikte calismaktadir. Radikallesme ve asirilikciliga karsi arastirmalarla
desteklenen 6zel programlar da iceren bircok gundemle calisir. Icisleri Bakanligi tarafindan
finanse edilen "Topluluk Direncini Insa Etmek’ projesi, bireyleri teolojik konular anlamalari icin
bilgilendirir ve egitir ve topluluklar icinde proaktif ve olumlu liderler olmalarini saglar (Winter
and Furst, 2017, s.17). Eylul 2016'da London Tigers, hedef topluluklarinin ihtiyaclari hakkinda
arastirma yapmak icin Essex Universitesi ile isbirligi yapti (Winter and Furst, 2017, s.17).

2. Cok kulturlt baglamlarda ayrimcilik ve ényargi

2.1. Bilingli ve bilingsiz 6nyargilar. Nasil taninir, dnlenir ve tstesinden gelinir?

Carlos Carter'a (2020) gore, ¢cok kulturlu populasyonlarr etkileyen bazi onyargilar var. Sunlari
siraliyor:

- Irk ve cinsiyet yanlilig
- Yas/kusak onyargisi
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Yayin [lletisim] yalnizca yazarin goérislerini yansitir ve burada yer alan bilgilerin herhangi bir
EraSI I Ius+ sekilde kullaniimasindan Komisyon sorumlu tutulamaz. 2020-1-UK01-KA204-079115



restorative d]aloglue against
violent radicalization

RDAVR

- Cinsel yonelim yanliligi
- Dini onyargi

- Engellilere karsi onyargi
* Suclu onyargisi ve

- Dilayrimcilig

Bununla ilgili olarak, Avrupa Konseyi ‘propaganda’yl ‘siyasi bir davayl veya bakis acgisini
desteklemek icin kullanilan, ozellikle onyargili veya yaniltici nitelikteki bilgiler" olarak
tanimlamaktadir (2017, s. 12). Avrupa Komisyonu ayrica sunlari da ekliyor:

‘Propaganda genellikle, standart inan¢ Raliplar ktumesine bir fikir birligi olusturmak
amaciyla bir nufusun belirli bir nedene, konuma veya siyasi gundeme karsi tutumunu
etrilemek ve degistirmek icin psikolojik meranizmalarla iliskilidir’ (2010, 5.12)

Bu ozellikle vurgulanmaktadir, cunku onyargilar gorunuste birey icinde uretilse de bazen dis
faktorler tarafindan da sekillendirilir.

2.2. Aktif katiim ve sosyal farkindalik

Siddet Iceren Radikallesme ve Siddet Iceren Asirlikcilik, tum toplumsal tabakalara ve tum
Avrupa ulkelerine nufuz eden sorunlar oldugundan, bu siddet iceren tezahurlerin
istenmeyen etkilerini gidermeye, duzeltmeye veya hafifletmeye yonelik politikalarin
uygulanmasi icin yetkilileri dahil etmek ve kamuoyu baskisi uygulamak gerekir. Ancak bunun
gerceklesmesiicin, oncelikle ceza adaleti profesyonellerini ve gonullulerini, hedef gruplariyla
daha lyi ve daha etkili bir sekilde calismalarini saglayacak yeterlilikler gelistirmeleri icin
desteklemek hayati onem tasimaktadir.

Yukarida tanitilan konuyla ilgili gerekli sosyal katiimi ve farkindaligr ele almak icin, Avrupa
Komisyonu (2017, S.13) asagidaki alternatifleri onermektedir:

1. Aktif vatandaslik, vatandaslarin yasamin ekonomik, sosyal, kulturel ve politik alanlarina
aktif katiimini ifade eder. Genclik alaninda ise gonullu faaliyetler yoluyla gerekli yeterliliklerin
ogrenilmesine vurgu yapar. Amac sadece bilgiyi gelistirmek dedil, ayni zamanda aktif bir
vatandas olmak icin motivasyon, beceri ve pratik deneyim gelistirmektir.

Gencler acisindan mesgul edici etkinlikler olarak da dusunebiliriz. Kerry Baker'a gore "katiimi
tesvik etmek, genclerin yasamda ilerlemeye olan ilgisini artirmak ve istekli ve anlaml katilim
noktasina ulasmalarina yardimci olmak icin mesleki becerileri ve uzmanlgl kullanmakla
ilgilidir’ (2017, s.1).

Bununla ilgili olarak, Ingiltere Ulusal Kariyer Servisi, gencleri rahatsiz eden takim gorevlilerinin
kendilerini gelistirmeleri icin bir dizi sosyal beceri listeled:i:

- Sabir ve stresli durumlarda sakin kalma yetenegi

- Titiz olmak ve detaylara dikkat etmek

- Psikoloji bilgisi

- Esnek ve degisime acik olmak

- Kendi basiniza calisabilme becerisi

- Aktif dinleme ve yargilayicl olmayan bir yaklasimi iceren danismanlik becerileri

- Insanlarin tepkilerini anlama becerisi

- Elestiriyi kabul etme ve baski altinda iyi calisabilme becerisi

- Bilgisayar ve ana yazilim paketlerini yetkin bir sekilde kullanabilmek
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2. Genglik calismalari, gencler tarafindan, genclerle birlikte ve gencler icin sosyal, kulturel,
egitimsel veya politik nitelikteki faaliyetlerin buyuk bir ksimini kapsayan genis bir terimdir.
Giderek artan bir sekilde, bu tur faaliyetler gencler icin spor ve hizmetleri de icermektedir.
Genglik calismalar, "okul disi® egitim alaninin yani sira profesyonel veya gonullu genclik
calisanlari ve genclik liderleri tarafindan yonetilen belirli bos zaman etkinliklerini de icerir.
Genclik calismalar farkli sekillerde 6rgutlenmektedir (genclik liderligindeki orgutler, genclik
orgutleri, gayri resmi gruplar veya genclik hizmetleri ve kamu otoriteleri araciigiyla). Farkl
formlarda ve ortamlarda (ornegin acik erisimli, grup tabanli, program tabanli, sosyal yardim ve
bagimsiz) bulunsa da yerel, bolgesel, ulusal ve Avrupa duzeyinde sekil verilir.

Ote yandan, profesyonellerin ve gonullulerin uzmanlik alanlarindaki becerilerini gelistirmel-
eri ve genclerle yaptiklar gunluk calismalarda becerilerini gelistirmeleri icin, radikallesmeye
karsi zorlayicl olmayan yaklasimlarin onarici adalet degerlerini ana hatlariyla belirtmek
onemlidir. Bunlardan bazilari guc paylasimi, esitlik, haysiyet, saygi veya karar alma surecine
katiimdir. Her biri, Avrupa Birligi'nin bagli oldugu dort genel ilkeden biri olan insan haklariyla
iliskilendirilebilir: « Hukukun ustunlugu ve insan haklarini her zaman en yuksek oncelige
yerlestirip, Ustlenilen her eylemde ‘'maksimum iyilik yapmak' » (Dis Politika Araclari Servisi,
2021).
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Degerlendirme

1. Avrupada siddet iceren radikalesme ve asiricilik

1. Radikallesme ve asinlikcilik kavramlar arasindaki iliski nedir?
a. Ikisi arasinda bir iliski yoktur.
b. Ayni anlama gelmektedirler
c. Farkli tanimlar vardir ama birlikte terérizme yol acgabilirler.
2. SR ve SA kavramlar hakkinda
a. Radikallesme, birey diger kulturlerle ve farkll ulkelerden insanlarla temasa gectiginde
buyuk olcekte gerceklesir
0. Siddet iceren asirilikciigin tek bir olasi belirtisi vardir: terorizm.
c. Bir kisinin ailesi ve ¢evresi radikallesmenin olasi bir nedeni degildir.
d. Biri dijital nitelikte olmak Uzere tanimlanmis 5 siddet ttrt vardir.
3. Avrupada radikallesme uzerine..
a. SR'nin Avrupa'daki zorluklarindan biri, Bati toplumlariyla iliskili bireyciliktir.
b. Ampirik temelli bircok bilgi var,
c. Terorizm, konuyla ilgili politikalarin gelistirilmesinde rol oynamamistir.
4. SR ve SAdan hangi ogeler etkilenir?
a. Yerelden makro seviyeye kadar tum sosyal katmanlar ve ortamlar.
b. Demokratik degerler ve yapilar
c. Bu sorunlar yalnizca belirli bolgeleri etkiler ve asla kulturel veya toplumsal olmaz.
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MODUL 2

SIDDET ICEREN RADIKALLESME
ONARICI ADALET TEORISI,
VE IY] YASAM MODELI:

Onarici Adalet Teorisi ve iyi Yasam Modeli,
siddet iceren radikallesmeye karsi
onarici diyaloga nasil yardimci olur?

Autori

RJAALL

RESTORATIVE JUSTICE FOR ALL
INTERNATIONAL INSTITUTE

siddet iceren radikallesmeye
karsl onarici diyalog
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Herkes icin Onarici Adalet (OA4AD, onaricr adalet degerleri ve uygulamalari yoluyla gucun yeniden
dagitlmasi , gucun Rkotuye kullarimini ele alma ve yoRsullugu azaltma misyonuna sahip
uluslararasi bir enstitudur. Toplum uyumunu ve insan haklanni gucun daha adil dagilmasini
saglayarak gelistiriyoruz. Bu amacla . sivil toplum sertorunun misyonunu gerceklestirmesini
desterleyerek , toplumun en maOAinal gruplarina sosyal adalet ve yorsullurla mucadele projeleri,
egitim programlari ve yuksek Raliteli gonudlluldk firsatlar sunuyoruz. Bunu, gue paylasimi, adalet,
esitlir, saygr ve haysiyet degerleri, bu modulun gelisimini ve tamamlanmasini saglayan degerleri
rullanarak yapiyoruz,

Modul:

Bu modul, siddet * iceren radikallesmeden etrilenen  topluluklar icin
Modul 6zeti/ yerellestirilebilecegini arastinyor.

Ana icerikler/
iLgililik

1. Siddet iceren radikallesmenin tarihi, onarici adalet teorisi ve siddet
iceren radikallesmeye karsi onarici diyalog (teorik ders, /5 dakika)

2. Siddet igeren radikallesmeye karsi iyi yasam modeli ve onarici
diyalog: teorik (teorik ders, /5 dakika)

Zaman cizelgesi 1. ONARICI ADALET TEORISININ TARIHi VE SIDDET ICEREN
ve program RADIKALLESMEYE KARSI ONARICI DIYALOG

11 Siddet Iceren Radikallesmenin Tarini

12 Onarnci Adaletin Tarihi

13 Onaricl Adalet Uygulamalarini Etkileyen Onarici Adalet Teorisinin llkeleri
14 Onarici Adalet Teorisi ve Siddet iceren radikallesmeye karsl onaric
diyalog

2. 1Yl YASAMLAR MODELI VE SIDDET ICEREN
RADIKALLESMEYE KARSI ONARICI DiYALOG

21 iyi Yasamlar Modeline Genel Bakis

22 M Yasamlar Modeli ve Yeniden Sucluluk

23 Siddet Iceren Radikallesmeye Kars! lyi Yasam Modeli ve Onarici
Diyalog
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Modulin Bu Modulun tamamlanmasinin ardindan, Rursiyerler sunlar yapabilmelidir:
6grenme ciktilari 1. Ogrenme kazanimi |: Siddet iceren radikallesmenin ve onarici adaletin

kisa bir tarihini anlamak

2. Ogrenme kazanimi II: Onarici Adalet Uygulamalarin etkileyen Onarici
Adalet teorisinin ana ilkelerini tanimlamak

3. Ogrenme kazanimi lIl: Onarici Adalet Teorisinin Siddet lceren
Radikallesmeye Karsi Onarici Diyalogu Nasil Bilgilendirdigini anlamak

4. Ogrenme kazanimi VI: lyi Yasamlar Modelinin temel varsayimlarini
tanimlamak

5. Ogrenme kazanimi V: lyi Yasamlar Modelinin Siddet igeren
Radikallesmeye Karsi Onarici Diyalogu Nasil Bilgilendirdigini Yeniden
Aciklamak

Modulin Hedef I: Onarici adalet ve teori gelisiminin kisa bir tarihini sunmak
kazanimlari Hedef II: Onarici adalet teorisinin ve lyi Yasamlar Modelinin temel
ilkelerini vurgulamak

Hedef IIl: Onaricl adalet teorisinin ve lyi Yasamlar Modelinin | siddet
iceren radikallesmeye karsi onarici diyalogun profesyonel pratiginin nasil
uygulanabilecegini sunmak.
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Bilgi Birikimi

1. SIDDET ICEREN RADIKALLESMENIN TARIiHI, ONARICI ADALET TEORISi VE SIDDET
ICEREN RADIKALLESMEYE KARSI ONARICI DiYALOG: teorik dersler, 75 dakika

11
Siddet iceren radikallesmenin tarihi

Siddet iceren radikallesme nedir? Siddet iceren radikallesme (SR) tartismali bir terimdir ve
yerel yasalar ve politikalar siddet iceren radikallesmenin yerel tanimlarini yapmalidir. SR'nin
yerel tanimlari, siddet iceren radikallesmeyi ve siddet iceren asirilikciligr onlemek ve bunlara
mudahale etmek icin bolgesel politikalar ve programlar gelistirmeye yardimci olabilir.
(Birlesmis Milletler Genel Kurulu, 2015).

Bu ders moduliinde, siddet iceren radikallesmeyi adim adim aciklayacagiz. insanlarda
psikolojik olarak siddet iceren asirilikcilik ve terdrizm eylemlerine yol acabilecek asiri politik,
dini, irksal ve etnik inancglara dayanan surecten bahsedecegiz. (Hudson et al, 2009) . Siddet
iceren radikallesme, psikolojik, sosyal ve ekolojik degiskenlerle iliski kurduktan sonra
kademeli veya hizli bir surec olabilir (Hudson ve ark., 2009; Sheppard-Luangkhot ve ark., 2021)
Siddet iceren ve agirilik yanlisi inanglar ve eylemleri tesvik eden aile, akran ve topluluk
iliskilerinde oldugu gibi (Sheppard-Luangkhot et al, 2021). Insanlar, bu inanclar hakkinda
cevrimici veya yuz yuze bir ise alim uzmani ve / veya asiri inanclari ifade etme yontemi olarak
siddete inanan bir grupla tartisirken SR surecini tirmandirabilir. Bir topluluktaki ifade dzgurlugu
yasalarina bagli olarak siyasi, dini, irksal veya etnik olarak asir inanclara inanmak veya bunlari
ifade etmek mutlaka yasadisi degildir. Kisi inanclarini kutuplastirdiginda ve onlari siddet
yoluyla baskalarina zarar verecek sekilde ifade ettiginde, siddet iceren radikallesme surecine
girmis olur.

Sosyal kimlik teorisi, siddet iceren radikallesmeyi, insanlarin siddet yanlisi asirilikcilari ic grup,
hedeflerini veya kurbanlarini dis grup olarak konumlandiran bir ideolojiyi ogrendikleri bir
surec olarak cercevelemektedir (Berger, 2018). Dusman dis grubu hakkindaki siddet iceren
inanclarl ve anlatilar ifade etmek icin siddet kullanimi, siddet iceren asirilikcilik ve terérizm
olarak kendini gosterebilir (Berger, 2018).

Siddet iceren radikallesme ve siddet iceren asirilikcilik, ikinci yuzyildaki Kartaca'ya karsi Roma
savasl gibi erken bir tarihnte gorulmustur (Berger, 2018). Siddet yanlsi asirliker lider,
Kartacalilara karsi yabanci dusmani ve kadin dusmani inanclara sahip olan ve bunlart Roma
kulturlne yonelik bir tehdit olarak goren Yasli Cato'ydu (Berger, 2018). Kartacalilarin
teslimiyetine ragmen ve Catonun ‘Carthago delenda est. Kartaca yok edilmeli”
(s.6)dusuncesi ile Romalilar siddetle radikallesti ve Kartacalilara karsl soykirim yapti.

657 yiinda , Hariciler olarak adlandirilan siddet iceren asirilik yanlsi bir Musliman mezhebi,
ana akim Islam‘aisyan etti. Cok atesli, radikallesmis inanclara sahiptiler ve diger MUslumanlari
inanclarinin - safuigina goére duzenlediler. Muslumanlar, Haricilerin - Islam  tanimlarina
uymadiklarr takdirde oldurulduler (Berger, 2018).
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Orta Cag'da Hristiyanlar, Papa lll. Innocent'in Guney Fransa'daki Catharlara iskence etmek ve
oldurmek icin bazi Hiristiyan erkekleri radikallestirdigi zaman oldugu gibi, siddet iceren
asinlikcilk uyguladilar. Catharlar, Hiristiyan ortodokslugundan ayrildi ve Papa lll. Innocent'in
sapkinlik olarak gordugu kutsal torenlerini ve yasam bicimlerini gelistiriyorlardi (Berger, 2018).
1600 ve 1700’1t yillarda Rus Kazaklari ve serfleri Carlik baskisina karsi siddetle ayaklandilar ve
soylularr ve yabancilari éldurduler (Parry, 2006).

Terorizm, Maximilien Robespierre (1794) adli bir Fransiz avukatin, zalim bir Fransiz hukumeti
olarak algiladigl seyi yikmak icin demokrasinin insasina yardimci olmak amaciyla terorun
kullanilmasini savundugu Fransiz Devrimi'nden gelisen bir terimdir:

Baris zamaninda halk hukumetinin bahart bir erdemse, halk huktimetinin devrimdeki
kaynaklari hem erdem hem de terordur: erdem, ki olmazsa terér dlumculdur;

teror, ki onsuz erdem gugsuzdur. Teror adaletten baska bir sey degildir, hizlidir,
siddetlidir ve esnek degildir; bu nedenle, erdemin bir yayilimidir; Glkemizin en acil
ihtiyaclarina uygulanan demokrasi genel ilkesinin bir sonucu oldugu kadar 6zel bir ilke
degildir. (Robespierre, 1794).

‘Radikal” terimi genellikle siddet icermeyen politik olarak asir gruplar tanimlamak icin
kullanilir.  Radikallesmis insanlar asirilik yanlisi inanclarini hakli clkarmak icin siddet
kullandiklarinda ve radikallesmis insanlar tarafindan kitlesel siddet korku ve yikima neden
olmak icin kullanildiginda, buna terorizm denir. Siddet iceren radikallesme, siddet iceren
asirbikciiga ve terérizme yol agabilecek bir surectir ve terorizmin belirli yasal tanimlari
bolgeye gore degisir. Ingiltere'de terorizm su sekilde tanimlanir:
Birlesik Krallk icinde ve disinda, herhangi bir uluslararasi hukumet kurulusunu
etkilemek veya halki korkutmak icin tasarlanmis eylem kullanimi veya tehdidi. Ayni
zamanda siyasi, dini, irksal veya ideolojik bir davayi ilerletmek amacinda olmalidir.
(Ingiltere Kraliyet Savcilik Servisi, 2021).

Devletler siklkla devleti teror orgutlerinden korumayr amaglayan bir guvenlik yaklasimi
benimsemektedir (Tellidis ve Toros, 2015). Birlesmis Milletler, devletlerin siddet iceren
asirilikeilik ve terorizmi 6nlemek ve bunlara mudahale etmek icin koordineli bolgesel, ulusal
ve uluslararasi cabalar gelistirmeye yardimci olacak tanimlar Gzerinde fikir birligi saglamaya
calismalarini dnermektedir (Birlesmis Milletler, 2015).

Avrupa genelinde, hapishanelerde ve toplumda calisan profesyoneller, siddet iceren
asirilikcilk veya terorizm haline gelmeden once siddet iceren radikallesmeyi onleme ve
mudahale etme firsatlarina sahiptir. Guvenlik yaklasimlar, siddet iceren asirilikcilk ve
terorizmin onlenmesinde onemli bir role sahiptir, ancak insan haklarini ve sivil ozgurlukleri de
korumalidir (Gavrielides, 2022). Onarici adalet yaklasimlari, siddet iceren radikallesme, siddet
iceren asirilikcilik ve terorizmden etkilenen topluluklara da yardimci olabilir. Onarici adalet,
topluluklar guvenligi ve diyalogu artirmak ve insan haklari ve sivil ozgurluklerin korundugu
iliskiler kurmak icin politikalar ve programlar olusturma konusunda guclendirebilir.

1.2 Onarici Adaletin Tarihi

Siddet iceren radikallesme ve siddet iceren asirilikcilik, insanligin erken tarihlerinden beri
vardir (Berger, 2018). Onaricl adalet de antik caglardan beri var olmustur. Bu modul, onarici

Bu proje, Erasmus+ Programi kapsaminda Avrupa Komisyonu'nun destegiyle finanse edilmistir. Bu

- Yayin [iletisim] yalnizca yazarin gériislerini yansitir ve burada yer alan bilgilerin herhangi bir
EraSI I Ius+ sekilde kullaniimasindan Komisyon sorumlu tutulamaz. 2020-1-UK01-KA204-079115



restorative dialogue against
violent radicalization

RDAVR

adaletin tarihi, bir hareket olarak yukselisi ve dustsu ve siddet iceren radikallesmeden
etkilenen topluluklan restore etmeye nasil yardimci olabilecegi konusunda size yol
gosterecektir.

Onaric adalet yeni bir fikir gibi gelebilir, ancak en eski uygarliklarin adalet sistemlerini
bilgilendirdigine dair tarihsel kanitlar var! Bazilarina gore, ‘onarici adalet” terimi Albert Eglash
tarafindan 1958 tarihli bir makalede yaratilmistir, ancak onarici adaletin tarihine bakarsak
(Gavrielides. 2011), dort ayri tarihsel asamaya ayrilabilir: 1) Erken toplumlar 2) Orta Cag, 3)
1500-1970 ve 4) 1970'lerden sonra.

Modern ceza adaleti ve ceza nispeten yeni kurumlardir. Diger donemlerde ve kulturlerde,
bugun ‘sucluluk” olarak adlandirdigimiz seye verilen yanit, modern Bati toplumlarimiz
tarafindan benimsenen yasal pozitivist "suc” anlayisina girmedi. Bu ancak 18. yuzyildan sonra,
Ozellikle Thomas Hobbes (1588-1679), David Hume (1711-1776) ve Jeremy Bentham'in
(1748-1832) siyasi felsefeleriyle olustu. Aslinda, bugun ‘suc¢’ olarak anladigmiz sey, ilk
topluluklar tarafindan bireyler arasindaki bir catisma olarak gorultyordu. Sonuc olarak, "suclu”
ve "'magdurlar’ terimleri bu yasal pozitivist cercevenin bir sonucu olarak ortaya cikmistir,

Asama 1: ilk Toplumlar - 500 MS
Ilk toplumlardan MS 500'e kadar, insan toplumlart iki genis tarihsel kategoriye ayrilabilir:
‘acephalous’ (Yunanca bassiz anlamina gelen kelimeden) ve 'Devlet. Acephalous toplumlar,
bir topluluk olarak kolektif olarak catismalarla basa ciktilar. Acephalous toplumlarda, catisma
cozumu ve sapkin davranislarin ele alinmasi, devletin kurumsal gucune dayanmiyordu.
Acephalous toplumlar, kolektif sorumlulugu destekleyerek potansiyel sapkinlara kisitlamalar
getirdi. Bu toplumlar, egoist, bireysel c¢ikarlarin olasiigini azaltan bir grup ve topluluk
tutumunu ve deger sistemlerini tesvik etti. Ornekler:

- Filipinler'deki Kuzey Luzon'un Ifugao’su

- Kuzey ve Guney Yarimkure'deki yerli ve Inuit koyleri

- Sudan’in Nuer kabilesi .

+ Hammurabi Kanunu'nun (MO 2380 civar)

- llyada’nin Dokuzuncu Kitabl, Homeros.
Michalowski, bu topluluklarda iliskilerin ve magdur-suclu etkilesimlerinin kisisel oldugunu ve
genellikle guclu baglara ve hatta bazen sapkin davranislarda azalmaya yol actigini savundu
(Gavrielides, 2011'de belirtildigi gibi). En dnemlisi, sapkinlik bir topluluk sorunu ve bir topluluk
basarisizligr olarak goéruluyordu. Suclunun sadece 6deme yapmasl veya yerine koymasl
meselesi degdildir. Sonug olarak, iyilesmesi hem magdurun hem de suclunun aktif katilimin
gerektiriyordu. Surec genellikle onarici bir surecken, arabulucunun oncu rolu topluluk
tarafindan temsilcileri araciligiyla UGstlenildi. Sugla kisisel duzeyde ilgilenerek, suclunun
genellikle 'rehabilite edildigine’ ve potansiyel suclunun ‘caydirildigina’ inaniyorlardi. Ote
yandan, magdurun kayip hissi yeniden saglandi ve toplumdaki carpik denge yeniden
kuruldu.

Asama lI: Orta Cag, 500 -1500

Bazilarina gore, merkezi yoneticilerin ortaya cikmasindan sonra, Acephalous toplumlarin
yerini yavas yavas devlet toplumlari alirken, ayni zamanda onarici adalet paradigmasl
zayiflamaya basladl. Acephalous toplumlardan farkli olarak, devlet toplumlari, hukumdarin -
ister kral, ister kabile lideri isterse secilmis hukumet seklinde olsun - vatandas islerinin
idaresinde basi cektigi net bir hiyerarsik yaplya sahipti.
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Literatlrde, Avrupa'da onarici uygulamalarin Orta Cag'da bozulmaya basladigr ve buyuk
degisimin 9. yuzyilda meydana geldigi konusunda genel bir fikir birligi vardir. Ayrica, onarici
adaletin ‘ceza adaleti sistemleri’ icin resmi bir paradigma olarak asinmasinin 12. yuzyilin
sonuna kadar tamamlandigina inanilmaktadir. Pollock ve Maitland, bu degisiklikler icin
alintilanan bir gerekcenin su oldugunu belirtir: "Bir bireye yapilan yanlis, kendi ailesinin otesine
uzanir; uyesi oldugu topluluga yapilan bir yanlistir; ve boylece yanlis yapan kisi belki de halk
dusmani olarak goruluyor’

Avrupa'da, bu degisime gercekten neden olduguna inanilan sey, kabileleri ve genis alanlari
birlestirdikleri icin kralliklarin yerel-Otesi ve kabile Otesi kurumlar olarak artan gucuydu.
Boylece toplumlarin yapisi "komuniter/kabilesel'den "hiyerarsik/feodal’e donustu. Ornegin,
Randy Barnett, bunun gerceklesmesine yardimci olan seyin o zamanin dini yasasi oldugunu
iddia etti. Bu iddia, zamanin acgozlu dini guclerinin, mulklerini alarak ve magdurlari tamamen
gormezden gelerek fiziksel ceza veya hapis cezasi uygulayarak suclulara karsi cifte intikam
almayr amacladigini belirten William Tallack tarafindan da desteklenmektedir.

Asama lll: 1500-1970

12. yuzyilin sonunda, Avrupa'da, ‘Devlet’ catismalarin kontrolunu ele gecirmisti. Raymond
Michalowski, bicimsel hukukun mulkiyet ve iliskileri kontrol etmenin bir araci olarak ortaya
ciktigini ve bireysel mulkiyet kavraminin ve hukuk tarihinin 0 zamandan beri ayrilmaz
oldugunu iddia etti.

Sonug olarak, "Devlet'in haklarr magdurun haklarini yavas yavas golgede biraktigindan,
onaricl adalet , adaletin idaresinde rol oynamaktan vazgecti. Bu gelismeden de ortaya cikan
sey, hukukun "kamu' ve "6zel" arasindaki bolunmesiydi.

Bu yeni paradigmaya gore, 'su¢’ cogunlukla devlete ve kamu yararina karsi bir eylem olarak
ele alinirken, bireylerin haklarina yonelik sucglar ayri ayr ‘haksiz fiil' olarak takip edildi. "Suclu”
ve "'magdur” terimleri kullanilmaya baslandi. Bu donemde, siyaset filozoflar Jeremy Bentham
(1748-1832) ve John Austin (1790-18590), hukukun ‘egemen’ olan buyuk toplumlarin bir
fenomeni oldugunu savundu. Bu, yuce ve mutlak fiili guce sahip belirleyici bir kisi veya grup
olabilir (Gavrielides, 2011).

Phas Asama IV: 1970'lerden sonra onarici adalet
1970ler: yurselis

1970'lerin teorik ve pratik gelismeleri onarici pratikleri tam bir cembere tasidi. Her ne kadar ilk
basta onarici adalet hareketi ceza adaleti sistemine cok karsi olsa da, yavas yavas bir arada
var olmanin ve cezalandirici ceza adaleti sistemini tamamlamanin yollarini buldu. Belirtildigi
gibi, Eglash (1958) uc tur ceza adaletini isaret eder: cezalandirici, dagitici ve onarici adalet.
Eglash, ilk ikisinin sug eylemine odaklandigini, magdurun adalet surecine katilimini
reddettigini ve suclularin sadece pasif katiimini gerektirdigini iddia etti. Ugcuncusu, onarici
adalet, magdurlarnn ihtiyaclarini itk siraya koymaya odaklanir (Eglash, 1958), bu eylemlerin
zararli etkilerini geri yukler ve tum taraflar cezai surece aktif olarak dahil eder. Onarici
adaletin, "suclu ve magdurun iliskilerini yeniden kurmalari icin kasitli bir firsatin yani sira,
suclunun magdura verilen zarari onarmak icin bir arac bulma sansi sundugunu soyledi..

|l resmi onarici adalet miidahalelerinden biri, Ontario, Kanada'daki Elmira davasiydi. iki genc,
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20ye yakin zarar vererek vandalizm cilginligina girdikten sonra, Mark Yantzi adli bir denetimli
serbestlik memuru, hapsedilmeye alternatif olarak bir hakime onarici bir adalet yaklasimi
onerdi (Gavrielides, 2017). Yantzi (2011), genglerin kurbanlariyla bulusmalarini onerdi. Bunun
topluma verilen zarar geri kazanmaya yardimci olabilecegini dusundu. Yargig, yasal bir emsal
olmadigricin cok supheciydi, ancak buna izin verdi. Gen¢ adamlar ve Yantzi, hasarin boyutunu
ve onlari nasll etkiledigini 6grenmek icin kurbanlarla bir araya geldi. Geng erkekler tazminat
ddemek zorunda kaldilar ve kurbanlarla insani baglantilar kurdular ve kurbanlarin korkularin
azaltmaya ve gencleri topluma olumlu bir sekilde yeniden baglamaya yardimci oldular
(Yantzi, 2011). Bu dava, ceza adaleti sistemlerinin verimliligini incelemeye yardimci oldugu igin
uluslararasi alanda tanindi (2017).

2005 yilinda Van Ness, onaricl adaletten yararlanan yaklasik 100 Ulkeyi kaydederken (van
Ness, 2005), 2011 yilinda Gavrielides en az 84 ulkede 23 hapishane temelli onarici adalet
programi tanimlamistir (s. 35-37). Umbreit (2008), ABD'de 300'den fazla magdur-suclu
arabuluculuk programi ve Avrupa'da da 700'den fazla oldugunu tahmin etmektedir.

COVID-19 sonrasi onarici adalet

COVID1g'un neden oldugu son pandemi herkesi evde kalmaya zorladi ve gercekten de
yasama ve birbirimizle etkilesim bicimimizi degistirdi. Ancak pandemi suc ve siddeti
durdurmad!. Aslinda, bazi siddet bicimleri artti. Aile ici istismar, cevrimici suc ve aile ici siddet
en sik rastlanilanlarydi. Sonug¢ olarak, dunyanin dort bir yanindan uygulayicilar, Covid-19
pandemi doneminde ¢alismaya devam eden yuz yuze programlari tamamlamak icin simdl
‘'sanal onarici adalet’ olarak adlandirdigimiz yontemi yeniledi ve yaratti.

1.3 Onarici Adalet Uygulamalarini Etkileyen Onarici Adalet Teorisinin ilkeleri
Onarici Adaletin Tanimlarinin Tartisilmasi

Onaricl adalet tartismali bir terimdir (Gavrielides, 2017). Bircok bilim adami, bir dizi degeri (gug
paylasimi, esitlik, haysiyet, saygi, karar alma surecine katilim) ve uygulamalari kapsayan bir
‘ethos” seklinde genis bir onarici adalet anlayisini kabul eder. Onarict Adalet uzmani Dr. Theo
Gavrielides (2007) sunlari tanimlar:

Onarici Adalet, etkilenen taraflari (dogrudan veya dolayl) bir karsilasmaya ve gonulld ve
darust diyalog yoluyla bir anlayis surecine dahil ederek zarari geri kazanmak olan pratik
hedefleri olan bir ethostur. Onarici adalet, catismalara ve bunlarin kontroltine yeni bir
yaklasim benimser, ayni zamanda belirli rehabilitasyon hedeflerini de korur® (5.139)

Onaricr adalet ahlakinin temelinde, suclularin suclarinin sorumlulugunu ustlenmeleri, faillerin
magdurlara tazminat ddemelerine yardimci olma ve magdurlara ve suclulara bakim saglayan
topluluklar ve topluluk iliskilerinin yeniden kurulmasi ilkeleri vardir. (Gavrielides, 2017). Onarici
adaletin bircok tanimi vardir. Hatirlanmasi gereken onemli sey, kendinizi TEK bir tanimla
sinirlandirmak  degil, onarici adaleti toplulugunuz icin anlaml bir sekilde tanimlamaktir.
Bircogu uzlasiya dayali bir anlayisi kolaylastirmaya calist, ancak anlasmazliklar devam ediyor.
Gercek su ki, OA(Onarici Adalet) taraftarlarinin herkesin kabul edebilecegdi bir tanim formule
etmeleri hentz mumkun olmamistir (Gavrielides, 2018). Burada, bazi tanim ornekleri
veriyoruz:
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AB Magdurlari Direktifi 2012, tanim:Onarici adalet, magdur ve failin, 6zgurce riza gostermeleri
halinde, tarafsiz bir ucuncu kisinin yardimiyla cezai suctan kaynaklanan sorunlarin cozumune
aktif olarak katilmalarini saglayan herhangi bir strec anlamina gelir.

Avrupa Konseyi, Cezai Konularda OA Hakkinda Tavsiye Karari — Ekim 2018 :
Onarici adalet, suctan zarar gorenlerin ve bu zarardan sorumlu olanlarin, ézgurce riza
gostermeleri halinde, egitimli ve tarafsiz bir tcuncu kisinin yardimiyla (bundan boyle
"kolaylastirici” olarak anilacaktir) suctan kaynaklanan sorunlarin cozumune aktif olarak
katilmalarini saglayan herhangi bir sureci ifade eder.

Kuskusuz, teorik anlasmazliklar ve geliskili tanimlar kriminoloji alaninda yaygin fenomenlerdir.
Onarici adalet bir istisna degildir.  Topluluklarin onarici adaletin kendileri icin ne anlama
geldigini tanimlamalari (Gavrielides, 2017) ve siddet iceren catismalar da dahil olmak Uzere
catismalarin magdura verilen zarari geri kazandiracak ve sucluyu olumlu iliskiler kurmak icin
topluma geri donmesi amaciyla rehabilite edecek sekilde nasil cozulecegine odaklanmalari
onemlidir.

Onarici Adalet Teorisinin llkeleri

Onaricr adaletin nasil tanimlanacagl konusunda literaturdeki anlasmazliklara ragmen, temel
ilkeleri uzerinde bir anlasma vardir. Gavrielides (2021), onaricl adaletin temel ilkelerini su
sekilde ozetlemistir:
- Taraflarin onarici adalete aktif olarak katilmalari saglanmaldir.
- Onaricl adalete katilanlar arasindaki guc dengesizlikleri dengelenmeli ve sapkalar
cikanlmalidr.
- Onarici adalet oncelikle sucun bireylere, iliskilere ve daha genis topluma verdigi zarari
ele almaya ve onarmaya yoneliktir.
- llgili kisilerin intiyaclari ve cikarlar icin esit ilgi; prosedurel adalet; kolektif, fikir birligine
dayall anlasma; tazminat, yeniden butunlesme ve karsilikli anlayisa ulasmaya
odaklanmak; ve tahakkumden kaginmak.
- Tum taraflarin ihtiyaclarini ifade etmeleri ve bunlari mumkun oldugunca tatmin
etmeleri icin tesvik edildigi ve desteklendigi tarafsiz bir alan.
- Gonulludur ve ancak taraflarin surecin dogasl ve olasi sonuclari ve sonuclar hakkinda
onceden tam olarak bilgilendirilmis olmalar durumunda serbestce riza gostermeleri
durumunda gerceklesecektir.
- Taraflar sureg icerisinde istedikleri zaman onaylarini geri cekebilmelidir.
- Onaricl adalet konusundaki tartismalar, ilgili taraflarin mutabakati disinda gizli
kalmalidir.
- Onaricl adalet hizmetleri, adalet surecinin tum asamalarinda mevcut olmalidir (OA
Uyum kursu, 2022).
Onaricr adalet, belirli rehabilitasyon hedeflerini korurken, catismalar ve bunlarin kontrolu icin
yeni bir yaklasim benimser. Onarici adalet uygulamalari, dogrudan ve dolayli arabuluculuk,
aile grubu konferanslari, barisi saglayan cevreleri iyilestirme / cezalandirma ve topluluk
onaricl kurullarn veya topluluk grubu konferansindan olusur (Gavrielides, 2011). Onarici adalet,
suclu ve magdurun iliskilerini yeniden kurmalari icin kasitli bir firsattir ve suclunun magdura
verilen zarari onarmak icin bir arag bulma sansi vardir (Eglash, Gavrielides, 2011'de belirtildigi
gibi).
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Onaricr adalet, sucun temelde insanlarin ve kisilerarasi iliskilerin ihlali oldugu icin olaylar farkl
gorur. Onaricl adalet, sucu birey ile devlet arasinda degil, bireyler arasinda bir catisma olarak
gorur. Bu anlayis, magdur ve sucluyu birbirlerini insan olarak gormeye ve birbirlerini
insancillastirmaya tesvik eder.

Onaricradalet bir surectir. Onaricl adalet surecinin odak noktasi, insan iliskilerinin restorasyonu
ve iki bireyin birbiri ile ve bireyin toplumla yeniden birlesmesidir. Bu suc anlayisl, isleri

duzeltme yukumlulugu yaratir ve cezalandiricl adalet, yasanin ihlaline odaklanirken, onaric
adalet, insanlarin ve iligkilerin ihlaline odaklanir. (Zehr, Gavrielides, 2011'de belirtildigi gibi).

Onaricl adalet hesap verebilirligi tesvik eder. Braithwaite, gunahtan nefret eden ama
gunahkari seven fikri benimser ve suclulara yasalara saygili vatandaslar olarak topluluklarina
yeniden katilma firsati verilmesi gerektigini iddia eder. Bununla birlikte, bu yeni bir baslangic
hakkini kazanmak icin, suclular gecmis davranislarindan dolay! pismanlklarini ifade etmel,
kurbanlarindan ozur dilemeli ve sucun neden oldugu zarari onarmalidir (Braithwaite,
Gavrielides, 2011'de belirtildigi gibi).

Onarici adaletin temel amaci, catismadaki taraflar arasindaki gucu yeniden dengelemektir.
Bu, bir erkegin bir kadin uzerinde, beyaz bir kisinin siyah bir kisi tzerinde, bir yetiskinin bir
cocuk uzerindeki gucunu vb. icerebilir (Gavrielides, 2021). Onarici adalet gucu topluma,
kolektife, zarar veren kisiyle ve zarar goren kisiyle birlikte karar verene, iliskinin nasil restore
edilecegine, zararin nasil onarilacagina ve topluma dengenin nasil geri getirilecegine karar
verir. Onaricl adalet gucunu yenilikci ve yerel karakterinden alir(Gavrielides, 2017).

Onaricr adaleti gercekten anlamak icin, sucu Howard Zehr'in gézunden “insan iliskilerinde bir
yara" ve ‘restore etme ve onarma yukumlulugu yaratan® bir eylem olarak gormemiz gerekir
(Zehr, 1990). Zehr, 'sucun temelde insanlarin ve kisilerarasi iliskilerin ihlali oldugunu® dusunur
(Zehr ve Mika, 1998: 17, Gavrielides'te belirtildigi gibi). Sucun bu kavramsallastirilmasi, onu
birey ile devlet arasinda degil, bireyler arasinda bir catisma olarak gorur.

Baris cemberi uzmani ve kolaylastiricisi olan Kay Pranis (2003) ayni zamanda yerli suc
kavramlarini tartismaktadir. Pranis, bir sucun bireylere zarar verirken, ayni zamanda
topluluklar icindeki birbirine bagimu iliskileri de etkiledigini yaziyor. Bu nedenle, suctan
etkilenen bireyler ve toplum, onarici adalet yapim surecine dahil edilmelidir.

Magdur ve fail, ceza muhakemesini ve hukuku, neyin ilgili olup olmadigina iliskin dar yasal
tanimla sinirlayarak, davanin gercek etkilerini ve sucluluk derecesini kesfedemezlerBu yeni
suc anlayisl, cezai surecin yukunu asarak yeni bir hedef ortaya koyuyor: magdurlar ve suclular
ile suclular ve topluluklar arasindaki iliskinin restorasyonu.

Onarici adalet, bireyleri baskalarinin hak ve ozgurlUklerine saygi iliskisi icinde baglayan bir
‘'sosyal baglantinin® varligini varsayar (Gavrielides, 2005). Onarici adalet, bu baglantinin her
zaman bizimle birlikte oldugunu varsayar, cunku insan olarak dogamizda dogustan gelir. Onu
goremeyiz, ancak tehlike anlarinda veya asin mutluluk anlarinda hissedebiliriz. Bireyler
gercekten yabanci degildir ve bu yuzden kurban ve suclu dusman degildir.

Sullivan, Tifft ve Cordella (1998) bu iliskiyi biraz farkli bir sekilde tanimlamistir. "Onarici adalet
etigi, hepimizi temel duzeyde birbirimize bagli goren manevi bir anlamda temellendirilir ve bu

Bu proje, Erasmus+ Programi kapsaminda Avrupa Komisyonu'nun destegiyle finanse edilmistir. Bu

- Yayin [iletisim] yalnizca yazarin gérislerini yansitir ve burada yer alan bilgilerin herhangi bir
EraSI I Ius+ sekilde kullaniimasindan Komisyon sorumlu tutulamaz. 2020-1-UK01-KA204-079115



restorative dialogue against
violent radicalization

RDAVR

nedenle bizden daha yuksek ve yaygin bir adalet duygusu gerektirir' (Gavrielides, 2021'de
belirtildigi gibi.

Morris ve Young ayrica (2000), ‘0zunde, onaricl adaletin altinda yatan sosyal degerlerin
baglantilara dayandigini; suclular, magdurlar ve topluluklar arasindaki baglantilar onaric
adaleti, kolektif bir ahlaki ve kolektif sorumlulugu destekler.Bu nedenle, sucu ve sonuclarini
ele almak ve magdurlari ve suclular yerel duzeyde yeniden butunlestirmek icin
kullanilabilecek ortak degerlerin varlgini vurgulamaktadir *(s.14).

Sucun zararlarindan etkilenen bireyler ve topluluklar, adalet aramak, zararn geri kazanmak ve
cozum bulmak icin sucluyla birlikte calisabilir. Bu, seslerini paylasmak ve zarar geri
kazandiran ve sistemlerdeki guc dagiiminin adil bir sekilde yeniden dengelenmesini
saglayan bir cozum bulmak icin dahil olan herkes tarafindan yapilir (Gavrielides, 2021).

1.4 Onarici Adalet Teorisi ve Siddet igeren Radikallesmeye Karsi Onarici Diyalog .
Onarici Diyalog, onarici adalet teorisine dayanan onarici bir adalet yaklasimidir. Siddet Iceren
Radikallesmeye Karsi Onaricl Diyalog (RDaVR), siddet iceren radikallesmeyi ve asiricilig
onlemek icin alternatif, onarici bir adalet yaklasimi sunmaktadir. Onarici diyalog hem diyalogu
hem de onarici adaleti kullanan bir surectir.

Genclerin ve yetiskinlerin mezhepsel veya siyasi grupta siddet iceren radikallesmesi, beseri
bilimler ve sosyal bilimler alanindaki arastirmacilarin uzun yillardir ugrastigr énemli bir
konudur. Bilgi, egitim, bilim ve sosyoloji alanlarindan bircok arastirmaci, dijital sosyal aglarin ve
daha genis anlamda dijital evrenin (oyunlar, medya, videolar, bloglar, forumlar), ise alim ve
telkinlere maruz kalan genc vyetiskinlerin siddet iceren radikallesmeye yonelik artan
tehlikesindeki rollerini belirtiyor.

Siddet iceren asirilikcilik ve terérizm olaylarindan ve dile getirilen vatandas seferberliginden
sonra, bircok arastirmaci kendilerine dunyayi anlamak icin bir ara¢ olarak arastirmayi tesvik
etme cabalarini soruyor. Kolektif zeka ve sosyal muhendisligin bir araci olarak arastirma,
temel ve uygulamali arastirmalar arasinda bilgi paylasimini ve etkilesimi mumkun kilar. Siddet
iceren radikallesmeye karsl onarici diyalog, yerel topluluklardaki koklerinden uygulamall
arastirmalari kullanir Amaci, geng yetiskin suclularin magdur ve fail olduklari siddet cemberini
kirmak icin gozalti/islah merkezlerinde ve toplum temelli ortamlarda ¢calisma araclari olarak
siddete/radikallesmeye karsl onarici diyalojik yontemler sunmaktir.

Onaricl diyalog, radikallesme karsiti programlarin cok kurumlu, toplum odakli bir yaklasimla
nasil gelistirilecegine dair icgoruler, bilgi ve deneyimlerin paylasilmasi icin acik ve kritik bir
ihtiyactan kaynaklanmaktadir. Bu ayni zamanda kurumlarin siddet iceren radikallesmeyi
onlemek ve mudahale etmek icin birlikte diyalog kurmalari gerektigi anlamina geliyor.

Onaricr adalet (OA), siddet veya catismadan etkilenenleri, magdurlar ve suclular arasindaki
rizaya dayall diyalog suUrecinin neden oldugu zararl tanimlamak, anlamak ve onarmak
amacityla bir araya getirerek calisir (restorativedialogue.org, 2021). Bu diyalog surecinde, saygl,
kapsayicilik, haysiyet ve adalet gibi temel OA ilkelerinin uygulanmasi yer almaktadir (RAN,
2020, s.2).

Siddet iceren radikallesmeyi onlemek ve mudahale etmek icin onarici bir adalet yaklasimi,
yuksek duzeyde hesap verebilirlige . destege , sorun ve nedenleri hakkinda saygili
diyaloglara girme ihtiyacina dayanir (RAN, 2020, s.3). Onarici diyalog, Avrupa'daki siddet
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iceren radikallesme catismasini onlemek ve mudahale etmek icin yerel topluluklari
guclendirmek amaciyla onarici adalet ilkesini kullanir,

Onarici adaleti uygularken, itme ve cekme faktorleri olarak bilinen radikallesmenin potansiyel
nedenlerini anlamayi icerir. Siddete Yol Acan Radikallesmeyi Onleme Merkezi, radikallesme
surecinin ‘kisisel ve kolektif, sosyal ve psikolojik olmak uzere bircok faktor tarafindan
sekillendirilen, dogrusal olmayan, yeniden belirlenmemis bir yol" oldugunu belirtmektedir.
Vergani ve digerleri (2018), radikallesmenin nedenleri uzerine 2011-2015 vyillar arasinda
yazilmis 148 makalenin sistematik bir incelemesinde, radikallesmenin %78,4'unun cekme
faktorlerinden, %57.4'0Unun  itme faktorlerinden ve %39.2'sinin kisisel faktorlerden
kaynaklandigini belirtmistir (s.7).

Radikallesmeyi onlemek icin onarici teorik ve pratik bir yaklasimin yararlar Uzerine yapilan
onceki calismalar, risk altinda olanlarin veya suclularin siddete karsi daha fazla direng
gelistirdigini bulmustur (Gavrielides, 2020). Ek olarak, onarici bir yaklasim, sehir ve toplum
duzeyinde pratik ve uygulanabilir adimlarin gelistirilmesinde cekis kazanmaktadir. 2019
yilinda, Terorle Mucadele Hazirlik Agi, politika tasarimi ve uygulamasinin radikallesme riski
altinda olanlarin duyarliigr uzerindeki etkisini inceleyen bir rapor yayinladi (Prior & Proctor,
2019). Ozellikle ayrmailik, Islamofobi ve nefret sucu konusu, sosyal politikadaki esitsizligin
yani sira radikallesmeye katkida bulunan ve toplumda izolasyon ve kutuplasmaya yol acan
faktorler olarak vurgulanmistir (Prior & Proctor, 2019, s.8). Bunlar belirtilen diger bircok
faktorden sadece birkacl olsa da, Ingﬂtere nin CONTEST stratejisi, terorle mucadeleye
yardimcl olacak bilgileri paylasmak icin sivil toplumun birlikte calismasinin dnemini kabul
etmektedir. YARISMA stratejisinde belirtildigi gibi, "sivil topluma katilmayan veya katilamayan
topluluklarin radikallesmeye karsi savunmasiz olma olasiligi daha yuksektir* (Icisleri Bakanligl,
2018).

Onaricl adalet teorisine dayanarak, siddet iceren radikallesmeye karsl onarici diyalogun
(RDaVR) onarici adalet yaklasimi, suclularla ve siddet iceren radikallesme riski altinda
olanlarla calisan profesyonellere yardimci olacaktir. RDaVR ayrica topluluklar siddet iceren
radikallesmenin catismasini en iyi sekilde nasil onleyecekleri ve mudahale edecekleri
konusunda birlikte diyalog kurma konusunda guclendirir.

Onarici Adalet llkelerinden Etkilenen En lyi Uygulamalar

Birlesik Krallik'ta, onarici adalet teorisi ve yaklasimlarina dayanan siddet iceren radikallesme
riski - altinda olanlara ulasmak igin ¢esitli kampanyalar olusturulmustur.  Gengligin
Gugclendirilmesi ve inovasyon Projesi (YEIP), Ingiltere, italya, Yunanistan, Kibris, Portekiz, isvec
ve Romanya'daki gencler arasinda , maOAinallesme ve siddet iceren radikallesmenin
ustesinden gelmek ve onlemek icin onaricl adalete dayali olumlu bir politika onleme
cercevesi olan JOA4All onleyici modelini inceleyen uc¢ vyillk bir Erasmus + arastirma
projesidir(Gavrielides, 2020).

Herkes icin Onarici Adalet, OA4All modeline dayanan YEIP, Positive Futures, RDaVR, RADEX
ve FRED (OA4AIL 2021) gibi cesitli programlara sahiptir. ingiltere genelinde, London Tigers,
toplum uyumuna odaklanarak sosyoekonomik acidan dezavantajli bireylerle birlikte
calismaktadir. Biri radikallesme ve asinlkciiga karsi arastirmalarla desteklenen o6zel
programlar iceren bircok gundemle calisir. Icisleri Bakanligl tarafindan finanse edilen
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‘Topluluk Direncini insa Etmek' projesi, bireyleri teolojik konulart anlamalar igin bilgilendirir ve
eqitir ve topluluklari icinde proaktif ve olumlu liderler olmalarini saglar (Winter and Furst, 2017,
s17).

Eyltl 2016'da London Tigers, hedef topluluklarinin intiyaglart hakkinda arastirma yapmak igin
Essex Universitesi ile isbirligi yapti (Winter and Furst, 2017, s17). Rapor, hizmetlerini
gelistirecegi alanlarin yani sira programinda daha fazla risk altindaki kadin ve yasli insani
hedefleme ihtiyacini vurguladi (Winter and Furst, 2017, s.17).

Facebook ve diger sosyal medya platformlarinda genis bir erisime sahip olan sirket, sehir
icinde dislanma riski altinda olanlarin entegrasyonuna yardimci olmak icin esas olarak
cevrimdisl deneyimler sunuyor. 2015 yilinda Manchester, onyargl, nefret ve asiriikciigin
ustesinden gelmeyi amaclayan RADEQUAL adli bir kampanya olusturdu (Avrupa Komisyonu,
2020). Amaci, topluluk icinde ortaya cikan ¢atismalari ve gerilimleri cozmektir ve program, ug
C olarak bilinen uc temel ilkeyi takip eder( Avrupa Komisyonu, 2020). Insanlarin gercek
hayattaki olaylara ve olaylara tepkilerini inceleyerek Manchester'in ‘esitlik, kapsayicilk ve
cesitlilik' konusundaki itibarina '‘Meydan Okuma, Baglanma ve Sampiyonluk' saglamay!
amaglar. (Avrupa Komisyonu, 2020). Farkli topluluklardan insanlart birbirine baglayarak,
iliskilerin nasil kurulacagina odaklanir ve esitlik konularinda podcast'ler, 6gretim kaynaklari ve
yaratici sanat atolyeleri araciligiyla sunulan guvenilir sesler icin bir platform saglar (Avrupa
Komisyonu, 2020). Orgut ayrica insanlari zor sorulara cevap vermeye hazirlar ve toplumu
icindeki asirilikcilik ve catismaya karsi direnc duzeylerini artirmak icin elestirel dusunme
becerilerini gelistirmeye tesvik eder (Avrupa Komisyonu, 2020). Sonu¢ olarak, onaricl adalet
teorisi ve uygulamalari Avrupa'daki arastirmalari, politikalari ve uygulamalarn etkilemektedir.
Onarici adalet teorisi, topluluklarin sucu azaltmak ve etkilenen topluluklar icindeki siddet
iceren radikallesme olgusunu 6nlemek ve mudahale etmek icin politikalar ve programlar
gelistirmelerine yardimci olabilir.

2. Siddet iceren Radikallesmeye Karsi lyi Yasamlar Modeli ve Onarici Diyalog
(75 dakika)

2.1 lyi Yasamlar Modeline Genel Bakis

Geleneksel olarak, kriminologlar, insanlari suca yonlendiren olumsuz ozelliklere odaklanarak
siddeti anlamak ve azaltmak icin psikolojiyi kullanmiglardir. Bu olumsuz yaklasim,
rehabilitasyonun Risk Ihtiyac Sorumlulugu (RIS) modelinde &zetlenmistir Bu yaklasim
uluslararasi alanda pratik, politikasal, politik ve finansal duzeylerde basarisiz olmaktadir
(Gavrielides, 2015). lyi Yasam Modeli (iYM) yakin zamanda suglunun kisisel gucli yonlerini ve
hedeflerini besleyen alternatif, olumlu bir yaklasim olarak gelistirilmistir (Gavrielides ve Worth,
2015).
Tony Ward, Ruth Mann ve Theresa Gannon (2006) IYM'yi gelistirdi ve yakin zamanda IYM-C'yi
cinsel suclularin rehabilitasyonu ve tedavisi icin ¢esitli varsayimlara sahip olumlu bir yaklagim
olarak revize etti. IYM, profesyonellerden, suclulari, bir zinin durumuna ulasan faaliyetler veya
onlara psikolojik esenlik getiren deneyimler istemek gibi ihtiyaclarini veya birincil ¢ikarlarini
aramaya yonlendirilen insanlar olarak gormelerini ister. (Kekes, 1989, Ward et al, 2006'da
belirtildigi gibi). Ornegin, siddet iceren radikallesmeye katilan bir geng, bir is, siyasi guc ve
Irksal veya dini bolge gibi birincil cikarlar vaadiyle siddet iceren bir cihatcl veya asin sagc
orglte katilmak isteyebilir, ¢cUnk( bir refah duygusu ister. [YMde, insanlarin aradigi
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yasam/canli olma, mutluluk, manevi veya yasam amaci, bilgi, sikintidan baris, iliskiler,
topluluk, iste ve oyunda usta hissetme, kendi kendini yonetme 6zgurlugu gibi en az on tur
birincil ¢ikar vardir. Bu cikarlar da alt bolumlere ayrilabilir (Grnegin, iliski arkadaslik, yakin
partner ve aile gib alt bolumlere ayrilir).

Ward ve ark. (2006), tedavi planlarinin cesitli birincil ¢ikarlarr butunlestirdigini ve ic ve dis
kosullara ve kapasiteye sahip kisilere, lyi bir yasamdan gelen psikolojik iyilik halini elde
etmeleri icin, toplum temelli ortamlara birakildiklarinda hapishanede ihtiyagc duyduklari
cikarlar siddet kullanmadan elde etmelerine yardimci oldugunu belirtmektedir. Ornegin,
IYM-C modelinde, hapishane ve toplum calisanlari, insanlarin birincil mallarini olumlu ve
siddet icermeyen yollarla karsiladiklar rutinler, egitim ve iliskiler gelistirmelerine yardimci
olabilir (Ward et al, 2000) .

Deger sistemleri lyi Yasamlar Modeli'nde de énemlidir. Ward ve ark. (2006), profesyonellerin
suc riski altindaki insanlara sadece psikolojik veya sosyoekonomik mucadeleler gibi risk
faktorlerini yonetmelerine degdil, ayni zamanda deger temelli eylemlerden kimlikler
gelistirmelerine yardimci olduklarini one surmektedir. Bu nedenle, uygulayicilar gencleri ve
yetiskinleri guclu yonlerini, kim olduklarini ve kim olmak istediklerini yansitmaya tesvik
edebilir ve olumlu ve anlaml bir kimligi destekleyen deger sistemleri ve eylemleri (Maruna
2001, Ward et al, 2006'da belirtildigi gibi) ve bu kimligi destekleyen rutinler ve iliskiler
olusturmalarina yardimci olabilirler.

2.2 lyi Yasamlar Modeli ve Yeniden Sug isleme.

Gavrielides ve Worth (2014), Risk Ihtiyaci Rehabilitasyon Sorumlulugu modeline (RIS) dayanan
rehabilitasyon politikalarinin ve programlarinin  klinisyenler ve arastirmacilar tarafindan
elestirildigini belirtmektedir. RIS tabanli programlar, olumsuz ¢zellikleri iyilestirmeye ve bir
miktar bagsari ile nuksetmeyi ve yeniden sug islemeyi onlemeye odaklanir. (Gavrielides ve
Worth, 2014). Ornegin, Ingiltere'deki RDaVR arastirma bulgulari, profesyonellerin insanlarin
kutuplasmis inanclar ve deger sistemleri ve siddet iceren radikallesmeyi, siddet iceren
asinlikciigl ve terérizmi destekleyen iliskiler gibi olumsuz &zellikleri ve davranislar
birakmalarina yardimci oldugunu one surdu (Sheppard-Luangkhot, 2021).
Bir suclu hapsedildikten sonra, yeniden suc isleme oranlar daha yuksektir ve hapishane
sistemleri cok pahalidir (Gavrielides ve Ward, 2014). RIS modeli, yeniden yapilanma oranlarini
dustrmede bazi basarilara sahip olsa da, suclunun olumlu ézelliklerine odaklanan [YM gibi
pozitif psikolojiyi kullanan rehabilitasyon modelleri de yeniden suc islemeyi onlemeye
yardimci olabilir (Gavrielides and Worth, 2014) .
RDaVR katiimcilari ayrica, suclunun pozitif kapasitelerini artirmaya yonelik hapishane ve
toplum ortamlarinda rehabilitasyon cabalarini tesvik etti (Sheppard-Luangkhot ve digerleri,
2021). Kapasite gelistirme cabalar, suclulara duygularini kendi kendine duzenleme
konusunda yardim etmey| sikayetleri yapici yollarla iletmeyi dgrenmeyi icerebilir. Ornegin
siyasi katiim ve angaje vatandaslik, toplum yanlisi deger sistemlerini artirma ve suclunun
benlik kavramini,  ruh sagligini,  kultUrlerarasi iligkilerle iliski  sagligini iyilestirme
(Sheppard-Luangkhot ve digerleri, 2021).

Hapishanelerde ve toplum temelli ortamlarda kapasite gelistirme ve olumlu bir benlik
kavrami olusturma butunseldir. Bu, ozellikle suclu daha siddet iceren radikallesmeye ve
siddet iceren asiriciliga geri donmekten kacinmak icin topluma geri dondugunde gecerlidir
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(Sheppard-Luangkhot, 2021). Maruna (2006) ozellikle yeniden sug islemeye karsi en iyi
koruyucu faktor olarak umutsuzluk arastirmasinda pro-sosyal kimlik insasini savunur
(Gavrielides ve Worth, 2014'te belirtildigi gibi). Eger kisi kendisinin kotu olduguna ve toplumun
olumsuz bir yer olduguna inaniyorsa, o zaman olumsuz davranislar takip edecektir. Eger
suclu guclu yanlarina inanyorsa ve hapishanede ve toplumda zihinsel saglik bakimi, is ve
iliskiler gibi olumlu bir kimligi ve birincil mallarini (Ward et al, 2006) veya ihtiyaclarini
karsilamanin olumlu yollarini desteklemek icin rutinleri varsa, yeniden suc isleme olasiliklari
daha dusuktur.

Onarici Adalet ve lyi Yasam Modelleri, suclunun gucli yanlarini gelistirmesine yardimer olmak
ve empati ve pismanlik gelistirmek ve magdura verilen zarari onarmak icin birincil ¢ikarlar
tesvik etmek amaciyla birlikte calisabilir (Gavrielides and Worth, 2014) . Onarici adalet sureci,
suclunun anti-sosyal davranisini duzeltmeye ve olumlu, sosyal yanlisi bir kimlik olusturmasina
yardimcl olabilir: kimligi “olumsuzluktan® “bireye” ve "kotu olmaktan®  "magdur icin iyilik
yapmaya" gecer. Suclu, onarici surecte, rehabilite etmeye ve yeniden suc islemeyi onlemeye
yardimci olan sosyal bir kimlik olusturmaya baslayabilir.

2.3 Siddet iceren Radikallesmeye Karsi lyi Yasam Modeli ve Onarici Diyalog

2021 yiinda Sheppard- Luangkhot ve arkadaslar Birlesik Krallkta ozellikle Ing|Ltere ve
Iskogya da RDAVR projesi icin nitel arastirmalar yuruttu. Arastirmacilar, siddet iceren
radikallesme riski taglyan insanlarla calisan sivil toplum kuruluslarinin gorusmelerini ve odak
gruplarini gerceklestirdiler. Arastirma katilimcilar, YM'nin gucunu gosteren birgok ornegi
paylastl. Ingiltere bulgulari, siddet iceren radikallesmeye karsi savunmasiz olan insanlarin,
birincil aidiyet mallarini ararken siddet iceren asirilik ve terorizme cekildigini gostermistir
(Sheppard et al, 2021) . Bazilan siyaset hakkindaki sikintilan veya ofkeleri veya irkgilik
deneyimleri nedeniyle siddet iceren radikallesmeye itildiklerini hissederken, bazilari
cozUlmemis travma ve zihinsel saglik sikintisi veya norogesitlilik veya aile ici siddet nedeniyle

kirilganliktan baris aryorlardi. ingiltere'deki RDaVR bulgulari, genglerin ve yetiskinlerin aileleri
ve arkadaslariyla aidiyet ve baglanti kurmaya calistiklarini ve bazilarinin bu aile ve arkadaslar
tarafindan siddet iceren radikallesmeye katilmak icin cekildigini gostermektedir. Alternatif
olarak, bazi bulgular insanlarin aileden ve topluluktan kopuk hissettiklerini ve bu birincil iligki
ve topluluk mallarini elde etmenin en iyi yolu olarak siddeti tesvik eden radikallesmis
ideolojik inanclara dayanan bir topluluk kazanmak icin radikallestigine isaret etti.
(Sheppard-Luangkhot, 2021).

Birlesik Krallik'taki katiimcilarla yapilan arastirmalar, giderek daha fazla gencin ve yetiskinin
cevrimici zaman gecirdigi Covid-19 pandemisinin yarattigi artan guvenlik acigina da isaret etti
(Sheppard ve digerleri, 2021). Savunmasiz gencler ve yetiskinler, yalnizliklarini hafifletmek ve
Covid-19 hakkindaki komplo teorileri araciigiyla hayal kirikliklarini, hukumetin pandemi
sirasindaki eylemlerine olan ofkelerini ifade etmek icin veya Ortadogu'da Filistin-Israil
Gatismasi gibi catisma sirasinda alevlenen siyasi eylemleri toplulugun birincil iyiligini arayan
cevrimici forumlar ve oyun platformlar araciligiyla surekli olarak SIR'nin ise alim uzmanlariyla

iletisim kuruyor. [YM'nin arkasindaki teori, insanlarin refahlarini gelistirmelerine, gugli

yonlerini ifade etmelerine ve birincil mallari siddet icermeyen yollarla aramalarina yardimci
olmaktir. Asir sagci siddet yanlisi asirilikcilarla calisan ajanslar, katiimcilarinin siyasi cikarlarin
ifade etmek, topl ulukla, dogayla iliski kurmak ve suc ve siddet iceren asirilikciigr icermeyen
isler bulmak icin radikallesmemis alternatif gorusler gelistirmelerine yardimcei olmayi tartistilar
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(Sheppard-Luangkhot, et al, 2021) .

Insanlar siddet iceren radikallesmeden uzaklastirmak icin calisan birkac ingiltere ajansil,
hapishanede ve toplumda en az bir pozitif kilit calisanin, bireysellestirilmis planlar ve pozitif
deger sistemlerinin insasl, guclendirme ve kapasite gelistirme gibi egitim, is ve olumlu iligkiler
kurma gibi risk altindaki kisiye yardimci oldugunu one surdu. Bulgular, profesyonellerin siddet
iceren radikallesme riski altindaki kisiyle gluveni tesvik etmek ve dini, politik, sosyoekonomik
ve zihinsel saglik ihtiyaclarini olumlu sekillerde karsilamalarina yardimcr olmak icin acik
diyalog kullanmalari gerektigini gostermektedir. Siddet iceren radikallesme riski altindaki
gencler ve yetiskinlerle calisan sivil toplum kuruluslan ve hapishaneler, olumlu kimlik,
degerler, saglikli diyalog ve olumlu bir guclenme ve topluluk duygusuna dayanan iyi bir
yasam aramalarina yardimci olmalidir.

Tum Ingiltere merkezli, RDaVR arastirma katilimcilari, onarici diyalogun yalnizca suclular
pismanlik duyuyorsa, katiimcilar egitimli profesyoneller tarafindan iyi hazirlanmissa, tum
taraflar riza gosteriyorsa ve guvenli bir sekilde aracilik edilirse yapilmasi gerektigi konusunda
hemfikirdir (Sheppard-Luangkhot, 2021). Bazi katiimcilar ayrica, affedilmeye acgik olan eski,
rehabilite edilmis siddet yanlsi asirilikcilarin ve teror magdurlarinin, ilgili katiimceilarr onaric
diyalog surecinde desteklemek icin onarici bir diyaloga katilabilecegini 6ne surduler
(Sheppard-Luangkhot et al, 2021) .

Sonuc olarak, onaricr adalet teorisi ve lyi Yasam Modeli, hem toplumun geri donusunu tesvik
eder hem de siddet iceren radikallesme, siddet iceren asirlikcilik ve terorizm catismasinda
her bir tarafl insancillastirir. Her iki model de siddet iceren radikallesme riski altindaki insanlara
toplum yanlisi kimlikler olusturmalari ve ihtiyaclart olumlu sekillerde karsilamalari icin toplum
yardmi ile yardimci oldugumuzu One suruyor. Onarict adalet, karsilkl saygl, haysiyet,
Ozgurluk, esitlik ve gucun adil dagiimi degerlerini tesvik eder (OA4AlLorg, 2021). Ayrica, siddet
yoluyla yaratilan zararlar da dahil olmak uzere topluluklarin bir arada yasamalarina ve catisma
yoluyla calismalarina ve zararlari onarmalarina yardimci olur (Gavrielides, 2007, Gavrielides ve
Worth, 2014'te belirtildigi gibi). Yerel sivil toplum kuruluslari, hapishaneler ve sistemler, tum
taraflarin catismalari goézen ve sucu azaltan birincil mallarini ve ihtiyaclarini ifade etmelerine
yardimcl olan politikalar, programlar ve diyaloglar gelistirebilir. Onarici adalet, yerel topluma
catisma ve sucla zararl geri getirecek sekilde basa cikma, olumlu kimlikler, rutinler ve
ihtiyaclarini karsilamak icin siddet iceren radikallesmeyi kullanmayan iliskiler kurma yetkisi
verir.
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Degerlendirme

1. Onarici adalet, topluluklarin suc ve catisma ile basa ¢cikmalarina yardimci olan yeni bir
teoridir.

a. Dogru

b. Yanlis

2. Onaricr adalet toplumun deger ve ihtiyaclarina uyarlanabilir.
a. Dogru
b. Yanlis

3. iyi Yasamlar Modeli, suclu davranisini onlemek icin yalnizca risk faktorlerine odaklanir.
a. Dogru
b. Yanlis

4. Siddet iceren Radikallesmeye Karsi Onarici Diyalog, zarari onarmak ve olumlu kimlik ve
toplum iligkilerini yeniden kurmak icin diyalogu kullanan onarici adalet yaklasimidir.

a. Dogru

b. Yanlis
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MODUL 3

ONARICI DIYAOG VE
ADALET UYGULAMASI

GCok Boyutlu Yaklasim

Yazarlar

| SINERGIA

siddet iceren radikallesmeye
karsl onarici diyalog

‘
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Bu moaul, onaricr adaletin pratik uygulamasinin ana yonlerini agiklar ve adalet ve ceza adaleti
baglaminda onarici diyalogu, olasi stratejir yaklasimlar, ayirt edici unsurlari, en yaygin Rullanilan
uygulamalann ozelliklerini, amaclarini ve uygulama yontemlerini analiz etmer: magdur/suclu
ronferans! MSK; aile grubu ronferansi AGK. toplulur grubu konferansi, baris yapici cevreler. Hem
ulusotesi bir vizyonda hem de olas yerel uygulamalaraga onaricr  uygulamalarn  nasil
gelistirilecegine dair bir yansima sunulmaktadic Son olarak, bu uygulamalarin temel yonlerine ve
bu programlarda rolaylastirict/arabulucunun rolune genel bir bakis sunulmasi amaglanmartadir

Modiil:

Modiil ézeti/ 1. ONARICI ADALET VE ONARICI DIYALOG: TEORIDEN PRATIGE
Ana igerikler/ 1.1 OA'nin farkli pratik yaklasimlarinin guclu ve zayif yonleri
Alaka dlzeyi 1.2 OA'nin yayginlastirilmasi icin firsatlar

2. UYGULAMA ICIN PRATIK YONTEMLER
2.1 Magdur/Suclu konferansi
Magdur/Suclu konferans programi
Amac
Katilma motivasyonu
MSK sureci - temel unurlar
MSK sureci — asamalar
Ornek olay incelemesi
2.2 Aile grubu konferansi
Aile grubu konferansi programi
Amac
Katilim motivasyonu
Aile grubu konferansi streci- temel unsurlar
Ornek olay incelemesi
2.3 Topluluk grubu konferansi
Topluluk grup konferansi stireci
Amac
Katilim Motivasyonu
Topluluk grubu konferansi sdreci - temel unsurlar
Ornek olay incelemesi
2.4 Circles
Circles programinin amaci
Amac
Katilm mtivasyonu
Circles sureci - temel unsurlar
Ornek olay icelemesi
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1. ONARICI ADALET VE ONARICI DIiYALOG: TEORIDEN PRATIGE:

TEORIK DERS, 40 dakika

2. OA VE OD'NIN UYGULANMASI iCIN PRATIK YONTEMLER;:
teorik ve deneyimsel ders, 220 saat

Bu Modulun tamamlanmasinin ardindan, kursiyerler sunlari
yapabilmelidir:

1. Ogrenme ciktisi I: magdurun gelisimini destekleyebilmek
mudahale projeleri ve magdur suclu diyalog programlari

2. Ogrenme kazanimi II: Toplumun yapisini ve sivil sorumlulugu
guclendirmek

3. égrenme Kazanimi Ill: Kulturlerarasi/cok kulturlu topluluklar
baglaminda OANIn alternatif yaklasimlariyla adalet surecinin farkinda
olmak

Amac |: Onarici adalet teorisi ile ilgili ilk modulu uygulamaya baglamak
ve siddet iceren radikallesmenin onlenmesi icin ilgili onarici
uygulamalarin guclu ve sinirli yonlerini sunmak

Hedef II: Ortak ulkeler arasinda yenilikci OA yaklasimlarinin bir érnegini
tanitmak

Amac lll: Onaricr adalet teorisinin ve iyi Yasamlar Modeli'nin siddet
iceren radikallesmeye karsi onarici diyalogun profesyonel pratigine
nasil uygulanabilecegini sunmak
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Bilgi Birikimi

1. ONARICI ADALET VE ONARICI DIYALOG: TEORIDEN PRATIGE

OA teorisiile ilgili literatur kapsamli olmakla birlikte, onaricr kavramin pratikte uygulanabilirligi
konusunda hala bir fikir birligi yoktur (Gavrielides, 2007; 2008), 6zellikle de uygulamalarin
mevcut sistemin icine veya disina nasil uygulanabilecegi konusunda. Birinci secenek OANIN
programlarinin mevcut ceza adaleti sisteminin tamamen disinda calistigi ve ikincisi,
restorasyon programlarinin mevcut sisteme tam alternatifler sunulmasi gerektigini iddia eder.
Bu tutarsizlik, OA ve OD'nin pratik gelisimini olumsuz yonde etkiler.

1.1 OAnin farkli pratik yaklasimlarinin guglu ve zayif yonleri

Olasi olumsuzluklar, Onarici Adalet temasinin cok boyutlu dogasinda ve dolayisiyla uygulama
metodolojileri ve sonuclarinda gizlidir.

RJ4Allun INEAOA modelinden ve RJ4All tarafindan yonetilen tum program ve girisimlerden
baslayarak, saha calismasi yurutmek, projelere ve girisimlere katilmak ve desteklemek,
etkinlikler duzenlemek ve tartismayi ve bilgi alisverisini tesvik eden ¢cevrimici bir uygulayicilar,
arastirmacilar ve politika yapicilar agl olusturmak icin  RDAVR projesi, onarici adalet
potansiyelini arastiran bir kapasite gelistirme, arastirma, farkindalk yaratma ve egitim
programi tasarlamayi ve test etmeyi amaclamaktadir.  Siddet iceren radikallesme riski
altindaki bireyleri onlemeye yonelik girisimler, RJ4All'un siddet iceren radikallesmeye olumlu
bir yaklasim icin hipotezini pilot olarak kullanmak amaclanmaktadir.

OA dilini ve araclarini siradan adalete uyarlama, yeterli egitim ve destek olmadan gonulluleri
dahil etme veya magdurlar faillerle bulusmaya zorlama riski vardir,

Bazi akislar icin hareket maOAinallestirilir, digerleriicin yeterli hazirlik yapilmadan ve cok sinirli
etkilerle standartlastirilir / hizlandirilir.

Elbette, Onarici Diyalog ve Onarici Adalet teorik yaklasiminin pratik uygulamasinda iki karsit
yaklasim ortaya cikiyor:
1. Su¢ olayinin degistirdigi sosyal baga bakan ve baglantinin kendisinin yeniden insasi
icin, sosyaliliskilerin tum yonlerinin genis bir sekilde ele alinmasi amaciyla, ilgili taraflarin
farkl algilarini ve deneyimlerini ortaya ¢ikarmayl amaclayan bir yaklasim.
2. Esas olarak, magdura verilen zarari telafi etmekten tamamen sorumlu olmasi gereken
suclunun sucluluguna ve sorumluluguna odaklanan bir yaklasim.

Bu egitim programi baglaminda ilk yaklasimin RJ'nin beklentileriyle daha uyumlu oldugu g6z
onune alindiginda, Onarici Diyalog ve Onaricl Adaletin pratik uygulamasinin guclu yonleri
sunlardir;
1. Ozneler arasindaki iliskiye, sosyal bir baglamda, beklentiler ve yaygin temsiller de
dikkate alinarak odaklanma
2. Sosyal bagin yeniden insasini amaclayan iliskinin unsurlari ve niteligi, taraflarin ve
toplumun aktif katiimindan, ilgili taraflar arasinda aktif katiim ve dogrudan diyalogdan,
gonullulukten ve uzlasmadan, karsilkliliktan, gizlilikten ve karsilikli guvenden ve
arabulucuya dogru, zararin gercek boyutunun tazmin edilmesine yonelik bir tedbir
duygusuyla ayrilamaz.

Bu proje, Erasmus+ Programi kapsaminda Avrupa Komisyonu'nun destegiyle finanse edilmistir. Bu
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3. Suclu ve magdur arasindaki cezai arabuluculuk, aileye, topluluga, bolgesel aglara
yonelik arabuluculuk, ilgili cesitli organlarin temsilcilerinden olusan kucuk gruplar
icinde tartisma yoluyla arabuluculuk gibi en uygun araclar.

OAnNIn Avrupa duzeyinde yayginlastirilmasi, kolaylastirilmasi ve uygulanmasi ile ilgili olarak,
en buyuk zayifuklardan biri, adalet profesyonelleri, polis memurlari ve adalet ve sosyal
sistemlerdeki diger profesyoneller ve genel olarak toplum arasinda farkindalk ve anlayis
eksikligi gibi gorunmektedir: bircok profesyonel genellikle iyilestirici alternatiflerin farkinda
degildir veya anlayis eksikligi nedeniyle, onlar fazla kullanmazlar.

OA ve uygulamalari, geleneksel cezai cezalandirmanin cezalandirict dogasini azaltma ve
ceza adaletinin sonuglarini iyilestirme fikrinden dogmussa, o zaman sadece tek suclar icin
degil, ayni zamanda sivil, soykirim ve uluslararasl, cok etnikli savaslar, siyasi ve dini catismalar
icin de onaricl duyarliligr tesvik eden sosyal ve politik bir harekete donusmustur.

Bununla birlikte, daha esnek, diyalojik insan katiimini eyleme gecirme cabalari, affetme,
uzlasma ve yeniden butunlesmeye yol acan bireysellestirilmis ve sistematik hale getirilmis
otantik hesap verebilirlik, tazminat ve iade surecleri yoluyla bir suistimal, cezalandirma,
intikam ve diger kotu eylemler ve siddet dongusunu sona erdirebilirn. Hala deneysel,
evrimlesen ve kirilgan yapidadir.

Dahasi, geleneksel cezalandirma hala suca en iyi yaklasim olarak kabul edilmektedir.

Diger bir engel de yasal ve kurumsal kisitlamalardir: Gcretlendirme kultard, fon eksikligi,
kurumsal duzeyler arasinda isbirligi ve iletisim eksikligi, idari kisitlamalar, pek coklar arasinda
bir yontem olarak OAnin geleneksel adalet sistemine dahil edilmesi genellikle sinirlardir.
Bunun icin bircok Onarici Adalet programi, damgalanmayi onlemek gibi onarici ilkeleri
desteklemekte basarisiz olur.

OA yontemi olarak gordugu sey uzerinde bir fikir birligine varilmalidir: Programlar icin temel
ilkeler nelerdir? Ana hedefler nelerdir? Sug ve catismaya cevap vermenin avantajl nedir?
Baslica gUclu yonleri ve firsatlari nelerdir? Zayif yonleri nelerdir? Geleneksel yargi sistemine
entegre programlar mi yoksa bagimsiz mi? Her bir 6zel duruma cevap vermek icin daha
standartlastirilmis programlar mi yoksa esnek programlar mi? Esasen gonullu olan veya belirli
magdurlara/suclulara dayatilacak programlar mi?

Yontemin yani sira, aciliyet, OAnin suclular icin yumusak bir secenek oldugu fikrinin
ustesinden gelmek, maliyet azaltma, magdurlarin ihtiyaclarina cevap verme, catismanin
tirmanmasinin surdurulebilir onlenmesinde etkinlik, suc, magduriyet ve tekrarlama acgisindan
degerini vurgulamaktir.

Son olarak, etkili iyilestirici icin temel ozelliklerin altini cizmek dnemlidir. Uygulama:

- Tum paydaslarin (magdur, suclu, bagli olan herkes) dava hakkindaki tartismaya katilimi,
neden oldugu zarar, yeniden yapilanmaya yonelik dnleme eylemlerinin gayri resmi bir
yolunun saglanmasi

- Cezalandirma konusunda degil, islenen sucun ve sorumluluklarinin anlasilmasi, topluma
yeniden entegrasyona yonelik ilk adim olarak magdurlarin tazmin edilmesi icin tum
paydaslarin guclendiriimesine dikkat edilmesi

- Saygl, siddetin ortadan kaldirlmasi, icerme vb. gibi toplum icin ortak ilkelere veya
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degerlere sayg.
- Magdura verilen zarara ve ihtiyacglarina azami dikRkat
- Insanlar arasindaki iliskileri onarmaya odaklanma.

1.2 OAnIn yayginlastirilmasi igin firsatlar

Onarici Diyalog'da (OD) ve Onarici Adalet'te (OA), deneyimler, motivasyonlar, etkilesimler,
sosyal roller, catismalar, sematik katilikla sinirlandinlamayan tum taraflarin ihtiyaclar dahil
olmak Uzere karmasik bir fenomen olarak kabul edilen zarara odaklanilir.

Bu, OD ve OAYi uygulamak icin buyuk bir firsati temsil eder:

- Farkli duzeylerde sosyal ve kurumsal iliskileri iceren

+ Suc turune gore uygulanabilirlik konusunda sinir koymayan

+ Sucun failinin, magdurun ve muhtemelen toplumun, ortaya cikan sorunlarin
cozumunde, acilarin giderilmesi ve sucun kendisinin etkilerinin tanzimi agisindan aktif
katilmini tesvik eden

Onarict Adalet programlarinin etkinligi Uzerine yapilan uygulama ve calismalardan, OAnIn
rehabilitasyon ve oOnleyici programlarin gelistirilmesi icin son derece onemli oldugunu
dusunen unsurlar ortaya cikmaktadir:

1. Magdurun yuksek memnuniyet derecesi

2. Suclunun yuksek memnuniyet derecesi

3. Onarm taahhudundeki artis

4. Yeniden yapilanmanin azaltilmasi.

OAnNIn bircok programda (hem gencler hem de yetiskinler icin) tekrar suc isleme ve yeniden
suc oranlarini dusurdugu goz onune alindiginda; travma ve ciddi kayiplar iceren en ciddi
suclarda tam olarak yakalanmasi icin bir firsattir.

Ayrica, yerel duzeyde, uygun sekilde egitilmis 7 gonullunun topluma katilimi, vatandaslarin
yargl strecine daha fazla katilmi, toplumun siddet icermeyen catisma ¢dzme becerilerine
daha genis bir sekilde maruz kalmasl ve program maliyetlerinin azaltilmasi icin firsatlar
sunmaktadir.

Uluslararasi duzeyde, OAnIn oldukca iyi anlasildigi, bilindigi, kolaylastirildigr ve uygulamaya
kondugu daha ‘entegre’ sistemlerin deneyimine baktigmizda - Belcika, Avusturya ve
Almanya, Isveg, Birlesik Krallik ve Finlandiya - farkli uygulama yontemleriyle, bu uygulamanin
vizyonunu ve uygulamasini genisletme firsatlarini anlamak icin yararli olan ortak unsurlar
buluyoruz:
- Yerel ve ulusal duzeylerde kamu ve 6zel sektér ortaklariyla isbirligi icinde, daha
merkezi olmayan hiukiumet duzeylerinin uygulanmasina dogrudan katilimi
- Cezai suglara ek olarak, sosyal catismalarda kullanim (genellikle daha kolay
gorinen finansman ve uygulama yéntemleriyle).

OAnin  bilgisini, farkindaligini ve uygulamasini  yaymak icin  hangi firsatlardan
yararlanabilirsiniz?

Ortaya cikan fikirler dncelikle sunlara odaklanir:
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- lyi uygulamalarin, modellerin ve standartlarin gelistirilmesi
- OA ekosisteminde yer alan profesyonellerin egitimi

- Cesitli kurumsal duzeyler arasindaki iletisimin gelistirilmesi
- Toplum bilinci ve katilmi kampanyalari.

Bunun yani sira, merkezi ve resmi bir koordinasyon organinin kurulmasi, Onarici Adalet
programlari icin daha fazla siyasi ve idari bagimsizigin ve yerel eylemler icin daha fazla
merkezi hukumet desteginin garanti altina alinmasinin saglanmasi kesinlikle gereklidir.

Bu aracin daha genis bir sekilde yayilmasi ve kullanilmasini tesvik etmek ulusotesi duzeyden
yerel duzeye kadar onemlidir:
+ OA hareketini desteklemek amaciyla kamu kaynaklar icin etkisinin  kanitlarina
dayanarak yasama desteginin gelistirilmesi,
- Sistem duzeyinde, vatandaslara cogu sucla basa cikmak icin ilk secenek olarak yerel
topluluk temelli OA uygulamalarina erisim sunma taahhudu ve ayni zamanda Onarici
Adaletten memnun olmayanlar icin resmi Adalet Sistemine erisim icin yasal hakki
guvence altina alma taahhudu
- Bireysel OA mudahalelerinin guclu yonleri ve sinirlamalari arasinda aracilik eden coklu
hibrit mudahale bicimlerinin gelistirilmesi
Toplum temelli girisimlere katilimi artirarak toplumu ve sivil sorumlulugu
guclendirmek
- Vekil su¢c magdurlar toplulugu ile diyalogun daha fazla kullanilmasi
- OA ilke ve uygulamalarinin okul ortamlarinda uygulanmasi
- OA ilke ve uygulamalarinin isyerinde kullaniminin artirilmasi
- Siddet iceren suc magdurlarl icin daha fazla destek ve katiim onlemlerinin
gelistirilmesi.
Son olarak, daha fazla ulke tarafindan paylasilabilecek ve OA uygulamalarinin ve sonuclarinin
zaman icinde olculmesine ve degerlendirilmesine olanak taniyan acik ve esnek yapilarin,
tekniklerin ve modellerin nasil kurulacagina ozellikle dikkat edilmelidir.

2. OAVE OD UYGULAMASI iCIN PRATIK METODOLOJILER

OA, hem rehabilitasyon hem de Ucretlendirme yaklasiminda ceza adaleti baglaminda farkl
mudahale turlerini iceren bir tur "'semsiye’ olarak , bir dizi alternatif program sunmaktadir
(Bazemore ve Walgrave, 1099; Braithwaite, 1997, Gavrielides, 2008).

Farkli teorik yaklasimlar ve belirli programlarda reddedilebilen OA Paradigma u¢ karaktere
dayanmaktadir:

1. Sorumluluga ihtiyaci olan suclu

2. Zarara ugrayan, tazminata ihtiyaci olan magdur

3. Uzlasmaya ihtiyaci olan topluluk.

Suclu (ve
destekleyici topluluk
tyeler) kurban (ve
destekleyen Gyeler)
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Restoratif paradigmada bu ug ilgili taraf bir araya gelir, ancak 6zel duruma ve olaya gore OA
uygulamalarinin farkli ve esnek uygulamalari vardir.

Ug alandan sadece ikisi kesisiyorsa veya program yalnizca bir alanda hareket ediyorsa, orta
veya kismen restoratif program.

Aktorlerden yalnizca birini (suclu, magdur veya topluluk) ilgilendiren ve suclunun aileleriyle
calismayi, aile merkezli sosyal hizmeti, toplum calismasini iceren, yalnizca sucluyla calismay!
iceren kismen onaricl programlar vardir: sorumluluk bu programlarda merkezidir.

OANIn uygulama yontemleri sunlari igerir:
- Magdur arabuluculugu veya uzlasma olarak da bilinen magdur / suclu konferansi
- Aile grubu konferansi,
- topluluk grubu konferansi,
- baris yapici cevreler.

Program, planlamasinda, bahsedilen bicimlerden biri  secimide gbz Onunde
bulundurulmalidir: uygulama alani, yerel topluluk, acrya neden olan sosyal iliskilerin kiritmasi.
Hangi formu secmeli? Her birinin guclu ve zayif yonleri vardir:

GUCLU YONLER ZAYIF YONLER

MAGDUR SUCLU ilgili taraflar igin en | Etkilerin olmamasi ve ilgili
KONFERANSI dogrudan, gizli ve | diger taraflarin
bilgilendirici formdur. karsilanmamis ihtiyaclari
AiLE GRUBU Aile Uyeleri ve destekleyici | Dogrudan taraflarin
KONFERANSI insanlar surece aktif olarak | etkilerine ve ihtiyaglarina
katilir odaklanma azallr.
TOPLULUK GRUBU Catismadan etkilenen diger | Dogrudan taraflarin
KONFERANSI taraflar (aile Uyeleri, diger | etkilerine ve ihtiyaglarina
destekleyici insanlar, | odaklanma azalir.
toplumdaki digerleri) sirece
katilir.
BARISI SAGLAMA Catismadan etkilenen diger | Dogrudan taraflarin
CEVRELERI taraflar (aile Uyeleri, diger | etkilerine ve ihtiyaglarina
destekleyici insanlar, | odaklanma azalir.
toplumdaki diger uyeler)

surece katilir

YUKARIDAKILERIN TUMU,
VEKIL ILE MAGDURLAR
VE SUCLULAR,

VEYA KARISIK

Maksimum esneklik

Magdur ve suclu arasinda bir
goérusme yoktur.

- Erasmus+
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Bu formlarin altinda yatan uygulama, taraflarin guvenli bir sekilde konusabilecekleri ve
dinleyebilecekleri Restoratif Diyalog'dur. Bunun icin sunlar gerekir:

- Kararin askiya alinmasi

- Kabul etmeseniz bile, digerinin soyleyeceklerini dinlemeye aciklik

- Alcakgonulliluk ve sefkat

- lliskiler Uzerinde donusturucu etki

-+ Catismayi kisisel bir baglama yerlestiren iliskiler (her iki taraf icin).

RD uygulamalari, bir kolaylastirici olmadan bire bir diyalog veya grup ici diyalog veya bir
kolaylastirici ile bire bir diyalog veya grup ici diyalog icerebilir.

Kolaylastiricinin - bulundugu yerde, ¢cok az konusur, ancak duygusal olarak tamamen
mevcuttur, sadece gerektiginde mudahale eder. Elbette, kolaylastiricinin derin ve empatik bir
dinleme sunabilmesi, herkesin kisisel hikayelerini onurlandirmasi, sessizligin gucune deger
vermesi, bedenin, zihnin ve kalbin diline dikkat etmesi ve her seyden once diyalog icinde
sicaklik ve guvenligin nasil iletilecegini bilmesi esastir.

2.1 Magdur/Suclu konferansi

Magdur/Suclu konferans programi MSK, 6zellikle Kuzey Amerika ve Avrupa'da en iyi bilinen
ve en cok kullanilan OA programlarindan biridir.

Etkili program tasarimi en zorlu ve kritik adimdir: deneyimler, cogu zaman bu asamanin hafife
alindigini gostermektedir.

Bir MSK programi planlarken asagidakileri tanimlamak onemlidir:
- Amagclar: MSK programi, tanimi geregi, hem magdur hem de suclu icin adil olarak
algilanan bir catisma ¢cdzumu sureci saglama birincil hedefi Uzerine kurulmussa da,
bununla birlikte, her yerel program, su¢ onleme, suclu rehabilitasyonu, magdur yardim,
topluluk catisma cdzumu gibi toplum icin hangi ikincil hedeflerin dnemli oldugunu
tanimlamalidir. Magdurun guclendirilmesi, magdurun uzlastinlmasi veya hapsedilmeye
bir alternatif.
- herhangi bir topluluk / sistem desteqi
- finansman kaynaklari
- Hedef kitle
- Bilgi sistemleri yonetimi
- Arabulucularin egitimi.

Bir MSK programi organize ederken, surecin basarisi icin dnemli hususlar goz onunde
bulundurulmalidir:

+ Suclunun sucunu kabul etmesi

- Taraflarin gonullu nizasi (suclu icin bile zorlayici olmamalidir)

- Magdur ile sucun faili arasinda yuz yuze goérusmelerin saglanmasi

- Arabulucularin egitimi ve tarafsizligi.

Kilit aktorler arasinda hakimler, savcilar, savunma avukatlari, i1slah personeli; magdurlarin
avukatlari, denetimli serbestlik personeli, magdur hizmetleri, sehrin siyasi temsilcileri, dini,
mahalle mensuplari, sivil ve is dunyasl liderleri bulunur. Kilit aktorlerin analizi, her birinin
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programin gelisimini nasil dnemli dlcude etkileyebilecegini degerlendirmelidir.

Bir danisma komitesinin olusturulmasi, su¢ magduru arabuluculuk programinin etkinligine de
onemli olcude katkida bulunabilir. Yapisi, baglamin niteligine ve programin ihtiyaclarina bagl
olarak, bir MSK'ya katilan bir magduru, bir MSK'ya katilan bir sucluyu, toplum genclik
calisanlarini, yargl veya adli idare temsilcilerini, polis memurlarini, magdur hizmet
calisanlarini,  sosyal hizmet uzmanlarini, saglk calisanlarini, medya toplulugunun
temsilcilerini, okullar, kiliseler vb. barindirabilir

Amag

MSK'nin temelamaci, sucun magdurunu ve failini aktif olarak iceren bir catisma ¢6zum sureci
olusturmak ve sunlarr yapmaktir:
+ Sucun neden oldugu duygusal ve maddi zarari onarmak
- |ki tarafa sucu tartisma firsati vermek
- duygulari ifade etmek
- Magdur ve suclu olarak birlikte suc olayinin neden oldugu zarari ele almak ve cozmek
icin bir yol gelistirmek.

Katilma motivasyonu

Taraflarin bir konferansa katilma konusundaki temel motivasyonlari arasinda, hem magdur
hem de suclu icin, duygularini ifade etmek ve dogrudan diger kisiyle konusmak istedikleri /
konusabilecekleri ve sorunun cdézumunde aktif bir rol oynayabilecekleri ortam bulunmasi
vardir. (cogu zaman ceza adaleti sistemi icinde reddedilmis gibi gorunmektedir).

Bunun yani sira, suclular icin "hasari geri édemek istemek” veya magdurlar icin ‘sucluya
yardim etmek istemek” gibi bazi bariz 6zgecil nedenler vardir.

Son olarak, hem magdurlar hem de suclular icin gérev unsurlari vardir: diger tarafa, aileye ve
topluma karsi gorev.

Bununla birlikte, hicbir zaman magdurlarin veya suclularin konferanslara katilmalari igin
herhangi bir zorlama yoktur.

MSK sureci - temel unsurlar

Konferans surecinde, asagidakiler ilgili tum taraflara karsi her zaman akilda tutulmatidir:
- Diyolugun uclust: KONUS, DINLE, DINLEN
- EMPATI
« TAZMINAT hedef.

Bu surecin merkezinde iki unsur vardir:
- Zararin tazmini: Bu, magdurun deneyiminin suclu tarafindan empatik bir sekilde
dinlenmesi, bunun sonucunda kendi sorumlulugun ustlenmesi, Uretilen zarar icin
lyilestirici onlemlerin etkinlestirilmesi ve guven iliskisinin yeniden insasl icin ¢ok
onemlidir.
- Suclunun gecmisinin ve motivasyonlarinin, yasam deneyiminin, yerine getirilmemis ve
algilanan ihtiyaclarin, sucun gerceklestigi iliskisel baglamda dikkate alinmasini saglayan
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karmasiklik. Bu, bakis acilarinin ve beklentilerin karsilikliigi, suc olayindan ortaya cikan
hasarlarin tam olarak onarilmasi icin gecmis, simdiki ve potansiyel sureclerin
karmasikligina genisler.

MSK surecinin gelistirilmesi dort asamaya ayrilacaktir:

1. Program baslangic asamasi: suc olayinin verilerinin kaydedilmesi ve analizi

2. Arabuluculuk asamasina hazirlik: arabuluculuk icin tarama ve degerlendirme
- Suclu ile bulusmak: hikayelerini dinlemek, sureci aciklamak, katilmak icin onay
almak (kucuklerin katiimi durumunda ebeveyn onayi gereklidin), guven olusturmak,
onlart katilmaya hazirlamak (Arabuluculuk sirasinda sorularin nasil cevaplanacag!
konusunda kocluk), tazminat ddeme yeteneklerini degerlendirmek ve kisisel hizmet
calismalarini veya toplum hizmeti calismalanni dikkate alma istekliliklerini
degerlendirmek
- Magdurla bulusmak: hikayelerini dinlemek, sureci aciklamak, katilmak icin onay
almak, guven insa etmek, onlar katilmaya hazirlamak (Arabuluculuk sirasinda
sorularin nasil cevaplanacagl konusunda kocluk)
- Arabuluculuk oturumunun organizasyonu ve planlanmasi

3. Arabuluculuk asamasl: Arabulucunun islevi motivasyonu tesvik etmek, etkilesimi

duzenlemek, iletisime yardimci olmak ve sureci izlemektir.
-+ Arabuluculuk toplantisi: Giris ve aciklama (sUrecin herhangi bir zamanda sona
erdirilmesi olasiligini saglamak), ne oldugu ve taraflarin bu konuda nasil hissettigi
hakkinda tartisma (her ikisinden de hikayelerini anlatmalarini, ilgi ve katiim
gostermelerini istemek: "Sizin bakis acinizdan ne oldu? Bu konuda ne hissettiniz?",
Genellikle magdurun ilk anlati asamasini baslatmasini istemedikleri surece), magdur
ve diger insanlar uzerindeki etkilerin tartisilmasi, zararlarin tartisilmasi ve tazminat
ihtiyacl, bir tazminat anlasmasinin gelistirilmesi.
‘Imzalanan anlasmanin program koordinatorune iletilmesi.

Arabuluculuk oturumu icin dnerilen gundem:
+ Sunumlar
- Arabulucunun rolunun aciklanmasi
- Temel usul ve kurallarin aciklanmasi (her zaman birbirini rahatsiz etmemek
saygili konusmak vb)
- Olay ve taraflar uzerindeki etkisi hakkinda tartisma
- Yapilan hasarin ve iade / onarim ihtiyacinin tartisitmasi
- lade / tazminat planinin gelistirilmesi
- Anlasmanin imzalanmasi
- Uygunsa takip toplantisini planlanmasi
- Oturumun kapatilmasi (‘Bu toplantida neler hissettiniz? Baska endiseleriniz var mi?* vb.)
4. Takip asamasi (arabulucu ile)

MSK sdreci - asamalar
- Hazirlik asamasi
Hazirlik toplantilart magdur / suclu arabuluculugunda dnemlidir, cunku taraflar ve arabulucu

arasinda guven olusturmaya izin verir ve onlara hikayelerini anlatmak, duygularini paylasmak,
duyulmak ve taninmak icin alan sunar.
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Bu asamada, arabuluculugun yararlari ve riskleri, arabuluculuk sureci hakkinda bilgi vermek
ve her turll soruyu cevaplamak da esastir,

Ayrica arabulucu davayi ve taraflar analiz etme, katiim seciminin bilgilendirilmis ve gonullu
oldugunu dogrulama, arabuluculuk icin kullanilabilirliklerini ve davanin arabuluculuk icin
uygunlugunu degerlendirme, ayni zamanda katilabilecek herhangi bir destek kisisini (aile
uyeleri, arkadaslar, topluluk uyeleri) belirleme ve taraflarin ihtiyaclanni belirleme ve
dolayisiyla bu ihtiyaclar karsilamak icin strecteki duzenlemeleri belirleme ve muhtemelen
iletisim koclugu yapma gorevini Ustlenir.

- Konferans asamasi

Arabulucu, taraflar arasinda diyalogun kolaylastirilmasinda énemli bir rol oynar; islevi sozlu ve
sozlu olmayan iletisimde, ses tonunda, sakin tavirda vb. ifade edilir.

Arabulucunun derinlemesine dinlemesi rolunun en onemli kismidir cunku taraflara kendi
dogrudan konusmalarini olusturmalari icin daha fazla alan verir.

Hikaye anlatimi, taraflarin yeni icerikler ortaya cikarmak, yeni bir guven olusturmak ve daha iyi
bir gelecege yatirrm yapmak icin konusmalarina, dinlemelerine ve duyulmalarina izin vermek
icin cok onemlidir.

Esneklik, bireysel ihtiyaclarin karsilanmasinda veya bir surecin akisinda beklenmedik
durumlara uyum saglamada onemlidir.

Arabulucu her zaman konusmalari derinlestirecek sorularla yonlendirebilir, ancak kilit nokta,
taraflarin aralarinda dogrudan bir konusma yapmalarina izin vermektir.

Catismanin ¢cozumu icin yazili anlasma, toplantinin temel amaci degil, diyalog ve anlayis
yoluyla cozumun urunuddr.

Toplantinin pratik yonetimi icin sunlar onerilmektedir:
- Ayrintilari ve secenekleri paylasmak, toplantiyr kimin yonetecegini belirlemek,
modulleri ve ortami hazirlamak icin toplantidan 30 dakika once ortak arabulucu ile
tanisin.
- Taraflar geldiginde, toplantidan énce oturup sohbet etmelerine izin vermekten kacinin.
- Toplanti basinda gayri resmi ve rahat bir ortam saglamak, hos geldiniz demek ve
sunumlar yapmak, programi ve faydalarini aciklamak, yontem ve kurallari tekrarlamak.

Konferans toplantisinin yurutulmesi icin 3 asamal bir plan énerilmistir:

1. Asama 1: Ne oldu? (Hasar bilgisi) Magduru ilk olmaya ilgi géstermedigi surece
sucluyu hikayeyi anlatmaya davet ederek. "Simdi birbirinize olanlari anlatmanin
zamani geldi” Karsi taraf daha sonra soru sormaya davet edilir. Anlati boyunca
arabulucu sucluya ve magdura kredi verecektir - "Bu sizin igin zor olmaliydl" - Ve
onlari hikayelerini derinlestirmeye davet edecektir. Daha sonra, etkilere ne oldugu
konusunda, bir sonraki agsamaya gegis sorusu sorulacaktir.

2. Asama 2: Hasarin etkileri nelerdir? Magduru nasil hissettigini anlatmaya davet
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etmek, tum seviyeleri ortaya ¢ikarmak igin ek sorular sormak. Suclu, duyduklarini
tekrarlamaya ve yasananlarin diger insanlar, toplum ve kendisi Uzerindeki etkisini
gostermeye davet edilecektir. Bu asamada, sucun diger etkilerini ve sonuglarini
tartismak Uzere diger katiimcilan davet etmek mumkundiar. Daha sonra, hasarin
etkilerinden ¢6ziime kadar bir sonraki asamaya gegis sorusu sorulacaktir.

3. Asama 3 Hangi tazminatlar yapilabilir? (Hasar icin cozum) Magduru talepleri
tanimlamaya davet etmek, sucludan bu taleplere cevap vermesini ve telafi icin baska
secenekler olup olmadigini sormak ve daha sonra hangi onarimlar Uzerinde gercekci bir
sekilde anlasmaya varilabilecegini belirlemek. Anlasma taraflarca yazilacak ve
imzalanacaktir. En yaygin ug tazminat turu sunlardir: parasal iade, toplum hizmeti, yazili
bir 6zur mektubu, diger tazminat turleri (ve suclu iyilestirme faaliyetleri).

Toplantinin sonunda, arabulucu katiimcilari sonuctan dolay tebrik edecek ve herkesi
toplantidaki son yansimalara davet edecektir. Bir cozum alinamamissa bile toplantinin
degerinden bahsetmekte fayda var.

Arabulucular arasindaki brifingde, toplantidan sonra, deneyimin olumsuz yonlerini
vurgulamaniz, goze carpan noktalari gozden gecirmeniz, daha bicimlendirici yonleri
vurgulamaniz ve program koordinatorune hangi bilgilerin iletileceginin belirlenmesi
onerilir,

- Takip asamasi

Takip toplantilari, kararin iliskisel boyutunu dogrulamak ve suclularin anlasmalara uymalari
icin daha iyi bir hesap verebilirlik cercevesi olusturmak icin kullanilabilir.

Ornek Olay Incelemesi: Irksal Motivasyonlu Saldiri (bir (iniversitede)

West Midlands Onarici Adalet HUB tarafindan bildirilen bir vaka ¢calismasina gore, terorizmle
ilgili bir sinif tartismasi sirasinda magdur, suclu tarafindan irkci oldugu dustnulen bir yorum
yapti ve daha sonra saldirlya ugradi.

ilk Asamalar

Dava West Midlands OA Hub'a sevk edildi ve tum detaylar ilgili polis memuru tarafindan
toplandi.

OA yolunun uygunlugunun degerlendirilmesinden sonra, magdur (ve babasl) ¢cagrildi ve bir
toplantiyr kabul etti. Magdur resit olmadigr icin ebeveynlerin (toplantida hazir bulunan) onayi
istenmistir.

Daha sonra, suclunun annesi ve suclu cagrildi ve ebeveynlerin izin verdigi bir toplanti igin
duzenlemeler yapildi (suclu ayni zamanda resit degil).

Haziruk

Suclu ve annesi ile yapilan toplantida, itk degerlendirme yapildi: suclu ttm sorumlulugu ifade
etti ve magdur Uzerindeki etkilerini kabul etti. Fail, o anda &fkeli oldugunu, cunku magdurun
dinine hakaret ettigine inandigini, oyle olsa bile, kendisine saldirmaya hakki olmadiginin

Bu proje, Erasmus+ Programi kapsaminda Avrupa Komisyonu'nun destegiyle finanse edilmistir. Bu
Yayin [iletisim] yalnizca yazarin gérislerini yansitir ve burada yer alan bilgilerin herhangi bir
EraSI I Ius+ sekilde kullaniimasindan Komisyon sorumlu tutulamaz. 2020-1-UK01-KA204-079115



restorative d]aloglue against
violent radicalization

RDAVR

bilincini gosterdigini acikladl. Suclu, magdurla iletisim kurmanin, sucu tekrarlamamasi icin
onu motive edecedine ve ozur dilemesine izin verecegine inaniyordu.

Daha sonra 2 arabulucu magdur ve babasiyla gorustu ve suclunun annesinin olanlardan
dolayr tzgun oldugunu ve suclunun ozur dilemek istedigini bilmesini istedigini bildirdi;
Kurban daha sonra RJ'yi yonetmeyi kabul etti.

Olay Universitede gerceklestigi icin, her iki 6grencinin 6gretmenini de iceren toplantinin her iki
tarafin ve ebeveynlerinin hemfikir oldugu bir sekilde orada duzenlenmesine karar verildi.

Magdur ve suclu, her ikisinin de yuz yuze gorusmeye tamamen hazir olduklarindan emin
olmak icin birkac kez bir araya geldi.

Dogrudan toplanti

Yuz yuze gorusme gununde, bir uygulayict kurbanla universitede tanisti, neler olacagini
Ozetledi ve oday! kurdu.

Ikinci uygulayicl, kendisini toplantiya hazirlayan suclu ile bir araya geldi. Kolej ogretmeni
toplanti sirasinda hazir bulundu.

Toplantidaki herkesin sunumunun ardindan toplantiya iliskin kurallar gozden gecirildi.
Magdur, olayin kendisini nasil etkiledigini, kizdirdigini ve davranislarini nasil etkiledigini,
sucluyla tartistigini, duygular ve yetistirilmesi uzerindeki etkilerini ortaya koydugunu agikladi.
Suclu ézur dileyebildi ve suctan once ve sonra kendisiyle ilgili dusuncelerini ve magdurun
kendisine soyledigi bilgileri duydugunda nasil hissettigini aciklayabildi.

ki taraf, gelecekte aralarinda bir anlasmazlik ortaya cikarsa herhangi bir sorunu ¢cézmeye
calismak icin bir anlasmaya vard.

Geri bildirim

Toplantidan sonra suclu, yargilamanin yurutulmesinin magdur Uzerindeki etkisini fark
etmesini nasil sagladigini tartismis, fiziksel zararin disinda eylemlerinin sonuclarini da fark
etmistir.

Magdur, buna ihtiyacr oldugunu ve suclunun mazeretlerinden sonra simdi bir rahatlama hissi
hissettigini belirtti.

2.2 Aile grubu konferansi

Aile grubu konferansi programi

Aile Grubu Konferansi AGK, suctan en ¢ok etkilenen insanlar toplulugunu (magdur ve suclu
ve aileleri, arkadaslari ve her iki tarafin kilit destekgileri) suclu veya suclu bir eylemin ¢ozulup

cozulmeyecegine karar verme ile ilgilenir.

Bu uygulama, su anda cogu cocuk sucu icin kullanildigl Yeni Zelanda'da baslatilmistir. Daha
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sonra Avustralya'daki polis gucu tarafindan uyarlandi ve Amerika Birlesik Devletleri'nde
tanitildl.

Genellikle cocuk adaleti strecinde kullanilir, ancak cozulmemis duygusal sorunlari ele almak
veya belirli iade sartlarini belirlemek icin yargidan sonra da kullanilabilir. Bu surec bazi yetiskin
vakalarinda, hirsizlik, kundaklama, kucuk saldirilar, uyusturucu suglari ve vandalizm gibi bazi
suclar icin kullanilmustir.

Alile grubu konferansi okullarda, polis departmanlarinda, denetimli serbestlik burolarinda ve
mahalle gruplarinda uygulanmaktadir. Bazi programlar tek bir ajans icinde uygulanirken,
digerleri farkli ajanslar arasindaki isbirligi icinde gelistirilmektedir. Bazi ulkelerde AGK polis
tarafindan (Avustralya ve Ingiltere’nin bazi bolgelerinde), diger ulkelerde cocuk mahkemeleri
(Guney Avustralya), digerlerinde refah sistemi (Yeni Zelanda) ve bazi ulkelerde toplum
kolaylastinicilart - kullanan  diger kuruluslar tarafindan yonetilmektedir  (Avustralya'da
Queensland, Hollanda).

Amag

Aile grubu konferansi, magdura suc¢ ve uygun yaptinmlar hakkindaki tartismaya katilma firsati
sunmay! ve ayni zamanda failin davranislarinin insani etkisi konusundaki farkindaligini
arttirmayi ve sorumlulugunu tam olarak dikkate almayr amaclamaktadir.  Kilit destekleyici
kisilerin katiimi, her iki tarafin da toplumun ana destek sistemlerine yeniden baglanmasina ve
suclunun destek sistemi icin gelecekteki davranislariyla ilgili olarak kolektif sorumluluk
ustlenmesine izin verir.

Katilma motivasyonu

Ozellikle cocuk suclularla yapilan aile grubu konferanslarinda , farkli arastirmalarin sonuclari,
suclularin ailelerinin bir aile grubu konferansina katilirken standart yargi sureclerine kiyasla
yargl surecine daha sik ve aktif olarak dahil olduklarini gostermistir. (Maxwell ve Morris, 1993).

Bu uygulamada, aile, dzellikle kucuk bir suclunun yasaminda cok dnemli bir rol oynar: onarici
adaletin mudahalesi, bu nedenle hem suclunun ailesinin hem de magdurun sorumlulugunu
guclendirmek icin buyuk bir potansiyele sahiptir.

Sug failleri ve magdurlar konferanslari yararli buluyor ve suglular tarafindan konferanslar
sirasinda varilan anlasmalara saygl gosterilmesinde ve bircok magdur icin  korkunun
azaltilmasinda olumlu bir sonuca ulasiliyor.

Son olarak, catisma cozumunde ve katiimci karar vermede topluluk becerilerinin
gelistirilmesine yardimci olurlar. Aslinda, daha genis bir katiimci kitlesine sahip olduklarindan,
potansiyel olarak suclunun topluma yeniden entegrasyonuna ve magdurun
guclendirilmesine dahil olurlar.

Aile grubu konferansi sureci — temel 6geler
Aile grubu konferansinda, suctan en cok etkilenen taraflar, MSK'da oldugu gibi, gonullultk

esasina gore dahil olurlar:
- Kurban
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- Sucun faili
- Aile, arkadaslar ve her iki taraf icin de tum 6nemli destekleyici insanlar.

Toplanti sirasinda, kolaylastirici, sucun taraflarin  her birine verdigi zarari ve nasil
onarilabilecegini tartismak icin taraflara destek olur.

Kolaylastiricl, streci aciklamak ve onlar toplantiya davet etmek icin magdur ve suclu ile
temasa gecildikten sonra, destek sistemlerine katilmaya davet edilecek kilit Kisileri
tanimlamalarini ister.

Konferans sirasinda, suclu olayr tanimlayarak baslar - magdur tartismayi baslatan ik kisi
olmak istemedigi sUrece - ve daha sonra her katilimci bunun kendi yasamlari uzerindeki
etkisini aciklar.

Anlatida suclu , davranislarinin magdur, magdura yakin olanlar ve ailesi ve arkadaslari
uzerindeki etkisini 6grenir. Magdur, kendi adina, sucun hayati tzerindeki etkisini tam olarak
ifade edebilir ve sorular sorabilir.

Suclular, sucun neden meydana geldigi ve hayatlarini nasil etkiledigi hakkindaki hikayelerini
anlatabilir, bir tur tazminat yoluyla magdurla mumkun oldugunca dogru seyler yapabilir.

MSK ile karsilastirnldiginda AGK , surecinin cok daha genis bir katiimci gevresi yarattigr goz
onune alinarak , toplumun bir butun olarak guclendirilmesine ve iyilestirilmesine katkida
bulundugu icin bazi potansiyel avantajlara sahiptir. bircok vatandas ceza ve cocuk adaleti
sureclerinde dogrudan paydas haline gelir, daha genis bir insan ¢evresi birincil magdura ek
olarak sucun magduru olarak kabul edilir. Cezai olayin katiimcilar uzerindeki etkisi hakkindaki
tartismadan sonra, magdurdan konferanstan istenen sonuclari tanimlamasi ve ardindan
suclunun yukumluluklerini belirlemesine yardimci olmasi istenir. Tum katiimcilar, suclunun
neden olduklarr hasari nasil onarabilecegini belirlemek icin problem ¢cozme surecine katkida
bulunabilir.

Oturum, katilimcilar tarafindan bir anlasmanin imzalanmasi ile sona erer. Maddi iade,
magdurun suclarin neden oldugu zararin geri ddenmesinden ibarettir. AGK ayrica suclular
icin bir dizi olasi sonuca izin verir. ozurler, toplum hizmeti, rehabilitasyon veya tedavi
programlarina dahil olma (zihinsel saglk danismanligr, uyusturucu tedavisi veya mesleki
eqitim).

Ornek olay incelemesi

Neo-Nazi fikirlerine buyuk sempati duyan 15 yasindaki lise dgrencisi Adam, okulundaki bir
hafta sonu partisinde vandalizm yapmisti.

Anneyle ilk temaslarda (Adem resit degild, gecmisleri ile ilgili detaylar topland: aile
Romanya'dan Macaristan'a tasinmisti; annenin iki buyuk cocugu daha vardi, biri 26 yasindaydi
ve agirlastintmis saldin ve dayak nedeniyle hapse atilmist. Diger oglu, 23 yasinda, eski esi
tarafindan yetistirilen bir cocugu vardi.( Kocasl yillar once dlmustu.)

Annesi vandalizmi biliyordu ve Adam’la bunun hakkinda konusmus, onu bir daha yapmamasi
icin uyarmisti;, Adam'’in tatillerde basinin belaya girdigini bildigini ve bunun daha ciddi
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sorunlara yol acacagindan korktugunu itiraf etti. Roman toplumu hakkinda olumsuz
konusmamasi icin onu surekli uyarmisti.

Adem, bir partiden sonra bir gece, kendisi ve arkadaslari eve giderken, bir cop konteynerini
nasil yok ettigini acikladi. Arkadaslarinin bu eyleme karismadigina dikkat ¢ekti. Bunu neden
yaptigr soruldugunda, sadece cok Uzgun oldugunu cunkl caddenin karsisinda farkl
Romanlardan olusan bir grup oldugunu soyledi. Adem ona zarar vermediklerini soyled:;
sadece fiziksel olarak ona cok yakin olduklarr icin sinirlenmisti,

Anne, onceki diger durumlarda da ayni davranisi bildirdi.

Adam, bir partiden sonra bir gece, kendisi ve arkadaslari eve giderken, bir cop konteynerini
nasil yok ettigini acikladi. Arkadaslarinin bu eyleme karismadigina dikkat ¢ekti. Bunu neden
yaptigl soruldugunda, sadece cok uzgun oldugunu cunku caddenin karsisinda farkl
Romanlardan olusan bir grup oldugunu soyledi. Adam kendilerine zarar vermediklerini
soyledi; sadece fiziksel olarak onlara cok yakin olduklarr icin sinirlenmisti.

Bu durumda erkek cocuk, anne, okul arkadaslari ve ogretmenlerle yapilan derinlemesine
analiz, aile uyelerinin cocuga ilgi gostermediklerini ortaya cikarmistir. OAnin yolunda, ait
oldugu topluma ve roman arkadaslarina yonelik iliski calismalarina ek olarak, annenin katilimi,
ikisi arasinda olumlu bir iliskinin yeniden insasi icin, cocugun kendini farkli sekilde ifade
etmesine ve benlik saygisi gelistirmesine izin vermek acisindan olumlu etki ve destek
merkezidir.

2.2 Topluluk grubu konferansi
Topluluk grup konferansi programi
Bu uygulamada, topluluk tyeleri OAnIn programina dahil edilir.

1920'lerde gelistirilmis, Amerika Birlesik Devletleri'nde, ozellikle San Francisco ve Vermont'ta
kullanilmaya devam etmistir (Bazemore ve Umbreit, 2001). Topluluk grubu konferans
genellikle yetiskinlerin siddet icermeyen kucuk suclarini icerir. Daha yakin zamanlarda, resit
olmayan suclularla birlikte kullanilmistir ve kuguk bir grup vatandas ile suclular arasindaki
toplantilarda, suclularla yaptirim anlasmalarinin hazirlanmasina katilmak, uyumu izlemek ve
uyum raporlarini mahkemeye sunmak icin olusturulmustur.

Amac

Vatandas topluluklari, cezai eylemlere onemli "topluluk odakli" sonuclar saglayarak, yargi
surecine dogrudan dahil olabilir.

Katilimcilar, hasari onaran ve olumlu hesap verebilirligi ve yeniden entegrasyonu tesvik eden
bir anlasmada tazminatin ayrintilarini belirlemeye yardimcei olur.

Katilma motivasyonu

Bu uygulamada, suctan en cok etkilenen toplumu temsil etme olasiligr dnemli bir rol
oynamaktadir.

Bu proje, Erasmus+ Programi kapsaminda Avrupa Komisyonu'nun destegiyle finanse edilmistir. Bu
Yayin [iletisim] yalnizca yazarin gérislerini yansitir ve burada yer alan bilgilerin herhangi bir
EraSI I Ius+ sekilde kullaniimasindan Komisyon sorumlu tutulamaz. 2020-1-UK01-KA204-079115



restorative dialogue against
violent radicalization

RDAVR

Bu tur bir programda, topluluk uyelerinin toplulukta cikarlari vardir ve boylece ilgili tum
taraflar icin guvenlik, hesap verebilirlik ve yeniden entegrasyonu tesvik eder.

Temel fikir, ortak adaletin toplumun gucunu ve degerlerini ifade etme yetenegidir.
Topluluk grup konferansi sureci — temel unsurlar

Surec genellikle sucun dogasini ve magdur ve toplum uzerindeki olumsuz etkilerini tartismak
icin vatandas paneli ile bir toplanti igerir.

Kapsaml bir tartismanin ardindan, adil ve kabul edilebilir bir anlasmaya varilana kadar fail ve
magdurla tartisilan bir dizi yaptirim onerilmektedir.

Daha sonra sucun giderilmesi icin yontem, eylemler ve belirli zamanlar tartisilir. Daha sonra,
suclular anlasmanin sartlarini yerine getirmedeki ilerlemelerini belgeleyeceklerdir.

Durusma, planlanan sure sona erdiginde sona erer ve suclunun kararlastinlan yaptirmlara
uymasl konusunda mahkemeye bir rapor sunulur.

Ornek olay incelemes:i

Dava, buyuk bir sehrin sokaklarinda, irkcr hakaretler baslatan ve "Ulkenize geri donun’ ifadesini
kullanan iki adam tarafindan irkgi bir arka plan saldirisinin kurbani olan Afrika kdkenli bir
adamla ilgilidir. Bir tanik tarafindan cagrilan polis, magdurun ve diger taniklarin ifadelerini
toplar. Saldirgantgin irksalicerigi dogrulanir.

Mahalle toplulugu, bu tur boélumlerdeki artistan dolayl endiselerini ve korkularini ifade
etmeye baslar Bu durumda, bir topluluk grubu konferansi kabul edilebilir. Hazirlik
asamasindan sonra (secim, bilgi ve katiimcilarla anlasma; magdurla toplanti; suclu ile
toplantl) bir vatandas paneli, sucun dogasini ve magdur ve toplum uzerindeki olumsuz
etkilerini tartismak icin sucluyla bulusur.

Vatandaslar, magdurlar ve suclular, adil ve kabul edilebilir bir anlasmaya varilana kadar suclu
ve magdur ile tartisilan bir dizi yaptirim onerebilirler.

2.2 Circles(Cemberler)
Circles programi

Cemberler okullarda (Mirsky, 2007, 2011, Wachtel ve Wachtel, 2012), endustride iscileri yuksek
uretim standartlarina ulasmaya dahil etmek icin (Nonaka, 1993) ve daha sonra 1992'den beri
adalette toplumu dahil etmek icin (Gyeler, bir yasayl cigneyen bir kisiyle nasil basa
cikilacagina karar verirken)yaygin olarak kullanilmaktadir. (Lilles, 2002).

Cemberler baslangicta Amerika Birlesik Devletlerinde, geleneksel ceza adaletinde, 1996'dan
beri Minnesota'da kullanildi. Simdi Kuzey Amerika'da ve dunyanin diger bolgelerinde hem
kucukler hem de yetiskin suclular icin, farkli suc turlerinde ve baglamlarda kullanilmaktadirlar.
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Amac

MSK ve AGK gibi, Circles da magdur ve suclu arasindaki toplantricin bir alan sunar, ancak ayni
zamanda toplumu karar alma surecine dahil eder.

Topluluk katiimcilari, adalet sistemi personelinden toplulukta suctan etkilenen herkese kadar
degisebilir. tum katiimcilar - magdur, magdurun ailesi, suclu, suclunun ailesi, topluluk
temsilcileri - surec boyunca daire etrafinda birbirlerine "*konusan bir parca” vererek konusurlar.

Katilma motivasyonu

Cevreler, proaktif olarak, topluluklar olusturmak icin veya reaktif olarak hatalara, ¢catismalara
ve sorunlara yanit vermek icin kullanilacak cok yonlu bir OA uygulamasidir.

Cevrelerin onemli unsurlar su sekilde tanimlanabilir. degismeye istekli olma, suclunun
topluma katilimi ve destek sistemi. Odak noktasl, tum taraflarin yapici cézumler bulmak icin
birlikte calistigr ortak sorumlulugu tesvik eden topluluk duygusudur.

Etkinlikleri Uzerine yapilan az sayida calismaya ragmen, Circles cogunlukla her bireyin bir
sese sahip olmasini ve bir cozum bulmak icin birlikte calismasini saglayan adil bir sure¢ ve
iliskiler kurmak ve toplumu guglendirmek icin etkili bir strateji olarak gorulmektedir

Konferanstan farkli olarak, ele alinan konular daha buyuk topluluklar ve sosyal sorunlari
ilgilendirir.

Circles sureci — temel unsurlar
Bir on kosul olarak, katiim gonulludur ve suclu suclulugunu kabul eder.

Hazirlk asamasinda, sucun magduru ve faili cemberde neler olacagr konusunda bilgilendirilir,
deneyimleri dinlenir ve cemberdeki diger katiimcilar hakkinda bilgilendirilir (Genellikle
magdur, suclu, ailesi ve arkadaslari, hakimler ve yargl personeli, savcilar, savunma avukatlari
ve polis memurlar dahil olmak Uzere 15 ila 50 kisi cembere katilir).

Programin etkinligi icin, suclunun toplumda derin baglantilart olmasi 6nemlidir.

Sirali cember, kolaylastirici tarafindan ortaya atilan onarici sorular etrafinda yapilandiritmistir;
katiimcilar nasil hissettiklerini anlatir. Suclu sucu neden islediginden bahsediyor, magdur ve
topluluk uyeleri sucun ekonomik, fiziksel ve duygusal olarak neden oldugu etkiden
bahsediyor. Herkes yanit verdikten sonra, kolaylastirici magdurun neye ihtiyacr oldugu ve bu
ihtiyaclarin nasil karsilanabilecegi hakkinda daha acik bir tartismaya gecer.

Bu konusma yoluyla katiimcilar sucun nedenlerini ve sucun kendisini (yani, tazminat veya
toplum hizmeti ile) ele almak icin bir strateji gelistirirler.

Bununla birlikte, cemberin her zaman bir kolaylastiriciya ihtiyacr yoktur: bazi durumlarda,
herkes ifade etmek istediklerini belirtene kadar, sirayla konusan katiimcilar tarafindan kendl
kendini yonetebilirn. Bu durumda, herkes butunlugu ve c¢cemberin odagini korumak icin
sorumluluk alir.
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Circles icin baska bir metodoloji, kucuk bir daire icinde, bir sorunu tartisabilecek aktif
katiimcilarin bulundugu ve ic cemberin disinda, bircok esmerkezli cevrede gdzlemcilerin
bulundugu akvaryumdur. Akvaryum yonteminin bir varyasyonu, gézlemcinin oturmasini, bir
seyler sdylemesini ve daha sonra gozlemcinin sinirli bir katiimina izin vererek dis daireye geri
donmesini saglayan ic cemberde bos bir sandalye icerir (Costello, Wachtel, & Wachtel, 2010).

Nasil gerceklestirildigi goz onune alindiginda, Circles daha fazla dinlemeyi ve daha az
konusmayi tesvik eden bir uygulamadir (Costello, Wachtel ve Wachtel, 2010).

Tum taraflar bir cozUm uzerinde anlasmissa, suclunun ilerlemesini izlemek icin "takip’
cevreleri planlanacaktrr.

Ornek olay incelemesi

Bu olay, ogrencilerin cogunlugunun Roman oldugu bir okulda gerceklesti. Macar Roman
ogrenciler ile Romen Roman ogrenciler arasinda ¢atisma ortaya cikmistir.

Onvyargilar ve kliseler o kadar blytk bir catismaya dontsmustir ki, bir sosyal hizmet uzmani
mudahale etmek zorunda kalmistir.

Bircok ogrencinin olumsuz ortamdan etkilendigi goz onunde bulundurularak problem
cozme yontemi olarak grup etkinlikleri secilmistir.

Catisma sozlu veya fiziksel olarak cok siddetliyse, bunu tirmandirmaktan en cok sorumlu olan
cocuklar ('sorun c¢ikaranlar’) durumdan uzaklastirilmall ve profesyonellerle bireysel seanslar
takip edilmelidir.

Bu proje, Erasmus+ Programi kapsaminda Avrupa Komisyonu'nun destegiyle finanse edilmistir. Bu
Yayin [iletisim] yalnizca yazarin gériislerini yansitir ve burada yer alan bilgilerin herhangi bir
EraSI I Ius+ sekilde kullaniimasindan Komisyon sorumlu tutulamaz. 2020-1-UK01-KA204-079115



restorative dialogue against
violent radicalization

RDAVR

Degerlendirme

1. Herhangi bir Onarici Adalet mudahalesinin arkasindaki temel amag asagidakilerden hangi-
sidir?

a. Sucg isleyenlere yaptirim uygulanmasi ihtiyaci

b. Magdurun ugradigi hasari onarma ihtiyaci

C. Yukarida belirtilenlerin her ikisi de

d. Yukarida belirtilenlerin hicbiri

2. Ceza Adaletinin yaptinm surecinin Ucret odagina bir alternatif sunar ve ayrica bireysel
muamelenin sinirlarini asar.

a. Onarici adalet

b. Cezalandirici Adalet

. Yaptirim Sistemi

d. Yukarida belirtilenlerin hicbiri

3. Asagidaki programlardan hangisinde bir suca karisan diger kisiler uzerindeki etkiler ve
karsilanmamis ihtiyaclar dikkate alinmamaktadir?

a. Magdur suclu konferansi

b. Aile grubu konferansi

c. Topluluk grubu konferansi

d. Barisci cevreler

4. OA ve OD uygulamalarinda arabulucu:
a. Toplantida sessizlikten kagcinmali
b. Suclunun hikayesi sirasinda ilgi ve katiim goéstermemell,
c. ilgili tiim taraflari empatik ve derin bir sekilde dinlemeli
d. Sadece ilgili taraflarin sozlu iletisimine odaklanmali

5. Asagidakilerden hangisi onarim ornegidir?
a. Magdura maddi tazminat odeyin
b. Ozur dileyin
c. OzUr dileyin
d. Tum cevaplar dogrudur
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MODUL 4

A VUKATLIK
KATILIM VE GUGLENDIRME

Avrupa'da siddet iceren radikallesmeyi ve asiriciligi
onlemeye yonelik topluluk cabalari

Yazarlar

siddet iceren radikallesmeye
karsi onarici diyalog
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Toplulur Katiimi ve Guclendirme moduld, rollere ginis niteligindedir. TopluluRlar, siddet iceren
radiRallesmenin ve asinilikeiigin onlenmesinde rol oynarak, konusmalarn ve girisimlerin bir
donusum ve degisim baglaminda cercevelenmesini saglayan hesap verebilirlik ve baglilik odarl
cabalarin  faydalarini vurgulamaktadir Onarici adalet  hareretinin - baslangicindan bu  yana,
savunucular, ozellikrle Bati kultdrlerinde uygulandigr gibi, suctan ve ailelerinden en ¢ok etkilenen
insanlarr dahil etmedikleri ve guclendirmedikleri icin geleneksel ceza adaletine saldirdilar
Gercekten de, bir suctan zarar gormus olan bireylerin, ¢or olumsuz sonuclar olan bir ersiklik olan
ceza adaleti sisteminden sik sik ve neredeyse tamamen dislandigr iddia edilin Adaletin
restorasyonu, gecmiste sug faaliyetlerinden zarar gormus veya etrilenmis bireyleri daha eksiksiz bir
sekilde mesqgul etme ve guclendirme arzusunun bir sonucu olarak ortaya cikmistir

Onaricr adalet son yillarda populerlik kazanmis, okullar, 1syeri ve hatta Ritlesel siddet kosullarr da
dahil olmark uzere cesitli ortamlarda uygulamalar bulmustur

Bununla birlirte, kRoRleri ceza adaleti alaninda oldugundan ve onarici adalet sektoru bu alanda en
fazla buyudugu icin, asagidaki tartisma buyuk olcude ceza adaleti reformu baglaminda katilim ve
guclendirme kavramlarina odaklanacaktin. Katiim ve yetRilendirme ile ne demek istedigimizi
anlamark icin asagidaki tarimlarr kabul edecegiz. Katiim, paydaslarn yanlis yapma veya
incinmenin ardindan ne olacagina karar vermede gondllu katilimidir, ve guclendirme sadece
ratilma yetenegi degil, ayni zamanda bir karar vermek ve bu karar takip etmer icin gerekli
raynaklardan yararlanma yetenegidir

Moddl, teori ve pratigi birlestiren ug ayri bolume ayrilmistir ve kRolaylastincilara basarili bir Ratilim icin
esnefk ve uyarlanabilir bir rehber saglar. Boylesine hassas bir konuyu ele alirken bireylerin daha
fazla damgalanmasi ve yabancilasmasi riski goz onune alindiginda, bu bolum yalnizca bir rehber
olarak tasarlanmistir ve varsayimlar yapibozuma ugratmar icin ¢or disiplinli bir cabanin onemine
dayanmaktadr

e Siddet iceren Radikallesme ve Asiriciitan Korunmada Topluluk
Modiil ézeti/ Katilimina Giris

Ana icerikler Bolum | - Katiimi ve Gucglendirmeyi Anlamak Temel llkeler ve Teorinin
Alaka duzeyi

Temelleri

Bolum Il - Boslugu Kapatmark
Toplulur Katiimi ve Guglendirmenin Faydalar
Koruyucu Onlemler

Bolum Il - Sorumlulugun Hesap Verebilirlik ve Taahhut Asamalari
Etki Yaratan Katilimin Suraculeri Surduralebilir Guglendirme
Degerlendirme
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VIS DINGYICQI  Su /Modulun tamamlanmasinin ardindan, Rursiyerler sunlar yapabilmelidir:

ciktilan - Topluluk rRatiimi teorisinin temellerini ve temel ilkelerini tartisma

- Dusunme, strateji olusturma ve uygulama sureclerini degistirmer igin
yontemler planlama ve uygulama

* Kesin onceliRler ve faaliyetlerle katiim eylemleri tasarlama

- Izleme eyleminin verilerini islemer ve ilgili taraflara sunma
- Baglama ozgu adimlar ve birbiriyle iliskili katiim tekniklerini

detaylandirma
Modiiliin Siddet Iceren Asinlikcilik ve Siddet Iceren Radikallesmenin onlenmesi ve
kazanimlari bunlara karsi mucadelede topluluklarin rolunu destekleyen bir cerceve
sunmak

Hesap verebilirlik ve taanhnhut odakll iletisim yaklasimlarnni tanitmak

Sivil toplum becerilerini ve radikallesmeyi onleme ve karsi koyma
kapasitesini gelistirebilecek pratik bir katiim modelini sistematize etmek
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Bilgi Birikimi

Giris

Onarict Adalet, zarari isleyen bireyin, zararin bir sonucu olarak zarar goérenlerin ve toplumun
kalici bir ¢cozum bulmak icin birlikte calismasini saglayan catisma ve sucla basa cikma
yontemidir. Onarici Adalet, Avrupa'daki geleneksel adalet sistemlerinin aksine, magdur ve
toplum memnuniyetine yol acacagl varsayimiyla her adaletsizlik eylemi igin bir ceza vermek
yerine zarari onarmaya ve iliskileri yeniden insa etmeye odaklanmaktadir.

Onarici Adaletin belirli bir model olmadigini, catisma, sug, istismar ve benzeri gibi bir dizi
durumda uygulanabilecek kavramlarin bir koleksiyonu oldugunu belirtmek énemlidir.

Duygusal olarak yuklu ozleri nedeniyle, asinlikcilk ve siddet iceren radikallesme
konularindaki konusmalar, oOzellikle bir devlet otoritesini temsil eden profesyoneller
tarafindan baslatildiginda, zor olabilir. insanlar, siyaset ve inanc hakkindaki varsayimlar tim
topluluklarin damgalanmasina yol acabilir ve diyalog acma girisimleri bilgi toplama cephesi
tarafindan yanlis yorumlanabilir. Bununla birlikte, siddet iceren radikallesme ve asirilikcilik
etrafindaki konusmalarin yarattigr zorluklara ragmen, cok sayida anlaml onleyici yanitin,
sorunlari ve ilgili riskleri anlamak icin mukemmel bir sekilde konumlandirilmis ve acik, sefkatli
ve kulturel olarak bilgilendirilmis iletisim yoluyla mudahale firsatlarini tanimlayabilen
topluluklarin kendi iclerinden kaynaklandigi ortaya cikmaktadir,

Avrupa kurumlarinin  uzun zamandir siddet iceren asirilkcilk ve radikallesmenin
onlenmesinde (ve bunlara karsi koymada) topluluklarin hayati rolunu vurgulamasi, aktif
katilim ve angajman eylemlerine acil intiyac duyuldugunu vurgulamasi sasirtict degildir. Bu tur
cabalar, etkilenen topluluklar, sivil toplum ve yerel yonetimler arasindaki ucurumun
kapatilmasini tesvik etmeye hizmet eden Radikallesme Farkindalik Aginin kurulmasiyla
somutlasmistrr.

Radikallesme Farkindalik Agr (Radicalisation Awareness Network) RAN, toplum katiimi ve
guclendirme cabalarinin etkili olabilmesi icin, surdurulebilir takviye ve hukumetlerden ve
kamu otoritelerinden surekli, dogrudan (veya tamamlayic)) destegin gerekli oldugunu
vurgulamaktadir (Radikallesme Farkindalik Agl, 2019). Bununla birlikte, en dnemlisi, topluluk
katiimi yaklasimlarinin "herkese uyan tek beden” perspektifini takip etmedigi vurgusudur.

Bu tur ¢cabalar nasil uygulanirsa uygulansin (0rnegin, mahalle izleme programlari seklinde),
birincil odak noktasi her zaman topluluk icindeki kilit bireylerin guclendirilmesi olmalidir. Bu
bireyler daha sonra radikallesmeyle mucadeleden sorumlu tutulurken, ayni zamanda ham
duygulari ele almak ve esnekligin gelisimini tesvik etmek icin iyi konumlandirilmistir.

Topluluklarin radikallesmenin ve siddet iceren asinlikciigin onlenmesi ve bunlara karsi
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konulmasina katiimi, genel olarak toplumun guclendirilmesinin daha genis uygulamasindan
ayrilamaz. Hem literaturde hem de uygulamada bir dizi kilit (ve bazen taban tabana zit) itici
gugc tutarli bir sekilde tanimlanmistir: Gocmen ve azinlik gruplarinin kirllganliginin anlasilmasi
(dezavantaj ve marjinallesmenin yapisal zorluklariyla birlikte (Mayo ve ark., 2009)) ve grup
uyeligi yerine ihtiyaca dayali egitim ve sosyal hizmetlere erisimin saglanmasi.

Siddet iceren radikallesmenin ve asiriikciigin 6nlenmesi ve bunlarla mucadelede toplumun
guclendirilmesi ve katiimi hakkinda kapsamli bir genel bakis saglamak amaciyla, asagidaki
bolum U¢ ana kisima ayrilmistir: NE - topluluk katiimina bir giris gorevi gorecek; NEDEN -
guclendirme cabalarinin faydalarina odaklanacak ve yetkililer ile sivil toplum arasindaki
ucurumu kapatacak ve NASIL - atilabilecek katiim adimlarini 6zetleyecektir.

NE - Topluluk katiimini ve gliglenmesini anlamak

Topluluk katiimi, oy kullanma, gonulluluk yapma ve / veya bir toplulugun sakinlerini bir araya
getirmeye calisan faaliyetler icin duzenli destek saglama gibi kisinin sivil sorumluluklarin
yerine getirmenin otesine gecer. Aslinda, insanlar tek, somut bir amac arkasinda harekete
gecirme basit eyleminin dtesine uzanir. Ozellikle siddet iceren radikallesme ve asirilikgiliga
karsi onleme ve mucadelede topluluk katiiminin kilit bir bileseni, tyelerin temel degisim
potansiyeline sahip cabalara katildigi, geleneksel problem c¢cézme ve yatinrm baglamin
baglantililik, olasilik ve onaylama baglamindan birine kaydirdigl eylemdir.

Siddet iceren radikallesmenin ve asirilikciigin  onlenmesine yonelik topluluk katiimi
cabalarinin daha iyi anlasilmasl, bu tur cabalara daha fazla dikkat edilmesinin bir sonucu
olarak, alanda onemli ilerlemelerle sonuclanmistir. Bununla birlikte, topluluk katiimi ve
guclendirilmesi gercegi zorluklarla dolu olmaya devam ediyor. Devlet kurumlarina, kamu
otoritelerine ve polise duyulan guven ve inanc eksikligi, katiim faaliyetlerinin etkili ve verimli
bir sekilde surdurtlmesini zorlastirmaktadir. Ayrica, yerel yonetimlerin yeni fikirleri tesvik etme
konusundaki isteksizligi, bu tur yaklasimlarin uygulanmasinin  zorlugunu artirmaktadir.
(Radikallesme Farkindalik Agi, 2019). Topluluklarin degisim surecinde kilit aktorler olduklarina
ve surekli destegin, ilk elden anlayis ve deneyimin yani sira iletisim, isbirligi ve degisim
firsatlarinin (diger faydalarin yani sira) deger kattigina stphe yoktur. Bununla birlikte, yuksek
riskli bir hedef grubun sistematik intiyaclarina gére yeniden yapilandiritlmasi ve uyarlanmasi
icin topluluk kavraminin dnce yapibozuma ugratilmasi gerekir (Marsden, 2021).

Topluluklar nufus, konum, degerler ve tutumlar araciigiyla insa edilir. Bir topluluk icindeki
bireylerin yasamlarinin benzersiz oldugu géz 6nune alindiginda, intiyaclari kolektif duzeyde
deneyimlenebilir. Her toplulugun (ve onlarin alt topluluklarinin) sosyal ve kulturel yapisini
anlamak anahtardir.

Topluluklar, onleme cabalarinin tasarminda, uygulanmasinda ve degerlendirilmesinde
proaktif bir adim atabilecek ilgili aktorler yerine politikalarin yalnizca hedefleri olarak
gormenin potansiyel olarak damgalayici bir etkisinden kacinmak icin yerel makamlar, (yeterli
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bir ihtiyac degerlendirmesinin ve destek alanlarinin belirlenmesinin ardindan, sivil sdylemin
iletisim yaklasimi , hesap verebilirlik ve taahhut uretmeye dogru kaydiginda, sosyal
parcalanmanin ustesinden gelme cabalarini desteklediginde, guclendirilmis bir topluluk
kuruldugunu akilda tutarak) toplum liderlerinin daha fazla katiimini ve guclendirilmesini
saglamaldir.

Hesap verebilirlige dayanan iletisim ve katiim, donusum potansiyeline ve bunun uc temel
yonune odaklanilarak olusturulur:

Dustnme -> Strateji Olusturma -> Uygulama

Hesap verebilirlik konusunda bilgilendirilmis topluluk katiimi, dusunmenin gerceklesme
seklini degistirmekle baslar. Degisen dusunme kaliplar dogrudan donusum yaratmaz, ancak
dusunme sureclerindeki degisim, sorunlarin ve zorluklarin yeniden yapilandirilmasina izin
verir ve donusumun mumkun oldugu baglami uretir. Dusunme kaliplarini degistirmek ve
dénusume izin veren (ve tesvik eden) bir baglam yaratmak, yalnizca iyilestirme yerine
degisim icin strateji olusturarak takip eder. Hesap verebilir strateji, nihayetinde donustm
taahhudunu endemik hale getiren anlaml iletisimin yaratilmasina odaklanir.

‘Donusum, zorunlulukla degil, secimle gerceklesir ve davet yoluyla baslatiimalidir.
Davet, alternatif bir gelecek yaratma cagrisidir”

Basarili topluluk katiiminin kilit yonleri genellikle baglami ve felsefeyi belirleyen demokratik
bir gorev, yerel sorunlari ve oncelikleri vurgulayan mahalle eylemi ve daha genis bir endise
yelpazesini kapsayan bir ara strateji icerecek sekilde katmanlanr.

Temel ilkeler ve teorinin temelleri (MOBI, 2016)

Son yillarda topluluk katiiminin ve guclendirilmesinin dnemine odaklanildigr goz onune
alindiginda, basarli (ve surdurulebilin katiimi saglayabilecek temel ilkeler asagidakileri
kapsayacak sekilde belirlenmistir:

Kualtarel degisim ve érgutsel baglilik — tasarim, organizasyon ve devam eden surecler,
amaclart ve ihtiyaclan acikca tanimlayan, genis ve kapsayicl bir planlamaya
dayanmalidir.

Kaynastirma ve dahil etme - demokratik mesruiyet ve kaliteli sonuclar, demografik
cesitlilige ve cesitli bireylerin, fikirlerin ve seslerin adil entegrasyonuna (surecte) ve
guclendirilmesine bagldir.

Gug paylasimi ve topluluklar arasi degisim - topluluk aktif bir role sahip olmalidir
ve topluluk katiimi strecinde aidiyet duygusu
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Yerel esneklik ve terzilik - topluluk katiimi ve guclendirme eylemleri, toplulugun
spesifik (ve genellikle farkl) intiyaclarini karsilayan uygun yaklasimlarr guclu bir sekilde
goz onunde bulundurmalidir.

Kapasite gelistirme, egitim ve kaynaklar - ilgili bireylerin rolleri, becerilerin, mevcut
kaynaklarin ve bilginin buna goére kullanilabilmesi icin acikca tanimlanmalidir.

Guven ve rahatlik (yargilayici olmayan bir tutumla eslestirilmis) - acik surecler
seffaflik etrafinda donmelidir

iLletisim (iki yonlii yaklagim) — katiim stregleri, bilgi ve geri bildirimin tutarli bir sekilde
paylasilmasini saglayarak, topluluk girdisine dayanmalidir.

Ortaklik ve isbirligi - Cok disiplinli yaklasimlar, yol boyunca ortaya cikabilecek
sorunlarin ustesinden gelmek icin uyarlanmalidir,

Topluluk katiim sureclerinin temel ilkelere (Ozel gereksinimlere uyarlanabilir) bagli kalmasi
ihtiyacina ragmen, topluluk merkezli onleme modelleri oncelikle topluluk icindeki
sorumluluklar ve gucu paylasma ihtiyacindan kaynaklanmaktadir.

NEDEN - Képru kurma

Genel olarak, radikallesmenin onlenmesinde toplum katiiminin ve guclendirilmesinin
faydalari iki katlidir ve hem topluluk tGyelerini hem de yerel ve / veya ulusal makamlari olumlu
yonde etkileyebilir. Daha spesifik olarak, aktif katiim ve strekli guclendirme yoluyla, topluluk
uyelerine mevcut kutuplasmanin nasil azaltilabilecegini, tyenin (ve potansiyel Uyenin) aidiyet
duygusunun artabilecegini ve paylasilan kimlik degerlerine yol acabilecegini anlamalari icin
daha iyi bir firsat saglanir ve topluluk Uyelerinin radikallesme suUreclerini ve risk altindaki
tanimlanmis bireyleri tanima yetenekleri gelistirilebilir. Yerel makamlar, toplumun daha derin
bir sekilde anlasilmasindan (ve bunlarin sosyal politikalarin dogrudan yararlanicilarinin sahip
oldugu bilgilerden) yararlanabilir ve bu bilgiyi uygun taslak hazirlama ve tanimlama surecleri
icin kullanabilir (Marsden, 2021).

Topluluklar ayrica risk degerlendirme ve ydnetim stratejilerinde cok Onemli bir rol
oynamaktadir ve Sosyal politikalarin uygulanmasinda risklerin, hatalarin ve duzeltmelerin
belirlenmesi, topluluklarin ve toplum temelli drgutlerin ilk elden bilgilendirilmesinden olumlu
yonde etkilenebilir. Eldeki konunun karmasikligi goz ontune alindiginda, basarili bir topluluk
guclendirmesi, surecin cesitli asamalarinda somut bir etki saglayabilir: terérist davranislarla
temas etmeden veya bunlara katilmadan once (Onleme) ve ayrica sirasinda veya sonrasinda
(radikallesmeyi azaltma)

Koruyucu o&nlemler, ideolojinin daha az kati ve mutlak olacak sekilde yeniden
yorumlanmasini, hedeflere ulasmak icin siddetin reddedilmesini, sucla ilgili programlara aktif
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katiimi, siddet icermeyen alternatifler icin toplum ve aile destegini icerir, ancak bunlarla sinirli
degildir (Penal Reform International, 2015). Bunlar sunlari destekleyebilir:

- SiA tehdidine ve ayrica yardim ve destek yollarina iliskin farkindaligin artirilmasi

- Insanlari davalarina dahil etmeye calisan ideolojilere ve ideologlara hitap eden ve
onlara meydan okuyan ¢abalar

- Asinllik¢i anlatilara ve mesajlara karsi gikan ve bunlara bir alternatif saglayan
gelisme anlatilar: alternatif veya karsi anlatilar.

Topluluklar, bireyler ve toplumlar arasinda cok onemli bir davranissal, sembolik ve pratik
kopru gorevi gorebilirOlumlu sosyal aglar, tesvik ve egitimin yani sira kabul ve katilm yoluyla
sosyal, ekonomik ve politik entegrasyonu destekleyebilir (Marsden, 2016).

Siddet iceren radikallesmenin ve asinlikciigin dnlenmesi, butuncul bir yaklasim ve cesitli
kurumlarin, sivil toplumun, dini liderlerin ve yerel topluluklarin surekli katiimini gerektirir
(GCTF, 2009). Bir halk saglgr vyaklasminin onleme cabalarinda kullanilabileceqi,
uygulayicilara, koruyucu ve risk faktorlerinin yeterli sekilde tanimlanmasi icin toplum direncini
artirmak ve aktif katiim yoluyla olumlu davranislari tesvik etmek icin cok paydasli girisimlere
guclu bir vurgu yaparak hastallk onleme alanindan ogrenilen dersleri kullanma firsat
sagladigl iddia edilmistir (Doda & Mclellan, 2020). Radikallesmeyi ve siddet iceren asirilikciligl
onlemek icin toplum liderligindeki cabalari cok paydasli uygulamalarla birlestirmek, sosyal
ve zihinsel saglik calisanlarindan toplumlarindaki siddeti onleme ve azaltmada giderek daha
fazla yer alan diger uygulayicilara kadar genis bir yelpazedeki profesyonelleri
ilgilendirmektedir (AGIT, 2019).

NASIL - basarili katilim igin adimlar

Topluluk katiimi genellikle "aile katiimi ile el ele” gider (Radikallesme Farkindalik Agi, 2019) ve
cesitli bicimlerde uygulanabilir . Katiim turu (katiim) toplumun kendisine bagli olacaktir ve her
zaman belirli bir baglama gore uyarlanmaldir. Topluluk katitmini ve guclendirmeyi

uygulamak icin kullanilan yontemlerden bazilari sunlardir:

Liderlik becerileri, mentorluk ve rol modellerin egitimi yoluyla gencler de dahil olmak
uzere topluluk uyelerinin liderligini tesvik etmek

Diyalog, tartisma forumlari ve demokratik platformlarin érgutlenmesi

Genglerle sadece inangla ilgili konularda degil, ayni zamanda sosyal ve nesiller arasi
konularda da iliski kurmak icin 6nemli dini sahsiyetleri egitmek

Savunmasiz bireyleri tanimlamak icin kilit topluluk figurlerini egitmek
(Radicalisation Awareness Network, 2019)
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Genel topluluk katilm modellerinden ve daha spesifik olarak toplum polisligi
yonergelerinden (GCTF, 2009) uyarlanarak, topluluklan siddet iceren asiriikciigr ve
radikallesmeyi onlemede harekete gecmeleri icin basarili bir sekilde harekete gecirme,
ilgilenme ve guclendirme cabalari, birbirine bagli bes temel asamaya ayrilabilir:

PROBLEM TANIMI: fikir tretme ve diyalogu tesvik etme

ILK COZUM: eylemleri / aktorleri tanmlama, siniflandirma ve eslestirme

KATILIM: Ortak gundemler ve temel surecleri olusturma

ETKi YARATMA: Ortak oncelik metrikleri olusturma ve sonuclari yonetme
SURDURULEBILIR GUCLENDIRME: degerlendirme, yayma ve yeniden katiim saglama

Asamalar ve siralama adimlari, sivil toplum orgutlerinin kendi ozel toplum ihtiyaclari ile ilgili
kendi metodolojilerini gelistirmelerine, her asamada onerilen sorunlari ve hedefleri ele
almalarina olanak tanir. Topluluklarl siddet iceren radikallesmenin ve asinlkciigin
onlenmesinde mesgul etmeye ve guclendirmeye calisirken bir dizi adim gdz onunde
bulundurulmalidir:

NEDIR: Her seyden &nce, topluluk sorunlarini ve ihtiyaclarini, paydaslari, cikarlar ve bu
cikarlarin gelecekteki operasyonlarla ve misyonun uygulanabilirligi ile i¢c ice gecebileceqi
yolu tanimlamak ve haritalamak cok dnemlidir.

Bu ilk streg, neler olup bittigi (durum, durum ve olaylarin mevcut durumunu analiz etmek) ile
ne olmasi gerektigi (istenen durumu veya durumu haritalamak) arasindaki boslugu olcmeye
dayanmall ve nihayetinde siddet iceren radikallesmenin ve asirilikciigin dnlenmesinde ve
bunlarla mucadelede topluluk katiimi stratejisini bilgilendirmelidir.

Bu haritalama faaliyeti, hem ic¢ ihtiyaclarin hem de baglamin analizini kapsayarak basaril
topluluk katiimr ve misyon gelisimi icin iliskiler kurmada bir baslangic noktasi saglar (GCTF,
2009: MOLGROUP, 2017). Bu adim icin onemli hususlar, sorunlarin, bunlardan etkilenen
bireylerin ve aciliyetlerinin yani sira tespit edilen sorunlarin nedenlerini ve etkilerini
degerlendirmeye odaklanmistir. Bu esnek baslangic noktasi, baglamin cercevelenmesine ve
problem taniminin yapilmasina izin verir ve topluluk paydaslarinin aktif katiimi ve baglam ve
mevcut kaynaklar etrafinda diyalog olusturulmasi anahtardir.

Toplum merkezlerinde mevcut olan zayif yonleri, guclu yonleri ve kaynaklari belirlemek,
ihtiyaclarini karsilamak icin toplumun kendi icindeki yetenekler etrafinda caba gostermek,
belirlenen bosluklar doldurmak icin sonuglar ve ¢coézumler icin bir cerceve saglamak. Gerekli
eylemlere oncelik vermek icin, bu ihtiyaclar su sekilde kategorize edilebilir:

Mutlak - genellikle hayatta kalma ile baglantili olarak, mutlak ihtiyaclar evrensel olarak
kabul edilir ve 6ncelikli bir husus olmaldir.

Ifade edilen - topluluk Gyeleri tarafindan belirlenen ve glindeme getirilen ihtiyaclar
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(herhangi bir midahale cabasindan énce). ifade edilen ihtiyaglar, topluluk Uyelerinin
devam eden sikayetlerinden, dile getirilen ancak ¢ozulmemis olarak da belirlenebilir.

Algilanan - bireysel bakis acilarina dayanan topluluk uyeleri tarafindan tanimlanan
oznel bosluklar. Bir toplulugun ihtiyaclarini analiz ederken duygular dikkate almak,
kapsamli bir intiyac degerlendirmesinin temel bir bilesenidir.

Goreceli - baglamlar ve nufus farkliliklart tarafindan belirlenen esitlik ve standartlara
dayanarak gerekli gorulen ihtiyaclar.

Cabalarin (potansiyel) bir tehdidin genis, genel tanimlarn yerine baglamsal hedefler ve
sonuglar etrafinda odaklanmasi 6nemlidir, cunkt kuresel tanimlar topluluk liderligindeki bir
cabanin pratik faydasini, netligini sulandirarak ve gerginlikler yaratarak sinirlayabilir. Kapsamli
bir ihtiyac degerlendirmesinin ardindan gelistirilen mudahaleler, topluluk sikayetlerini ele
alma, hukumetler ve topluluklar arasinda guven olusturma ve aralarindaki bosluklari kapatma
cabalarina dayanmalidir.

Kim: ihtiyaclarin haritalandirilmasini takiben, toplanan bilgiler organize edilir ve sentezlenir, bu
da potansiyel bir ilk gézime yol acar.

Bu, topluluk icindeki radikallesmenin ve siddet iceren asirilikcilk misyonunun énlenmesine
aktif olarak katkida bulunabilecek paydas aglarinin gelistirilmesine yonelik sureci yonlendiren
bir tanimlama, siniflandirma ve eslestirme mekanizmasina dayanmaktadir. Topluluk
sampiyonlarini  belirlemek ve c¢ok disiplinli calisma gruplan olusturmak, peyzajin
haritalandirilmasini etkili bir sekilde destekleyecek ve devam eden topluluk erisimini
kolaylastiracaktir.

Toplum polisligi standartlarindan uyarlananan (GCTF, 2009; MOBI, 2016), bu asamanin ilk
adimi, ihtiyac degerlendirme asamasliyla guclu bir sekilde baglantilidir ve eldeki bir topluluk
ve misyon icinde dogrudan veya dolayl ¢ikarlar olan bireyleri, gruplari ve / veya tuzel
kisilikleri tanimlamayi icerir. Hedeflenen aktorler sunlari icerebilir:

Ele alinmasi gereken ihtiyaclari yasayan bireyler Psiko-sosyal hizmet saglayicilar
Devlet memurlari

Dini liderler

Yasamlari radikallesmeden etkilenebilecek bireyler

Topluluk aktivistleri

[sletmeler ve yerel girisimciler

Odak noktasl, Iyl tanimlanmis endise alanlarinda kalite girisimlerinin stratejilendirilmesine,
topluluk icindeki radikallesmeyi etkileyebilecek veya etkilenebilecek bireylerin, gruplarin ve
/ veya tuzel Kisiliklerin 6nceki asamada belirlenen bosluklart doldurmaya yonelik aktif
adimlar atmalari icin  guclendirilmesine odaklanilmalidir. Hesap verebilirlige dayall
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stratgjilendirme su noktalara odaklanabilir:
Cikar gruplarinin temsilcilerinin belirlenmesi
Kolektif eylemlerin diger paydaslar ve onlarin cikarlari Uzerindeki etkisinin belirlenmesi
Kaynaklari (finansal veya baska turlu) ve katkida bulunanlar tanimlama
Mevcut topluluk aglarini ve iletisim kanallarini tanimlama
Yerel bilgiler ile bilgi bosluklarini doldurma

Bu adim, belirli bir topluluk icindeki guc ve destek iliskilerinin kurulmasinda, kaynaklarin aktif
olarak harekete gecirilebilecegi ve misyonu destekleyebilecek paydaslara yonelik cabalarin
hedeflenmesine izin vermede ¢ok onemlidir.

Belirlenen paydaslarin, sorunlarin ve eylemlerin topluluk icinde siddet iceren radikallesmenin
ve asirnlkciigin - onlenmesindeki  stratejik 6nemlerine gore siniflandirilmasl, cabalarin
beklenen sonuglar, yaklasan toplantilar ve katilm gecmisleri etrafinda somutlastiriimasini
saglar (GCTF, 2009). Bir veritabani olusturmak ve bu bilgileri kaydetmek, ilerleme hakkinda
gercek zamanl veriler saglayabilecegi ve gelecekteki cabalarn bilgilendirebilecegi icin
faydalidir.

Faydasini en Ust duzeye cikarmak icin, belgelerin siniflandirilmasi sunlari kapsamalidir:

Katiim ve guclendirme cabasinin amaci, hedeflerin zaman dilimi, kilometre taslari ve
son tarihler

Katiimcilarin bu kayitlarina ulasmak icin kullanilan yontem ve surecler

Endiselerin, beklentilerin ve algilarin bir ozeti

Sorgular, teklifler ve oneriler, kararlar ve eylemler

Potansiyel olumsuz etkilerin bir listesi

Son olarak, ilgili paydaslar, bireyleri, gruplari veya tuzel Kisilikleri en cok eylemde
bulunabilecekleri konularla eslestirmek, kapsaml bir kalkinma planinin gelistirilmesini
destekleyecek ve gerektiginde katiim duzeyinin olusturulmasina ve iyilestirilmesine olanak
saglayacaktrr. Bu eslestirme sureci, katilim cabalari boyunca basarili bir sekilde
kolaylastinlmasini destekler ve siddet iceren radikallesmenin onlenmesinde uzun vadeli,
basarili topluluk katiimi ve guclendirme potansiyelinin kilidini acabilecek kaynak ve beceri
matrisleri olusturmayi tesvik eder.

NASIL: Katiim surecinin ilk iki asamasl, dnleme cabalarinin stratejisini baglamsallastinr ve
toplulugun katiimina ve aktif katiimina yol acar.

Bu asamanin amaci, endiselerin ve Ozlemlerin tutarli bir sekilde anlasilmasini, dikkate
alinmasini ve ele alinmasini saglamak icin dogrudan toplulukla birlikte calismaktir. Katiimin
kendi basina bir asama olmasina ragmen, toplum katiiminin aslinda cabalari tum asamalara
yonlendiren devam eden bir stre¢ oldugunu tekrarlamak dnemlidir.
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Bu asamanin yonlendiricileri daha once tanimlanmis yonlere dayanmaktadir:
Istenilen katiim dizeyi
Katilim surecinin asamalari
Asamalar boyunca ortaya cikabilecek sinirlamalar ve potansiyel zorluklar
Kullanilan iliskilendirme teknikleri
Genel strateji, amaclari, hedefleri ve kilometre taslari

Devam eden katiimci karar vermeyi saglamak icin, aktif katiim stratejisi, eylemlerin
tanimlanan her bir hedef ve tanimlanmis ihtiyac icin yeterince planlanmasini saglayacak
sekilde tasarlanmalidir (GCTF, 2009). Ayrica, sorumluluk hedeflerini, beklenen sonuclari ve
etkiyi degerlendirmek ve katilm cabalarinin derinligini ve kapsamini belirlemeye yardimci
olmak icin amac aclk olmalidir. Genel etkilesim isaretcileri sunlar etrafinda donmelidir:

Tum katiimcilara gorus ve dusuncelerini ifade etme firsati verilmesini saglamak girdi

firsatlarini esit olarak dagitmak

Cozum odakli yaklasimlari benimsemek

Katilmin acik hedeflerine odaklanmayi surdturmek

Dayatilmis inanclardan veya gudulerden kacinmak

Ilgili tim paydaslara geri bildirim saglamak

Temel mesaji acik ve seffaf bir sekilde tanitmak

Eylemler ve takip noktalari tzerinde anlasmaya varmak

Katilm cabalarinin  eylemlerini acikca tanimlamak, katiim stratejisinin belirli  topluluk
ihtiyaclarina ve baglamina uygulanmasina yardimci olur. Belirlenen her ihtiyag, nihai hedefe
ulasilmasini destekleyecek belirli eylemler ve kaynaklar tarafindan yonlendirilmeli ve isbirligi
anlasmalari, ilgili tum taraflar icin belirli sartlar ve kosullar dikkate alinmalidir. Bu, surec
boyunca belirsizliklerin onlenmesine yardimci olur ve katilm cabasinin isbirlikci yapsisini
saglar. Bu asamayl desteklemek icin baglamsal bir arastirma plani kullanilabilir, ortak
gundemlerin ve omurga sureclerinin olusturulmasina izin verir, oturumlari, sorumluluklart,
butceleri, katiimcilari ve diger ilgili bilgileri acikca tanimlar.

ETKi YARATMAK, katiim cabalarinin etkin yénetimine dayanrr.

Bu asamanin temel amaci, yaygin olarak tanimlanan stratejinin eylemlerini onceliklendirmek
ve organize etmektir. Nihayetinde katilm sureclerini etkileyebilecek mevcut tum bilgilerin
yeterince paylasildigindan ve katiim planini gelistirmek icin kullanildigindan emin olmak
onemlidir. Tum katiimcilar sonuglar ve aciliyetleri konusunda hemfikir olmali, yol boyunca
riskleri ongormeli ve azaltmaldir.

Paylasilan oncelik metrikleri olusturmak icin, hangi eylemlerin kritik oldugunu belirlemek ve
asagidakiler gibi cesitli kriterler atamak gerekir:

- Aciliyet seviyesi
- Kaynaklarin kullanilabilirligi

Bu proje, Erasmus+ Programi kapsaminda Avrupa Komisyonu'nun destegiyle finanse edilmistir. Bu
Yayin [iletisim] yalnizca yazarin gérislerini yansitir ve burada yer alan bilgilerin herhangi bir
EraSI I Ius+ sekilde kullaniimasindan Komisyon sorumlu tutulamaz. 2020-1-UK01-KA204-079115



restorative dialogue against
violent radicalization

RDAVR

- Ihtiyag duyulan uzmanlik

- Bakim ve ve uygulama kolayligi
- Eylemin beklenen sonucu

- Eylemin beklenen sonucu

+ MUdahalenin fizibilitesi

- Yasal hususlar

Bir kriter listesi olusturmak, ilgili grubun gerekli eylemlerin dncelik sirasini gorsellestirmesine,
her bir eylemin stratejik alaka duzeyini anlamasina ve maksimum etki icin bunlari uygulamak
amacilyla gereken sureyi objektif olarak degerlendirmesine olanak tanir.

Bu asama, gucu paylasan, guveni pekistiren ve eldeki sorunlarin derinligini kesfeden
ortaklikla ilgilidir. Katiimcilarin kalkinma icin kolektif bir vizyon uzerinde isbirligi yapmalarr icin
yogun bir planlama surecini sekillendirir ve kararlarin, her toplulugun, alt toplulugun
Ozelliklerine ve siddet iceren radikallesmenin onlenmesiyle ilgili ihtiyaclarina uygulanabilir
tavsiye ve onerilerle bilgilendirilmesini saglar.

Katiim sureclerinin sonuclarinin  yonetilmesi, ozenle takip edilmesi gereken cabalar
gerektirir Adim adim bir izleme sureci olusturarak, katiimcilar eylemlerin gercekten gerekli
hedeflere dogru calisip calismadigini kolayca belirleyebilir ve asamalarini uygularken strateji
planinda iyilestirmeler onerebilirler. Bu, basarisizliklari dnlemek icin daha fazla dngorulebilirlik
ve duzeltici cabalara izin verir.

SURDURULEBILIR GUCLENDIRME, nihai karar alma streglerinin dogrudan toplumun
ellerine verilmesini gerektirir, boylece siddet iceren radikallesmeyi ve asirilikciigr onlemek
icin yerel cabalara katilmaya devam edebilirler.

Bu asama, topluluklari sosyal adalete bagli kalmaya ve onlari etkileyen kararlara aktif olarak
katilmaya tesvik eden asagidan yukariya bir yaklasimin son seviyesidir. Bu surecin ve daha
spesifik olarak son asamanin vaadi, bir otorite statusu saglamakla ilgili degil, toplumun
yasamlar ve icinde bulunduklar baglamlar uzerinde kontrol saglamak icin kendi adlarina
hareket etme kapasitesini destekleyen aktif bir katiimcr modeldir.

Tum surecin hem surekli olarak hem de uygulama sonrasi olarak degerlendirilmesi ve
izlenmesi kritik dneme sahiptir. Degerlendirme surecleri, belirli bir baglamda gruplarla iligki
kurmak icin en iyi teknikler hakkinda bilgi verir, misyon sonuclarinin ne olcude elde edildigini
ve misyonun algilanan ve gercek performansinin kolektif cabalar nasil etkiledigini vurgular.
Siddet iceren radikallesmenin ve asinlikciigin onlenmesi icin bir topluluk katilm planini
degerlendirirken goz dnunde bulundurulmasi gereken dnemli alanlar sunlardir:

- Katilan birey sayisi ve buyume oranlar
- Kullanilan kaynaklar
- llgili psiko-sosyal hizmetler
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- Multidisipliner yaklasim ve ¢ok katmanl katiim cabalar
« Farkli gruplarin katiim duzeyi (risk altindaki bireyler, aileleri ve sosyal aglar, dini liderler vb.)
- Davranis degisiklikleri (bir butun olarak toplumda, risk altindaki bireylerde, ailelerinde vb.)

Siddet iceren radikallesmeyi onleme cabalarinda surekli guclenmeyi destekleyen son
adimlar da toplum polisliginin uzun vadeli cabalarinin asamalarina benzer ve gelecekteki
isbirligi stratejileri etrafinda donmektedir (GCTF, 2009). Kolaylastiricinin katiim strecindeki
sorumlulugu, stratejiyi kopyalayabilen ve ihtiyaglarina gore uyarlayabilen topluluk liderlerine
aktarilmalidir. Topluluk liderligi, katiimi kolaylastiran ve guclendirme cabalarini etkileyen Kkilit
bir topluluk kapasitesidir. Sonuclar, toplumun hazir bulunmasini ve gelecekteki destek
kapasitelerini tesvik etmek icin seffaf, tekrarlanabilir yollarla iletilmeli ve tesvik edilmelidir.

Magdur-fail etkilesimi surecleri, cogu kez, iliskilendirme ve tazminat icin olasiliklar
saglamanin kilit yolu olarak gorulmustur. Onarici adalet cercevesi, bu ilkelerin, bir failin tespit
edilip edilmedigine, magdurun katilmaya istekli olup olmadigina veya bir karsilasmanin
mumkun veya uygun olup olmadigina bakilmaksizin, bastan sona adalet arayisina rehberlik
etmesi gerektigini varsayarOnaricl adaletin, gunumuzun gercek dunyasinda adil cevaplar
arayisina rehberlik etmek icin kullanilan bir dizi 'yol gosterici soru’ oldugunu iddia edebiliriz.
Bu sorulardan son ikisi katiim ve yetkilendirme ile ilgilidir. bu durumda kimler yer aliyor ve
onlarin cikarlar neler? Paydaslar isleri yoluna koymak icin dahil etmek so6z konusu
oldugunda, izlenecek en iyi prosedur nedir?

Bircok kavramsal ve pratik zorlugun ele alinmaya devam etmesine ragmen, baslangicindan
bu yana, baglantil katiim ve yetkilendirme kavramlari, alanin gelisiminin merkezinde yer
almistir. Bugun onarici adaletin hem felsefesinin hem de uygulamasinin temelini olusturmaya
devam etmektedir.
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Degerlendirme

S1: SIR / SIANIN dnlenmesinde topluluk katilimini tesvik etmek neden énemlidir?
a.Bosluklari kapatir, aidiyeti arttirir ve bagliligi ve hesap verebilirligi tesvik eder
b.Yetkililerin diger konulara odaklanmasina izin verir
c. Hukumetleri ve yerel makamlar guclendirir
d. Uyelere finansal tesvikler sunar

S2: Haritalandirma asamasinda genellikle hangi ihtiyaclar belirlenir?
alfade, hayali, gercek ve acil
b.Mutlak, goreceli, acil ve zorunlu
c. Mutlak, ifade edilen, géreceli ve algilanan
d. Gozlemlenen, goreceli, aninda ve fark edilebilir

S3: Katiim bagimsiz bir asamadir ve tum sureci bilgilendirmez
a. bogru
b. Yanlis

S4: Toplum temelli koruyucu onlemler... (ilgili tum cevaplari secin)
a. Bireylerin profilini cikarma ve onlari topluluktan hari¢ tutma
b. ideolojilere meydan okuma ve diisiinme siireglerini degistirme
c. Dayaniklilik gelistirme , riski altindaki bireyleri destekleme
d. Rehberlik sunma ve aidiyet duygularini artirma
e. Secilmemis liderleri ve iktidar pozisyonlarini tesvik etme
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MODUL 5

ONARICI DIYAL OG & ADALET
UYGULAMALARI

Cok boyutlu bir yaklasim Esneklik,
zihinsel saglik ve ndrocgesitlilik

Yazarlar

siddet iceren radikallesmeye
karsl onarici diyalog
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Meri llich aslen Sirbistantdir ve 1995 vilinda /Spomyo’m/n Barselona kentine tasinmis, 2016'dan
202ve kRadar u¢ kez dunyayr dolasmis ve ardindan Jaipur, Hindistan ve Bali, Endonezyada
vasamistir Profesyonel Yasam ve Is kocu, duygusal terapist, Gecmis Yasam regresyonu ve 14 yillik
Kulturlerarasr Liderlik Egitimi tecrubesine sahiptir.

Bu modulun amact:
1 Siddet Iceren Radirallesme ve Siddet Iceren Asinibireiigin onlenmesi ile ilgili olarak Ruh
Sagligr ve norogesitlilige genel bir bakis saglama
2. Ogrencilerin duygusal zeka gelisimini anlama ve tesvik etme konusunda destekleme
3 Risk degerlendirmesi ve mudahalesinde cok disiplinli anlayis ve uygulama  ihtiyacing
vurgulama

EsneRlik, zihinsel saglik ve norocesitlilik modulu, zihinsel saglik bozukluklanna giris, norocesitlilii,
esneklik ve duygusal zeka arasindari iliskinin analizi ve cok disiplinli yarlasimin soruna etrisi olaratk
hizmet vermektedir.

Uc bolimden olusur ve teori ve pratigi esner bir sekilde birlestirir, teori ve pratigi aciklar ve RT'nin
herhangi bir bolumuyle ilgili calismalarda ver alan ve multidisipliner bir cozum yapisiyla ilgilenen
uzmanlara uyarlanabilir bir rehber sunar.

Esgﬁglu\lfémh 1. Ruh sagligi zorluklart ve bozukluklar

nérogesitlilik 11 Ruhsal bozukluklar ve belirtileri
Modiil 6zeti/ 1.2. Duygusal ve Psikolojik Travmanin Kisa ve Uzun Vadeli Etkiler|
Ana igerikler/ 13. Kuresel Ruh Sagligi ve Siddet Iceren Asinlikgilik Iliskis
Alaka dlzeyi 2. Duygusal zeka ve ruh saglig iliskisi
21 Duygularin Bilimi
2.2 Norogesitlilik, sikinti ve Dayaniklilik
2.2.1. Norocesitlilik
222 Dayaniklilik
3. VR destediile yeni firsatlar
3.1 Radikallesme Sureglerinde Sanallik ve Gergekligin Birlesmesi
3.2 Terorist zinni radikallestirmenin bir araci olarak sanal gerceklik

Zaman gizelgesi

T 1. RUH SAGLIGI SORUNLARI VE BOZUKLUKLARI:

teorik ders, 40 dakika

2. MULTI DiSIPLINER MUDAHALE ICIN PRATIK YONTEMLER:
Pratik egitim oturumu, 2 saat
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leflllllﬂn SCICUUCI 5 Modulun tamamlanmasinin ardindan, kRursiverler sunlar yapabilmelidir
ciktilari

Ogrenme kazanci |:

- Travmay! tanimlayma

- Cesitli travma turlerini tanima

- Travmanin zihinsel ve fiziksel saglik uzerindeki etkisini anlama

- Temsili travma ve merhamet yorgunlugunu yonetmenin onemini
anlama

- Siddetin radikallesmesini onlemek icin meveut programlar nelerdir?
- Sagliklr gelisimi tesvik etmenin yararini anlama

davranissal ve duygusal rahatsizliklanin onlenmesi ve / veya hafifletilmesi
- Bireylerin bilissel ve duygusal olarak asintikcr ideolojilere acilmasini
engelleyebilecek ‘direng kalkanlarini” dile getirme

- Topluluk tabanl yonlendirmeyle etkilesimde bulunmanin yararini
tanima mekanizmalari

Ogrenme Kazanimi II:

- Genel zihinsel zeka sagliginin onemli bir belirleyicisi olarak
duygusal zeka

- Zihinsel dayaniklilgin tanimi ve Norocesitlilik ve Dayanikliliktan fark
Ogrenme kazanci ll:

- Risk degerlendirme ve mudahalede ¢ok disiplinli anlayis ve
uygulamanin onemini sunma

Modulin amaglari » Amag |: Ruh sagliginin meveut tanimi ve Siddet Iceren Radikallesme ve
Asirilikcilikta travmalarn etkisi

+ Hedef II: Duygusal zeka, esneklik, norocesitlilik ve Siddet Iceren
Radikallesme ve Asinlikcilik arasinda bir iliski kurmak

+ Hedef llI: Risk degerlendirmesi ve mudahalesinde ¢ok disiplinli anlayis
ve uygulamanin onemini ortaya koymak
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Bilgi birikimi

Genel zihinsel saglk sorunlari etrafindaki damgalamay! kirmak ve hatta zihinsel saglik
sorunlari ve bunlarin siddet iceren radikallesme ile iliskileri hakkinda farkindalik yaratmada
onumuzde hala uzun bir yol var. Bu modul, ceza adaleti sisteminde zihinsel sagligin,
norocesitliligin ve esnekligin onemini ele almaktadir.

Esneklik, bir kisinin depresyondan veya cesaret kirilmasindan hizli bir sekilde kurtulma
kapasitesini ifade eder (Anderson, n.d). Ayni zamanda zorlu kosullarda uyarlanabilir olma
kapasitesini veya durumunu da ifade eder. Genel olarak, duygusal kapasite veya fiziksel saglik
gibi farkli alanlardan cesitli adimlarla ogrenilebilen ve guclendirilebilen bir beceridir. Bu
yetenek suclular icin degil, ayni zamanda onlarla calisan profesyoneller icin de kritik dneme
sahiptir. Ceza adaleti sisteminde calisan profesyonellerin, nasil esnek olunacagini 6grenerek
zorlu ve stresli kosullarla basa cikabileceklerini soyleyebiliriz. Savunma ve saldirgan bir
calisma ortaminin nasil ele alinacagini 6grenebilecekler ve asiriik yanlsi suclularla
ongorulemeyen karsilasmalarla basa cikabilecekler.

Ek olarak, zihinsel saglik ve noérocesitliligi ele alarak, ceza adaleti uygulayicilar cogu
davranisin stres tepkisi oldugunu kabul edebilir (Enright, 2021). Aceleci ve agir bir ceza ile
tepki vermek yerine, zamanlarini alabilir ve sorunlu davranislarin siklikla bilgi veya beceri
eksikligi, stres, durtusellik ve duygusal duzensizlikten kaynaklandigini kabul edebilirler.

1. Zihinsel saglik sorunlari ve bozukluklari
1.1 Ruhsal Bozukluklar ve Belirtileri

Bir kisinin dusuncesini, algilarini, ruh halini veya davranisini etkileyen bir grup hastalik, genel
bir Akil Hastaligi terimi ile tanimlanir. Bu tuar belirtiler iste, ailede, iliskilerde ve sosyal yasamda
ve tum alanlardaki etkilesimlerde zorluklara neden olmaktadir (Ruh sagligi sorunlari ve
hastaliklar turleri, 2015).

Stres genellikle bu durumda bulunur ve semptomlari kotulestirebilirBu durumda stres
genellikle mevcuttur ve semptomlari kotulestirebilin. Cok sik olarak farkli turden terapi,
genellikle psikolojik terapi, yardm veya ilac ve danismanlgin birlesimidirTedavi edilmezse,
tum bu bozukluklar insanlarin gunluk yasamlari Uzerinde dnemli sonuclara yol acabilir.

DSM 5'in (Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve Istatistiksel El Kitabl) tanisal siniflandirmasina gore,
yaklasik 297 bozukluk zihinsel saglik sorunlar olarak listelenmistir ve dort kategoride
siniflandintmaktadir:

DHalusinasyonlar, 2) Morositatlar, 3) Deliria ve 4) Folies Anomales (Apter, 2019).
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1.2 Duygusal ve Psikolojik Travmanin Kisa ve Uzun Vadeli Etkileri

Travma, bir kerelik, coklu veya uzun sureli tekrarlayan olaylarin bir sonucu olabilir. "Bu tur bir
olayin etkisi incelikli, sinsi veya dupeduz yikicl olabilir. Bireyin ozellikleri, olaylarin turt ve
ozellikleri, gelisimsel surecler, travmanin anlami ve sosyokulturel faktorler gibi bircok faktore
baglidir” (Davranissal Saglik Hizmetlerinde Travma Bilingli Bakim, 2014).

Travma gunluk hayati bir kabusa donusturebilir, umut kaybl, yasamla ilgili sinirli beklentiler,
yasamin aniden sona erecegi korkusu, egitime erisememe veya duzenli bir iliski kurma
yetenedi, is icin iyi firsat bulamama (Davranissal Saglik Hizmetlerinde Travma Bilingli Bakim,
2014).

Travma yanitlari daha da siddetli olabilir ve dinlenme sureleri olmadan surekli sikinti, guclu
ayrisma semptomlari ve guvenlige donusun onundeki yogun engelleri icerebilir. Travmaya
gecikmis tepkiler kalici yorgunluk, uyku bozukluklari, kabuslar, tekrarlama korkusu, endiseli
geri donusler, depresyon, duygularin yoklugu olarak gorulebilir. Travma iyilesmesi cok hizll
veya gecikmeli olabilir. Ik durumda, strekli sikinti ile normal gergeklige déns zorlugu ve
ikinci durumda gozle gorulur duygusal uyusukluk, depresyon geri donusleri gozlemlenir.
(Davranissal Saglik Hizmetlerinde Travma-Bilgilendirilmis Bakim, 2014).

Bireyin sosyo-kulttrel gecmisi, travmaya karsi duygusal tepkilerini etkilerOfke, korku, Gzintu,
utang; bu duygulardan herhangi biri cesitli nedenlerle mevcut olabilir; ya da travmatik
deneyimlerle iliskili herhangi bir duyguya sahip olmayi reddetme ve bunu duygu eksikligine
cevirme de gozlemlenebilir.

Travma genellikle ki duygusal asinlgin kokenidir: Ya cok fazla (bunalmis) ya da cok az
(uyusmus) duygu hissetmek. Bazi musteriler icin tedaviler, farkindalik uygulamalari, bilissel
yeniden yapilandirma ve maruz kalma terapisi ve goz hareketi duyarsizlastirma ve yeniden
isleme (EMDR) gibi travmaya 0zgu duyarsizlastirma yaklasimlar seklinde olabilir. Uyusma,
travmanin ¢cok yaygin oldugu baska bir etkidir (Dewe ve ark., 2016).

1.3. Kiiresel Ruh Sagligi ve Siddet iceren Asirlikgilik iliskisi

AB Uye devletleri siddet iceren radikallesme tehlikesinin farkindadir ve bu tur siddetin
nedenlerinin, davranislarinin ve sonuclarinin arastirilmasiyla ilgili bircok faaliyet vardir.
Faaliyetler hem siddet iceren radikallesmeye karsi savunmasiz olanlari hem de zaten
radikallesmis olanlari icerir. Sivil toplum temsilcileri, sosyal hizmet uzmanlar, genclik
calisanlari, 6gretmenler, saglik calisanlari, yerel makamlar, polis ve cezaevi memurlarindan
olusan ekipler, siddet iceren asirilikciigin her biciminin 6nlenmesinde ve bunlara kars
koymada ve siddet yanlisi asirilikcilarin rehabilite  edilmesinde ve yeniden entegre
edilmesinde yer almaktadir. Hepsi, 2011 yiinda kurulan Radikal Siddet ile ilgilenen bir on
saflardaki uygulayicilar agr olan RAN'In bir parcasi olarak gorev yapmaktadir RAN, tum AB
Uye Devletlerinden 6.000'den fazla uygulayicryr dahil etmistir. Siddet iceren radikallesme ve
ruh sagligr sorunlari arasindaki baglanti ilgi cekici noktalardan biri olmustur ve 2019 yilinda
gercegi anlamak ve her iki taraftan ilgili kisiler ve bu bireyleri tespit etme, yaklasma ve
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destekleme beklenen yetkililerle ilgili yeni ¢cozumler sunmak amaciyla derinlemesine bir
sorusturma baslatilmistir (Tespit konusunda proje bazli isbirligi hakkinda rapor, radikallesme
belirtisi gosteren ruh sagligr sorunlari olan bireylerin olusturdugu risklerin desteklenmesi ve
yonetimi, 2019).

Uye Devletler ruh sagligi ve zihinsel bozuklugun tanimlarini ve bunlarin siddet iceren
radikallesmeyle iliskisini tartistilar. Siddet iceren radikallesmenin kabul edilen tanimlarindan
biri, 'siradan insanlarin siyasi bir protesto yapmak icin hayatlarini ve masum sivillerin
hayatlarini feda etmeye istekli olacak kadar magdur olduklari sosyal ve psikolojik bir strec” tir
(Bhuive ark., 2014). Siddet iceren asirilikcilik bazen bir kisinin "onem arayisini® (A. W. Kruglanski
2009) (A. W. Kruglanski 2014) (Webber 2017) veya belirli bir sosyal baglamdaki bir statlyu
(Bartlett 2012) yerine getirir. "Bir belirsizlik durumu, bireyleri radikal goruslere acik hale getirir,
bu da yeni bir kesinlik duygusu ve siddet iceren eylemlerde bulunmak icin bir gerekce saglar’
(Borum, 2011; Go¢ Ve Igisleri, 2019).

Tum akil sagligr bozukluklar siddete basvurma riskinin artmasiyla karsi karsiya degildir (M. E.
Welton, Violence and Mental Disease 2008); sadece bazi ruhsal bozukluklar, madde kullanim
bozukluklar, bazi kisilik bozukluklari, psikotik ve duygusal bozukluklar gibi siddet iceren
davranislar icin bir risk faktorudur. Ve / veya bazi anti-sosyal, takintili ve histriyonik ozellikler
(Campelo, et al. 2018). Bununla birlikte, ruhsal bozukluklarin ozellikle yanliz aktor terorizminde
daha fazla yayginlik olabilecegine dair kanitlar da vardir.

Zihinsel bozukluklar ve yalniz aktor siddetli asirilik yanlilan arasinda, grup aktorleri arasinda
oldugundan cok daha guclu bir baglanti vardir. (O'Driscoll 2018). Gruenewald'in arastirmasina
gore, Chermak ve Freilich, veri setlerindeki yalniz aktorlerin % 40, bu arada grup tabanl
aktorler arasinda sadece yuzde 7,6'sI zihinsel bozukluklar yasamistir. (S.C. Jeff Gruenewald
2013).

1. Duygusal Zeka ve Ruh Saglig iliskisi
1.1 Duygusal zeka Bilimi

Mutluluk, sUrpriz, uzuntu ve &ofke gibi duygular, gecmis deneyimlere dayanan bedensel
duyumlara anlam verir ve beynimiz tarafindan yaratilr. Duygusal yetenekler zihinsel
sagligimiz icin cok 6nemlidir. Bir tarafta, zihinsel bozuklugu olan kisiler daha dusuk, "duygusal
sorunlarin, sapkin davranislara (ornegin, vandalizm) ve kendine zarar verici eylemlere
(Grnegin, psikoaktif madde bagimulign karisma egilimi ile iliskili oldugu bulunmustur® (Schutz
ve Nizielski, 2012).

Eski bir bilim gazetecisi olan Daniel Goleman, 13 kitabin yazari, zeka konusundaki zihniyetini
degistirdi. Onun gorusune gore, duygularimiz dusunce, karar verme ve bireysel basarida en
onemli rolu oynamaktadir. Saglikli basarili insanlar, 6z farkindalik, durtu kontrolu, sebat,
motivasyon, empati ve sosyal ustalik gibi niteliklere sahip kisiliktedir. Goleman'a gore,
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duygusal zeka duygularimizi izleme ve duzenleme, baskalarinin duygularini anlama ve
dusuncelerimizi ve eylemlerimizi yonlendirmek icin bu "duygu’ veya ‘hissetme’ bilgisini
kullanma yetenegidir. Onun gorusu, Salovey ve Mayer (1997) tarafindan onerilen duygusal
zeka teorisine dayanmaktadir ve Onerisi, dort temel yetenegi dgrenerek ve uygulayarak
duygusal becerilerimizi gelistirebilecegimizdir: Duygularr algilamak, kullanmak, anlamak ve
yonetmek.

Banihashemian ve Moazzen (2010) arastirmalarinin sonuglari, ozellikle anksiyete ve benzeri
bozukluklarda, genel saglik ve duygusal zeka arasinda pozitif bir iliski bulmustur.

Demografik faktorler hem duygusal zekada hem de zihinsel veya genel saglikta dnemli bir rol
oynayabilir. Duygulari duzenleme konusundaki gercek yetenek, bireyin kotu bir ruh halini
iyilestirmeye, duygulart iyi bir ruh haline donustirmeye veya ruh halini oldugu gibi birakmaya
calisip calismayacagini etkileyen daha yuksek psikolojik unsurlardan biridir. Bununla birlikte,
duygusal zeka, nerede yasadigimiza bagli olarak, ornegin kentsel veya kirsal alansa, yalnizca
bir din veya cok dinli bolgeyse, genel sagligimiz ve ozellikle zihinsel sagligimiz icin koruma ve
destek gorevi gormektedir.

Saglikl duygulara sahip olabilmek, zihinsel sagligimizla basa cikmanin ayrilmaz bir parcasidir
ve iyl haber su ki, duygulart nasil kontrol edecegimizi ve duzenleyecegimizi odgrenebiliriz.
Hedef belirleme, farkindalik, derin nefes alma, meditasyon, olumlu kendi kendine konusma,
muzik dinleme ve yansitma gibi surekli ortak stratejiler uygulayarak duygusal zekamiz
zihinsel sagligimizi artirabilir ve lyilestirebilir.

2.2. Norocgesitlilik, Sikinti ve Dayaniklilik

2.2.1. Noérogesitlilik

Norocgesitlilik terimi, insan beyninin islevindeki varyasyonlari agiklamak icin kullanilir. Kelime,
1998 vilinda otistik bir birey ve otistik bir cocugun ebeveyni olan sosyolog Judy Singer
tarafindan yaratildi. Bu yaklasim, belirli 6grenme farklilklarini gérmenin patolojik olmayan bir
yoludur. Hepimiz sosyallik, 6grenme, dikkat, ruh hali ve diger zihinsel islevlerle ilgili bir veya
daha fazla zorluk alanina sahip olabiliriz. Otistik topluluk, otizmin tedavi edilecek bir sey olarak
olumsuz imajindan uzaklasmak istedi ve norogesitlilik, degerli insan cesitliligine dair bir gorus
sundu.

‘Norocgesitlilik fikri, terimi bir guclendirme araci olarak kullanan ve norogelisimsel bir farkliliga
sahip olanlarin sahip oldugu olumlu nitelikleri tesvik etmek icin bircok baska grup tarafindan
benimsenmistir. Insanlar otizm, disleksi ve dispraksi gibi nérogelisimsel farkliliklar insan
genomunun dogal ve normal varyasyonlari olarak gormeye tesvik eder. Dahasi, onlari tipik
olarak yasayanlari ¢evreleyen kulturel olarak yerlesik olumsuzluklari reddetmeye, dunyayi
bazen farkli olarak algilanan belirli bir sekilde deneyimlemeyi 6grenmeye tesvik eder. *
(Norogesitlilik ne anlama geliyor?, n.d..
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‘Norogesitlilik hepimiziz. Degiskenlik derecelerine gore zorluklar ortaya cikabilir

Ornegin, okuyup yazamiyorsaniz veya sinifta uzun stre odaklanamiyorsaniz (cogu insan
yapabildiginde) rahatsiz edici veya yikicl olarak gorulebilirsiniz. Bagkalariyla ayni hizda
calismak da daha zor olabilir. Konusmaniz tereddutllyse veya sdylenenleri islemeniz daha
uzun suruyorsa, aciklama istemek icin isteksiz olabilirsiniz ve sonra size verilen bir talimat
yanlis yorumlayabilirsiniz. * (Kirby, 2021).

Gecmisteki cocukluk travmasi ve genetik olarak norodiverjan ozellikler riski (Dinkler ve ark.,
2017), 0 cocugun Uc¢ veya daha fazla nérodiverjan kosuluna sahip olma sansini alti kat artirir.
Ayrica, okuldan dislanan cocuklarda norodiverjan 6zellikler daha yuksektir.

Erken yasta veya eriskin donemde cesitli travmalar noérogesitliligin gorunumunu  etkiler.
dislanan cocuklar arasinda daha yuksektir.

Yoksulluk Zihinsel hastalik

Olumsuz yetiskin claylan

Is kayby

Kot Madde
Kullanimi

Bozulan lliskiler

Hapishane

TBI
Borg

Olumsuz gocukluk olaylan Jll"'f' *.\‘- Anne depresyonu

ebeveyn istisman Hapiste olan ebeveynler

Duygusal/cinsel istismar

Eliz ve Distz,
TBI Zayif beslenme FASD 2017'den uyarlanmistir

Iletisim ve anlayis, dzellikle yasamlarinda sikinti yasayan bireyler icin cok dnemlidir. Korunmus
hissetmek ve hayatta olumlu unsurlar bulmak, saglikli bireyler de dahil olmak uUzere herkes
icin cok 6nemlidir (Kirby, 2021).
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Bu ogeler Six Ps kumesinin bir parcasidir:
- "Hazirlik - nérocgesitlilik ve zihinsel saglik ve refah hakkinda personel farkindaligi.
- Zorluklarn tetikleyin - cocuk icin devrilme noktalarinin anlasitmasi.
- Bakis acilar, ornegin ev, okul, aile hayati, ebeveynlerin calisma hayati gibi baglamlar.
+ ACE'ler (olumsuz cocukluk deneyimleri),, hastalik kaybi, Bakilan Cocuk, travma ve kafa
travmasi gibi gecmisteki ve mevcut olaylardan kaynaklanan artan ‘dusme’ riskine
yatkinlik.
Koruyucu faktorler, ornegin yerinde iskeleler - ebeveyn destegdi, mudahale,
beslenme,
konut.
- GUclu yonler, esneklik, benlik saygisi, akranlar, aile destegi gibi olumlu faktorler” (Kirby,
2021)

Olumlu
faktorler

Koruyucu Pesipiting

faktorler zorluklar

Artan riske

yatkanhik Perspektifler

Daha saglikli bir topluma sahip olmak ve sikinti icinde yasayan insanlara yardim etmek icin
‘etiketlerden uzaklasmall® ve "kapsayicl ve dislayict olmayan yaklasimlar® benimsemeliyiz.
Covid-19 donemi, norocesitlilik ve cocukluk cagi sikintisi olan cocuklarin topluma daha fazla
bagli olmadiklarini ve ihtiyaclari kolayca tespit edilemedigi icin genellikle daha az destek
aldiklarini acikca ortaya koymustur. Her cocugun ve ozellikle suclu gruplarindaki genglerin ve
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genc yetiskinlerin anlasilmasi, iletilmesi ve etiketlenmemesi gerekir. "Norocesitlilik ile ilgili
yeterli ve kaliteli egitim icin® ortaya cikan, mevcut olabilecek birlikte ortaya ¢cikma anlayisini ve
cocukluk cagr sikintisi ve travmasi ile ic ice gecmis iliskiyi iceren akillica ortaya cikan bir intiyag
vardir. Personelin, katilm noktasinda gerekli tarama araclariyla birlikte her cocugu
desteklemek icin pratik araclara sahip olmasi gerekir. Cocuklarin ihtiyaclarini tam olarak
karsilamak icin, bu araclarin erisilebilir olmasi ve etiket odakli veya dar silolu bir yaklasimdan
ziyade cocuk merkezli bir yaklasim benimsemesi gerekir. *

2.2.2. Esneklik

Hayatla basa cikma seklimiz, trajediler ve stresler duygusal esnekligimizin seviyesini gosterir.
Esnek olma kosulu metal endustrisinden oédung alinir ve bir metalin deforme olduktan sonra
sekle ‘geri donebilecegi’ anlamina gelir. Psikolojik insan dunyasinda duygusal olarak esnek
olmak, kisinin hayatinda zor ve stresli zamanlar yasadiktan sonra duygusal olarak geri
donebilmesi anlamina gelir.

Duygusal olarak esnek bir insansaniz, normal duygusal durumunuza nispeten hizli bir sekilde
geri doneceksiniz.

Duygusal olarak direncli olma egilimi sudur:
- Gercekgei ve ulasilabilir beklenti ve hedeflere sahip olmak.
- lyi muhakeme ve problem ¢dzme becerileri gdsterme
- Israrci ve kararli olma
- Durtusel olmaktan ziyade sorumlu ve dusunceli olma
- lyi insan becerilerine sahip etkili iletisimciler olma
- Hatalari tekrarlamamak icin gecmis deneyimlerden ders alma
- Diger insanlara karsl empatik olma (etraflarindakilerin nasil hissettigini onemseyerek).
- Sosyal bir bilince sahip olma, (baskalarinin refahini Gnemsemek).
- Bir insan olarak kendileri hakkinda iyi hissetme
+ Hayatlarinin kontrolunu ellerinde tutuyormus gibi hissetmes
- Karamsar olmak yerine iyimser olma

Bircok arastirma, duygusal zeka ve esneklik arasindaki baglantiya dair kanitlar saglamistir.
Stresle basa cikmak ortak bir unsurdur ve daha iyi esneklige ve daha yuksek duygusal zekaya
sahip bir kisi stresli durumlarin ustesinden gelmek icin daha fazla yetenege sahiptir. Bu
noktada SIR'nin gorunumu cok onemlidir.

3. VR(Sanal Gergeklik) destedi ile yeni firsatlar

‘Now You See It: How Technology and Brain Science Will Transform Schools and Business for
the 21st Century (Simdi Gortyorsunuz: Teknoloji ve Beyin Bilimi 21. YUzyil icin Okullar ve Is
Dunyasini Nasil Donusturecek) kitabinin yazari Cathy Davidson, Connected Futures'a
insanlarin beyinlerinin sorunlari farkli sekilde cozdugunu soyledi. Erkekler ve kadinlar, yasli ve
geng, ice donukler ve disa donukler - bolunme ne olursa olsun, hepsinin sunabilecegi cok
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sey var. Davidson, bir sorunu c¢ozerken veya bir karara varirken bu farkli sesleri tasimanin
zorunlu oldugunu savundu. * (Sanal Gerceklik: Isyerinde 'Norogesitlilik' icin Bir Anahtar ve
Novation, 2018).

VR saglikliinsanlar icin bir gercektir, ancak norogesitlilik ve yasam sikintisi olan kisiler icin daha
da onemlidir. "Amerika Birlesik Devletlerinde bir yil boyunca, SAMHSANIN yakin tarihli bir
raporuna gore, yaklasik 58 milyon yetiskinin madde bagimulgr bozuklugu (SUD) veya akil
hastaligl vardi” (Ruh Sagligi, Sihhat ve Esneklik icin VR, 2020). Ayrica kendi 6zgun seslerine,
gerceklik tanimlarina ve bir cozum bulma yoluna sahip olmalari gerekirVR hepimizin bu kadar
uzun zamandir aradigl cevap mi?

92 Milyon Yetigkinde SUD ve
Akil Hastaligh Vards

10,2 Milyon Yetigkinde
SUD Vardi Ama Akl Hastal
mady

38,4 Milyon Yetigkinde
Mentas Hastalg Vard
Ama SUD Degil

19.3 Milyen Yetiskinde
SUID vard
47.6 Milyon
Yetiskinde

Alal Hastalig Vards

Sekil 1. 18 Yag ve Uzeri Yetigkinlerde Gegen il Kullanim Bozuklugu (SUD) ve Ruhsal Hastahk 2018

VRIn, terapi seanslar arasinda bu tur kucuk bir yardimi olabilir. Evde tedavi olanaklarina,
tutarlilk degerine sahiptir ve olceklenebilir ve 7/24 kullanilabilirdir. Ek olarak, VR sadece
terapi acisindan degil, ayni zamanda bazi durumlara davranis / tepki degistirmek veya yeni
yetenekler 6grenmek, hatta agri durumunu yonetmek icin egitim araci olabilir. Zihinsel saglik,
zindelik ve esneklik alanlarinda ¢ok ¢esitli olasiliklar vardir (VR for Mental Health, Wellness
and Resilience, 2020).

3.1 Radikallesme Sureglerinde Sanallik ve Gergekligin Birlesmesi

"Hem sanal hem de cevrimdisi dunyada” siddet iceren radikallesme mevcut oldugunda,
internetin siddet iceren radikallesme sureclerinde oynayip oynamadigi , nasil bir rol oynadig
sorusu kendimize sormamiz dgereken esas Oge degildir. Bunun yerine, sanalligin ve
gercekligin siddet iceren radikallesme sureclerinde karsilikli olarak nasil bagiml oldugunu
sormamiz gerekiyor. Bu nedenle, oranla ilgili degil, bilgi edinmeyi beklememiz gereken
etkilesimle ilgilidir. * (Sold, 2020).

Facebook, iyi veya kotl amacgli olabilecek etkilesim icin acikca goérunur bir destektir. Ayrica
"Facebook'un dogal algoritmalari’, benzer veya ayni fikirlere sahip gruplar aramak ve bulmak
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icin buyuk destek saglar.

Cevrimici ilk adimlardan sonra "gercek dunya iliskileri sanal dunyadan ortaya cikiyor” ‘Benzer
bir tutumu ve sanal sempatiyi paylasmak, gercek dunyada sanal bir "arkadas” tanimak icin
yeterli faktorler olarak kabul edilebilir. Temas kurmak icin dusuk bir engelleme esigi gerisini
halleder. Bir kullaniclya bir toplantr icin, 6rnegin birlikte Kuran'i incelemek icin zamaninin olup
olmadiginin soruldugu gonderiler gozlemlenebilirTersine cevrilmis sure¢ de gozlemlenebilir
- insanlar birbirlerini gercek dunyada tanryor ve ¢evrimici ag kuruyorlar. " Cogu zaman eylem
planlama ve baslatma Facebook platformundan baslar ve daha sonra gercek hayat
sahnesine gider, bu sekilde 'sanal ve gercek akran gruplari birlesir’. (Sold, 2020).

Bugun cevrimici ve cevrimdisi dunya her an birlesiyor, bu yuzden siddet iceren radikallesme
sureci bir istisna olamaz. "Cevrimici ve cevrimdisi dunyalar artik ayr alanlar olarak
dusunulemez ve bu nedenle ayri ortamlar olarak arastirilmamalidir. Onlarin kaynasmasi,
siddet iceren radikallesme uzerine yapilan arastirmalar icin de yeni zorluklar yaratiyor. Her iki
alanin etkilesimini arastirmak icin, odagl tek bir yasam alanindan her ikisine de kaydirmak
gerekir. Kismen boyle bir yeniden dusunme zaten gerceklesti” (Sold, 2020).

3.2. Terdrist zihni radikallikten arindirmak icin bir arag olarak sanal gergeklik

Son yillarda giderek artan bir sekilde, 6zellikle terorizm yoluyla asiri siddet hayatimizda daha
fazla yer almaktadir. Bu tur giderek daha asiri inanclari benimsemek icin, siddet iceren
radikallesme deneyiminden gecmek, bunu "karmasik bir psikososyal surec” olarak anlamak
gerekir. Bu surec cok karmasik oldugu icin, diger tarafta da zit strec olarak karmasik
‘deradikallesme’ var (Pelletier ve Drozda-Senkowska, 2020). Bu, VR araciligiyla mukemmel
cozumu bulabilecegimiz anlamina gelmez, ancak VR'nin "alandaki bazi ilgili sorunlari ele
almak icinilging bir bakis acisi” ile multidisipliner cevabin bir parcasi olabilecegi anlamina gelir.
(Psycinfo Database Record (c) 2020 APA, tum haklari saklidir)

Sanal gerceklik hayatimiza tereddut etmeden giriyor ve terapi veya restoratif teknikler bir
istisna degil.  "Surukleyici sanal gerceklik (VR) teknolojisine dayanan deradikalizasyon
programlari icin yenilikci bir metodolojik bilesen® sunuyor.  (Pelletier ve Drozda-Senkowska,
2020).

VR, siddet iceren radikallesmede bir risktir, ancak ayni zamanda deradikallesmede de bir
firsattir. Bu bir arag olabilir; "AR ve VR teknolojileri, terorizme karsi kuresel mucadelede etkili
araclar olma potansiyeline sahiptir. AR / VR, kuresel olarak kullanilan uygun maliyetli, hizli bir
egitim ¢cozumu sunar ve gelecekte egitim paketleri icinde sunulacaktir. Ayrica, AR / VR,
radikallesmeyi onleme girisimlerinde bir ara¢ olarak kullanilmak Uzere buyuk bir vaatte
bulunuyor. Izleyicilerin bagkalarinin gozunden gormesine izin vererek, AR / VR sistemleri
kurbanlarla empati kurdurabilir ve toplumlar arasi gerilimleri hafifletebilir. Dahasi, bu
teknolojiler terorist saldir sonrasi ortamlarda koordinasyonu artirabilir ve ilk mudahale
ekiplerinin karmasik terorist sahneler hakkinda butuncul bir anlayisa sahip olmalarini
saglayabilir. Bu teknoloji zaten sinir guvenligi, acil durum yonetimi ve cezai sorusturmalarda
test ediliyor” (Miedico, 2021).
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Degrlendirme

1. Asagidakilerden hangisi dogrudur?
a. Duygusal zeka duzeyi yuksek bireylerin, duygusal zeka duzeyi dusuk bireylere
gore cesitli avantajlari vardir.
b. Bu avantajlar, duygusal 6z-farkindalik, stres yénetimi, problem ¢é6zme, ruh hali
dizenleme, empati ve sikintinin kisinin net disuiinme yetenegini engellemesini
onleme becerisini icerir.
c. Bu avantajlar, duygusal 6z-farkindalik, stres yénetimi, problem ¢6zme, ruh hali
duzenleme, empati ve sikintinin kisinin net disinme yetenegini bogmasini énleme
becerisini igerir.
d. Bu nitelikler arzu edilmez ve dunyada basarili bir yasam icin dnemli degildir.

2. Herhangi bir travmatik olay yasamis kisilerde buna tepki olarak gelisebilir.
a. Depresyon
b. Bipolar bozukluk
c. Travma sonrasi stres bozuklugu (TSSB)
d. Yukarida belirtilenlerin hicbiri

3. Ruh Sagligi ve Siddet iceren Asirilik iliskisi:
a. Mevcut degil
b. Cok guglu
c. Mevcut olsa bile 6nemli degil

4. Asagidakilerden hangisi dogrudur?
a. Hayati sikintili olan insanlar kolayca VR'ye dahil olabilir.
b. Mutlu hayati olan insanlar kolayca VR'ye dahil olabilir.
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MODUL 6

TRAVMA TABANLI UYGULAMALAR
(TIP)

Yazarlar

BUYUK ORTADOGU
SAGLIK VE EGITiM VAKFI

siddet iceren radikallesmeye
karsl onarici diyalog

‘
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Onaricr Adalet ve Onarici Diyalog icin yeni bir strateji olarak Travma Bilgili Uygulama (TIP) anlatan
bu oturum, TIPin ne oldugunu ve nasil calistigint aciRlamartadir. Egitmenler bu modulu Rullanarak
bireyin fiziksel, psirolojir ve duygusal guvenligini korurken kendi kontrol mekanizrmalarin ve
duygulanni guclendirmeyi ogretmelerine yardimcr olacak kapsaml bilgiler edinebilirler. Bircofk
Avrupa ulkresinde, ozellikle bu modulu gelistiren ulkede, bir yakinlasma sorunu olmasi nedeniyle,
Travma Bilgili Uygulama, bolgedeki temiz havayr solumak anlamina gelir

Travma konusunda bilgili olmak, travmatize olmus bireylerin yasam yorungelerinin olaydan ve
bunun sonucglarindan nasil etkilendigine dair daha iyi bilgi birikimini yansitan politika  ve
uygulamalarn benimsemer anlamina gelir. Travmayr hukuk sistemine ve cezai adalet sistemine
dahil etme kavrami, ozelliRle yeni bir sonuctur ve burada daha fazla yarar saglamak icin dogru bir
razanctir.

Onaricr adalet catismalar, suclar veya diger yanlislar sonucunda Risilere ve iliskilere verilen zararlar
tanimaya ve onarmaya odaklanan hukuk hakrinda bir dusunme tarzidir

Moddl, degerlendirme bolumu ile sona erer ve yararlanicilann  duzeyini  derinlemesine
degerlendirmeye yaradimc olur

Modul: VI

Ana icerikler

1. SIDDET ICEREN RADIKALLESME VE ASIRICILIKLA MUCADELE iCiN
TRAVMAYA GENEL BAKIS

1.1 Giris

1.2 Travmanin Boyutlari

1.3. Travma nedenlerini teshis

2. TRAVMANIN ETKILERI
2.1 Travmanin sug uzerindeki etkileri
2.2 Travmay! tarama araclari
2.3 Travma tabanli uygulama (T1P)
2.3.1 Travma tabanli bakim
2.3.2 Travmanin nuksetmesi
2.3.3 Travma tabanli bakim acisi
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3. OA VE OD'DE KISISEL VE KOLEKTIF TRAVMA VE TRAVMA
BILGILENDIRILMIS UYGULAMALARA UYUMSUZ PSIKOLOJIK VE
DAVRANISSAL TEPKILER

3.1 Magdurlarin ihtiyaclarina yeterli yanit verme hakki

3.2 Saygl ve Taninma

3.3 Onaricl Adalet baglaminda uyumsuz psikolojik ve davranissal

tepkiler

1. TRAVMA: Teorik ders, 30 dakika

2. TRAVMAYI ANLAMA YONTEMLERI:
Teorik ders, 110 saat

3. UYUMSUZ PSIKOLOJi VE ORNEKLER
Ornek olaylarla Déngt Nasil Kirlir?, 1.10 saat

Modiil Ogrenem Bu Modulun tamamlanmasinin ardindan, Rursiyerler sunlart yapabilmelidir:
Kazanimlari Ogrenme Kazanimi I: Olumsuz psikolojik nesillerin transferini anlama

Ogrenme Kazanimi II: Bireyin sosyal yapisinin farkli seviyelerinde isleyen
potansiyel nedensel faktorleri belirleme

Ogrenme ciktisi lIl: travma bilgili bakim ve prosedur adaleti arasindaki
paglantiyl vurgulama ve tesvik etme

Ogrenme sonucu IV: hem akademik hem de uygulamaya dayall bilg

MCEUITQIREE LIS - Hedef |: Travma Bilgili Uygulamanin Sunumu (TIP)

+ Hedef II: Travma Bilgili Uygulamadan (TIP) iyi uygulamalar tanitin

+ Hedef llI: Onarici Adalet ve Onarici Diyalogda uyumsuz psikolojik ve
davranissal uygulamalar ve ilgili calismalar

Bu proje, Erasmus+ Programi kapsaminda Avrupa Komisyonu'nun destegiyle finanse edilmistir. Bu
Yayin [iletisim] yalnizca yazarin gériislerini yansitir ve burada yer alan bilgilerin herhangi bir
EraSI I Ius + sekilde kullanilmasindan Komisyon sorumlu tutulamaz. 2020-1-UK01-KA204-079115



restorative dialogue against
violent radicalization

RDAVR

Bilgi birkimi

1. SIDDET iCEREN RADIKALLESME VE ASIRICILIKLA MUCADELEDE TRAVMAYA GENEL
BAKIS

1.1. Giris

Genellikle, bazen filmlerden, sarkilardan, sosyal medyadan veya bir sorunlu vaka olarak
doktordan gelen “travma” terimini kullaniriz. Ancak, daha profesyonel bir travma tanimi soyle
olabilir:

“Travma, bir kaza, tecavuz veya dogal afet gibi korkunc bir olaya duygusal bir tepkidir. Olaydan
hemen sonra, sok ve inkar tipiktir Daha uzun vadeli tepkiler, ongorulemeyen duygular,
gecmise donusler, gergin iliskiler ve hatta bas agrisi veya mide bulantisi gibi fiziksel
semptomlari icerir. Bu duygular normal olsa da, bazl insanlar hayatlarina devam etmekte
zorlanirlar. Psikologlar bu bireylerin duygularini yonetmenin yapici yollarini bulmalarina
yardimcl olabilir'(APA,2021).

Elbette bu kurs ile, cesitli hafif travmalar ve problemle basa c¢ikma yollar hakkinda
derinlemesine bir goruse sahip olma firsatini yakalayabiliriz

1.2. Travma Boyutlari

Travma, siddeti, karmasiklgi, sikligl, uzunlugu ve Kisilerarasi veya dis bir kaynaktan
kaynaklanip kaynaklanmadigl da dahil olmak uzere cesitli sekillerde kendini
gosterebilir(Adams, 2018). Bu nitelikler, asagida listelenen bes travma biciminin tanimlarinda
belirgindir:

- Tek bir olay. Bir kaza veya dogal afet, bir istismar veya saldiri vakasi, kisinin mallarinin
aniden kaybedilmesi veya siddet iceren davranislara tanik olmasi gibi beklenmedik ve
ezici bir olayla iliskilidir.

- Karmasik veya tekrarlayan travma, kalicr istismar, aile ici siddet, savas ve devam eden
ihanet ile iliskilidir ve genellikle duygusal ve / veya fiziksel olarak hapsedilme hissi ile
karakterizedir.

- Erken devam eden veya tekrarlayan travma yasamak (bebekler, cocuklar ve ergenler
olarak) gelisimsel travmaya neden olabilir Bu travma sunlar icerebilir: ihmal, terk
edilme, fiziksel ve cinsel istismar veya saldir, duygusal istismar, siddete veya 6lume
tanikk olma ve / veya zorlama veya ihanet, vb. Bu genellikle cocugun bakim
yaklasimnda olur ve cocugun iyi baglar olusturma ve duzgun bir sekilde buyume
yetenegini etkiler.
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Nesiller arasl travma, travmadan kurtulanlarla yasayan veya travma gecirenlerin
yasayabilecekleri psikolojik veya duygusal yansimalart aciklamak icin kullanilan bir terimdir.
Sadece "travmadan kurtulanlarla yasayanlarin® deneyimledigi sonuclara odaklanmak yerine,
nesiller arasi travma, sonraki nesillere neredeyse "aktarilan” tarihsel travmanin bilesenlerini
kapsar.(travma magdurlaryla dogrudan baglantisi olmayan veya bu kisilerle birlikte yasayan
bireylerde de bulunabilir).

- Tarihsel travma, bir insanin yasami boyunca ve muazzam toplumsal travmanin bir
sonucu olarak nesiller boyunca biriken bir tur duygusal ve psikolojik acidir. Bu kolektif
travmalar, boyun egdiren, onlara hukmeden insanlarin baskalarina dayatilmasinin
sonucudur. Soykirim, somurgecilik (rnegin, Hint hastaneleri ve yatili okullar), kolelik ve
savas, tarinsel travmanin ornekleridir. Gecmis travmalar sonucunda nesiller arasi travma
yasamak mumkundur.

1.3: Travma i¢in Tarama Araglari

Travmatik Stres Takvimi, Travmatik Olaylar Anketi, Kisa Travma Anketi, Yetiskinler icin Travma
Degerlendirmesi ve Travma Gecmisi Ekrani, mevcut cok kisa tarama araclarindan bazilandir.
Digerlerinin de belirttigi gibi, stresli deneyimlere maruz kalmak cesitli olumsuz sonuclara yol
acabilir (Madde Bagimuligi Tedavi Merkezi,2014).

Uzmanlara goére, uyusturucu kullanimi, zihinsel rahatsizlik, damgalanma ve saglik hizmeti
almanin onundeki engellerin yani sira zorlu yasam kosullan ve diger zorluklarla iliskili
travmalar da mumkundur. Travma bilgili tedavi, bu iliskiyi tanimlamanin ve bu yeni kesfedilen
anlayis 1siginda iyilesme surecini yapilandirmanin kanitlanmis bir yoludur. Rehabilitasyon
surecinde veya sonrasinda bireylerin kendilerini rahat hissetmeleri ve yeniden travma
yasamamalari icin bolgede yaygin olarak kullanilan Travma Bilgili Uygulama kullanilmaktadir.

2. Travmanin Etkileri

Travmaya kars ilk tepkiler arasinda bitkinlik, kafa karisikligl, uzuntu, kaygi, ajitasyon,
uyusukluk, cozulme, kafa karisikligr, fiziksel uyarilma ve duygusal siglik sayilabilir. Tepkilerin
cogu, hayatta kalanlar etkilemeleri ve sosyal olarak kabul edilebilir, psikolojik olarak etkili ve
kendi kendini sinirlamalari bakimindan normaldir.

‘Magduriyet deneyimi bir travma olusturdugunda, ruhsal sagligi olumsuz etkileyebilir ve bazi
durumlarda, travma sonrasi stres bozukluk (PTSD)gibi ciddi ruhsal saglik durumlarina yol
acabilir. Suclardan sonraki asamalardan sonra, hafif travma meydana gelebilir’ (Madde
Suistimali ve Yonetim Saglign.

‘Sucun genel olarak guvenligi azalttigl, toplumsal duzeni bozdugu, kaos ve kafa karisikligl
yaratan, topluluk is birligini ve guveni engelleyen ve hem insanlara hem de ulusa ciddi
ekonomik maliyet getirdigi gercegidir’ (Jonathan, 2021).
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2.1. Travma ve sucun magdurlar tzerindeki etkisi

Sucun olumsuz psikolojik sonuglari, travmayr ve hem magdurlari hem de failleri nasil
etkileyebilecegini anlamada acikca faydalidir. Ancak, magdurlarin ihtiyaclarini anlamak,
sucun olumsuz psikolojik yansimalarini lyice anlamayi gerektirir. Kotu olaylarin  her
asamasinda alinmasi gereken tutarli ve uygun kararlarin ttmu, su¢ magduru olmak da dahil
olmak uzere, cozume yonelik her adimda basarili olacaktir. Magduriyetin ruh sagligr uzerinde
kotu bir etkisi olacak travma ile sonuclanmasi mumkundur ve cogu durumda bu, travma
meydana geldikten sonra dnemli ruh sagligi sorunlarina yol acacaktir. Travmanin ani ya da
uzun sureli etkileri ya olaydan hemen sonra ya da daha sonraki bir donemde gorulebilir.
Olumsuz sonuclar, bir teror duygusu, gucsuzluk hissi, Uzuntu ve bazi durumlarda intihar veya
intihar dusunceleri ve ayrica uyusturucu kullanimi dahil olmak tzere cesitli sekillerde kendini
gosterebilir.

Travma, zaman icindeki bir dizi stresli olayin (aile ici siddet, cocuk istismari, adam kacirma,
gasp, catisma bolgelerindeki askerler tarafindan deneyimlenen siddet eylemleri) sonucu
olabilir.

Magdur olduktan sonra, bedensel yaralanmalarin yani sira fiziksel/veya ekonomik/maddi
zararlarimiz da olabilir. Bu yaralanmalar kalici olabilir. Fiziksel veya zihinsel zorluklar, travmanin
seyri ve mevcut destek seceneklerinin cogu, kisinin travma gecirme olasiligini artiracaktir.

Bir kisinin travma yasama olasiligini azaltmaya yardimci olan hem bireysel hem de cevresel
Ozellikleri icerebilen koruyucu faktorler de olabilir. Bu koruyucu unsurlardan biri de bireyin
hayatinda meydana gelen stresli olaylara karsi koyabilme ve bunlarla bas edebilme
becerisini ifade eden yilmazlktir (Christiansen ve Evans, 2005; Cicchetti ve Rogosch, 1997).
Bireyler bu tur basa ¢cikma mekanizmalarina sahip olduklarinin farkinda olmayabilirler, ta Ki
hayatlart boyunca travmatik bir olayla karsilasana kadar.

Sucun etkisini azaltma potansiyeline sahip olan yapici basa ¢cikma stratejileri sunlarr icerir:
- Kendi acisini ve yardima ihtiyaci oldugunu kabul edebilmek;
* Yardim isteyebilmek ve
- Yas ve kederi ifade edebilmek.

Siddet iceren radikallesmeye karsi onarici diyalog Uzerine herhangi bir calismada travmayi iyi
anlamak ¢cok onemlidir.

2.2. Travma Belirtileri (DSMV,2015'ten uyarlanmistir)

- Asiri tetikte olma / asiri uyarilma

+ Surekli uyarilma uyaris

- Uyku bozuklugu ve konsantrasyon eksikligi
- Anksiyete, yeme bozuklugu, iliski bozuklugu
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Istemsiz davranislar:
-+ Goruntu olaylarinin surekli korku-olusumu
- Travmatik bellek, biling durumuna bakilmaksizin strekli aktiftir.
- Diger bellek islevleriyle uyum saglamaz,
- Travmatik olay ve biling arasindaki baglantinin olmadigi algisi
- Istenmeyen bilissel carpitmalar,
+ Kurban kabuslar gorebilir
- Zorunlu oyun(cocuklarda)

Kacinma cabast:
- Kacinilmaz tepki (kendini savunma)
- Meyil gosterme
+ Magdurun tepki gosterememesi, psikolojik olarak ayrismislik,
+ Herhangi bir eylemde bulunamak-"Ciglik atamazdim, hareketsizdim, felcli gibiydim”
- Travmaya tepki: terorize edilmis, sakin (yanlis, agri yok)
- Duyarsizlastirilmis (gérme, davranis)-trans
-Uyusturucu-alkollu ve bilingsiz ruh hali,
‘Kendi yasami Uzerinde kontrolu yeniden kazanmak, travmatize edilmis kurbanlarin
yasamlarini kisitlamak,

"Hicbir yere gidemedim...

‘Kendimi cok savunmasiz hissettim ve hicbir yere gidemedim..”
‘Evde kalirdim’,

‘Saclarimi kestim. Hic kimseyi cagirmak istemedim..(Li, etal.,2018).

2.3. Travma Bilgili Uygulama (TIP)

Dahiletmekicin TIC ve cesitlimodellerin bircok tanimi vardir. Ancak “travma bilgili bir yaklasim
uc temel unsuru igerir (Center for SubstanceAbuseTreatment,2014):
- travma gerceginin farkina varmak;
- kendi is gucu de dahil olmak uzere, program, kurulus veya sistemle iliskili tum bireyleri
nasil travmatize ettigini anlamak;
- bu bilgiyi uygulamaya koyarak harekete gecmek.

Bloom'un dedigi gibi, “Travma bazli bakim, organizasyon kulturunde bir degisiklik cagrisinda
bulunur; burada, travmanin tum duzeylerinde anlasilmasl, saygl duyulmasi ve bunlara uygun
sekilde yanit verilmesine vurgu yapilir”
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Fallot & Harris, 2001

2.3.1. Travma Tabanli Bakim

Travma geciren bireylerin, insan yardimi alaninda bu olasiligl taniyan bir uygulama olan
travma bilingli bakim (TIC) alma olasiliklarn daha yuksektir. Yaralanma Bilgilendirilmis Bakim,
travma belirtilerinin varligini ve mesleki travmanin bir kisinin hayatinda (idari personelinki de
dahil olmak uzere) oynayabilecegi rolu kabul eder ve buna gore yanit verir.

Hiyerarsik veya temel duzeyde, Travma-Bilgilendirilmis Bakim, her duzeydeki hasarin
sonuclarini anlamanin ve bunlara uygun sekilde yanit vermenin dnemini vurgulamak icin
organizasyon kulturunu donusturur. Travma Bilgili Bakim ve dikkatlilik gibi uygulamalar, her
sey dahil sigortalara iliskin genel sodzlesmenin degistirilmesi  gibi, tum yardim
mudahalelerinde pratik olarak normal ve vazgecilmez hale geliyor. Odag ‘bu bireyde neler
oluyor?” sorusundan "bu bireye ne oldu?” sorusuna yoneldi.

Travma Bilgili Bakim'in cinsel, fiziksel veya psikolojik kotu muamele veya baska bir tar
yaralanma ile iliskili yan etkileri veya sorunlari tedavi etmek yerine, deneyimleri sonucunda
zarar gormus olabilecek kisilere acik ve uygun bir sekilde yardim saglamasi beklenir. idari
cercevelerin isletim prosedurleri, yaralanma bilgili bir metodoloji icermediginde, yaralanma
semptomlarini tetikleme veya agirlastirma olasiiginin yani sira bireyleri yaralama olasiligr da
artar (University at Buffalo,2021).

2.3.2. Travmanin Nuksetmesi

Yeniden travma hali, tekil bir kisinin yaralanmasinin ardindan gercek anlamda veya sembolik
olarak ortaya cikan ve bu noktada ik yaralanmayla ilgili sikintili duygular ve tepkileri
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tetikleyen herhangi bir durum veya iklimdir. Yaralanma potansiyeli tum cercevelerde ve tum
bakim derecelerinde mevcuttur(insanlar arasinda, bireysel ve cevresel/iliski vb.) Travma
tekrar genellikle bilingsizdir. Kisitlamalarin veya izolasyonun kullanilmasi gibi bazi “bariz”
uygulamalar vardir, ancak daha az belirgin olan uygulamalar veya belirli kokulari, sesleri ve
etkilesim turlerini iceren durumlar, bireylerin yeniden travmatize olmalarina neden olabilir.

Yeniden travmatizasyon kritik bir endisedir, cunku farkl durumlarda hasar goren kisiler, tek
basina yaralanan Kisilerle karsilastirildiginda, cogu zaman vyaralanmayla ilgili belirtileri
alevlendirir. Yeniden travmatizasyon ayni zamanda tarihsel, nesiller arasi/kulturel travma
deneyimine sahip bireyler arasinda etkilesim oldugunda da meydana gelebilir
(UniversityatBuffalo,2021).

2.3.3. Travma-temelli Bakim Yaklasimi

Travma Temelli Bakim yaklasimi, yonetim arayan bir kisinin tamamini kavramaya calisir.
Yaralanma meydana geldiginde, tekil bir kisinin kendini takdir etmesini, baskalarina karsi
hislerini ve dunya hakkindaki kanaatlerini etkiler. Bu kanaatler, tekil bir kisinin destek
yonetimleriyle iliski kurma ve bunlarn kullanma kapasitesini veya ilhamini dogrudan
etkileyebilir.[3] Travma Bilgili Bakim yaklasimini kullanan bir cerceve, olasi engelleri sinirlamak
icin stratejiler, metodoloji ve uygulamalar gelistirerek, yaralanmanin yonetime kabul
edebilecegini ve tepki verdigini kabul eder. Travma Bilgili bir metodolojiyi kullanan bir
cerceve, yonetimin tum bolumlerinde yaralanma hakkindaki bilgileri tamamen koordine eder
ve egitir, yaralanmalari ve takip edebilecek herhangi bir travma intimalini uzakta tutar.

Travma Temelli Bakimin Bes ilkesi

Travma Temelli Bakim, bes maddelik bir rehberlik ilkesini takip eder ve bunlar uzmanlik
alanlarn ve bakim cerceveleri icin bir yaplyl doldurur ve yaralanma olasiliginin azaltilmasina
calisiir. Bu standartlar, yonetim duzenlemelerine gore genellestirilebilir. Bu standartlar, bir
grup uygulama ile belirli bir uygulama bicimi ve sifresi ile cozulebilir.

Bes Yol Gésterici ilke sunlardir; glivenlik, karar, ortak caba, glivenilirlik ve gliglendirme. Bireyin
fiziksel ve coskulu guvenliginin ele alinmasinin garanti edilmesi, Travma Bilgili Bakim
vermenin temel asamasidir. Ardindan, birey karsi tarafin guvenilir oldugunu anlar. Guvenilirlik,
sinirlarin temelinde ve tutarliigi ile ilgili olarak genelde beklendigi gibi olabilir,

Bir bireyin sahip oldugu kararliik yoneticileri Uzerinde daha fazla kontrole sahip olmalarini
saglayip uzman ekiplerle topluluk odakli bir caba yoluyla deneyim saglayacaktir. Nihayet, bir
kisinin niteliklerinin en temeline inmek ve onlari bu nitelikleri genisletmek icin tesvik etmek,
daha temelli uyum yetenekleri yaratirken, insanlara bagimli olmamalar ve yonetmeleri icin
saglam bir temel saglar.
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KiSiSI_EL VE KOLEKTIF TRAVMAYA KARSI UYUMSUZ PSIKOLOJIK VE DAVRANISSAL
TEPKILER

2.4. Magdurlarin kendi ihtiyaglarina yeterli karsilik verme haklari

Magdurlarin ihtiyaclart zamanla degisir, bu da bir butun olarak onlarin gereksinimlerini
dusunurken akilda tutulmasi gereken onemli bir husustur. Bir sucun ardindan, mulku geri
alma ihtiyaci gibi belirli gereksinimlerin karsilanmasi gerekir. Ornegin, bir hirsiz dairenin
kapisini acarsa, orada yasayan kisinin, o aksam biraz olsun rahatlayabilmeleri icin duruma en
kisa surede mudahale etmesi gerekebilir. Ve bu gereksinimler dikkate alinir. Bu taahhut sona
erdikten sonra bile etkilesim sonucunda yeni ihtiyaclarin ortaya cikabilecegi unutulmamalidir.
Birlesmis Milletler Bildirgesi'ne gore, bu magdurlarin gereksinimleri, dikkate alma ve kabul
etme, sigorta hakki, hakkaniyete kabul ve makul muamele, yardim ve geri ddeme ve yanlis
davranistan kaynaklanan olumsuz sonuclar icin tazminat ve 6deme turunde degisiklik yapma
secenegi de dahil olmak Uzere bir dizi 6zgurlukle koordine edilmistir.

2.2: Saygi ve Taninma

Birlesmis Milletler(2021) Adalete Erisim ve Adil Muamele Bildirgesi, "kurbanlara sefkat ve
haysiyetle yaklasilmasl gerektigini® ve "magdurlara sefkat ve haysiyetle davranilmasi
gerektigini® beyan eder.

Taninmak, gercekten de bir kayba ugrayanlar icin ilk ve en 6nemli kosuldur. Kendinle gurur
duyma hakki temel bir insan hakkidir. Onlara adil muamele saglamak icin, yaralilara sefkatle
ve onurlarina sayglyla muamele etmek esastir. Haksiz gosterilerin kurbanlarinin cogu, onlarin
kotu muamele gordugu gercegine deger verir. Yanimagdur olduklarini ve kendilerine karsi
yapilan hukuka aykiri bir protesto sonucunda cektiklerinin kabul edildigini bildirmektedir
(United Nations,2021).

Kolluk kuvvetleri veya adli tip uzmanlari, hukuk uzmanlari, hukuk personeli ve yasal donguye
dahil olan diger kisilerle olan tum etkilesimlerde yaralilara onurlu ve saygili bir sekilde
davranilmalidir. Stratejiler ve degisimler "yaralilara duyarli” olmalidir ve yaralilarla etkilesimde
bulunanlar, benzersiz durumlari icin empati ve anlayisla hareket etmeye calismalidir. Ayni
durum, vyarall desteginin veya sosyal idarelerin yaralilara nasil davranmasi gerektigi
konusunda da gecerlidir. Kustah muamele ornekleri arasinda, kazazedenin katilmasini
zorlastirabilecek, once kazazedeye danismadan bir on tarih belirlemek; bir degerlendirme
sirasinda yaraliya koruma saglayamamak; ve kazazedeyi uygunsuz veya suclayici bir sekilde
incelemek sayilabilin. Cocuklar, cinsel ve cinsiyete dayalli siddete maruz kalanlar, aile ici
siddete maruz kalanlar, yaslilar ve engelliler gibi savunmasiz magdurlar icin bilingli bakim
Ozellikle onemlidir. Aile de dahil olmak Uuzere, zayiat verenlere nezaket ve dusunce
gosterilmesi de hayati onem tasimaktadir (Birlesmis Milletler, 2021). CDC'ye (Birlesmis
Milletler, 2021) gdore, magdurlarla sik sik temas halinde olan tum profesyonellere haklari
konusunda egitim verilmeli ve bireysel magdurlarin ihtiyaclarini ve durumlarini belirlemek
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amaclyla bireysel intiyac degerlendirmeleri yapmak icin gerekli araclar saglanmaldir.
Birlesmis Milletler Bildirgesi (2021), yanlis uygulama veya kuvvete kotu muamelenin yol actigi
zararl yansitmak icin otantik bir bakis acisiyla "kaza" ifadesini kullanir. Haksizliga ve vahsete
maruz kalmis kisilere hitap eden birkac kisi ve topluluk, 6zellikle gercek fiziksel veya cinsel
vahsetle ilgili durumlarda ‘hayatta kalan®" ifadesini kullanmaktan hoslanir. Bazilar
ilgilenebilecegi kadariyla, hayatta kalan terimine, bireyin kendi isleyen uzman iyilesme sureci
oldugu hissini verir. Belki de zaman zaman, kaza teriminin bireyin dahil olmadigr , yanlis
yapma veya kuvvete kotu muamele sonucunda kontrol edememe veya cok az seye sahip
oldugu anlamina geldigi duygusundan uzaklastirir.

Birlesmis Milletler Bildirgesi (2021), yasama organlarinin tepkiler ve imtiyazlar verme
taahhutleri ile bu gereklilikleri koordine etmek icin bir dizi duzenleme icermektedir.

Suc ile ilgili ayricaliklara gelince Asli hakkaniyet durumu, kazazedenin genel olarak
hakkaniyete kabull ve makul muamelenin dogru olmasi, devletlerin suistimal magdurlarina
yonelik odak noktasidrr.

Amerika'daki  Su¢  Magdurlart - Egitimi ve  Teknik Yardim Merkezi  (2021)" nin
karakterizasyonunda belirtildigi gibi, prosedurel bir &zkaynak tipine ve prosedurlerin
makullugune izin verilmesi, eslik eden ana hususlar hatirlayarak, iki kazazede ve suclu
taraflara esitlik yontemlerinin tarafsiz kullanimini saglar:

- Zamaninlilik: Yaralinin sonuca ulasma gerekliligini géz onunde bulundurarak,
prosedurun etkili bir sekilde uygulanacagini garanti etmek.

- Saygi ve gurur: polisler, mufettisler, yargiclar, avukatlar ve mahkemelerle is birliklerinde
asaletin ve glvenin korunmasi.

- Tarafsizlik: Tarafsiz ve dinamik etkilesim.

- Guven: hem sorgulayanin hem de suclunun guvenini kazandiran dongu.

- Anlayis: SOz konusu kisiye ve yanlis yapana, herhangi bir mahkeme heyeti de dahil
olmak uzere davayi, donguyu ve sonuclarl tamamen kavramasi icin yetki vermek.

- Yardimseverlik: Esitlik cercevesi eglencelerinin hem sz konusu kisilerin hem de
davacilarin gereksinimlerinde ve bireysel kosullarinda cikarlart oldugu inancini vermek
ve uygulamak.

- Sesinizi duyurmak: duyulabilme sansi.

Kazazedelere iliskin ozellikle onemli bir prosedurel hak da veri hakkidir. Bu hak, kazazedenin
en dakik asamada ve tum cezai hakkaniyet sureci boyunca, teknikleri, kazazedenin bu
yontemlerdeki isi (varsayarak) hatirlayarak egitilmesi gerektigini, ilerlemeyi (herhangi bir
ertelemeyi aclkliga kavusturarak) ve cezai sorusturmanin  sonuclarini  arastirmay!
onerirKazazedenin kendilerine verilen verileri anladigindan ve onlara, hakkinda konusacaklar
veya verdikleri verileri aciklayacaklarr bir irtibat kisisi verilmesi gerektigini garanti eder
(Pavlacic, etal.,2021).
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Ciddi durumlardan birine gore (Pavlacic, et al,,2021) prosedurel adalet, asagidakiler de dahil
olmak uzere belirli donlemlerle guclendirilebilir:
- suc esitligi cercevesine yonelik egitim, ortak yaralanma, bilgilendirilmis uygulamalar
ve sosyal yetenek;
- ister polis teskilatinda, isterse belediye binasinda bir bolumun, kazazedeler icin siginak
yerleri olarak ayarlanmasi;
- magdurlara kesif sureclerinde yardimcei olan kurban destekgileri;
- cesitli lehcelerde erisilebilir yazili materyaller ve kisitl dil kabiliyetine sahip gecici
durumlar icin yonetimler;
- klinik ve zihinsel yardim ve sosyal destekler dahil olmak uzere, yonetimlere ulasmada
magdurlara yardimci olan duygusal destek ve referans bilesenleri.

2.3: Onarici Adalet Baglaminda Uyumsuz Psikolojik ve Davranigsal Tepkiler

Davranis degisikligi s6z konusu oldugunda, cezai esitlik paradigmasi onleme ihtiyacini
vurgulamaktadir. Farkli bir teknik benimseyen OA (Mattaini, 2001) cercevede iyilestirmeler
saglamak icin 1slah cercevesinin unsurlaryla degerli etkilesimi vurgulamaktadir,

Wilson ve DuFrene (2009) resmilestirilmis bir yaklasim gelistirmistir (Wilson, DuFrene, 2009).

Asirt duzeltmenin ilk kismi, suclunun, toplum tarafindan esnek olarak goérulene kadar
davranisin tekrar olarak tanimlanabilecek uyumsuz davranisinin sonuclariyla basa ¢cikmasini
gerektirir. Onarict Adalet proseduru, ilgili iyilestirme calismalarinin iki yonu icin esneklik saglar.
Sorunu yaratan kisi, yanlis olan ne yaptigina bakmali ve yanlis oldugunu itiraf etmelidir (Zehr
ve Mika, 1997). Onarim, davranis arastirmacilari icin faydali bir disiplin olsa da, asirn duzeltme,
yaralanma veya catismadan olumsuz zarar goéren aglar icin yararli bir yol olabilir
(Wilson,DuFrene,2009).
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Degerlendirme

1. Asagidakilerden hangisi travma tipi degildir?
a. Gelisimsel travma
b. Tarihsel travma
c. Cevresel travma
d. Nesiller arasiI travma

2. Nispeten kisa ekranlama aletlerinden bazilari..
Asagidaki seceneklerden hangisi boslugu doldurmak icin uygun degildir?
a. Travmatik Stres Takvimi
b. Travmatik Olaylar ve haberler
c. Kisa Travma Anket
d. Travma Gecmisi Ekrani

3. Travmaya karsi ilk tepkiler..... .
Asagidaki seceneklerden hang|5| bogtugu doldurmak icin uygun degqildir?
a. yorgunluk
b. tzuntu
C. uyusma
d. kérluk

4. Uzmanlara gore travmanin asagidakilerden hangisiyle dogrudan iliskili oldugu
soylenemez?

a. Travma madde kullanimina baglidir

b. Travma, zihinsel rahatsizlikla baglantilidir

c. Travma saplantiyla ilintilidir

d. Travmaya beslenmeyle alakalidir
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Bu egitim el kitabl, siddet iceren radikallesme konusuna ve bunun oOnlenmesi ve
azaltilmasi/muUcadelesi icin onarici diyalo un kullanimina iliskin icgoru  saglamayi
amaclamaktadir. Daha once bellrt|Ld|g| qgi ERASMUS+ projesi RDaVR - Siddetli
Radikallesmeye Karsi Onarici Diyalog'un bir parga5|d|r ve ilgili ortak kuruluslar tarafindan
yazilmistir: OA4All, BOSEV, I1&F, CPIP, Sinergia, Tuzla ve Casa Eslava.

El kitabinin amaci, suglular, eski suclular veya siddetli radikallesme ve grup siddeti riski
altindaki kisilerle calisan profesk/oneller icin onaricl adalet hakkinda daha derinlemesine
bilgi saglamakti. Onarici adalet, mevcut ceza adaleti uygulamalarina karsi degil,
tamamlayicidir. Adalet sistemine, uygun sekilde uygulandiginda magdur memnuniyetini
artirabilecek, yeniden suc islemeyi azaltabilecek ve topluluk uyumunu artirabilecek
alternatif yaklasimlar sagladigr kanitlanmistir. EL kitabi boyunca konunun genel bir girisinden
travma bilgili uygulama ornegine kadar siddet iceren radikallesme ve onarici adaletin farkl
yénlelri iunéjlmaktadm Bu bilgiler, her biri kisa bir sinavla sona eren alti modulde
sunulmaktadir.

Boéylece, bu el kitabl ve proje genelinde ceza adaleti profesyonellerini destekleyen
personelin mevcut yetkinliklerinin genisletilecegine inanilmaktadir. Ote yandan, bu tur

bllglye sahip oLmaE/anLar, hedef grupla daha iyl ve daha etkili calismalarini saglayacak
beceriler gelistirebilirler.
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