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Dit draaiboek is onlosmakelijk verbonden met het reglement verkeersexamen, door 
Veilig Verkeer Nederland afdeling Helmond is vastgesteld.  

 
Het draaiboek is bedoeld om richting te geven aan het organiseren van de 

verkeersexamens in Helmond en dient als leidraad voor de vrijwilligers en 
bestuurders van de afdeling. Indien het draaiboek niet voorziet in bepaalde 
(onvoorziene) omstandigheden beslist het bestuur van de afdeling. 

 

 
Correspondentie in informatie 
 
Telefoon: 06-28342715 (dhr. Fred Ebbers) 
e-mail   : veiligverkeerhelmond@gmail.com 
website : www. http://fietsverkeersexamen.nl 

 
Op onze website www.fietsverkeersexamen.nl vindt u alle relevante informatie en 

de film met de oefenroute. 
 
Wij adviseren u deze webpagina ook onder de aandacht van de ouders/verzorgers 

te brengen. Het zal een wezenlijke bijdrage leveren aan het welslagen van het 
verkeersexamen. 
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1. Het theorie-examen 
Dit examen wordt landelijk georganiseerd. De afdeling Helmond is doorgeefluik van 
het schriftelijk examenmateriaal en werkt als coördinatiepunt. De afdeling Helmond 
van VVN declareert de kosten bij de gemeente. Voor scholen zijn de 

verkeersexamens (zowel theorie als praktijk) gratis. Steeds meer scholen 
kiezen voor een digitaal in plaats van een schriftelijk examen. Als afdeling juichen 

wij dit toe. Scholen moeten een digitaal examen echter (in tegenstelling tot het 
schriftelijk) zelf bij het landelijke VVN aanvragen via: 
https://examen.vvn.nl/bestellen 

De rekening voor het digitaal examen wordt betaald door de VVN afdeling Helmond. 
U hoeft dus niet te betalen. 

 

Het VVN theoretisch Verkeersexamen vindt plaats op: 

• Maandag 23 maart 2026 (schoolregio noord) 

• Dinsdag 24 maart 2026 (schoolregio midden) 

• Donderdag 26 maart 2026 (schoolregio zuid) 
 
De leerkrachten zijn verantwoordelijk voor het oefenen van de nodige 

verkeerskennis met de leerlingen.  
 

Het secretariaat van het team fietsexamens van Veilig Verkeer Nederland afdeling 
Helmond zorgt voor de lijsten en verwerking. Er wordt u een Excel lijst toegestuurd 

waarin u de namen invult en weer terugstuurt naar 
veiligverkeerhelmond@gmail.com. 
 

Deze lijsten worden weer verwerkt en de leerlingen worden voorzien van een uniek 
examennummer. Dit mag u niet meer wijzigen! De namen willen wij graag uiterlijk 

31 januari 2026 binnen hebben. (* zie pagina 7) 
 
U ontvangt deze bewerkte lijst weer retour via email in de week voorafgaand aan 

het theorie-examen. 
Hierop vult u de uitslagen in van het theorie-examen. 

Deze Excel lijst dient u, ingevuld, weer naar veiligverkeerhelmond@gmail.com 
terug te sturen. 
De leerkracht is verantwoordelijk voor het op tijd inleveren van de resultaten van 

het theorie-examen. Zonder de uitslag van het theorie-examen kan een leerling 
geen verkeersbons worden. Verkeersbons betekent slagen met lof (weinig of geen 

fouten voor theorie en praktijk) en een extra feestelijk diploma, dat door de 
burgemeester wordt uitgereikt. Zeker de moeite waard dus. 
 

Door gebruik te maken van één lijst wordt de kans op fouten tot een minimum 
beperkt en wordt de snelheid van verwerken bevorderd. 

 
 
Zorg ervoor dat de uitslagen van het theoretisch examen uiterlijk 6 april 

2026 in ons bezit zijn.  

https://examen.vvn.nl/bestellen
mailto:veiligverkeerhelmond@gmail.com
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2. Fietskeuringen 
 
Om deel te kunnen nemen aan de verkeersexamens dienen de kandidaten te 
beschikken over een deugdelijke fiets. De fietsen worden door VVN gekeurd. In de 

bijlage staat een overzicht van de keuringseisen.  
 

Is een fiets goedgekeurd dan krijgt de fiets een sticker. Mankeert er iets aan de 
fiets dan krijgt de berijder een kaartje mee waarop de gebreken staan vermeld met 
het verzoek deze voor het examen te laten repareren dan wel zelf te repareren. Is 

de fiets op de dag van het examen niet gerepareerd dan volgt uitsluiting 
van het examen. Wij zien daar strikt op toe!  

 
VVN maakt een schema van de scholen voor de keuringen. Het keuren gebeurt in 
2026 op drie locaties  

 

De data van de fietskeuringen zijn van maandag 13 april t/m woensdag  
15 april 2026 

 
Voor de keuring is het dus nodig dat de leerkracht met de leerlingen naar het 

vermelde keuringspunt fietst. 
Let op: de keuring van één fiets kost ongeveer twee minuten.  

 
Als u toch met de klas op de fiets stapt, is het mogelijk een geschikt moment om 
de oefen- en examenroute klassikaal te fietsen. De route begint en eindigt bij de 

Cacaofabriek (zie hierna).  
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3. Het fietsexamen 
 
In Helmond bestaat vanaf 2017 één oefen- en examenroute in het centrum van de 
stad. De route is aangegeven door middel van vaste bebording zodat het gehele 

jaar klassikaal, met de ouders of individueel geoefend kan worden.  
 

LET OP:  
IN VERBAND MET DIVERSE WERKZAAMHEDEN RONDOM DE BESTAANDE 
EXAMENROUTE IS DE ROUTE PER 2026 AANGEPAST. 

 
Zie de aangepast route achterin dit draaiboek en kijk op onze website 

www.fietsverkeersexamen.nl 
 

 

 
 

 
 
 

 
 
Voorbeeld van een oefen- en examenroutebord  

 
 

 
Het startpunt is voor alle scholen bij het parkeerterrein bij de Cacaofabriek. 

 
Aankomst en vertrek vanaf de Cacaofabriek. 
De deelnemers krijgen een hesje met het examennummer en moeten individueel 

starten. Omdat de startafstand tussen de deelnemers ongeveer 100 meter moet 
bedragen zal er elke minuut een kandidaat starten.  

 
De scholen dragen er zorg voor dat ieder kind start met het juiste examennummer. 
Nummers mogen niet worden verwisseld!  

Graag aandacht hiervoor ook van de begeleidende leerkrachten. 
 

De examenroute kent een aantal controlepunten waar controleurs staan. Zij hebben 
een herkenbaar VVN-hesje of VVN-jas aan.  
 

Van geconstateerde fouten worden aantekeningen gemaakt op de foutenlijst bij het 
betreffende examennummer van de leerling.  

 
 
 

 
 

 

http://www.fietsverkeersexamen.nl/
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4. Welke school wordt verkeersschool van het jaar? 
 
Leerlingen hebben in Helmond volop gelegenheid om te oefenen voor het praktisch 
verkeersexamen. Op de website www.fietsverkeersexamen.nl is alle informatie te 

vinden.  
In de film op de website wordt per locatie aangegeven wat de aandachtspunten zijn 

en welke fouten er in het verleden gemaakt zijn. 
We zouden het erg op prijs stellen wanneer scholen hun leerlingen aanmoedigen 
om van dit oefenen gebruik te maken. Laat de film op de website ook eens 

klassikaal zien.  
Bevorder het fietsen van de oefenroute samen met ouder(s) en/of verzorger(s). 

Mogelijk kan het oefenen ook een keer met de hele klas.  
Wijs de kinderen op het belang van een veilige en deugdelijke fiets. Zonder een 
deugdelijke fiets kunnen ze niet aan het examen deelnemen. Heel sneu, maar in 

hun eigen belang zijn we hier heel strikt in. 
Kortom, als school kun je een heleboel doen om de kinderen veiliger aan het 

verkeer te laten deelnemen.  
Geen overbodige luxe, zoals iedereen weet. 
De school, die de kinderen het best stimuleert tot oefenen, willen we belonen.  

We roepen na de examens namelijk een school uit tot beste verkeersschool van 
Helmond.  

Met een echte oorkonde en uitreiking door de burgemeester van Helmond.  
Met daarbij uiteraard de nodige publiciteit. 
Welke school wil zo’n oorkonde nou niet in de aula hebben hangen?  

Tijdens de examens wordt door onze vrijwilligers getoetst of en hoe de leerlingen 
geoefend hebben. Zorg dat ze goed voorbereid zijn. Voor de eer, maar – en dat is 

natuurlijk het allerbelangrijkste – voor een veilige deelname aan het verkeer.  
 

Namens de kinderen en namens VVN-Helmond op voorhand onze dank voor uw 
inspanningen. 
 

 
 

 
  

http://www.fietsverkeersexamen.nl/
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Tijdens het praktijkexamen 
Graag alle scholen op de aangegeven tijden stipt aanwezig. Het liefst hebben we 

de scholen iets eerder aanwezig. Assistentie door de leerkracht bij het uitreiken van 
de nummers en het innemen van de nummers is gewenst. 
Gelieve niet onderling te ruilen van aanvangstijdstip, op die wijze werpt u onze 

gehele organisatie omver. De lijsten zijn met de grootst mogelijke zorg vastgesteld.  
 

Het praktijkexamen vindt plaats van maandag 18 t/m vrijdag 22 mei 2026 

 
Wij willen z.s.m. weten hoeveel leerlingen aan het praktijkexamen gaan 

deelnemen.  
 

Zijn er op uw school nog leerkrachten, ouders, verzorgers, familieleden die het leuk 
vinden om als vrijwilliger bij VVN-afdeling Helmond medewerking te verlenen aan 
het fietsexamen? 

 
Dit kan! 

Aanmelden kan via de website: www.fietsverkeersexamen.nl  
Alvast dank voor uw medewerking. 

 
Aanmelden leerlingen 
Samen met dit document sturen wij ook het Excel-invulformulier toe. (* zie pagina 

3) 

http://www.fietsverkeersexamen.nl/
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Bijlagen. 
 

 
Gegevens strafpunten 

Onderwerp: Strafpunten 

Rijden door rood licht 5 

Wel afstappen doch lopen over de weg 1 

Niet volgen verplicht fietspad 2 

Geen of onjuist richting aangeven 1 

Onjuist passeren geparkeerde auto 2 

Losse handen fietsen 3 

Over het voetpad fietsen 1 

Niet omkijken bij het afdraaien 1 

Met 3-en naast elkaar fietsen 2 

Geen voorrang verlenen 5 

Niet rechts fietsen 1 

Onnodig bellen 1 

Afgeweken van de vastgestelde route 1 

Onnodig inhalen 1 

Verkeer belemmeren 4 

Andere fietsers voorttrekken/duwen 2 

Bij 7 of meer strafpunten is de kandidaat gezakt!  
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Keuringseisen fiets volgens VVN. 

 

1. Het stuur zit goed vast. 

2. De bel is goed te horen. 

3. De handvatten zitten goed vast aan het stuur en zijn heel. 

4. De fiets moet voorzien zijn van goede remmen: terugtraprem of handremmen. Bij 

handremmen geldt: beide wielen moeten goed geremd kunnen worden. 

5. De koplamp werkt goed, straalt recht naar voren en geeft wit of geel licht. 

6. De spaken in beide wielen zitten goed vast en er zijn geen ontbrekende spaken. 

7. Zijreflectie: De banden hebben cirkelvormige reflectie of er zitten witte of gele 

reflectoren aan de wielen, minimaal 1 per wiel. 

8. De banden zijn goed opgepompt en hebben voldoende profiel. 

9. Het zadel zit goed vast. 

10. Het zadel is op de juiste hoogte ingesteld: Je kunt met beide voeten (tenen) net 

de grond raken als je op het zadel zit 

11. De trappers zijn voldoende stroef. 

12. Beide trappers hebben twee gele reflectoren. 

13. De ketting is goed afgesteld; niet te slap, niet te strak. Tip: Heb je een open 

kettingkast en draag je een wijde broek? Gebruik dan een broekclip of band, 

zodat de broek niet tussen de ketting kan komen. 

14. Er zit een rode reflector aan de achterkant van de fiets of geïntegreerd in het 

achterlicht. 

15. Het achterlicht werkt goed, straalt naar achteren en geeft rood licht. 
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De nieuwe fietsroute:  
 

 

 
 

 
 

 


