Infos zur 10-Wochen-Begleitung ,Selbstzweifel transformieren’

Danke fiir dein Interesse — ich freue mich sehr darlber
Hier findest du alle wichtigen Infos Ubersichtlich zusammengefasst:

v& Worum geht es?

Diese 10-Wochen-Begleitung unterstiitzt dich dabei,

Selbstzweifel bewusst wahrzunehmen, alte Muster loszulassen

und Schritt flir Schritt mehr Selbstvertrauen und Selbstliebe aufzubauen.

Es ist kein Leistungsprogramm, sondern eine liebevolle, achtsame Begleitung.

Start: 18.03.2026
© Dauer: 10 Wochen
® Format: Online via Zoom
a4 Zeit: 1x pro Woche, jeweils 60 Minuten
% Wie laufen die Treffen ab?

Jede Woche beinhaltet:
e eine kurze, geflihrte Meditation
o sanfte Energiearbeit & kinesiologische Impulse
e einfache Ubungen, Affirmationen & Klopftechniken
e kleine, gut machbare Hausiibungen fiir den Alltag

Du musst nichts leisten, nichts teilen, wenn du nicht mochtest — du darfst einfach da sein und fiir dich mitmachen.

& Falls du einmal nicht live dabei sein kannst:
Du erhdltst eine Aufzeichnung der jeweiligen Sitzung. Die Teilnahme ist jedoch personengebunden und nicht tbertragbar.

Wichtig zu wissen:
e Bei Nichterscheinen gibt es keine Riickerstattung
o Nach Ablauf der 10 Wochen verféllt die Teilnahme
¢ Nicht wahrgenommene Termine kdnnen nicht nachgeholt werden

¥ Investition:
Die gesamte 10-Wochen-Begleitung kostet 200 €
(= 20 € pro Woche fiir Begleitung, Raum & Inhalte)

Fiir wen ist diese Begleitung geeignet?
Fiir dich, wenn du:
e oft an dir zweifelst
dich selbst kritisch behandelst
dir mehr Selbstannahme & innere Ruhe wiinschst
bereit bist, dir selbst ehrlich zu begegnen

Wenn du spiirst, dass das gerade gut zu dir passt oder noch Fragen hast, melde dich sehr gerne bei mir ©

Von Herzen,
Nina Gaubinger

Diplom-Kinesiologin & Human-Energetikerin ¥=
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Teilnahmevertrag

Dipl. Kinesiologin Nina Gaubinger

Ich melde mich VERBINDLICH fir folgende 10 Wochenbegleitung von Dipl. Kinesiologin Nina
Gaubinger an:

(bitte zutreffendes Ankreuzen) Teilnahmegebiihr

10-Wochen Begleitung:

0O Selbstzweifel transformieren EUR 200,00

Start:

Zahlungskonditionen:

O Variante1: Gesamtbetrag wird bei Anmeldung vor Begleitung beglichen.

Wichtige Hinweise zur Teilnahme

o Die Anmeldung zur 10-Wochen-Begleitung ist verbindlich.

o  Bei Nichterscheinen oder kurzfristiger Absage zu einzelnen Terminen kann leider kein Geld riickerstattet werden.

o Die Teilnahme ist personengebunden und nicht tibertragbar. Das bedeutet, dass keine andere Person an deiner
Stelle an den Zoom-Sessions teilnehmen kann, falls du verhindert bist.

e Solltest du an einem Termin nicht teilnehmen kdnnen, besteht die Mdglichkeit, eine Aufzeichnung der jeweiligen
Sitzung zu erhalten.

o Nach Ablauf der 10 Wochen verfdllt die Teilnahme automatisch. Nicht wahrgenommene Termine kdnnen nicht
nachgeholt oder in einen spéteren Durchgang ibertragen werden.

Diese Regelung ermdglicht einen klaren, sicheren Rahmen fiir alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer und unterstiitzt die
Qualitat und Verbindlichkeit der gemeinsamen Arbeit.

Geburtsdatum

O ich habe die Allgemeinen Geschaftsbedingungen und die Riicktrittserkldrung-Belehrung von WOHLFUHLMOMENTE zur Kenntnis genommen und akzeptiere sie

ausdriicklich als Bestandteil dieses Vertrages.

D Ich bin ausdriicklich damit einverstanden, dass ich von WOHLFUHLMOMENTE Zusendungen an meine Adresse und/oder E- Mailadresse erhalte.

O ich bin ausdriicklich damit verstanden iiber meine Mobifunknummer bzw. Mobilfunkgerét Informationen zu erhalten (z.B. Anderungen im Rahmen des

Kursgeschehens). Mir ist bekannt, dass ich diese Zustimmungserklarung jederzeit widerrufen kann, worauf eine Fortsetzung der Datenverwendung unzuldssig ist und meine
Daten zu I6schen sind.

Datum Unterschrift
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ALLGEMEINE GESCHAFTSBEDINGUNGEN stand September 2024

Anmeldung
Die Anmeldung zu den veranstalteten Lehrgangen und Seminaren bei Dipl. Kinesiologin Nina Gaubinger erfolgt schriftlich, per E-Mail:

office@deinekinesiologin.com, WhatsApp, Facebook oder online iber die Homepage www.deinekinesiologin.com

Bei Vortrdgen ist auch eine telefonische Anmeldung (0699/10501544) méglich. Anmeldungen sind in jedem Fall verbindlich.

Zu- und Absagen
Die Teilnehmerinnenzahlen in unseren Seminaren und Lehrgdngen sind beschrankt, daher ist die Reihenfolge der Anmeldung fiir eine Teilnahme

ausschlaggebend. Ist die maximale Teilnehmerlnnenzahl in einem Seminar oder Lehrgang bereits erreicht, werden Sie auf der Warteliste gereiht und
bei Freiwerden eines Kursplatzes umgehend verstandigt.

Nach Anmeldung erhalten Sie von DIPL. KINESIOLOGIN NINA GAUBINGER eine Rechnung zugesandt.

Sollte der Lehrgang abgesagt werden, erhalten Sie eine schriftliche Verstandigung.

Zahlungsbedingungen
Die angegebenen Teilnahmegebiihren sind bei Seminaren mindestens vier Werktage, bei Ausbildungen mindestens 2 Wochen vor Beginn der jeweiligen

Veranstaltung zu entrichten (oder nach Absprache). Die Bezahlung hat nach Rechnungslegung mittels zugesandter Rechnung zu erfolgen oder mittels
eines-Gutscheins.

Die Einhaltung der vereinbarten Zahlungstermine und -modalitéten ist eine wesentliche Bedingung fiir eine Teilnahme an der Veranstaltung.

Bei Zahlungsverzug wird eine Mahngebiihr von € 35,-- und gegebenenfalls Verzugszinsen verrechnet. Im Falle der erforderlichen Einschaltung eines
Inkassobiiros sind die in Verordnungsform festgelegten Inkassogebiihren zu bezahlen. Teilzahlungsvereinbarungen kénnen getroffen werden, die
letzte Rate muss vor Ende der Veranstaltung entrichtet werden.

Tritt bei vereinbarter Teil- oder Ratenzahlung ein Verzug mit auch nur einer Teilzahlung oder Rate ein, wird der gesamte ausstehende Betrag sofort
zur Zahlung fallig.

DIPL. KINESIOLOGIN NINA GAUBINGER behélt sich das Recht vor, der in Zahlungsverzug befindlichen Teilnehmerlnnen das
Abschlusszertifikat/Diplomzeugnis so lange einzubehalten, bis die riickstdndigen Entgelte, Teilzahlungen oder Raten bei DIPL. KINESIOLOGIN NINA
GAUBINGER eingegangen sind.

Ev. Aufenthalts- oder Verpflegungskosten sind in den Teilnahmegebihren nicht enthalten.

ErméBigungen kdnnen unter bestimmten Voraussetzungen gewdhrt werden, die entsprechenden Hinweise finden sich auf der Homepage
www.deinekinesiologin.com

Anmeldeschluss

Bei Seminaren ist der Anmeldeschluss, wenn nicht anders angegeben, jeweils 5 Tage vor Kursbeginn.
Eine Seminar-Anmeldung kann bis zum Anmeldeschluss kostenlos storniert werden.

Bei Lehrgdngen ist der Anmeldeschluss 2 Wochen vor Lehrgangsbeginn (sofern nicht anders Angefiihrt).

Ruicktrittsrecht

Die Teilnehmerlnnen haben als Konsumenten im Sinne des Konsumentenschutzgesetzes das Recht, binnen 14 Tagen ohne Angabe von Griinden von
einem Vertrag zuriickzutreten. Die Riicktrittsfrist betrégt 14 Tage ab dem Tag des Vertragsabschlusses. Zur Wahrung der Riicktrittsfrist reicht es aus,
dass die Mitteilung liber die Austibung des Riicktrittsrechts vor Ablauf der Riicktrittsfrist abgesendet wird. Dieses Recht kann jedoch nicht mehr in
Gebrauch genommen werden nach Kursbeginn und Erhalten der Skripten.

Stornobedingungen
Ohne Vorliegen eines nach den gesetzlichen Vorschriften zuldssigen Riicktrittsgrundes kénnen die Teilnehmerinnen vom Vertrag gegen Bezahlung

einer Stornogebihr zuriicktreten. Die Stornierung muss in jedem Fall schriftlich erfolgen.

Bei Stornierungen berechnen wir im Regelfall eine Verwaltungsgebiihr von € 98,-- (inkl. MwSt)

Ab dem Anmeldeschluss bis zum Kursbeginn/Lehrgangsbeginn sind 50% der Seminargebiihr/Lehrgangsgebiihr als Stornogebiihr zu entrichten.
Bei Storno am Tag des Kursbeginns/Lehrgangsbeginns oder Nicht-Erscheinen ist die gesamte Seminargebiihr fallig.

Ersatzteilnehmerlnnen kénnen genannt werden. Ein/e namhaft gemachte/r Ersatzteilnehmerin, die die Seminar- bzw. Lehrgangsgebtihr zur Ganze
bezahlt, hat eine Befreiung des Stornierenden von der Seminar- bzw. Lehrgangsgebiihr zur Folge.

Anwesenheitspflicht
Bei regelmadBigem Veranstaltungsbesuch erhalten die Teilnehmerlnnen eine Teilnahmebestdtigung. Voraussetzung ist eine, wenn nicht anders

angegeben, mindestens 80%ige Anwesenheit.

Veranstaltungsorganisation

DIPL. KINESIOLOGIN NINA GAUBINGER behélt sich das Recht vor, Seminar- und Lehrgangstermine aus wichtigen Griinden abzuéndern, zu verschieben
bzw. abzusagen, sofern DIPL. KINESIOLOGIN NINA GAUBINGER kein grobes Verschulden trifft.

Eine entsprechende Verstindigung erfolgt ehest mdglich schriftlich oder telefonisch. Durch Kursabsagen, Terminverschiebungen oder Anderungen des
Seminarortes entstandene Aufwendungen werden von DIPL. KINESIOLOGIN NINA GAUBINGER nicht ersetzt.
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DIPL. KINESIOLOGIN NINA GAUBINGER behélt sich zudem das Recht vor, Lehrgange aufgrund zu geringer Teilnehmerlnnenzahlen abzusagen oder in
einen anderen Lehrgang mit im Wesentlichen gleichen Inhalten zu integrieren.

DIPL. KINESIOLOGIN NINA GAUBINGER behalt sich — im Rahmen der Zumutbarkeit — vor, aus sachlichen Griinden einen Wechsel der Referentinnen und
Verschiebungen im Ablaufplan vorzunehmen.

Sollten es unvorhersehbare Umstande zur Abhaltung des Lehrgangs erforderlich machen, behdlt sich DIPL. KINESIOLOGIN NINA GAUBINGER das Recht
vor, den Lehrgang oder Teile davon online abzuhalten.

Dies begriindet kein Recht auf Riicktritt und kein Recht auf Minderung der Veranstaltungsgebiihr.

Datenschutz

Die von den Teilnehmerlnnen elektronisch, telefonisch, miindlich oder schriftlich iibermittelten personenbezogenen Daten (Vor- und Zuname, Titel,
Geburtsdatum, Firmenname, Firmenadresse, Telefonnummer, E-Mail-Adresse, Zusende Adresse und Privatadresse) werden elektronisch erfasst,
gespeichert und im Zuge der DIPL. KINESIOLOGIN NINA GAUBINGER - Leistungserbringung bearbeitet.

Mit der Anmeldung stimmt der/die Teilnehmerln einer Be- und Verarbeitung der personlichen Daten seitens DIPL. KINESIOLOGIN NINA GAUBINGER im
Zuge der Seminar- bzw. Lehrgangsorganisation zu. Die von lhnen tibermittelten Daten werden vertraulich behandelt und nicht an Dritte
weitergegeben.

Sie dienen ausschlieBlich DIPL. KINESIOLOGIN NINA GAUBINGER-internen Zwecken, auBer wenn im Zusammenhang mit der Leistungserbringung eine
Ubermittlung an Kooperationspartner, die an der Kursdurchfiihrung mitwirken erforderlich ist.

Dariiber hinaus gelten die Bestimmungen unserer Datenschutzerkldrung auf der DIPL. KINESIOLOGIN NINA GAUBINGER -Website.

Haftung
Lehrgange von DIPL. KINESIOLOGIN NINA GAUBINGER berechtigen Absolventinnen im Rahmen des Gesetzes zur gewerblichen, freiberuflichen bzw.

unselbstandigen Tatigkeit, nicht aber zur Austibung eines Heilberufes oder Anwendung der Heilkunde im Sinne eines Heilberufes, nicht zur
psychologischen Behandlung, Psychologischen Diagnostik, Psychotherapie und nicht zur Austibung sonstiger medizinischer Tatigkeiten.

Die aus dem Lehrgang angewendeten Kenntnisse begriinden keinen Haftungsanspruch gegentiber DIPL. KINESIOLOGIN NINA GAUBINGER, sofern
DIPL. KINESIOLOGIN NINA GAUBINGER oder ihre Mitarbeiterlnnen kein grobes Verschulden trifft. Wir weisen unsere Teilnehmerlnnen ausdriicklich
darauf hin, dass wir keine Aus- und Weiterbildungen anbieten, die dem Ausbildungsvorbehaltsgesetz unterliegen. Unsere nicht gesetzlich geregelten
Aus- und Weiterbildungen dienen ausschlieBlich der persénlichen Wissenserweiterung und Gesundheitsvorsorge sowie der Starkung des allgemeinen
Wohlbefindens.

Diplome & Zertifikate, Gesetzliche Rahmenbedingungen:

Bei Absolvierung von Kursen/Workshops und Ausbildungen werden Diplome oder Zertifikate ausgestellt. Diese sind lediglich ein Nachweis dafiir, dass
ein Kurs im Rahmen von DIPL. KINESIOLOGIN NINA GAUBINGER absolviert wurde, und stellen keine staatlich anerkannten Nachweise dar.

Die Bezeichnungen "Dipl.", "Diplom", "Zert." und/oder "Zertifikat" stellen keine akademischen Grade dar. Jeder Teilnehmerln hat selbststéndig
abzukldren, ob es in seinem Heimat- bzw Tatigkeitsland erlaubt ist, die entsprechende Bezeichnung zu fiihren.

Eigenverantwortung
Die Teilnahme an allen Veranstaltungen findet auf eigene Gefahr und eigenes Risiko statt. Jede/r Lehrgangsteilnehmerln handelt eigenverantwortlich.

lede/r Teilnehmerln bestétigt, dass er/sie die nétigen kdrperlichen Voraussetzungen mitbringt, welche fiir eine Teilnahme an einem Seminar oder
eines Lehrgangs notwendig sind. Er/sie ist fiir alle Praxiseinheiten selbst verantwortlich. DIPL. KINESIOLOGIN NINA GAUBINGER kann ohne bestimmte
Griinde Homelearning verordnen und Stoff eigenverantwortlich zu Hause lernen lassen.

Ausschluss aufgrund ungebiihrlichen Verhaltens:

DIPL. KINESIOLOGIN NINA GAUBINGER behalt sich das Recht vor, Teilnehmerlnnen aufgrund beleidigendem, unterrichtsstdrendem oder sonstigen
ungebiihrlichem Verhalten gegeniiber DIPL. KINESIOLOGIN NINA GAUBINGER oder seinen Mitarbeitern oder Trainern oder den anderen Teilnehmern
vom weiteren Besuch des Kurses auszuschlieBen. Im Falle eines gerechtfertigten Ausschlusses hat der Teilnehmer keinen Ersatz auf Riickerstattung
der Kursgebihr und es ist die gesamte Kursgebihr zu bezahlen.

Haftungsbegrenzung

lede/r Teilnehmerln Gbernimmt volle Verantwortung fiir sich und seine/ihre Handlungen, konsultiert bei allflligen physischen oder psychischen
Problemen einen Arzt und entbindet DIPL.'KINESIOLOGIN NINA GAUBINGER und ihre Trainerlnnen von jeglicher Haftung auch fiir den Fall der leichten
Fahridssigkeit. DIPL. KINESIOLOGIN NINA GAUBINGER tbernimmt keine Haftung flir das gelernte und die Schliisse, die die Teilnehmerinnen daraus
ziehen.

Hinweise

Das Anfertigen von Bild-, Video- und Tonaufnahmen vom Lernmaterial, vom Vortrag oder von Personen wahrend der Veranstaltungen und Priifungen
ist ausnahmslos verboten.

Bei Veranstaltungen (Aus- und Fortbildungen, Kursen und Vortrdgen) ist die Mitnahme von Hunden (oder anderen Haustieren) nicht gestattet.
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Urheberrecht

Die Inhalte, insbesondere samtliche Skripten, Beitrdge oder Foliensétze sind urheberrechtlich geschiitzt. Die Inhalte und Informationen sind nur fir die
persénliche Verwendung der/des Teilnehmerln zu Schulungszwecken bestimmt. Jede weitere Nutzung, insbesondere Speicherung, Vervielféltigung,
Ubersetzung, Verarbeitung und jede Form von gewerblicher Nutzung oder Weitergabe an andere Personen — auch in Teilen oder in tiberarbeiteter
Form - ist ohne ausdriickliche Zustimmung durch WOHLFUHLMOMENTE und DIPL. KINESIOLOGIN NINA GAUBINGER untersagt.

Fiir den Fall des Zuwiderhandelns behalt sich WOHLFUHLMOMENTE und DIPL. KINESIOLOGIN NINA GAUBINGER die Geltendmachung von
Schadenersatzanspriichen vor.

Haftungsausschluss fiir Outdoorseminare

Alle Teilnehmerlnnen sind verpflichtet, den Anweisungen des beigestellten Fachpersonals Folge zu leisten. Zum Zeitpunkt der Ausfiihrung miissen sich
alle Teilnehmerinnen in einem korperlich fitten und gesunden Allgemeinzustand befinden. Die Teilnehmerinnen verpflichten sich, die Trainerlnnen von
eventuellen Krankheiten, Medikamenteneinfluss oder sonstigen Beeintrdchtigungen, die die Konzentrationsfahigkeit hemmen kénnen, zu unterrichten.
Selbstversténdlich werden diese Angaben streng vertraulich behandelt.

Bei unseren Trainings sind grundsdtzlich keine Unfall- und Krankenversicherungen eingeschlossen. DIPL. KINESIOLOGIN NINA GAUBINGER haftet fiir
eventuelle Schaden nur im Falle, dass uns Vorsatz oder grobe Fahrldssigkeit nachgewiesen werden kann, im Rahmen der gesetzlichen Vorschriften.
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