
Korean Terms - Termes Coréens

Korean / Coréen English French

Common Commands & Terms / Commandes communes et termes

Charyut (sounds like Chari-yut)
Kyungnet
Joon Bi
Sijak
Kalyeo
Dojang
Dobok
Kihap (sounds like Kee-yah-p)
Poomsae (sounds like Poom-say)
Kyorugi

Attention
Bow
Ready
Begin
Stop
Taekwondo Training Location
Uniform
Yell
Forms
Sparring

Attention
Salut
Préparez-vous
Commencez
Arrêter
Lieu d'entraînement
Uniforme
Crier
Formes
Combat

Counting / Compter

Hana (“Ha-na”)
Dul (“Dhool”)
Set (“Set”)
Net (“Net”)
Dasot (“Da-sut”)
Yasot (“Yo-sut”)
Ilgup (“Eel-gope”)
Yodol (“Yo-dull”)
Ahop (“Ah-hope”)
Yeol (“Yull”)

One
Two
Three
Four
Five
Six
Seven
Eight
Nine
Ten

Un
Deux
Trois
Quatre
Cinq
Six
Sept
Huit
Neuf
Dix

Techniques / Techniques

Juchum Seogi
Ap Seogi
Ap Gubi
Dwit Gubi

Horse Stance
Walking Stance
Front Stance
Back Stance

Position sur cheval
Position de marche
Position avant
Position arrière

Ap-Chagi
Bit-Chagi
Naeryeo-Chagi
Dolyo-Chagi
Yeop-Chagi
Meereo-Chagi
Dwi-Chagi
An-Chagi
Bakkat-Chagi
Doolgae __-Chagi
Narae Chagi
Huryeo-Chagi
Dwi-Huryeo-Chagi

Front Kick
Angle Kick
Drop Kick
Round Kick
Side Kick
Push Kick
Back Kick
Inside Crescent Kick
Outside Crescent Kick
360 __ Kick
Double Round Kick
Hook Kick
Spinning Kick

Coup de pied avant
Coup de pied en angle
Coup de pied de marteau
Coup de pied en rond
Coup de pied de côté
Coup de pied poussant
Coup de pied arrière
Coup de pied croissant intérieur
Coup de pied croissant extérieur
Coup de pied 360 __
Coup de pied double
Coup de pied crochet
Coup de pied crochet arrière


