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4.1 LE PARTI DEL CORPO    

IL VISO: INSERISCI  I NOMI AL POSTO GIUSTO

LA BOCCA - IL NASO - LA GUANCIA - L’ORECCHIO - LA FRONTE - L’OCCHIO - LA PALPEBRA - 

IL MENTO - I CAPELLI

LA TESTA

LA SPALLA  

IL BRACCIO

LA MANO
IL SEDERE

IL VISO

(O LA FACCIA)

IL SENO

LO STOMACO

LA PANCIA

LA GAMBA

IL PIEDE

1

1.   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

2.   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

3.   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

4.   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

5.   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

7.   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

8.   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

9.   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

6.   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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LA BOCCA È FORMATA DA: L’OCCHIO È FORMATO DA:

IL LABBRO

I DENTI

LA LINGUA

LE SOPRACCIGLIA

LE CIGLIA

LA PUPILLA

L’IRIDE

LA MANO È FORMATA DALLE DITA
(IL DITO – LE DITA):

LA GAMBA È FORMATA DA:

IL POLLICE

L’INDICE

IL MEDIO

L’ANULARE

IL MIGNOLO

INSERISCI I NOMI AL POSTO GIUSTO

LA SCHIENA - LA SPALLA - L’ASCELLA - IL GOMITO - IL COLLO - IL POLSO

LA COSCIA

IL GINOCCHIO

IL POLPACCIO

LA CAVIGLIA

COLLEGA LE PAROLE ALLE IMMAGINI2

3

2.   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

3.   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

4.   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

5.   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

6.   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

1.   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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ALCUNE PAROLE CHE INDICANO LE PARTI DEL CORPO HANNO IL PLURALE IRREGOLARE

SINGOLARE (UNO) PLURALE (TANTI)

L’ORECCHIO LE ORECCHIE

IL LABBRO LE LABBRA

IL BRACCIO LE BRACCIA

LA MANO LE MANI

IL DITO LE DITA

IL GINOCCHIO LE GINOCCHIA

TUTTE LE ALTRE PAROLE INVECE HANNO IL PLURALE REGOLARE!

TRASFORMA DA SINGOLARE A PLURALE

SINGOLARE (UNO) PLURALE (TANTI)

LA TESTA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

LA GAMBA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

LA SPALLA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

IL GOMITO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

LA CAVIGLIA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

IL DENTE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

IL POLSO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

L’ASCELLA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

ATTENZIONE

4
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1. I BAMBINI HANNO MAL DI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PERCHÉ NON HANNO MESSO LA SCIARPA.

2. TU HAI MAL DI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PERCHÉ HAI UN ASCESSO.

3. MANJIT HA LA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . A 38.

4. SARA HA MAL DI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PERCHÉ HA LA SCOLIOSI.

5. TU HAI IL . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PERCHÉ HAI PRESO FREDDO.

6. NOI ABBIAMO MAL DI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PERCHÉ ABBIAMO MANGIATO UN BARATTOLO DI

YOGURT SCADUTO.

7. MARIA E SARA HANNO MAL D’. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PERCHÉ HANNO AVUTO L’OTITE.

8. LUI HA MAL DI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PERCHÉ HA CAMMINATO MOLTO.

9. MANJIT HA MAL DI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PERCHÈ HA LA SINUSITE.

COMPLETA SCEGLIENDO LA PAROLA CORRETTA

IO HO MAL DI SCHIENA

IO HO MAL DI STOMACO

IO HO LA FEBBRE

IO HO MAL DI GOLA

IO HO MAL DI DENTI

IO HO MAL D’ORECCHIO

IO HO IL RAFFREDDORE

IO HO MAL DI GAMBE

1.

6.

5.

3.

2.

7.

4.2 IO HO MAL DI…       

4. 8.

6

TESTA - DENTI - GOLA - SCHIENA - GAMBE - STOMACO - RAFFREDDORE - ORECCHIE - FEBBRE 

COLLEGA LE FRASI ALLE IMMAGINI5
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4.3 MANJIT VA DAL DOTTORE      

MANJIT: BUONGIORNO DOTTORE.

DOTTORE:  BUONGIORNO SIGNORA MANJIT, COME STA?

MANJIT: NON STO MOLTO BENE, È DA DUE GIORNI CHE HO MAL DI TESTA E MAL DI OSSA.

DOTTORE: HA LA FEBBRE?

MANJIT: SÌ.

DOTTORE: QUANTA FEBBRE HA?

MANJIT: HO 38 DI FEBBRE.

DOTTORE: POSSO GUARDARE LA GOLA?

MANJIT: SÌ.

DOTTORE: BENE… ORA RESPIRI UN PO’…

MANJIT: TUTTO BENE DOTTORE?

DOTTORE: È UN’INFLUENZA VIRALE. NON SI PREOCCUPI.

MANJIT: DEVO PRENDERE DELLE MEDICINE?

DOTTORE: SÌ, DEVE PRENDERE L’ANTIBIOTICO DUE VOLTE AL GIORNO DOPO I PASTI. TENGA LA

RICETTA.

MANJIT: GRAZIE DOTTORE. ARRIVEDERCI.

DOTTORE: ARRIVEDERCI.

RISPONDI

1. CHE PROBLEMI HA MANJIT?

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2. HA LA FEBBRE? QUANTO È ALTA?

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

3. COSA DEVE PRENDERE?

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

4. QUANTE VOLTE AL GIORNO E QUANDO?

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

5. TU HAI AVUTO L’INFLUENZA QUEST’ANNO? CHE PROBLEMI HAI AVUTO?

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

7
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1.

6.

5.

3.

2.

4.

12.

4.4 IN FARMACIA    

BORSA DEL GHIACCIO

ACQUA OSSIGENATA

POMATA

PASTIGLIE - COMPRESSE

SCIROPPO

TERMOMETRO

GOCCE

CEROTTO

SIRINGA

COLLIRIO

GUANTI STERILI

STAMPELLE

11.

10.

9.

8.

7.

COLLEGA LE PAROLE ALLE IMMAGINI8
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A CHE COSA SERVE? SCEGLI LA RISPOSTA CORRETTA

1. L’ACQUA OSSIGENATA
A. ABBASSARE LA FEBBRE

B. CURARE IL MAL DI TESTA

C. DISINFETTARE UNA FERITA

2. IL COLLIRIO
A. CURARE IL MAL DI GOLA

B. FASCIARE UNA FERITA

C. CURARE GLI OCCHI

3. IL MERCURO CROMO
A. CURARE UNA BOTTA

B. MOSTRARE UNA FERITA

C. DISINFETTARE E CICATRIZZARE UNA FERITA PROFONDA

4. IL DENTIFRICIO
A. LAVARE I DENTI

B. LAVARE I CAPELLI

C. METTERE SULLO SPAZZOLINO

5. LO SCIROPPO
A. FAR PASSARE LA TOSSE

B. FAR PASSARE IL MAL DI SCHIENA

C. GUARIRE UNA GRAVE MALATTIA

6. L’ANTIDOLORIFICO
A. ALLEVIARE UN DOLORE

B. CURARE IL RAFFREDDORE

C. CURARE UNA MALATTIA GRAVE

7. L’ANTISTAMINICO
A. CURARE IL MAL DI GOLA

B. CURARE UN’ALLERGIA

C. CURARE IL RAFFREDDORE

8. LA RICETTA
A. ANDARE ALL’OSPEDALE

B. PRENOTARE UNA VISITA

C. COMPRARE LE MEDICINE

9. L’IMPEGNATIVA
A. ANDARE DALLO SPECIALISTA

B. ANDARE IN MUTUA

C. ANDARE AL PRONTO SOCCORSO

9

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE
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COMPLETA SCEGLIENDO LA PAROLA CORRETTA

MEDICO DI BASE - RICETTA - BUSTINE - DOTTORE - FOGLIETTO ILLUSTRATIVO - FISCALE -

CONFEZIONE

BUONGIORNO!

DESIDERA?

VORREI UNA

SCATOLA DI

ANTIBIOTICO.

IL FARMACISTA E MANJIT

FARMACISTA:       HA LA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . , SIGNORA?

MANJIT:                  SÌ, ECCOLA. ME L’HA DATA IL MIO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  .

FARMACISTA:       PREFERISCE L’ANTIBIOTICO IN PASTIGLIE, IN . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . O IN

SUPPOSTE?

MANJIT:                  PREFERISCO LE PASTIGLIE, GRAZIE.

FARMACISTA:       ECCO A LEI. CONTINUI LA CURA PER UNA SETTIMANA E, SE CI SONO ANCORA

PROBLEMI, VADA DAL SUO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . MI

RACCOMANDO LEGGA CON ATTENZIONE IL  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   . 

MANJIT:                  GRAZIE, QUANTO COSTA UNA  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ?

FARMACISTA:       CON LA RICETTA SONO SOLO 2 EURO. HA LA TESSERA SANITARIA?

MANJIT:                  SÌ, ECCO LA TESSERA SANITARIA CON IL MIO CODICE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  .

FARMACISTA:       GRAZIE E ARRIVEDERCI SIGNORA.

MANJIT:                  ARRIVEDERCI E GRAZIE.

VERO O FALSO?

1. MANJIT PREFERISCE L’ANTIBIOTICO IN BUSTINE                                                          V         F

2. IL FARMACISTA CHIEDE LA TESSERA SANITARIA                                                          V         F

3. MANJIT COMPRA 8 CONFEZIONI DI ANTIBIOTICO                                                      V        F

4. MANJIT DEVE PRENDERE L’ANTIBIOTICO PER UNA SETTIMANA                             V         F

5. SULLA TESSERA SANITARIA NON C’È IL CODICE FISCALE                                         V         F

6. IL FOGLIETTO ILLUSTRATIVO È UN FOGLIO NEL QUALE SONO INDICATE

LE MODALITÀ DI ASSUNZIONE DELLA MEDICINA                                                       V         F

7. IL FOGLIETTO ILLUSTRATIVO VIENE SCRITTO DAL DOTTORE                                  V         F

8. IL MEDICO DI BASE PRESCRIVE LA RICETTA                                                                   V         F

9. LA RICETTA SERVE SOLO AGLI STRANIERI                                                                       V         F

10. LE MEDICINE DA BANCO POSSONO ESSERE ACQUISTATE SENZA RICETTA       V         F

10

11
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4.5 ALL’OSPEDALE    

COMPLETA INSERENDO LA PAROLA CORRETTA

MEDICINE - OCCHI - CUORE - APPARATO GENITALE - BAMBINI - GRAVIDANZA - OSPEDALE -

OPERAZIONI - DENTI - OSSA - ORECCHIE

1. IL PEDIATRA CURA

LE MALATTIE DEI 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

6. IL CHIRURGO FA

DELLE 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

SULLE PARTI

MALATE DEL

CORPO.

2. LA GINECOLOGA

SEGUE LE MALATTIE

DELL’ 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

E LA 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

7. IL FARMACISTA

NON CURA LE

MALATTIE MA

VENDE LE

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

3. IL CARDIOLOGO SI

OCCUPA DEI

PROBLEMI AL 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

8. L’OTORINO CURA LE

MALATTIE DELLE 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

4. IL DENTISTA SI

OCCUPA DEI

PROBLEMI AI 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

9. L’INFERMIERE

ASSISTE I MALATI IN 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

5. L’ORTOPEDICO

CURA LE FRATTURE

ALLE 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

10. L’OCULISTA CURA I

PROBLEMI AGLI 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

12
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SCEGLI LA RISPOSTA CORRETTA

1. IL PEDIATRA CURA LE MALATTIE DEI: 

� MUSCOLI

� BAMBINI

� GENITORI

2. LA GINECOLOGA SEGUE LE MALATTIE

DELL’:

� APPARATO RESPIRATORIO

� APPARATO GENITALE

� APPARATO DIGERENTE

3. IL DERMATOLOGO CURA LE MALATTIE

DELLA:

� PELLE

� GOLA

� SCHIENA

4. L’OCULISTA CURA I PROBLEMI AGLI:

� OCCHI

� DENTI

� CUORE

5. L’ORTOPEDICO SI OCCUPA DEI PROBLEMI

ALLE:

� GAMBE

� BRACCIA

� OSSA

6. L’OTORINO CURA LE MALATTIE DELLE:

� MANI

� OSSA

� ORECCHIE

7. LO PSICHIATRA SI OCCUPA DELLE

MALATTIE DELLA:

� MENTE

� GOLA

� SCHIENA

8. IL CARDIOLOGO SI OCCUPA DEI PROBLEMI

AL:

� PETTO

� MENTO

� CUORE

9. IL DENTISTA SI OCCUPA DEI PROBLEMI AI:

� POLMONI

� DENTI

� FIANCHI

10. L’ONCOLOGO CURA I:

� TUMORI

� MUSCOLI

� GATTI

11. IL GERIATRA SI OCCUPA DEI PROBLEMI

DEGLI:

� OCCHI

� ANZIANI

� BAMBINI

12. IL FISIOTERAPISTA SI OCCUPA DELLA:

� MENTE

� RIABILITAZIONE

� DONNA

13
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4.6 PRENOTARE UNA VISITA    

SEGRETERIA
TELEFONICA:           BENVENUTI AL CENTRO UNICO DI

PRENOTAZIONI TELEFONICHE. GLI

OPERATORI SONO

MOMENTANEAMENTE OCCUPATI.

RIMANGA IN LINEA, LE RISPONDEREMO

APPENA POSSIBILE.

(DOPO 5 MINUTI)     
OPERATORE:            BUONGIORNO, MI DICA.

MANJIT:                     BUONGIORNO, VORREI PRENOTARE

UNA VISITA GINECOLOGICA AL

CONSULTORIO FAMILIARE.

OPERATORE:            DA DOVE CHIAMA?

MANJIT:                     CHIAMO DA BRESCIA.

OPERATORE:            C’È UN POSTO LIBERO GIOVEDÌ 30 NOVEMBRE ALLE 12.30 CON LA

DOTTORESSA BIANCHETTI.

MANJIT:                     A QUELL’ORA NON POSSO, DEVO ANDARE A PRENDERE I BAMBINI A SCUOLA.

OPERATORE:            MI DISPIACE, MA È TUTTO OCCUPATO FINO AL 31 DICEMBRE.

MANJIT:                     ALLORA VA BENE PER GIOVEDI 30 NOVEMBRE, CERCHERÒ DI LIBERARMI!

OPERATORE:            HA LA TESSERA SANITARIA?

MANJIT:                     SÌ.

OPERATORE:            COME SI CHIAMA, SIGNORA?

MANJIT:                     MI CHIAMO MANJIT NAGA.

OPERATORE:            PUÒ RIPETERE PER CORTESIA?

MANJIT:                     MANJIT: M (EMME DI MILANO) - A (A DI ANCONA) - N (ENNE DI NAPOLI) - J (I

LUNGA DI JEANS) - I (I DI IMOLA) - T (TI DI TORINO). NAGA: N (ENNE DI NAPOLI)

- A (A DI ANCONA) - G (GI DI GENOVA) - A (A DI ANCONA).

OPERATORE:            MANJIT NAGA, DICO BENE?

MANJIT:                     SÌ. SERVE L’IMPEGNATIVA?

OPERATORE:            NO, L’IMPEGNATIVA NON SERVE, MA SI RICORDI DI PORTARE LA TESSERA

SANITARIA. ARRIVEDERCI.

VERO O FALSO?

1. MANJIT HA PRENOTATO UNA VISITA ORTOPEDICA.                                                   V         F

2. MANJIT CHIAMA DA VERONA.                                                                                            V         F

3. MANJIT TELEFONA PER SPOSTARE L’APPUNTAMENTO.                                             V         F

4. PURTROPPO NON C’È POSTO PRIMA DELLE 12.30.                                                      V         F

5. FINO AL 15 DICEMBRE È TUTTO OCCUPATO.                                                                 V         F

6. SERVE L’IMPEGNATIVA DEL MEDICO.                                                                                V         F

7. SERVE LA TESSERA SANITARIA.                                                                                           V         F
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4.7 IL CONSULTORIO FAMILIARE       

IL CONSULTORIO FAMILIARE È UN LUOGO PER TUTTE LE DONNE, GLI UOMINI, LE MAMME CON I

BAMBINI, GLI ADOLESCENTI, LE COPPIE E LE FAMIGLIE.

AL CONSULTORIO FAMILIARE PUOI TROVARE:

• L’OSTETRICA CHE SEGUE LA GRAVIDANZA E FA IL PAP TEST.

• LA PSICOLOGA E L’ASSISTENTE SOCIALE PER RISPONDERE ALLE TUE DOMANDE SULLA

FAMIGLIA E SULLA MATERNITA’, SE CI SONO DEI PROBLEMI O DUBBI.

• LA GINECOLOGA PER LA PREVENZIONE E PER LE GRAVIDANZE DIFFICILI.

AL CONSULTORIO PUOI RICEVERE INFORMAZIONI:

• SULLA GRAVIDANZA

• SULLA STERILITÀ

• SULLA MENOPAUSA

• SULLA CONTRACCEZIONE

• SULLA SESSUALITÀ

• SULLA GENITORIALITÀ

• SUL PUERPERIO

• SULL’ALLATTAMENTO

SPESSO GLI SPECIALISTI USANO PAROLE DIFFICILI!

TUBE DI FALLOPPIO

OVAIE

UTERO

CERVICE

VAGINA
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